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ÂGEÂGEÂGEÂGE     D'ORD'ORD'ORD'OR    DEDEDEDE    BEAULACBEAULACBEAULACBEAULAC    

Yvonne Lacombe, prés. 
151 Dumas ,  
Chertsey QC   
J0K 3K0 
 
Tél.:  :  Tél.:  :  Tél.:  :  Tél.:  :  (450) 882-4238 

Offre des loisirs pour personnes âgées autonomes. Échange parfois avec l'Âge d'or de 
Rawdon. (Jeux/bowling) Demandez André Gendron. 

 

    

                                                                                                                                                                      S      S      S      S’’’’ADRESSEADRESSEADRESSEADRESSE  : AUX AUX AUX AUX 50505050 ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE BBBBEAULAC ET DES ENVIROEAULAC ET DES ENVIROEAULAC ET DES ENVIROEAULAC ET DES ENVIRONSNSNSNS.... 
 
ÂGEÂGEÂGEÂGE     D'ORD'ORD'ORD'OR    DEDEDEDE    CHERTSEYCHERTSEYCHERTSEYCHERTSEY    

Raymond Turcot 
543, rue de l’Église 
(annexe à l’église) 
Chertsey QC  J0K 3K0 
 
Tél:Tél:Tél:Tél:  (450)  882-4448 

Offre des informations, loisirs, voyages et expositions d'artistes peintres de l'Âge d'or, 
différents cours ex.: danse, peinture, etc. Du lundi au vendredi, carte de membre 
obligatoire. 

CCCCourrielourrielourrielourriel    : : : : :aoc@cam.org    

                                                                                                                                                                    S    S    S    S’’’’ADRESSEADRESSEADRESSEADRESSE    : AUX AUX AUX AUX 50505050 ANS ET  ANS ET  ANS ET  ANS ET ++++ DE  DE  DE  DE CCCCHERTSEY ET DES ENVIRHERTSEY ET DES ENVIRHERTSEY ET DES ENVIRHERTSEY ET DES ENVIRONSONSONSONS.... 

 
ALBATROSALBATROSALBATROSALBATROS    

Se référer à Joliette page 66 
pour consulter la liste. 

TélTélTélTél    ::::        (450) 752-1999 

  Accompagne les personnes atteintes de maladies graves et leur famille. Offre de 
l'écoute et un support  moral. (voir p. 10)    

                                                                                                                                                                      S      S      S      S’’’’ADRESSEADRESSEADRESSEADRESSE    ::::    À TOUT LE MONDE DE À TOUT LE MONDE DE À TOUT LE MONDE DE À TOUT LE MONDE DE CCCCHERTSEY ET DES ENVIRHERTSEY ET DES ENVIRHERTSEY ET DES ENVIRHERTSEY ET DES ENVIRONSONSONSONS    

 
 
AMIS DE L'ALLAITEMEAMIS DE L'ALLAITEMEAMIS DE L'ALLAITEMEAMIS DE L'ALLAITEMENT DE MATAWINIE (LES)NT DE MATAWINIE (LES)NT DE MATAWINIE (LES)NT DE MATAWINIE (LES)    

    
485 rue Dupuis 
ChertseyQC  J0K 3K0 

TélTélTélTél    :::: (450)882-2488 
TélécTélécTélécTéléc    :::: (450) 882-9072 

:       Offre de l’écoute et du support, informe sur l'allaitement au CLSC ou à domicile 
sur demande,  5 jours  semaine de 8 h 30 à   16 h 30.    

         S S S S’’’’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::        aux mères de nouveaux-nés de la Matawinie Ouest. 
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AQDRAQDRAQDRAQDR     CHERTSEYCHERTSEYCHERTSEYCHERTSEY    

Ginette Boisclair 
552, rue de  l’Église 
Chertsey QC  J0K 3K0 

    Tél.:      Tél.:      Tél.:      Tél.:      (450) 882-1688 
Téléc.: Téléc.: Téléc.: Téléc.: (450) 882-4501 

Défense des droits des personnes retraitées et pré-retraitées. Offre des activités 
sociales.     

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX RETRAITÉS  ET PRAUX RETRAITÉS  ET PRAUX RETRAITÉS  ET PRAUX RETRAITÉS  ET PRÉÉÉÉ----RETRAITÉS  DE  RETRAITÉS  DE  RETRAITÉS  DE  RETRAITÉS  DE  CCCCHERTSEY ET  DES  ENVHERTSEY ET  DES  ENVHERTSEY ET  DES  ENVHERTSEY ET  DES  ENVIRONSIRONSIRONSIRONS....     

    
ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    DESDESDESDES    PROPRIÉTAIRESPROPRIÉTAIRESPROPRIÉTAIRESPROPRIÉTAIRES    DEDEDEDE    BEAULACBEAULACBEAULACBEAULAC    

Paul Paquin 
14219  route 335 
Chertsey QC  J0K 3K0 

 Tél.:       Tél.:       Tél.:       Tél.:      (450) 882-9052 
Téléc.Téléc.Téléc.Téléc. : (450) 882-4580 

Protège le lac et ses environs. Fait analyser l'eau. Organise des activités de 
financement, soupers spaghetti le vendredi, activités pour jeunes. Répare la 
Chapelle de Beaulac. Journal « Bonjour Beaulac ». Carte de membre. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : pauldan@yahoo.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX RÉSIDENTS DE AUX RÉSIDENTS DE AUX RÉSIDENTS DE AUX RÉSIDENTS DE BBBBEAULACEAULACEAULACEAULAC....     

 
BULLETINBULLETINBULLETINBULLETIN    MUNICIPALMUNICIPALMUNICIPALMUNICIPAL    DEDEDEDE    CHERTSEYCHERTSEYCHERTSEYCHERTSEY    ««««    LLLLE E E E CCCCOMMUNICATEUROMMUNICATEUROMMUNICATEUROMMUNICATEUR    »»»»    

Diane Dugas 
333, avenue de l’Amitié 
Chertsey QC  J0K 3K0 

 Tél.:         Tél.:         Tél.:         Tél.:        (450) 882-2920  
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 882-3333 

Rapporte les nouvelles, les activités et les décisions prises par le Conseil à la 
population de Chertsey. Les groupes communautaires peuvent informer la 
population gratuitement.  Ouvert du lundi au vendredi. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     general@municipalite.chertsey.qc.ca    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.municipalite.chertsey.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX RÉSIDENTS DE AUX RÉSIDENTS DE AUX RÉSIDENTS DE AUX RÉSIDENTS DE CCCCHERTSEYHERTSEYHERTSEYHERTSEY....     

 
CAMPCAMPCAMPCAMP     BOUTEBOUTEBOUTEBOUTE----ENENENEN----TRAINTRAINTRAINTRAIN    

Marco Gendreau 
1640, chemin Rochon 
Chertsey QC  J0K 3K0 

Tél.:        Tél.:        Tél.:        Tél.:        (450) 882-2368 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::   1-800-363-8659 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 882-9759 

Ouvert à l'année, 165 places et 250 les autres saisons. Offre camp de jour, classe 
verte, rouge, blanche, colonies de vacances, forfaits de semaines, équipements de 
plein air, piste d'hébertisme et plusieurs activités intérieures et extérieures. 
Colonies pour les 7-13 ans, Camp de jour pour les 6-12 ans. Ouvert 7 jours 
semaine, payable à la journée. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     campboutentrain@bellnet.ca 

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.boutentrain.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDE....     
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CAMPCAMPCAMPCAMP     FAMILIALFAMILIALFAMILIALFAMILIAL    STSTSTST----URBAINURBAINURBAINURBAIN    

Sylvie Milot 
1651,boul. Chertsey 
Chertsey QC  J0K 3K0 

Tél.:   Tél.:   Tél.:   Tél.:                   (450) 882-4719 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 882-4719 

Offre 175 places.  Chalets et chambres, salle communautaire, cafétéria, 
équipements de loisirs, sentiers aménagés, animations, garderie 9 mois à 2 ans. 
Ouvert de mai à octobre.    

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
À TOUS LES PERSONNESÀ TOUS LES PERSONNESÀ TOUS LES PERSONNESÀ TOUS LES PERSONNES    HANDICAPÉES DOIVENT HANDICAPÉES DOIVENT HANDICAPÉES DOIVENT HANDICAPÉES DOIVENT ÊTRE AVEC ACCOMPAGNAÊTRE AVEC ACCOMPAGNAÊTRE AVEC ACCOMPAGNAÊTRE AVEC ACCOMPAGNATEURS TEURS TEURS TEURS 
MONITEURSMONITEURSMONITEURSMONITEURS....     

 
 
CARREFOURCARREFOURCARREFOURCARREFOUR    DEDEDEDE     LALALALA    SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    ETETETET    DESDESDESDES     SERVICESSERVICESSERVICESSERVICES     SOCIAUXSOCIAUXSOCIAUXSOCIAUX    DEDEDEDE    LALALALA    MATAWINIEMATAWINIEMATAWINIEMATAWINIE     (CSSSM)    

485, rue Dupuis 
Chertsey QC  J0K 3K0 

 Tél.:         Tél.:         Tél.:         Tél.:        (450) 882-2488 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 882-9072 

Offre les services socio-communautaires, soins hospitaliers de longues durées, soins 
de santé et de services sociaux pour les jeunes, les familles. Maintien à domicile. 

  

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE LA AUX GENS DE LA AUX GENS DE LA AUX GENS DE LA MMMMATAWINIEATAWINIEATAWINIEATAWINIE....     

    

CARREFOURCARREFOURCARREFOURCARREFOUR    DEDEDEDE     LALALALA    SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    ETETETET    DESDESDESDES     SERVICESSERVICESSERVICESSERVICES     SOCIAUXSOCIAUXSOCIAUXSOCIAUX    DEDEDEDE    LALALALA    MATAWINIEMATAWINIEMATAWINIEMATAWINIE     ((((CLSCCLSCCLSCCLSC----CHSLDCHSLDCHSLDCHSLD))))    

Mario Gagnon, prés. 
485, rue Dupuis 
Chertsey QC  J0K 3K0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.:   (450) 882-2123 # 1023 
Téléc.  Téléc.  Téléc.  Téléc.  (450) 882-9072 

Groupe de ressources techniques en formation, éducation populaire. Organise de 
la formation auprès des groupes communautaires. Ouvert du lundi au vendredi:  
8h30 à 16h30, mardi soir: 18h00 à 20h30, jours fériés: 9h30 à 16h30. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  mario.gagnon.reg14@ssss.gouv.qc.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GROUPES  COMMUNAAUX GROUPES  COMMUNAAUX GROUPES  COMMUNAAUX GROUPES  COMMUNAUTAIREUTAIREUTAIREUTAIRES  DE  S  DE  S  DE  S  DE  MMMMATAWINIE  ET  ATAWINIE  ET  ATAWINIE  ET  ATAWINIE  ET  MMMMONTCALMONTCALMONTCALMONTCALM....    

 

    

CAMPCAMPCAMPCAMP     STSTSTST----VINCENTVINCENTVINCENTVINCENT----DEDEDEDE----PAULPAULPAULPAUL    

Claire Ménard       
8200, ch. des Capucins 
C.P. 277 
Chertsey QC  J0K 3K0    

 Tél.:        Tél.:        Tél.:        Tél.:       (450) 883-6327 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::   1-800-561-9429 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 883-6369 

Dans ce camp, on attache une grande importance à l'autonomie des jeunes et à 
leur intégration au sein de leur équipe. À travers les activités qu'ils choisissent, ils 
s'épanouissent en harmonie avec les autres et les riches éléments de la nature. 
Pour les 5 à 13 ans, classes natures, familles, groupes (sur réservation pour les 
groupes). Offre plusieurs activités estivales. Pour les écoles et  les services de 
garde offre programme d'activités et  thématiques adaptées à la réforme de 
l'éducation. Équipement disponible pour certaines activités. Possibilité de service 
de traiteur (ou apportez vos provisions), d'hébergement de groupe et d'animation 
(sur demande). Ouvert à l'année.  

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : csvp@megacom.net    

Site internetSite internetSite internetSite internet    :  :  :  :  http://www.campstvincent.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUSÀ TOUSÀ TOUSÀ TOUS....     
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CENTRECENTRECENTRECENTRE    COMMUNAUTAIRECOMMUNAUTAIRECOMMUNAUTAIRECOMMUNAUTAIRE     BÉNÉVOLEBÉNÉVOLEBÉNÉVOLEBÉNÉVOLE     MATAWINIEMATAWINIEMATAWINIEMATAWINIE    (CCBM)(CCBM)(CCBM)(CCBM)    

Robert Beauparlant 
Directeur général 
562, de l’Église 
Chertsey QC  J0K 3K0 

Tél.:       Tél.:       Tél.:       Tél.:       (450) 882-1089 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::   1-888-882-1086 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 882-1084 

Service de popote pour la clientèle de maintien à domicile et en perte 
d’autonomie (repas congelés). Service de transport-accompagnement médical, 
juridique ou social. Soutien technique pour organismes communautaires et conseil 
d’administration, ex.: traitement de texte, photocopies, informatique, préparation 
de réunions, recherche de financement. Service de formations décentralisées pour 
organismes du milieu. Animations communautaires décentralisées. Support aux 
bénévoles, visites d’amitié.  

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     info@ccbm.qc.ca    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  www.ccbm.qc.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ORGANISMES DE SEAUX ORGANISMES DE SEAUX ORGANISMES DE SEAUX ORGANISMES DE SERVICE ET AUX GENS DERVICE ET AUX GENS DERVICE ET AUX GENS DERVICE ET AUX GENS DES S S S MRCMRCMRCMRC    MMMMATAWINIE ET ATAWINIE ET ATAWINIE ET ATAWINIE ET MMMMONTCALMONTCALMONTCALMONTCALM....     
 

    
CERCLECERCLECERCLECERCLE     DESDESDESDES     FERMIÈRESFERMIÈRESFERMIÈRESFERMIÈRES     DEDEDEDE    CHERTSEYCHERTSEYCHERTSEYCHERTSEY    

Mariette Saindon 

TTTTél.:   él.:   él.:   él.:   (450) 882-3300 

Offre des ateliers d'artisanat les mardis de 9h à 16h au 8341 route 125. Source de 
financement. Exposition annuelle. (Fermé juillet/août).    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX FEMMES  DE AUX FEMMES  DE AUX FEMMES  DE AUX FEMMES  DE CCCCHERTSEY ET  DES  ENVHERTSEY ET  DES  ENVHERTSEY ET  DES  ENVHERTSEY ET  DES  ENVIRONSIRONSIRONSIRONS....     
 

    
CERCLECERCLECERCLECERCLE     DESDESDESDES     FILLESFILLESFILLESFILLES    D'ISABELLED'ISABELLED'ISABELLED'ISABELLE    

Yvonne Rivest 
C.P.  39 
Chertsey QC  J0K 3K0 

Tél.:   Tél.:   Tél.:   Tél.:   (450) 882-2126  

Participe à l'organisation de certaines activités religieuses. Aide les plus démunis 
en collaboration avec le milieu. Organise des loisirs et des voyages pour les 
femmes. Carte de membre au coût de 16 $ par année. Ouvert 5 jours semaine.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX  FEMMES  DE  AUX  FEMMES  DE  AUX  FEMMES  DE  AUX  FEMMES  DE  CCCCHERTSEY  ET DES  ENVHERTSEY  ET DES  ENVHERTSEY  ET DES  ENVHERTSEY  ET DES  ENVIRONSIRONSIRONSIRONS....     

 
CLUBCLUBCLUBCLUB    OPTIMISTEOPTIMISTEOPTIMISTEOPTIMISTE    DEDEDEDE     CHERTSEYCHERTSEYCHERTSEYCHERTSEY    

Michel Paquette 
8050, Route 125  
Chertsey QC  J0K 3K0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 882-2869 
Télec.:Télec.:Télec.:Télec.: (450) 882-2666 

Participe à l'organisation d'activités visant le développement des jeunes du milieu. 
Parrain d’un club jeunesse La Relève. Rédige un journal pour les membres et les 
commanditaires sur les activités passées et à venir.  

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ADULTES  DE  AUX ADULTES  DE  AUX ADULTES  DE  AUX ADULTES  DE  CCCCHERTSEY ET DES  ENVIHERTSEY ET DES  ENVIHERTSEY ET DES  ENVIHERTSEY ET DES  ENVIRONSRONSRONSRONS....     
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COMITÉCOMITÉCOMITÉCOMITÉ     LOCALLOCALLOCALLOCAL    DEDEDEDE        PERSONNESPERSONNESPERSONNESPERSONNES         HANDICAPÉESHANDICAPÉESHANDICAPÉESHANDICAPÉES        DEDEDEDE         CHERTSEYCHERTSEYCHERTSEYCHERTSEY    

Colette Miron 
1271, rue Rochon 
Chertsey QC  J0K 3K0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 882-1563    
 

Offre activités socioculturelles, sorties, ateliers de bricolage, dessin et autres. 
Fermé l'été.  

    

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAPÉES  DE APÉES  DE APÉES  DE APÉES  DE CCCCHERTSEY ET DES  ENVIHERTSEY ET DES  ENVIHERTSEY ET DES  ENVIHERTSEY ET DES  ENVIRONSRONSRONSRONS....     

 
FONDSFONDSFONDSFONDS    DEDEDEDE     DÉPANNAGEDÉPANNAGEDÉPANNAGEDÉPANNAGE    

(Ginette Laflamme) 

485, rue Dupuis 
Chertsey QC  J0K 3K0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 882-2488 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 882-9072 

Demander à parler au travailleur social de garde. 

Offre du dépannage occasionnel, « prêt financierprêt financierprêt financierprêt financier    »»»» et non « don financierdon financierdon financierdon financier    »»»»; prêt 
à remettre sur l’honneur. Si la demande est répétitive, il y a obligation de consulter 
l’ACEF.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PLUS   DÉMUNIS DAUX PLUS   DÉMUNIS DAUX PLUS   DÉMUNIS DAUX PLUS   DÉMUNIS DE  E  E  E  CCCCHERTSEY ET DES  ENVIHERTSEY ET DES  ENVIHERTSEY ET DES  ENVIHERTSEY ET DES  ENVIRONSRONSRONSRONS....     
 

    

INFOINFOINFOINFO----SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    

Chertsey QC  J0K 3K0 

TéTéTéTél.:  l.:  l.:  l.:  (450) 882-1011 

Aide téléphonique pour ceux qui ont des problèmes de santé (soins infirmiers, 
médicaux). 

Urgence psychosociale : 1-800-361-3977, écoute et réfère après la fermeture du 
CLSC et les fins de semaine.   24 heures/7 jours 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GAUX GAUX GAUX GENS  DE  LA  ENS  DE  LA  ENS  DE  LA  ENS  DE  LA  MMMMATAWINIEATAWINIEATAWINIEATAWINIE....     
 

    
LESLESLESLES        ASSOCIÉSASSOCIÉSASSOCIÉSASSOCIÉS     DEDEDEDE    MARIEMARIEMARIEMARIE    MÈREMÈREMÈREMÈRE    DESDESDESDES    PAUVRESPAUVRESPAUVRESPAUVRES    

Sœur Jeannette 
13 200, route 335 
Chertsey QC J0K 3K0 

Tél.:       Tél.:       Tél.:       Tél.:       (450) 882-3535 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 882-2151 

Service d’hébergement d’urgence.  Écoute, support, accompagnement des gens en 
détresse dans leur cheminement personnel.  Si les gens désirent rester plus 
longtemps, ils doivent payer une pension. 

CourrielCourrielCourrielCourriel :  ammp3@msn.com 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX PERSONNES  DE CHAUX PERSONNES  DE CHAUX PERSONNES  DE CHAUX PERSONNES  DE CHERTSEYERTSEYERTSEYERTSEY ,,,, DE  PARTOUT DE  PARTOUT DE  PARTOUT DE  PARTOUT....   ELLES  SONT RÉFÉRÉ  ELLES  SONT RÉFÉRÉ  ELLES  SONT RÉFÉRÉ  ELLES  SONT RÉFÉRÉES  PES  PES  PES  PAR LA POLICEAR LA POLICEAR LA POLICEAR LA POLICE,,,,    
CLSCCLSCCLSCCLSC,,,, HÔPITAL HÔPITAL HÔPITAL HÔPITAL,,,, HÉBERGEMENT D HÉBERGEMENT D HÉBERGEMENT D HÉBERGEMENT D’’’’URGENCE  LANAUDIÈREURGENCE  LANAUDIÈREURGENCE  LANAUDIÈREURGENCE  LANAUDIÈRE....     
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MAISONMAISONMAISONMAISON     DESDESDESDES    AÎNÉSAÎNÉSAÎNÉSAÎNÉS    DEDEDEDE    CHERTSEYCHERTSEYCHERTSEYCHERTSEY    

Claude Nadeau 
552, de l’Église 
Chertsey QC  J0K 3K0 

Tél.:       Tél.:       Tél.:       Tél.:       (450) 882-1688 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 882-4501 

Centre de jour tous les mardis, atelier de menuiserie, mercredi matin, pétanque-
atout les mercredis après-midi, avec dîner communautaire avant, généalogie, 
jeudi matin. Ouvert 5 jours semaine du 8 h 30 à 16 h 30. 

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES DE DE DE DE CCCCHERTSEY ET DES ENVIRHERTSEY ET DES ENVIRHERTSEY ET DES ENVIRHERTSEY ET DES ENVIRONSONSONSONS....     

 
MONTAGNARDSMONTAGNARDSMONTAGNARDSMONTAGNARDS    DEDEDEDE     CHERTSEYCHERTSEYCHERTSEYCHERTSEY    (LES)(LES)(LES)(LES)    

Christine Fortin, prés. 
623  de l'Église 
Chertsey QC  J0K 3K0 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 882-1863 

Offre  cuisines collectives pour les gens de Chertsey, comptoir de vêtements, repas 
communautaires les vendredis (dès 12 h, contribution volontaire),  réunions 
d'information, d'entraide, de référence, clinique d'impôts en mars et avril, cuisine 
des biscuits pour les élèves de l'école de Chertsey. Fait de l'éducation populaire. 
Comptoir vestimentaire : le mardi, mercredi et vendredi de 10 h à 15 h. Fermé fin 
juin à la fin août.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS À  FAIBLE RAUX GENS À  FAIBLE RAUX GENS À  FAIBLE RAUX GENS À  FAIBLE REVENU  DE  EVENU  DE  EVENU  DE  EVENU  DE  CCCCHERTSEY ET DES  ENVIHERTSEY ET DES  ENVIHERTSEY ET DES  ENVIHERTSEY ET DES  ENVIRONSRONSRONSRONS....    

 

    

MUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉ    DEDEDEDE     CHERTSEYCHERTSEYCHERTSEYCHERTSEY    

333, avenue de l’Amitié 
Chertsey QC  J0K 3K0 

 Tél.:        Tél.:        Tél.:        Tél.:       (450) 882-2920 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 882-3333 

Offre urbanisme, loisirs, bibliothèque, protection contre les incendies, salle 
communautaire que l'on peut louer. Ouvert 5 jours semaine de 8 h à 16 h.  

Maire Élu : Yves LafortuneYves LafortuneYves LafortuneYves Lafortune            

IncendieIncendieIncendieIncendie : (450) 882-2211 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     general@municipalite.chertsey.qc.ca    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.municipalite.chertsey.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À  A  POPULATION  DEÀ  A  POPULATION  DEÀ  A  POPULATION  DEÀ  A  POPULATION  DE        CCCCHERTSEYHERTSEYHERTSEYHERTSEY....     
 

    

PHARMACIE CLINIQUE SPHARMACIE CLINIQUE SPHARMACIE CLINIQUE SPHARMACIE CLINIQUE SANTÉANTÉANTÉANTÉ    

Jadwiga Ludwicka 
7320-C, Route 125 
Chertsey QC   J0K 3K0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 882-2948 

Écouter, conseiller et répondre aux besoins des clients au sujet de la santé.  Vente 
de produits variés.    

Courriel:  Courriel:  Courriel:  Courriel:  ludwicka@bellnet.caludwicka@bellnet.caludwicka@bellnet.caludwicka@bellnet.ca    

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUSÀ TOUSÀ TOUSÀ TOUS    
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SSSSOLIDARITÉOLIDARITÉOLIDARITÉOLIDARITÉ     NOUVELNOUVELNOUVELNOUVEL    ÂGEÂGEÂGEÂGE    JOLIJOLIJOLIJOLIMONTMONTMONTMONT    

Fernand Parent  
13200, Route 335 
Chertsey QC  J0K 3K0 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 882-3535 

Offre avec le CCBM du transport pour personnes âgées, des visites d'amitié, des 
repas congelés à bas prix. Animation  et formation aux 15 jours avec repas 
communautaire pour souligner divers évènements.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES À FAIBLE REVENU OU MÀ FAIBLE REVENU OU MÀ FAIBLE REVENU OU MÀ FAIBLE REVENU OU MALADES DE ALADES DE ALADES DE ALADES DE CCCCHERTSEY ET DES HERTSEY ET DES HERTSEY ET DES HERTSEY ET DES 
ENVIRONSENVIRONSENVIRONSENVIRONS....     

 
 
 
 
 

PPPPPPPPOOOOOOOOPPPPPPPPUUUUUUUULLLLLLLLAAAAAAAATTTTTTTTIIIIIIIIOOOOOOOONNNNNNNN         ::::::::         888888883333333311111111        
                

    
ALBATROSALBATROSALBATROSALBATROS    

Se référer à Joliette page 67 
pour consulter la liste. 
Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 752-1999 
 

Accompagne les personnes atteintes de maladies graves et leur famille . Offre 
écoute et support moral.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DAUX GENS DAUX GENS DAUX GENS D'E'E'E'ENTRELACS  ET  DES  ENTRELACS  ET  DES  ENTRELACS  ET  DES  ENTRELACS  ET  DES  ENVIRONSNVIRONSNVIRONSNVIRONS....     

 
    

ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    DESDESDESDES    CITOYENSCITOYENSCITOYENSCITOYENS     DUDUDUDU    LACLACLACLAC    DESDESDESDES    ILESILESILESILES    ETETETET    DESDESDESDES    ENVIRONSENVIRONSENVIRONSENVIRONS    

Rick Garland 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 228-2280 

Fait analyser l'eau du lac, vérifie les fosses septiques, protège le lac et ses environs.  

Site internetSite internetSite internetSite internet    ::::  http://www.lemiroir.info/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS  DAUX GENS  DAUX GENS  DAUX GENS  D 'E'E'E'ENTRELACS  DÉSIREUX  NTRELACS  DÉSIREUX  NTRELACS  DÉSIREUX  NTRELACS  DÉSIREUX  DE  PROTÉGER  LA  TEDE  PROTÉGER  LA  TEDE  PROTÉGER  LA  TEDE  PROTÉGER  LA  TERRERRERRERRE ....     
 

    
CAMPCAMPCAMPCAMP         FAMILIALFAMILIALFAMILIALFAMILIAL    "LE"LE"LE"LE     NORDÊT"NORDÊT"NORDÊT"NORDÊT"    
Jacques Martel 
500, chemin des Tournesols 
Entrelacs QC  J0T 2E0 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 228-3112 

Forfaits à l'année, 140 places l’été et 110 places l’hiver, 3 à 6 chalets, salle 
communautaire, cafétéria, équipements sportifs, pistes d'hébertisme, Village de 
tipis, animations, garderie l'été.  

Pour réservationPour réservationPour réservationPour réservation (514) 252 (514) 252 (514) 252 (514) 252----3212321232123212    

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  bureau@noscamps.qc.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À  TOUT  LE  MONDEÀ  TOUT  LE  MONDEÀ  TOUT  LE  MONDEÀ  TOUT  LE  MONDE....     
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CAMPCAMPCAMPCAMP         VILLEVILLEVILLEVILLE----MARIEMARIEMARIEMARIE        (B(B(B(BASE  DE  PLEIN  AIR ASE  DE  PLEIN  AIR ASE  DE  PLEIN  AIR ASE  DE  PLEIN  AIR  DE S  DE S  DE S  DE S SSSSCOUTS  DU  COUTS  DU  COUTS  DU  COUTS  DU  MMMMONTRÉAL  MÉTROPONTRÉAL  MÉTROPONTRÉAL  MÉTROPONTRÉAL  MÉTROPOLITAINOLITAINOLITAINOLITAIN))))    

Michel Marchand 
750, boul. DeGuise 
Entrelacs QC  J0T 2E0 

Tél.:     Tél.:     Tél.:     Tél.:     (450) 228-2198 
Téléc.:Téléc.:Téléc.:Téléc.: (450) 228-2198 
(Appeler avant) 

Camp pour les groupes Scouts en général, les écoles, les corporations et les familles. 
Service de cafétéria, d’activités plein-air, d’escalade, de canot et autres. L’été 
ouvert tous les jours, l’hiver ouvert la fin de semaine. 4 saisons. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  campvm@scoutsmm.qc.ca    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.scoutsmm.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À   TOUT  LE  MONDEÀ   TOUT  LE  MONDEÀ   TOUT  LE  MONDEÀ   TOUT  LE  MONDE....     
 

    

CERCLECERCLECERCLECERCLE     DESDESDESDES     FILLESFILLESFILLESFILLES    D'ISABELLED'ISABELLED'ISABELLED'ISABELLE ET   ET   ET   ET  AFÉASAFÉASAFÉASAFÉAS    

Thérèse Gariépy, vice-prés. 
2370, chemin Entrelacs 
Entrelacs QC  J0T 2E0 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 882-3633 

Participe à l'organisation de certaines activités religieuses. Aide les plus démunis 
en collaboration avec le milieu. Organise des loisirs et des voyages pour toutes les 
femmes. Se réunissent le 1er mercredi du mois et tous les dimanches. Carte de 
membre, la dame doit être invitée par une autre déjà membre.    

S’S’S’S’ADREADREADREADRESSE  SSE  SSE  SSE  ::::    À TOUTES LES FEMMES À TOUTES LES FEMMES À TOUTES LES FEMMES À TOUTES LES FEMMES DDDD'E'E'E'ENTRELACS ET DES ENVINTRELACS ET DES ENVINTRELACS ET DES ENVINTRELACS ET DES ENVIRONSRONSRONSRONS....     
 

    
CLUBCLUBCLUBCLUB    DESDESDESDES     AÎNÉSAÎNÉSAÎNÉSAÎNÉS        D''ENTRELACSD''ENTRELACSD''ENTRELACSD''ENTRELACS    
Simone Sansfaçon 
2531, chemin des Iles 
Entrelacs QC  J0T 2E0 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 228-3057 

Offre des loisirs et des voyages pour les personnes âgées autonomes.     

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX  AUX  AUX  AUX  55555555  ANS  ET  PLUS D ANS  ET  PLUS D ANS  ET  PLUS D ANS  ET  PLUS D'E'E'E'ENTRELACS ET  DES  ENNTRELACS ET  DES  ENNTRELACS ET  DES  ENNTRELACS ET  DES  ENVIRONSVIRONSVIRONSVIRONS....     
 

    
CLUBCLUBCLUBCLUB        OPTIMISTEOPTIMISTEOPTIMISTEOPTIMISTE        D'ENTRELACSD'ENTRELACSD'ENTRELACSD'ENTRELACS    

Arthur Provencal 

12191, Route Pauzé 
Entrelacs Qc J0T 2E0 
Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 228-3597 
 

Participe à l'organisation d'activités visant le développement des jeunes. Rédige un 
journal des activités passées et à venir pour les membres et les commanditaires.     

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    SSSS''''ADRESSE AUX ADULTES ADRESSE AUX ADULTES ADRESSE AUX ADULTES ADRESSE AUX ADULTES DDDD 'E'E'E'ENTRELACSNTRELACSNTRELACSNTRELACS....     
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CORPORATIONCORPORATIONCORPORATIONCORPORATION    DESDESDESDES     LOISIRSLOISIRSLOISIRSLOISIRS    ETETETET    CULTURELCULTURELCULTURELCULTUREL    D'ENTRELACSD'ENTRELACSD'ENTRELACSD'ENTRELACS    

André Grenier, Pré. 
2351, chemin Entrelacs 
Entrelacs QC  J0T 2E0 

Tél.Tél.Tél.Tél.:  :  :  :  (450) 228-2529 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 228-4866 

Offre différentes activités pour jeunes et moins jeunes. Cherche à promouvoir la 
culture et le loisir.  

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     info@entrelacs.com    

Site internet:Site internet:Site internet:Site internet:        www.entrelacs.comwww.entrelacs.comwww.entrelacs.comwww.entrelacs.com    

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DAUX GENS DAUX GENS DAUX GENS D'E'E'E'ENTRELACS ET  DES  ENNTRELACS ET  DES  ENNTRELACS ET  DES  ENNTRELACS ET  DES  ENVIRONSVIRONSVIRONSVIRONS....    

 
FONDSFONDSFONDSFONDS    D'AMITIÉD'AMITIÉD'AMITIÉD'AMITIÉ     D'ENTRELACSD'ENTRELACSD'ENTRELACSD'ENTRELACS    

Robert Perreault 
1320 ch. Entrelacs 
Ste-Marguerite QC J0T 2E0    

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 228-3564 
Téléc.Téléc.Téléc.Téléc.: (450) 228-1208 

Dépannage pour nourriture.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX  PLUS  DÉMUNIS DAUX  PLUS  DÉMUNIS DAUX  PLUS  DÉMUNIS DAUX  PLUS  DÉMUNIS D'E'E'E'ENTRELACS  ET  DES ENNTRELACS  ET  DES ENNTRELACS  ET  DES ENNTRELACS  ET  DES ENVIRONSVIRONSVIRONSVIRONS....     

 
GROUPEGROUPEGROUPEGROUPE    POPULAIREPOPULAIREPOPULAIREPOPULAIRE    D'ENTRELACSD'ENTRELACSD'ENTRELACSD'ENTRELACS    

Louise Fontaine 
2571, chemin des Îles 
Entrelacs QC  J0T 2E0 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 228-4100 

Comptoir vestimentaire et alimentaire, éducation populaire, soupe populaire, 
cuisines collectives et repas communautaires, bazar. Aide les plus démunis. Ouvert 
le lundi, mardi et mercredi de 9 h à 15 h (parfois jeudi et vendredi). Fermé l’été et 
15 jours pendant le congé de Noël. Ouvert du mardi au samedi.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GEAUX GEAUX GEAUX GENS À FAIBLE REVENU DNS À FAIBLE REVENU DNS À FAIBLE REVENU DNS À FAIBLE REVENU D'E'E'E'ENTRELACS ET DES ENVINTRELACS ET DES ENVINTRELACS ET DES ENVINTRELACS ET DES ENVIRONSRONSRONSRONS....     
 

    

INFOINFOINFOINFO----SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    (CLSC)(CLSC)(CLSC)(CLSC)    

Entrelacs QC  J0T 2E0 

Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-888-256-0404 

Aide téléphonique pour ceux qui ont des problèmes de santé (soins infirmiers, 
médicaux). 

Urgence psychosociale : 1-800-361-3977, écoute et réfère après la fermeture du 
CLSC et les fins de semaine. 

24 heures/7 jours 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DAUX GENS DAUX GENS DAUX GENS D'E'E'E'ENTRELACS   ET  DES  NTRELACS   ET  DES  NTRELACS   ET  DES  NTRELACS   ET  DES  ENVIRONSENVIRONSENVIRONSENVIRONS....     

 
 
 

    

MUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉ    D'ENTRELACSD'ENTRELACSD'ENTRELACSD'ENTRELACS    

2351, chemin Entrelacs 
Entrelacs QC  J0T 2E0 

Offre les services: bibliothèque, loisirs, urbanisme, salle communautaire de 250 
personnes.  
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Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 228-2529 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 228-4866 

Maire élu : Ric GarlandRic GarlandRic GarlandRic Garland 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     info@entrelacs.com    

Site internet: Site internet: Site internet: Site internet:     www.www.www.www.entrelac.comentrelac.comentrelac.comentrelac.com    

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION DÀ LA POPULATION DÀ LA POPULATION DÀ LA POPULATION D'E'E'E'ENTRELACSNTRELACSNTRELACSNTRELACS....     

 
RÉSIDENCERÉSIDENCERÉSIDENCERÉSIDENCE    POPULAIREPOPULAIREPOPULAIREPOPULAIRE    D'ENTRELACSD'ENTRELACSD'ENTRELACSD'ENTRELACS    

Josée Perreault 
3220, 12e avenue 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-3317 
TélécTélécTélécTéléc : (450) 834-3317  

Logements à prix modiques. Comprend 2 logements de 4 1/2 et 
 4 logements de 3 1/2.  

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  omhrawdon@hotmail.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS À FAIBLE REAUX GENS À FAIBLE REAUX GENS À FAIBLE REAUX GENS À FAIBLE REVENU DVENU DVENU DVENU D'E'E'E'ENTRELACS  ET  DES  ENTRELACS  ET  DES  ENTRELACS  ET  DES  ENTRELACS  ET  DES  ENVIRONSNVIRONSNVIRONSNVIRONS....    

 
 
 
 

PopulationPopulationPopulationPopulation    : : : : 852852852852    
 
    

ALBATROSALBATROSALBATROSALBATROS    

Se référer à Joliette page 66 
pour consulter la liste. 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 752-1999 

Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille. 
Offre de l'écoute et un support moral.     

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE NNNNOTREOTREOTREOTRE----DDDDAMEAMEAMEAME----DEDEDEDE----LALALALA----MMMMERCI ET DES ENVIRONSERCI ET DES ENVIRONSERCI ET DES ENVIRONSERCI ET DES ENVIRONS....    
 

CLUBCLUBCLUBCLUB    DEDEDEDE    L'ÂGEL'ÂGEL'ÂGEL'ÂGE    D'ORD'ORD'ORD'OR    

Monique Guérin 

1946, Ch.NDM, section 1 

 Notre-Dame-de-la-Merci 
QC       JOT 2A0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (819) 424-1711 

Offre des loisirs et des voyages pour personnes âgées autonomes ou en légère perte 
d'autonomie.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 55555555  ANS  ET  PLUS DE  ANS  ET  PLUS DE  ANS  ET  PLUS DE  ANS  ET  PLUS DE NNNNOTREOTREOTREOTRE----DDDDAMEAMEAMEAME----DEDEDEDE----LALALALA----MMMMERCI  ET  DES ENVIROERCI  ET  DES ENVIROERCI  ET  DES ENVIROERCI  ET  DES ENVIRONSNSNSNS....     

 

    

COMPTOIR  NOTRECOMPTOIR  NOTRECOMPTOIR  NOTRECOMPTOIR  NOTRE----DAMEDAMEDAMEDAME----DEDEDEDE----LALALALA----MERCIMERCIMERCIMERCI    

Françoise Charbonneau 
1938, Route 125 
 Notre-Dame-de-la-Merci 
QC       JOT 2A0 

Offre des loisirs et des voyages pour personnes âgées autonomes ou en légère perte 
d'autonomie. 

CourrielCourrielCourrielCourriel :  rhsjndm@citenet.net    
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Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (819) 424-7611 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 55555555  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE NNNNOTREOTREOTREOTRE----DDDDAMEAMEAMEAME----DEDEDEDE----LALALALA----MMMMERCI ET DES ENVIRONSERCI ET DES ENVIRONSERCI ET DES ENVIRONSERCI ET DES ENVIRONS....     

 
INFOINFOINFOINFO----SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    

Notre-Dame-de-la-Merci 
QC  J0T 2A0 
Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 882-1011 
 

Aide téléphonique pour ceux qui ont des problèmes de santé (soins infirmiers, 
médicaux). 

Urgence psychosociale : 1-800-361-3977, écoute et réfère après la fermeture du 
CLSC et les fins de semaine.  

24 heures/7 jours 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE NNNNOTREOTREOTREOTRE----DDDDAMEAMEAMEAME----DEDEDEDE----LALALALA----MMMMERCI ET DES ENVIRONSERCI ET DES ENVIRONSERCI ET DES ENVIRONSERCI ET DES ENVIRONS....    
 
LALALALA    PETITEPETITEPETITEPETITE    MISSIONMISSIONMISSIONMISSION    

Sœur Françoise Charbonneau 
1926, Route 125 
Notre-Dame-de-la-Merci 
QC  J0T 2A0 
Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (819) 424-7611 

Offre des’’ galettes de la réussite’’ aux enfants des écoles NDM et Entrelacs 

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX  PERSONNES  DÉMUAUX  PERSONNES  DÉMUAUX  PERSONNES  DÉMUAUX  PERSONNES  DÉMUNIES  DE  NIES  DE  NIES  DE  NIES  DE  NNNNOTREOTREOTREOTRE----DDDDAME AME AME AME ----DE DE DE DE ----LA LA LA LA ----MMMMERCIERCIERCIERCI....     

 
MUNICIPAMUNICIPAMUNICIPAMUNICIPALITÉLITÉLITÉLITÉ    DEDEDEDE     NOTRENOTRENOTRENOTRE----DAMEDAMEDAMEDAME----DEDEDEDE----LALALALA----MERCIMERCIMERCIMERCI    

1900, Montée de la Réserve 
Notre-Dame-de-la-Merci 
QC J0T 2A0 

 Tél.:       Tél.:       Tél.:       Tél.:      (819) 424-2113 
Téléc.: Téléc.: Téléc.: Téléc.: (819) 424-7347 

Offre les services: urbanisme, bibliothèque, loisirs, service 911, accès au CACI, salle 
communautaire de 250 places, possibilité de location. 

Maire élu : Julien AlarieJulien AlarieJulien AlarieJulien Alarie    

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     municipalitendm@netaxis.ca    

S’S’S’S’ADRESSEADRESSEADRESSEADRESSE::::    À  LA  POPULATION  DÀ  LA  POPULATION  DÀ  LA  POPULATION  DÀ  LA  POPULATION  DE  E  E  E  NNNNOTREOTREOTREOTRE----DDDDAMEAMEAMEAME----DEDEDEDE----LALALALA----MMMMERCIERCIERCIERCI....     
 
 
 

        
        
        
        

        
PPPPPPPPOOOOOOOOPPPPPPPPUUUUUUUULLLLLLLLAAAAAAAATTTTTTTTIIIIIIIIOOOOOOOONNNNNNNN         ::::::::         99999999        333333330000000000000000        

        
    
ÂGEÂGEÂGEÂGE     D'ORD'ORD'ORD'OR    DEDEDEDE    RAWDONRAWDONRAWDONRAWDON    

Pierrette Perreault 
4046, Forest Hill 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-4560 

Organise des loisirs et des voyages pour des personnes âgées autonomes. Les 
rencontres ont lieu au sous-sol de l'église Marie-Reine-du-Monde. 

CourrielCourrielCourrielCourriel:  pprawdon@megacom.net 
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S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::                         AUX AUX AUX AUX 55555555 ANS ET  ANS ET  ANS ET  ANS ET ++++ DE  DE  DE  DE RRRRAWDON ET DES ENVIRONAWDON ET DES ENVIRONAWDON ET DES ENVIRONAWDON ET DES ENVIRONSSSS....    
 
ALBATROSALBATROSALBATROSALBATROS    

Se référer à Joliette page 66 
pour consulter la liste. 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.:  (450) 752-1999  

Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille. 
Offre de l'écoute et un support moral.  

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::                         À TOUT LE MONDE DE À TOUT LE MONDE DE À TOUT LE MONDE DE À TOUT LE MONDE DE RRRRAWDON ET DES ENVIRONAWDON ET DES ENVIRONAWDON ET DES ENVIRONAWDON ET DES ENVIRONSSSS....     
 
AMBULANCEAMBULANCEAMBULANCEAMBULANCE     RAWDONRAWDONRAWDONRAWDON    

3264, 4e Avenue,  
C.P. 4659 
Rawdon Qc J0K 1S0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.:  (450) 834-4676 

UrgenceUrgenceUrgenceUrgence    : 9: 9: 9: 9----1111----1111    

Dessert Rawdon, Ste-Julienne, St-Alphonse, Entrelacs,  
St-Calixte pour le transport d’urgence. 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::                         À TOUSÀ TOUSÀ TOUSÀ TOUS    
 
    ASSOCIATION DES JEUNASSOCIATION DES JEUNASSOCIATION DES JEUNASSOCIATION DES JEUNES INNOVATEURS  REGRES INNOVATEURS  REGRES INNOVATEURS  REGRES INNOVATEURS  REGROUPÉS (A.J.I.R.)OUPÉS (A.J.I.R.)OUPÉS (A.J.I.R.)OUPÉS (A.J.I.R.)    

Claudette Royer,  coord. 
2-3615, rue Queen 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.:  (450) 834-3996 
Téléc.:Téléc.:Téléc.:Téléc.: (450) 834-7120 

Améliore les conditions de vie des jeunes adultes pauvres par la mise sur pied de 
services : accueil, accompagnement, référence, urgence dépannage, entreprise 
d’insertion sociale. Offre aux jeunes adultes pauvres des programmes et des 
ateliers de formations afin de faciliter leur insertion sociale et de s’inclure dans la 
collectivité par leur retour aux études et sur le marché de l’emploi. Ouvert de 
9 h à 5 h. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  jeunes.innovateurs@bellnet.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX AUX AUX AUX 16161616  À  À  À  À 35353535 ANS AYANT QUITTÉ LE ANS AYANT QUITTÉ LE ANS AYANT QUITTÉ LE ANS AYANT QUITTÉ LE MILIEU SCOLAIRE ET  MILIEU SCOLAIRE ET  MILIEU SCOLAIRE ET  MILIEU SCOLAIRE ET SANS REVENU VIVANT SANS REVENU VIVANT SANS REVENU VIVANT SANS REVENU VIVANT 
DANS LES  DANS LES  DANS LES  DANS LES  MRCMRCMRCMRC  DE  DE  DE  DE MMMMATAWINIE ET ATAWINIE ET ATAWINIE ET ATAWINIE ET MMMMONTCALMONTCALMONTCALMONTCALM....     

 
 
 
 
 
 
ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    DESDESDESDES    PERSONNESPERSONNESPERSONNESPERSONNES     HANDICAPÉESHANDICAPÉESHANDICAPÉESHANDICAPÉES    DUDUDUDU    SECTEURSECTEURSECTEURSECTEUR    JOLIJOLIJOLIJOLI----MONTMONTMONTMONT    INCINCINCINC.(APHSJM).(APHSJM).(APHSJM).(APHSJM)    

Isabel Fréchette (Coord.) 
4046, rue Queen 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:       Tél.:       Tél.:       Tél.:       (450) 834-5434 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-877-834-5434 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 834-3013 

Favorise la promotion des droits et privilèges des personnes handicapées ainsi que 
leur intégration. Défense des droits des personnes handicapées. Accueil, référence, 
prêt d’équipements spécialisés ouvert à toute la population,  vaccination desservie 
par le CLSC (ouvert à la population) le service SOS individuel ou collectif 
(accompagnement, support pour dossiers légaux, médicaux et autres). Atelier 
socio-culturel (7 comités locaux) activités sectorielles, transports-
accompagnement santé ou juridique. Ouvert de 9 h  à 12 h  et de 13 h  à 17 h . 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : administration@aphjm.org               Site internetSite internetSite internetSite internet    :  :  :  :  http://www.aphjm.org/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAPÉES  DES  APÉES  DES  APÉES  DES  APÉES  DES  MRCMRCMRCMRC    MMMMATAWINIE  ET  ATAWINIE  ET  ATAWINIE  ET  ATAWINIE  ET  MMMMONTCALMONTCALMONTCALMONTCALM....     
 
ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    DESDESDESDES    TRAVAILLEURSTRAVAILLEURSTRAVAILLEURSTRAVAILLEURS    TRAVAILLEUSESTRAVAILLEUSESTRAVAILLEUSESTRAVAILLEUSES    ACCIDENTÉS(ES)ACCIDENTÉS(ES)ACCIDENTÉS(ES)ACCIDENTÉS(ES)    DEDEDEDE     JOLIMONTJOLIMONTJOLIMONTJOLIMONT    (ATTAJ)(ATTAJ)(ATTAJ)(ATTAJ)    
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Marie-Lyne Dubé (Coord.) 
3580, rue Queen 
bureau 4 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:      Tél.:      Tél.:      Tél.:      (450) 834-1220 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 834-1240 

Regrouper les personnes accidentées du travail de la MRC Montcalm et 
Matawinie. Informer les membres sur leurs droits. Briser l’isolement des 
accidentés(es) du travail. Supporter les accidentés(es) dans leurs démarches 
d’indemnisation. Développer des services pour les accideés(es). Permettre aux 
accidentés(es) de se prendre en charge. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  attaj@bellnet.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX TRAVAILLEURSAUX TRAVAILLEURSAUX TRAVAILLEURSAUX TRAVAILLEURS((((EUSEUSEUSEUSESESESES)))) ACCIDENTÉS ACCIDENTÉS ACCIDENTÉS ACCIDENTÉS((((ESESESES)))) DES  DES  DES  DES MRCMRCMRCMRC     MMMMATAWINIE ET ATAWINIE ET ATAWINIE ET ATAWINIE ET MMMMONTCALMONTCALMONTCALMONTCALM....     
 
ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    FÉMININEFÉMININEFÉMININEFÉMININE    D’ÉDUCATIOND’ÉDUCATIOND’ÉDUCATIOND’ÉDUCATION     ETETETET    D’ACTIOND’ACTIOND’ACTIOND’ACTION    SOCIALESOCIALESOCIALESOCIALE     (AFEAS)(AFEAS)(AFEAS)(AFEAS)    

Aline Belisle 
3887, rue Albert 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-3062  

   ou  (450) 834-8167 

Organisme qui vient en aide aux femmes (Ex. : CALACS, organismes pour 
femme-enfant, monoparentale). Organise une fois par mois des réunions 
d'information, de formations, sociales, culturelles et artisanales, des conférences 
orientées par L'AFEAS régionale et provinciale (animées par des conférenciers 
professionnels, choisis pendant l'année au sous-sol de l’église Marie-Reine-du-
Monde.)  

Rencontre le 3e mercredi du mois, de 19 h 30 à 10 h 30. (fermé juillet/août) 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::                         AUX FEMMES  DE AUX FEMMES  DE AUX FEMMES  DE AUX FEMMES  DE 18181818 ANS   ET PLUS ANS   ET PLUS ANS   ET PLUS ANS   ET PLUS,,,, DE   DE   DE   DE  RRRRAWDON ET  DES  ENVIRAWDON ET  DES  ENVIRAWDON ET  DES  ENVIRAWDON ET  DES  ENVIRONSONSONSONS....     
 
CAMPCAMPCAMPCAMP         MMMMARISTEARISTEARISTEARISTE    

Huguette Alary 
8082,chemin du Lac Morgan 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-3125 
ou    (450) 834-6383 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 834-5094 

Camp de vacances familial, chalets de différentes grandeurs (4 à 50 places), 3 
terrains de camping sauvage (16 ans et +), tir à l'arc avec moniteur et location, 
pistes d'hébertisme, équipement de loisirs, équitation, 3-4 patinoires, 2 glissades 
pour chambres à air, ski de fond seulement si location de chalet , ( équipements non 
fournis). Offre camp de jour, journée plein air, classe verte, programme de 
récupération académique, 300 places. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     :admin@campmariste.qc.ca    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.campmariste.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDE....     
 
    
CARREFOURCARREFOURCARREFOURCARREFOUR        JEUNESSEJEUNESSEJEUNESSEJEUNESSE     EMPLOIEMPLOIEMPLOIEMPLOI        MATAWINIEMATAWINIEMATAWINIEMATAWINIE     (CJE)(CJE)(CJE)(CJE)    

Sylvie Forest 
4046, rue Queen 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:      Tél.:      Tél.:      Tél.:      (450) 834-1527 
Téléc.: Téléc.: Téléc.: Téléc.: (450) 834-6103 

Offre : soutien technique en employabilité, orientation, animation, insertion et 
recherche d’emploi. Travaille avec les organismes du milieu. Fournit une banque 
de candidats pré-sélectionnés aux emloyeurs qui le demandent. Accès au CACI. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     info@cjematawinie.qc.ca    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.cjematawinie.qc.ca/    

    

    S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 16161616 À  À  À  À 35353535  ANS DE LA  ANS DE LA  ANS DE LA  ANS DE LA MMMMATAWINIEATAWINIEATAWINIEATAWINIE    
 
CENTRECENTRECENTRECENTRE        DEDEDEDE        JOURJOURJOURJOUR        ALTERNATIFALTERNATIFALTERNATIFALTERNATIF        DEDEDEDE        RAWDONRAWDONRAWDONRAWDON    

Lyne Scott 
3931, Lakeshore Drive 

Offre répit famille 2 jours par semaine, mardi et jeudi : un jour en français et un 
jour en anglais. Dessert Rawdon, Chertsey, St-Alphonse, Ste-Julienne et Entrelacs. 
Possibilité de transport via mini-bus du Centre. Offre les mêmes activités que le 
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Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:      Tél.:      Tél.:      Tél.:      (450) 834-3070 
Téléc.: Téléc.: Téléc.: Téléc.: (450) 834-5805 

centre de jour de St-Jean-de-Matha. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    ::::     paul_arbec@ssss.gouv.qc.ca    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    : : : : http://www.manoirheather.com/    

    

    S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX FAMILLES  VIVANTAUX FAMILLES  VIVANTAUX FAMILLES  VIVANTAUX FAMILLES  VIVANT        AVEC PERSONNEAVEC PERSONNEAVEC PERSONNEAVEC PERSONNE((((SSSS))))  HANDICAPÉE  HANDICAPÉE  HANDICAPÉE  HANDICAPÉE((((SSSS).).).).    
 
CENTRECENTRECENTRECENTRE    DEDEDEDE    LALALALA     PETITEPETITEPETITEPETITE    ENFANCEENFANCEENFANCEENFANCE     TIRELOUTIRELOUTIRELOUTIRELOU    (CPE)(CPE)(CPE)(CPE)    

 Christine Moody              
 3859, rue Queen 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:      Tél.:      Tél.:      Tél.:      (450) 834-6118 
Téléc.: Téléc.: Téléc.: Téléc.: (450) 834-6668 

Organise des activités et des jeux stimulants pour enfants de 0 à 5 ans. Programme  
disponible en installation 38 places, en milieu familial 150 places. Les parents 
s'impliquent sur le CA. Ouvert de 7 h à 18 h. (St-Liguori : 45 places) 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  cte-tirelou@qc.aira.com    

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PARENTS DAUX PARENTS DAUX PARENTS DAUX PARENTS D''''ENFANTS  DE  ENFANTS  DE  ENFANTS  DE  ENFANTS  DE  0000 À  À  À  À 5555 ANS  DE   ANS  DE   ANS  DE   ANS  DE  RRRRAWDON  ET  DES  ENVIAWDON  ET  DES  ENVIAWDON  ET  DES  ENVIAWDON  ET  DES  ENVIRONSRONSRONSRONS....     
 
CENTRECENTRECENTRECENTRE    DEDEDEDE    RÉADAPTATIONRÉADAPTATIONRÉADAPTATIONRÉADAPTATION     LESLESLESLES     FILANDIÈRESFILANDIÈRESFILANDIÈRESFILANDIÈRES         ETETETET    LELELELE         PARCOURSPARCOURSPARCOURSPARCOURS    MATAWINIEMATAWINIEMATAWINIEMATAWINIE    

Gisèle Legault 
Chef de programme           
3733, Charbonneau 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:     Tél.:     Tél.:     Tél.:     (450) 834-7101 
Téléc.: Téléc.: Téléc.: Téléc.: (450) 834-7103 

Offre et dispose des services d’adaptation et de réadaptation aux personnes vivant 
avec une déficience intellectuelle afin qu’elles acquièrent l’autonomie pour se 
maintenir et s’intégrer dans leur communauté en assumant les rôles sociaux et 
appropriés à leur âge et leurs intérêts. Services de support à la famille, support à 
l’intégration en milieu de garde et scolaire, à l’intégration sociale et 
professionnelle, à l’intégration en milieu résidentiel. Ouvert de 8 h 30 à 16 h 30. 

CoCoCoCourrielurrielurrielurriel    : : : : gisele-legault@sssc.gouv.qc.ca    

Site internetSite internetSite internetSite internet    :  :  :  :  http://www.crlamyriade.qc.ca/    

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAPÉES VIVANT DANS LAAPÉES VIVANT DANS LAAPÉES VIVANT DANS LAAPÉES VIVANT DANS LA RÉGION LANA RÉGION LANA RÉGION LANA RÉGION LANAUDOISEUDOISEUDOISEUDOISE....     
 
 
 
        
CENTRECENTRECENTRECENTRE    LOCALLOCALLOCALLOCAL    DEDEDEDE    DÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENT    (CLD)(CLD)(CLD)(CLD)    

Yves Gaillardetz 
Directeur général 
3184, 1re Avenue 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-5222 
Téléc.: Téléc.: Téléc.: Téléc.: (450) 834-8224 
 

Offre soutien technique et financier dans l'élaboration du plan d'affaires et plan 
d'action en matière de développement d'emploi et d'économie (démarrage 
d’entreprise, technique de mise en marché, aide financière). Tient compte des 
stratégies régionales et nationales. Soutient l'émergence de projets créateurs 
d'emplois durables. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     info@cld-matawinie.qc.ca    
SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.cld-matawinie.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX GENS DAUX GENS DAUX GENS DAUX GENS D''''AFFAIRES ET AUX GROUAFFAIRES ET AUX GROUAFFAIRES ET AUX GROUAFFAIRES ET AUX GROUPES  PORTEURS  DE PRPES  PORTEURS  DE PRPES  PORTEURS  DE PRPES  PORTEURS  DE PROJETS DOJETS DOJETS DOJETS D''''ÉCONOMIE ÉCONOMIE ÉCONOMIE ÉCONOMIE 
SOSOSOSOCIALE  RÉSIDANT  DANCIALE  RÉSIDANT  DANCIALE  RÉSIDANT  DANCIALE  RÉSIDANT  DAN S LA   S LA   S LA   S LA  MRC.MRC.MRC.MRC.    

 
CENTRECENTRECENTRECENTRE    LOCALLOCALLOCALLOCAL    D'EMPLOID'EMPLOID'EMPLOID'EMPLOI    (CLE)(CLE)(CLE)(CLE)    

3486, rue Queen Comprend Sécurité du revenu, solidarité sociale et employabilité ainsi que 
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Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:        Tél.:        Tél.:        Tél.:        (450) 834-4453 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-877-502-4128 
Téléc.Téléc.Téléc.Téléc.    :  :  :  :  (450) 834-1272 

Emploi-Québec sous un même toit. Informe sur les offres d'emplois via Internet et 
guichet automatisé avec assistance si nécessaire sur le marché du travail. Offre un 
service d'aide à l'emploi (ou formation). 

Site internetSite internetSite internetSite internet    :  :  :  :  http://www.emploiquebec.net/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE RRRRAWDONAWDONAWDONAWDON,,,,    EEEENTRELACSNTRELACSNTRELACSNTRELACS,,,,    CCCCHERTSEYHERTSEYHERTSEYHERTSEY,,,,    NNNNOTREOTREOTREOTRE----DDDDAMEAMEAMEAME----DEDEDEDE----LALALALA----MERCIMERCIMERCIMERCI,,,,    
SSSSTTTT----AAAALPHONSELPHONSELPHONSELPHONSE ,,,,    SSSSTTTT----CCCCÔMEÔMEÔMEÔME,,,,    SSSSTTTT----DDDDONAT ET ONAT ET ONAT ET ONAT ET SSSSTETETETE----MMMMARCELLINEARCELLINEARCELLINEARCELLINE----DEDEDEDE----KKKKILDAREILDAREILDAREILDARE....     

 
CERCLECERCLECERCLECERCLE     DESDESDESDES     FILLESFILLESFILLESFILLES    D'ISABELLED'ISABELLED'ISABELLED'ISABELLE    

Rose-Aimée P. Hébert 
3412 rue Summerhill 
Rawdon (Québec)  
J0K 1S0 
Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 834-3291 

Participe à l'organisation de certaines activités religieuses. Aide les plus démunis 
en collaboration avec le milieu. Organise des loisirs et des voyages pour les 
femmes. Pèlerinage Marie-Reine-des-Coeurs, visite aux malades, dons( pour le 
cœur, le diabète, le cancer). Carte de membre, la dame doit être invitée par une 
autre déjà membre. Rencontre 1 soir par mois  au sous-sol de l’église Marie-Reine-
des-Cœurs.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX  FEMMES  DE  AUX  FEMMES  DE  AUX  FEMMES  DE  AUX  FEMMES  DE  RRRRAWSON  ET  DES  ENVIAWSON  ET  DES  ENVIAWSON  ET  DES  ENVIAWSON  ET  DES  ENVIRONSRONSRONSRONS....     
 
CHAMBRECHAMBRECHAMBRECHAMBRE    DEDEDEDE     COMMERCECOMMERCECOMMERCECOMMERCE    DEDEDEDE     RAWDONRAWDONRAWDONRAWDON    

Paul Arbec 
Président 
3874, rue Queen, C.P. 4538 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:       Tél.:       Tél.:       Tél.:       (450) 834-2282 
Téléc.Téléc.Téléc.Téléc.    :  :  :  :  (450) 834-3084 

Travaille au bien-être économique, touristique, civique, social de la localité et au 
développement de ses ressources. Ouvert de 9 h à 12 h et de 13 h à 17 h. 

        CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     ccdr@pandore.qc.ca        

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.chambrecommercerawdon.ca/ 

S’S’S’S’ADRESSEADRESSEADRESSEADRESSE        ::::    AUX ENTREPRENEURS DEAUX ENTREPRENEURS DEAUX ENTREPRENEURS DEAUX ENTREPRENEURS DE    RRRRAWDON ET DES ENVIRONAWDON ET DES ENVIRONAWDON ET DES ENVIRONAWDON ET DES ENVIRONSSSS....     
 
 
 
 
 
 
 
    
CHAUMIÈRECHAUMIÈRECHAUMIÈRECHAUMIÈRE    JEUNESSEJEUNESSEJEUNESSEJEUNESSE    DEDEDEDE     RAWDONRAWDONRAWDONRAWDON    

Andrée St-Jean 
3299, 14e Avenue 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-2517 
Téléc.Téléc.Téléc.Téléc.    :  :  :  :  (450) 834-2517 

Hébergement pour les 18-30 ans, de 1 jour à 1 an. Le jeune assume les frais de loyer 
(160$/mois) et de nourriture pour développer la prise en charge et l'autonomie. 
Support dans ses démarches d'aide financière (Aide sociale, assurance-emploi). 
Dépannage de 2 jours, après, il y a évaluation. Ouvert 7 jours/7,  24 heures/24. 

CCCCourrielourrielourrielourriel    : : : :  a.stjean@chaumierejeunesserawdon.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX JEUNES ADULTES DAUX JEUNES ADULTES DAUX JEUNES ADULTES DAUX JEUNES ADULTES DE E E E 18181818 À  À  À  À 30303030 ANS  DE S  ANS  DE S  ANS  DE S  ANS  DE S MRCMRCMRCMRC    MMMMATAWINIE  ET ATAWINIE  ET ATAWINIE  ET ATAWINIE  ET MMMMONTCALMONTCALMONTCALMONTCALM....    
 
CLINIQUECLINIQUECLINIQUECLINIQUE     MÉDICALEMÉDICALEMÉDICALEMÉDICALE    DEDEDEDE    RAWDONRAWDONRAWDONRAWDON    

3466, rue Queen 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-2304 

S'occupe des urgences mineures avec ou sans rendez-vous (50 patients par jour), 
ouvert du lundi au vendredi de 9 h  à 18 h et le samedi de 9 h à 15 h.    
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Ou  (450) 834-2255 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE RRRRAWDON ET DES ENVIRONAWDON ET DES ENVIRONAWDON ET DES ENVIRONAWDON ET DES ENVIRONSSSS....     
 
CLINIQUECLINIQUECLINIQUECLINIQUE     PSYPSYPSYPSYCHIATRIQUECHIATRIQUECHIATRIQUECHIATRIQUE     DEDEDEDE    RAWDONRAWDONRAWDONRAWDON    

3570, rue Church 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:        Tél.:        Tél.:        Tél.:        (450) 834-5407 
Téléc.Téléc.Téléc.Téléc.    :  :  :  :  (450) 834-5400 

Offre du suivi par des infirmiers, des travailleurs sociaux, des psychologues, des 
ergothérapeutes et des médecins à des psychiatrisés. L'hôpital de jour ouvre du 
lundi au vendredi de 8 h à 16 h30 pour suivis plus intensifs en psychiatrie sans 
hospitalisation.     

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT BESOIN DE SUIVIS EXTBESOIN DE SUIVIS EXTBESOIN DE SUIVIS EXTBESOIN DE SUIVIS EXTERNES PSYCHIATRIQUESERNES PSYCHIATRIQUESERNES PSYCHIATRIQUESERNES PSYCHIATRIQUES....    
 
CLUBCLUBCLUBCLUB    LIONSLIONSLIONSLIONS    

Cécile Arsenault 
3713, rue Queen 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-5401 

Organise levées de fonds, campagnes de gâteaux de fruits, tournoi de quilles  et de 
golf afin d'aider la communauté de Rawdon et des environs. Notre mission 
première est d'aider les non-voyants (chien- guide), les sourds et les personnes 
souffrant de diabète. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :      brab@bzbzc.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    FEMMES,FEMMES,FEMMES,FEMMES,    HOMMESHOMMESHOMMESHOMMES         ETETETET        ENFANTSENFANTSENFANTSENFANTS        DÉSIRANTDÉSIRANTDÉSIRANTDÉSIRANT        SERVIRSERVIRSERVIRSERVIR         LALALALA        COMMUNAUTÉCOMMUNAUTÉCOMMUNAUTÉCOMMUNAUTÉ    
 
CLUBCLUBCLUBCLUB        OPTIMISTEOPTIMISTEOPTIMISTEOPTIMISTE        DEDEDEDE        RAWDONRAWDONRAWDONRAWDON    

Gaétan Globensky 
C.P. 4618 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-8834 

Club social qui participe à l'organisation d'activités visant le développement des 
jeunes du milieu. Rédige un journal mensuel pour les membres et les 
commanditaires sur les activités passées et à venir. Environ 60 activités, dont le 
dépouillement d’arbre de Noël. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :      acmglobensky@sympatico.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE 18181818  ANS  ET  PLUS  DE   ANS  ET  PLUS  DE   ANS  ET  PLUS  DE   ANS  ET  PLUS  DE  RRRRAWDONAWDONAWDONAWDON....    
 
 
    
COMITÉCOMITÉCOMITÉCOMITÉ         LOCALLOCALLOCALLOCAL        DESDESDESDES        PERSONNESPERSONNESPERSONNESPERSONNES     HANDICAPÉESHANDICAPÉESHANDICAPÉESHANDICAPÉES     DEDEDEDE        RAWDONRAWDONRAWDONRAWDON         

Jeannette Aubry 
7694 ch. Pelletier rte 125 
Rawdon QC J0K 1S0    

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-2025 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 834-3013 

Offre des activités sociales, des loisirs et des voyages pour personnes handicapées 
physiquement ou intellectuellement. Cours d'art le mercredi après-midi aux 
2 semaines. Souligne les fêtes (Pâques, Noël, St-Valentin, Épluchette). Fin juillet, 
des jours au Camp Étincelle pour personnes handicapées seulement, fermé l'été. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     aphjm@pandore.qc.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAPÉES DE APÉES DE APÉES DE APÉES DE RRRRAWDONAWDONAWDONAWDON....     
 
CONSEILCONSEILCONSEILCONSEIL        DESDESDESDES    CHEVALIERSCHEVALIERSCHEVALIERSCHEVALIERS    DEDEDEDE    COLOMBCOLOMBCOLOMBCOLOMB    7047704770477047    

Norbert Brien 
4503, boul. Pontbriand 
Rawdon QC  J0K 1S0    

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-7061 

Offre des activités de loisirs. Aide les plus démunis en collaboration avec le milieu. 
Rencontre 1 fois par mois.    

S’S’S’S’AAAADRESSE  DRESSE  DRESSE  DRESSE  ::::    AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE RRRRAWDON ET DES ENVIRONAWDON ET DES ENVIRONAWDON ET DES ENVIRONAWDON ET DES ENVIRONSSSS....    
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CROIXCROIXCROIXCROIX    ROUGEROUGEROUGEROUGE    (F(F(F(FEUEUEUEU----SINISTRESINISTRESINISTRESINISTRE))))    

Robert Lussier 
Rawdon QC  J0K 1S0    

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-6673 

Offre de l’aide aux sinistrés en cas de sinistre.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    ÀÀÀÀ TOUS CEUX QUI SONT  TOUS CEUX QUI SONT  TOUS CEUX QUI SONT  TOUS CEUX QUI SONT VICTIMES DVICTIMES DVICTIMES DVICTIMES D’’’’UN SINISTREUN SINISTREUN SINISTREUN SINISTRE....    
 
FOYERFOYERFOYERFOYER    AUXAUXAUXAUX    BOULEAUXBOULEAUXBOULEAUXBOULEAUX    ARGENTÉSARGENTÉSARGENTÉSARGENTÉS    

Rémi Landry 
3567, rue Church 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-2794 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 834-8286 

Centre d'accueil privé pour personnes en perte d'autonomie. Offre soins 
hospitaliers externes, assistance aux soins d'hygiène, accompagnement en clinique, 
2 menus et collations, suivi des diètes, loisirs, lieu de détente extérieur, 16 lits et 
ascenseur.     

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES DE LA RÉGIONDE LA RÉGIONDE LA RÉGIONDE LA RÉGION....    
 
GARDERIEGARDERIEGARDERIEGARDERIE     ÉDUCÉDUCÉDUCÉDUC----AAAA----TOUTTOUTTOUTTOUT    

Carl Bordeleau 
3257, 9e Avenue 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-7575 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 834-7575 

Offre service de garde pour les 0 à 5 ans. Programme à 5$ pour tous les enfants, 
43 places. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  garderie.educ.atout@bellnet.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PARENTS DE AUX PARENTS DE AUX PARENTS DE AUX PARENTS DE RRRRAWDON ET DEAWDON ET DEAWDON ET DEAWDON ET DES ENVIRONSS ENVIRONSS ENVIRONSS ENVIRONS....    
 
 
    
GITEGITEGITEGITE         ENFANTSENFANTSENFANTSENFANTS    

Kathleen Chevalier 
3597 Metcalfe 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-6474 

 

Offre des activités socioculturelles et sportive et  collation.  Le mandat de 
l’organisme est d’offrir un lieu d’activités créatives à l’image des 6-12 ans. 

 

CourrielCourrielCourrielCourriel :   gitenfants@yahoo.ca 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ENFANTS DE AUX ENFANTS DE AUX ENFANTS DE AUX ENFANTS DE 6666 À  À  À  À 12121212 ANS ANS ANS ANS    
 
INFOINFOINFOINFO----SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    

Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 882-1011 
 

Aide téléphonique pour ceux qui ont des problèmes de santé (soins infirmiers, 
médicaux).  

Urgence psychosociale : 1-800-361-3977, écoute et réfère après la fermeture du 
CLSC et les fins de semaine. 

24 heures/7 jours 

 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE RRRRAWDON ET DES ENVIRONAWDON ET DES ENVIRONAWDON ET DES ENVIRONAWDON ET DES ENVIRONSSSS....     
 
LÉGIONLÉGIONLÉGIONLÉGION    CANADIENNECANADIENNECANADIENNECANADIENNE    ((((LALALALA))))    
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Tom Kimber 
3604, rue Albert 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-2373 

Club privé offrant des activités sur le même principe que l'Âge d'or, mais pour les 
anciens combattants et leurs dépendants. Offre aussi des services à la 
communauté. Béquilles, chaises roulantes sont prêtées gratuitement. Supporte des 
organismes comme les cadets. 

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX VÉTÉRANS DE LA RAUX VÉTÉRANS DE LA RAUX VÉTÉRANS DE LA RAUX VÉTÉRANS DE LA RÉGION LANAUDOISEÉGION LANAUDOISEÉGION LANAUDOISEÉGION LANAUDOISE....     
 
MAISONMAISONMAISONMAISON         DEDEDEDE         PARENTSPARENTSPARENTSPARENTS         DEDEDEDE        LALALALA        MATAWINIEMATAWINIEMATAWINIEMATAWINIE        OUESTOUESTOUESTOUEST    

Michelle Eaton-Lusignan 
3625, rue Queen # 1 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:       Tél.:       Tél.:       Tél.:       (450) 834-5179 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais : 1-866-834-5179 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 834-5008 

Offre des services aux familles ayant des enfants de 0-6 ans. Mission : briser 
l'isolement des parents, favoriser la socialisation des enfants, permettre aux parents 
de se rencontrer et d'échanger. Dessert: Rawdon, Chertsey, Entrelacs, Notre-
Dame-de-la-Merci, St-Donat, St-Côme, St-Alphonse et Ste-Marcelline. Les 
locaux sont situés à Rawdon et il y a 2 points de service : à Chertsey et à St-
Alphonse. L'horaire des activités est disponible à la Maison de parents de la 
Matawinie ouest. Carte de membre 5 $ par année.  Fermée pour la saison estivale  
de retour septembre 2006. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  mpr@cam    

Site internetSite internetSite internetSite internet    :  :  :  :  http://www.cam.org/~mpr    

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PARENTS AUX PARENTS AUX PARENTS AUX PARENTS  DE   DE   DE   DE  RRRRAWSON ET  DES ENVIROAWSON ET  DES ENVIROAWSON ET  DES ENVIROAWSON ET  DES ENVIRONSNSNSNS....     
 
 
    
MAISONMAISONMAISONMAISON     DESDESDESDES    JEUNESJEUNESJEUNESJEUNES    DEDEDEDE     RAWDONRAWDONRAWDONRAWDON        L’EXCUSEL’EXCUSEL’EXCUSEL’EXCUSE    

Myriam Tremblay 
3597, rue Metcalfe 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:      Tél.:      Tél.:      Tél.:      (450) 834-6353 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 834-6353 

Animation pour les 12 à 17 ans. Ouvert durant la semaine. Activités structurées et 
non-structurées, jeux de société, ateliers, sorties. Ouvert jeudi de 16 h à 21 h, 
vendredi de 16 h  à 22 h, samedi de 13 h à 22 h. Été mardi mercredi et jeudi de 16 h 
à 22 h30. Vendredi de 16 h à 22 h30 et Samedi de 16 h à 22 h30.  Peut-être 
heures différentes en saison estivale. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  mdjrawdon@yahoo.ca    

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX JEUNES DE AUX JEUNES DE AUX JEUNES DE AUX JEUNES DE RRRRAWDON ET DES ENVIRONAWDON ET DES ENVIRONAWDON ET DES ENVIRONAWDON ET DES ENVIRONSSSS....     
 
MANOIRMANOIRMANOIRMANOIR    HEATHERHEATHERHEATHERHEATHER    LODGELODGELODGELODGE    

Paul Arbec, Prés. 
3462, 3e Avenue 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-2512 
TTTTéléc.:  éléc.:  éléc.:  éléc.:  (450) 834-5798 

Centre d'accueil privé pour personnes en perte d'autonomie. Offre assistance aux 
personnes pour les soins d'hygiène, 2 menus et collations, suivi des diètes, loisirs, 
lieu de détente extérieur. Accepte les personnes ayant besoin de soins de longue 
durée, 75 lits. Service d ‘autobus. 

  SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.manoirheather.com/    

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES ÂGÉESAUX PERSONNES ÂGÉESAUX PERSONNES ÂGÉESAUX PERSONNES ÂGÉES....     
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MRCMRCMRCMRC     MATAWINIEMATAWINIEMATAWINIEMATAWINIE    

Yves Gaillardetz 
Directeur général 
3184, 1ère Avenue 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-5441 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::   1-800-264-5441 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 834-6560 

Regroupe les municipalités du territoire.  Travaille sur des projets concertés, des 
applications, des aménagements du territoire via le schéma d'aménagement 
concerté. Offre le service d'évaluation municipale. Vente pour taxes impayées. 
Cour municipale. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     adminsitration@mrcmatawinie.qc.ca    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.mrcmatawinie.qc.ca/ 

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX MATAWINIENSAUX MATAWINIENSAUX MATAWINIENSAUX MATAWINIENS....    
 
MUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉ    DEDEDEDE     RAWDONRAWDONRAWDONRAWDON    

3647, rue Queen 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 834-2596 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 834-3031 

Offre loisirs, bibliothèque, protection civile et incendie, plan d'urbanisme.  

Mairesse élue : Louise MajorLouise MajorLouise MajorLouise Major 

LoisirsLoisirsLoisirsLoisirs    : (450) 834-8121  IncendieIncendieIncendieIncendie : (450) 834-8121   
BiblioBiblioBiblioBiblio : (450) 834-2598 

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  admin@municipalite.rawdon.qc.ca 

Site internet:Site internet:Site internet:Site internet:    http://municipalite.rawdon.qc.cahttp://municipalite.rawdon.qc.cahttp://municipalite.rawdon.qc.cahttp://municipalite.rawdon.qc.ca    

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX RÉSIDENTS DE AUX RÉSIDENTS DE AUX RÉSIDENTS DE AUX RÉSIDENTS DE RRRRAWDONAWDONAWDONAWDON....    
 
 

    
OFFICE  MUNICIPAL DOFFICE  MUNICIPAL DOFFICE  MUNICIPAL DOFFICE  MUNICIPAL D’’’’HABITATION RAWDONHABITATION RAWDONHABITATION RAWDONHABITATION RAWDON////RRRRÉSIDENCE ÉSIDENCE ÉSIDENCE ÉSIDENCE PPPPOPULAIRE DOPULAIRE DOPULAIRE DOPULAIRE D''''ENTRELACSENTRELACSENTRELACSENTRELACS    
Josée Perreault 

3220, 12e Avenue 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 834-3317 
 

Offrir du logement social à prix modique.    

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  omhrawdon@hotmail.com 

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS  DE RAWDON AUX GENS  DE RAWDON AUX GENS  DE RAWDON AUX GENS  DE RAWDON ET DET DET DET D ’’’’ENTRELACSENTRELACSENTRELACSENTRELACS    
 
PARRAINAGEPARRAINAGEPARRAINAGEPARRAINAGE     CIVIQUECIVIQUECIVIQUECIVIQUE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

 Sylvain Denault, 
Coordonateur, 
4046, rue Queen 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-1728 
TélécTélécTélécTéléc....:  :  :  :  (450) 834-8615 

Offre un service d’accompagnement personnalisé aux personnes handicapées et 
aux personnes âgées à mobilité réduite pour des sorties de loisirs, utilitaires, 
éducatives et/ou culturelles afin de créer une relation significative. Ouvert de 9 h 
à 17 h. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  pcl.rawdon@bellnet.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAPÉES DE APÉES DE APÉES DE APÉES DE MMMMATAWINIE ET ATAWINIE ET ATAWINIE ET ATAWINIE ET MMMMONTCALMONTCALMONTCALMONTCALM....    
 
PAVILLONPAVILLONPAVILLONPAVILLON    GUYLAINEGUYLAINEGUYLAINEGUYLAINE        ETETETET    GILLESGILLESGILLESGILLES    INC.INC.INC.INC.    

Gilles Bastien Hébergement aux personnes psychiatrisées; 14 lits; placées sur référence du centre 
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3380, Cedar 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 834-5456 

hospitalier.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT UN PROBLÈME PSYCHIATUN PROBLÈME PSYCHIATUN PROBLÈME PSYCHIATUN PROBLÈME PSYCHIATRIQUERIQUERIQUERIQUE....     
 
PAVILLONPAVILLONPAVILLONPAVILLON    LANDRYLANDRYLANDRYLANDRY     RACETTERACETTERACETTERACETTE    

Élise Racette 
3822, rue Queen 
Rawdon QC  J0K 1S0    

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-8898 

Hébergement pour personnes psychiatrisées placées sur référence du centre 
hospitalier (14 lits disponibles). 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  richardlandry@sympatico.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES VIVANTAUX PERSONNES VIVANTAUX PERSONNES VIVANTAUX PERSONNES VIVANT UN PROBLÈME PSYCHIA UN PROBLÈME PSYCHIA UN PROBLÈME PSYCHIA UN PROBLÈME PSYCHIATRIQUETRIQUETRIQUETRIQUE....    
 
PHARMACIEPHARMACIEPHARMACIEPHARMACIE    PILONPILONPILONPILON    ETETETET    LABONTÉLABONTÉLABONTÉLABONTÉ    

Pilon et Labonté 
3466,, rue Queen 
Rawdon QC  J0K 1S0    

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-8521 

Écouter, conseiller et répondre aux besoins des clients au sujet de la santé.  Vente 
de produits variés. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    :   :   :   :   pilon.labonte@familiprix.compilon.labonte@familiprix.compilon.labonte@familiprix.compilon.labonte@familiprix.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUSÀ TOUSÀ TOUSÀ TOUS    
 
 
 
 
    
PHARMACIEPHARMACIEPHARMACIEPHARMACIE    PROXIMPROXIMPROXIMPROXIM    

Denise Lord 
3662, rue Queen 
Rawdon QC  J0K 1S0    

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-2523 

Écouter, conseiller et répondre aux besoins des clients au sujet de la santé.  Vente 
de produits variés. 

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    ÀÀÀÀ    TOUSTOUSTOUSTOUS    
 
PHARMACIEPHARMACIEPHARMACIEPHARMACIE        JEANJEANJEANJEAN        COUTUCOUTUCOUTUCOUTU    

Josée Perreault 
3285, 1 ere Avenue,Local 100 
Rawdon QC  J0K 1S0    

Tél.:       Tél.:       Tél.:       Tél.:       (450) 834-2582 
TélecTélecTélecTélec :  (450) 834-8032 

Écouter, conseiller et répondre aux besoins des clients au sujet de la santé.  Vente 
de produits variés. 

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES  VIVANAUX PERSONNES  VIVANAUX PERSONNES  VIVANAUX PERSONNES  VIVANT  UT  UT  UT  UN  ROBLÈME PSYCHIATRN  ROBLÈME PSYCHIATRN  ROBLÈME PSYCHIATRN  ROBLÈME PSYCHIATRIQUEIQUEIQUEIQUE....    
 
PLEINSPLEINSPLEINSPLEINS    DROITSDROITSDROITSDROITS    DEDEDEDE     LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Sylvain Caron 
3390, rue Gervais 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.Tél.Tél.Tél.:    :    :    :            (450) 834-8585 

Défense des droits pour les personnes ayant ou ayant déjà eu des problèmes de 
santé mentale. Accompagne et aide les gens dans leurs démarches pour le respect 
de leurs droits. Informe et offre de la formation sur les droits et recours. Réfère aux 
ressources existantes. Participe à des actions collectives visant le respect des droits 
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Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    :::: 1-800-665-8585 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 834-8586 

de la personne. Ouvert de 8 h 30 à 12 h et de 13 h à 16 h 30. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :   pleinsdroits@bellnet.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE LLLLANAUDIÈRE AYANT VÉCUANAUDIÈRE AYANT VÉCUANAUDIÈRE AYANT VÉCUANAUDIÈRE AYANT VÉCU OU VIVANT DES PROBL OU VIVANT DES PROBL OU VIVANT DES PROBL OU VIVANT DES PROBLÈMES DE ÈMES DE ÈMES DE ÈMES DE 
SANTÉ MENTALESANTÉ MENTALESANTÉ MENTALESANTÉ MENTALE....     

 
PPPPROTECTIONROTECTIONROTECTIONROTECTION    CIVILECIVILECIVILECIVILE    DEDEDEDE     RAWDONRAWDONRAWDONRAWDON    

Érik Harnois 
3599, rue Church 
Rawdon QC  J0K 1S0    

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-3339            
ou      (450) 834-2596 

Collabore avec la Sûreté du Québec pour les urgences et la circulation lors de 
festivals ou autres. Donne les premiers soins. Participe aux sauvetages des gens 
dans les rivières et dans les lacs de la région.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ORGANISMES DE AUX ORGANISMES DE AUX ORGANISMES DE AUX ORGANISMES DE RRRRAWDONAWDONAWDONAWDON....     
 
PROVISIONPROVISIONPROVISIONPROVISION    COMPASSIONCOMPASSIONCOMPASSIONCOMPASSION    

Sara Doiron 
3235, 2e avenue 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-4958 

Dépannage alimentaire, comptoir vestimentaire, vente de meubles usagés, 
mouvement pour les personnes dépendants à l’alcool et aux drogues.  Visite à 
l’hôpital et à domicile.  Quand la personne est malade, nous allons lui porter de la 
nourriture chez elle.     

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX  GENS DE RAWDON AUX  GENS DE RAWDON AUX  GENS DE RAWDON AUX  GENS DE RAWDON À À À À SSSSTTTT----DDDDONATONATONATONAT,,,,    JJJJOLIETTEOLIETTEOLIETTEOLIETTE,,,,    LLLLANAUDIÈREANAUDIÈREANAUDIÈREANAUDIÈRE    
 
    
RELAISRELAISRELAISRELAIS    HUMANITAIREHUMANITAIREHUMANITAIREHUMANITAIRE    ((((LELELELE))))    

Pauline Jutras-Leclerc 
4939, Promenade du Lac 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-6363 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 834-6317 

Offre des sorties, de l'animation pour les foyers privés d'hébergement. Visites 
d'amitié, transport/accompagnement.     

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX CENTRES DAUX CENTRES DAUX CENTRES DAUX CENTRES D''''ACCUEIL POUR PERSONNACCUEIL POUR PERSONNACCUEIL POUR PERSONNACCUEIL POUR PERSONNES ÂGÉESES ÂGÉESES ÂGÉESES ÂGÉES....     
 
RESCOUSSERESCOUSSERESCOUSSERESCOUSSE     AMICALEAMICALEAMICALEAMICALE     ((((LALALALA))))    

Ginette Denis 
3615, rue Queen,   Local 1 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-3151 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 834-5008 

Groupe d’entraide en santé mentale pour 18 ans et +, écoute téléphonique, 
accompagnements, rencontres individuelles ou de groupe, formation en habileté 
sociale, conférences; ouvert du lundi au vendredi de 9 h à 16 h  

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  rescousseamicale@bellnet.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ADULTES DE LA RÉAUX ADULTES DE LA RÉAUX ADULTES DE LA RÉAUX ADULTES DE LA RÉGIONGIONGIONGION ....     
 
RÉSIDENCERÉSIDENCERÉSIDENCERÉSIDENCE    AUXAUXAUXAUX    QUATRESQUATRESQUATRESQUATRES    VENTSVENTSVENTSVENTS    

Guylaine Goyette 
4155, rue Queen 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-3731 
TélécTélécTélécTéléc    ::::  (450) 834-3731 

Centre d'accueil privé pour personnes âgées en perte d'autonomie. Offre 
assistance pour soins d'hygiène, accompagnement en clinique, 2 menus et 
collations, suivi des diètes, des loisirs et un lieu de détente extérieur, 9 lits et 9 
salles de bain, le tout sur un seul et même étage.  
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CourrielCourrielCourrielCourriel :   guylene9@hotmail.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES AGÉES AUX PERSONNES AGÉES AUX PERSONNES AGÉES AUX PERSONNES AGÉES EN PERTE DEN PERTE DEN PERTE DEN PERTE D''''AUTONOMIE DE LA RÉGIAUTONOMIE DE LA RÉGIAUTONOMIE DE LA RÉGIAUTONOMIE DE LA RÉGIONONONON....     
 
SERVICESSERVICESSERVICESSERVICES    ÀÀÀÀ    LALALALA    COMMUNAUTÉCOMMUNAUTÉCOMMUNAUTÉCOMMUNAUTÉ    DUDUDUDU    ROUSSEAUROUSSEAUROUSSEAUROUSSEAU    INC.INC.INC.INC.    

Flavie Robitaille 
4046, rue Queen 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:      Tél.:      Tél.:      Tél.:      (450) 834-1160 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 834-8016 

Offre de l'aide domestique pour les travaux légers et lourds, intérieurs ou 
extérieurs. Certains peuvent bénéficier d’une réduction des coûts. Ouvert de 9 h à 
12 h et de 13 h à 16 h 30. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  scr@bellnet.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE MMMMATAWINIE ET ATAWINIE ET ATAWINIE ET ATAWINIE ET MMMMONTCALMONTCALMONTCALMONTCALM....     
 
    
SERVICESSERVICESSERVICESSERVICES    DEDEDEDE    CRISECRISECRISECRISE    DEDEDEDE     LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    (SCL)(SCL)(SCL)(SCL)    

Frédérick Gagnon 
(3176, 11ième avenue 
Rawdon QC  J0K 1S0) 

Tél.:    Tél.:    Tél.:    Tél.:    (450) 834-1166 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-800-436-0966 
Téléc.:Téléc.:Téléc.:Téléc.: (450) 834-8501 

Intervention téléphonique avec spécialistes. Offre services de conférences. 
Participe à des rencontres ou des activités spéciales. Ouvert 7 jours/7, 24 h/24. 
Maison d’hébergement pour les gens éprouvant des difficultés ou vivant une 
situation de crise.  

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  crisessm@qc.aira.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES EN SITAUX PERSONNES EN SITAUX PERSONNES EN SITAUX PERSONNES EN SITUATION DIFFICILEUATION DIFFICILEUATION DIFFICILEUATION DIFFICILE....    
 
    
SOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉ     STSTSTST----VINCENTVINCENTVINCENTVINCENT----DEDEDEDE----PAULPAULPAULPAUL    DEDEDEDE    RAWDONRAWDONRAWDONRAWDON    

Claire Désormeaux 
2530, rue Murielle 
Rawdon QC  J0K 1S0    

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-8306 

Organise un comptoir de vêtements usagés tous les lundis et distribue de la 
nourriture aux plus démunis. Au sous-sol de l’église 

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PLUS DÉMUNIS DE AUX PLUS DÉMUNIS DE AUX PLUS DÉMUNIS DE AUX PLUS DÉMUNIS DE RRRRAWDONAWDONAWDONAWDON....     
 
SOINSSOINSSOINSSOINS     PRNPRNPRNPRN     LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    (SANTÉ(SANTÉ(SANTÉ(SANTÉ    ÀÀÀÀ    DOMICILE)DOMICILE)DOMICILE)DOMICILE)    

 
Patricia Hill, Coord. 

3462, 3e Avenue 
Rawdon QC  J0K 1S0    

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-5801 
SanSanSanSans fraiss fraiss fraiss frais    ::::  1-866-807-7776 
TélecTélecTélecTélec :  (450) 834-5805 

 

La mission est d’offrir des conseils et des services de santé permettant de préserver 
l’autonomie et la qualité de vie de l’individu dans le confort de sa demeure.  Les 
services offerts sont :  soins infirmiers, dentiste, denturologiste, diététiste, 
ergothérapeute, inhalothérapeute, massothérapeute, orthotérapeute et 
physiothérapeute.  Également des auxiliaires familiales compétentes pour vous 
assister dans les soins d’hygiène, l’entretien du logis, la préparation des repas, 
l’accompagnement lors des emplettes ou autres sorties.  Nos services incluent aussi 
un service de gardiennage permettant un répit aux personnes de soutient.  Service 
24 heures/24, 7 jours/7. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  info@soinsprn.com    

Site internetSite internetSite internetSite internet    :  :  :  :  http://www.soinsprn.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PLUS DÉMUNIS DE AUX PLUS DÉMUNIS DE AUX PLUS DÉMUNIS DE AUX PLUS DÉMUNIS DE RRRRAWDONAWDONAWDONAWDON....     
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SOLIDARITÉSOLIDARITÉSOLIDARITÉSOLIDARITÉ     SOCIALESOCIALESOCIALESOCIALE     RAWDONRAWDONRAWDONRAWDON    

Mary Ménard 
3625, rue Queen, suite 2 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 834-4911 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 834-5008 

Regrouper et rejoindre la population socio-économiquement faible dans le but de 
se prendre en charge. Comptoir vestimentaire et Bric-à-Brac (vente de meubles, 
livres jouets usagés), cuisines collectives, repas communautaires les mardis 
mercredis et jeudis, café rencontres, conférences thématiques en anglais et en 
français. Rencontres 1 fois par mois. Les gens de Rawdon peuvent venir chercher de 
la nourriture les mardis, ces aliments proviennent de Moisson Lanaudière et ce 
service est exclusif au habitants de Rawdon.  

CourrielCourrielCourrielCourriel :   ssrawdon@rocler.qc.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES LES PLAUX PERSONNES LES PLAUX PERSONNES LES PLAUX PERSONNES LES PLUS DÉMUNIES DE US DÉMUNIES DE US DÉMUNIES DE US DÉMUNIES DE RRRRAWDONAWDONAWDONAWDON....     
 
    
SUPPORTSUPPORTSUPPORTSUPPORT    AUXAUXAUXAUX    AÎNÉSAÎNÉSAÎNÉSAÎNÉS    ANGLOPHONESANGLOPHONESANGLOPHONESANGLOPHONES    DEDEDEDE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Diane Kyte 
3513, rue Robinson 
Rawdon QC  JOK 1SO 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 834-2328 

Aide les gens âgés anglophones. Tous les vendredis, il y a des rencontres-amitié. 
Dix bénévoles.  
CourrielCourrielCourrielCourriel :  dotbud@pclinformatique.com    

 
 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES AUX PERSONNES AUX PERSONNES AUX PERSONNES ÂGÉES ANGLOPHONESÂGÉES ANGLOPHONESÂGÉES ANGLOPHONESÂGÉES ANGLOPHONES    
 
 
 
    
TOITTOITTOITTOIT    DEDEDEDE    BETHLÉEMBETHLÉEMBETHLÉEMBETHLÉEM    ((((LELELELE))))    

Marc Leblanc 
3317, 3e Avenue 
Rawdon QC  J0K 1S0    

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 834-7304 

Offre le service de dépannage pour les plus démunis au niveau alimentaire, 
vestimentaire et aussi pour des meubles du lundi au vendredi de 9h à 16h30. 
Projet nourriture le jeudi en après-midi : une cinquantaine de bénévoles assurent 
l’accueil, le service, la cueillette, le tirage et la réfrigération. Le service est au coût 
de 3$ par caisse de nourriture. Dîner-enfant : repas chauds offerts 5 jours semaine 
aux enfants des milieux défavorisés. (fermé les 3 premières semaines de juillet et 
jours fériés).     

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE RRRRAWDON ET AWDON ET AWDON ET AWDON ET DDDDES ENVIRONSES ENVIRONSES ENVIRONSES ENVIRONS....    
 
TRANSPORTTRANSPORTTRANSPORTTRANSPORT    ADAPTÉADAPTÉADAPTÉADAPTÉ    

Carole Marquis 
3184, 1ère avenue 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-5441 #:222 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::   1-800-264-5441 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 834-1701 
 

Offre du transport pour personnes handicapées pour tous types d'activités.  
Dessert: 
 Notre-Dame de la Merci, Entrelacs,  
Saint-Calixte, Chertsey, Rawdon, Sainte-Julienne,  
Sainte-Marcelline-de-Kildare,  
Saint-Alphonse-Rodriguez, Sainte-Béatrix, Saint-Côme,  
Saint-Michel-des-Saints,  
Saint-Zénon et Ste-Émélie-de-L’Énergie.  

CourrielCourrielCourrielCourriel :  transadapt@mrcmatawinie.qc.ca 

Site internetSite internetSite internetSite internet :  http://www.matawinie.org    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES À MOBIAUX PERSONNES À MOBIAUX PERSONNES À MOBIAUX PERSONNES À MOBILITÉ RÉDUITE DE LA LITÉ RÉDUITE DE LA LITÉ RÉDUITE DE LA LITÉ RÉDUITE DE LA MMMMATAWINIEATAWINIEATAWINIEATAWINIE....    
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PPPPPPPPOOOOOOOOPPPPPPPPUUUUUUUULLLLLLLLAAAAAAAATTTTTTTTIIIIIIIIOOOOOOOONNNNNNNN         ::::::::         22222222         666666666666666611111111        
        

ÂGEÂGEÂGEÂGE     D'ORD'ORD'ORD'OR    STSTSTST----ALPHONSEALPHONSEALPHONSEALPHONSE    

Michel Charbonneau 
50, 2e Rue,  
Lac Bastien 
St-Alphonse 
QC  J0K 1W0  

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 883-8543 

Offre loisirs et voyages pour personnes âgées autonomes. 

CourrielCourrielCourrielCourriel :  dianemichel9@sympatico.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES DE DE DE DE SSSSTTTT----AAAALPHONSE ET DES ENVIRLPHONSE ET DES ENVIRLPHONSE ET DES ENVIRLPHONSE ET DES ENVIRONSONSONSONS....     

 
 
 
 
 

ALBATROSALBATROSALBATROSALBATROS    

Se référer à Joliette page 66 
pour consulter la liste. 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 752-1999 

Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille. 
Offre de l'écoute et un support moral.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE SSSSTTTT----AAAALPHONSE ET DES ENVIRLPHONSE ET DES ENVIRLPHONSE ET DES ENVIRLPHONSE ET DES ENVIRONSONSONSONS....     

 
ALCOOLIQUESALCOOLIQUESALCOOLIQUESALCOOLIQUES    ANONYMESANONYMESANONYMESANONYMES    (AA)(AA)(AA)(AA)    

Jean-Guy Paquin 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 883-6133 

Supporte et écoute les personnes aux prises avec un problème d'alcool.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ALCOOLIQUES ANONAUX ALCOOLIQUES ANONAUX ALCOOLIQUES ANONAUX ALCOOLIQUES ANONYMES DE LA RÉGIONYMES DE LA RÉGIONYMES DE LA RÉGIONYMES DE LA RÉGION....     

 
ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    QUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISE    POURPOURPOURPOUR    ENFANTSENFANTSENFANTSENFANTS    AYANTAYANTAYANTAYANT    DESDESDESDES     TROUBLESTROUBLESTROUBLESTROUBLES    D'APPRENTISSAGED'APPRENTISSAGED'APPRENTISSAGED'APPRENTISSAGE    (AQUETA)(AQUETA)(AQUETA)(AQUETA)    
RAWDONRAWDONRAWDONRAWDON    

Danièle DesGranges  
1000, Bel âge app. 114 
St-Alphonse QC   
J0K 1W0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.:  (450) 883-5914 

Informe sur les troubles d'apprentissage et oriente vers les ressources. Supporte les 
parents d'enfants avec des troubles d'apprentissage. Ouvert de 9 h à 16 h 
(fermé juillet/août). 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  danielledesgranges@hotmail.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX ENFANTS AYANT DEAUX ENFANTS AYANT DEAUX ENFANTS AYANT DEAUX ENFANTS AYANT DES PROBLÈMES DS PROBLÈMES DS PROBLÈMES DS PROBLÈMES D''''APPRENTISSAGE ET LEUAPPRENTISSAGE ET LEUAPPRENTISSAGE ET LEUAPPRENTISSAGE ET LEUR FAMILLE VIVANT R FAMILLE VIVANT R FAMILLE VIVANT R FAMILLE VIVANT 
DANS LA RÉGION LANAUDANS LA RÉGION LANAUDANS LA RÉGION LANAUDANS LA RÉGION LANAUDOISEDOISEDOISEDOISE....    

 

CAMPCAMPCAMPCAMP  DE   DE   DE   DE  LASALLELASALLELASALLELASALLE    
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Robert Lavallée 
130, 1re Rue,  
Lac Rouge Nord 
St-Alphonse QC 
J0K 1W0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 883-2022 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-800-961-2636 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 883-6972 

Camp pour les 7 à 14 ans, camp de jour, formations, groupes autonomes, jeunes 
adultes, anciens campeurs. 112 places l'été et 50 l'hiver. Prêt d'équipement de plein 
air, piste d'hébertisme, activités intérieures, pavillon avec cuisine, salle de réunion, 
foyer, cafétéria. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  info@campdelasalle.qc.ca    

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.campdelasalle.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDE....     

 
CAMPCAMPCAMPCAMP         PAPILLONPAPILLONPAPILLONPAPILLON    

Jean Deblois 
210, rue Papillon 
St-Alphonse QC 
J0K 1W0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 883-2915 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-877-937-61721 
Téléc.: Téléc.: Téléc.: Téléc.: (450) 883-2915 

Camp pour personnes handicapées de 3 ans et plus. Classées par groupes d’âges. 
Du 1er juin jusqu’au 10 août, séjour de 4 jours à 2 semaines. 

    
CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  sehqjeandeblois@yahoo.fr    

Site InternetSite InternetSite InternetSite Internet    :  :  :  :  http://www.sehq.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AAAAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAPÉESPÉESPÉESPÉES....     

 

CENTRECENTRECENTRECENTRE    PLEINPLEINPLEINPLEIN----AIRAIRAIRAIR        L'ÉTINCELLEL'ÉTINCELLEL'ÉTINCELLEL'ÉTINCELLE    

Maryse Morissette 
300, Lac Long Sud 
St-Alphonse QC 
J0K 1W0 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 883-5376 
Téléc.Téléc.Téléc.Téléc.    : (450) 883-0093 

Accueille personnes âgées, handicapées, scouts, familles, groupes sociaux, session 
de travail. Offre service de cuisine, buanderie, salle à dîner, séjour. Animation sur 
demande. Ouvert à l'année, l'été rabais possible pour familles à faible revenu.    

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  info.etincelle@xplornet.com    

Site InternetSite InternetSite InternetSite Internet    :  :  :  :  http://www.cpaetincelle.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDE....     

CHORALECHORALECHORALECHORALE     BELLEBELLEBELLEBELLE    MONTAGNEMONTAGNEMONTAGNEMONTAGNE    

511, chemin du 
Lac Cloutier Sud 
St-Alphonse QC 
J0K 1W0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 883-3394 

Organise une chorale pour les personnes âgées et offre quelques concerts de 
chansons populaires durant l'année.    

 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES DE DE DE DE SSSSTTTT----AAAALPHONSE ET DES ENVIRLPHONSE ET DES ENVIRLPHONSE ET DES ENVIRLPHONSE ET DES ENVIRONSONSONSONS....     
 

CLINIQUECLINIQUECLINIQUECLINIQUE     MÉDICALEMÉDICALEMÉDICALEMÉDICALE    STSTSTST----ALPHONSEALPHONSEALPHONSEALPHONSE    

911, Route 343 
St-Alphonse QC 
J0K 1W0 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 883-2239 
Téléc.Téléc.Téléc.Téléc.: (450) 883-3502 

S'occupe des problèmes mineurs sur rendez-vous. Ouvert lundi de 14 h à 20 h,  
mercredi et vendredi de 10 h à 16 h.    
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S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION ENVIÀ LA POPULATION ENVIÀ LA POPULATION ENVIÀ LA POPULATION ENVIRONNANTERONNANTERONNANTERONNANTE....     

COMPTOIRCOMPTOIRCOMPTOIRCOMPTOIR    VESTIMENTAIREVESTIMENTAIREVESTIMENTAIREVESTIMENTAIRE     STSTSTST----ALPHONSEALPHONSEALPHONSEALPHONSE    

Doris Carroll 
726, Route 343 
St-Alphonse QC 
J0K 1W0 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 883-6463 

Possibilité d'acheter des vêtements, des jouets. Ne peut accepter des meubles, mais 
peut trouver quelqu'un qui en a de besoin pour lui donner. 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION ENVIÀ LA POPULATION ENVIÀ LA POPULATION ENVIÀ LA POPULATION ENVIRONNANTERONNANTERONNANTERONNANTE....     

 
GROUPEGROUPEGROUPEGROUPE    D'ENTRAIDED'ENTRAIDED'ENTRAIDED'ENTRAIDE    ETETETET    D'AMITIÉD'AMITIÉD'AMITIÉD'AMITIÉ    STSTSTST----ALPHONSEALPHONSEALPHONSEALPHONSE    

Jules Michaud 
50, 8e Rue Cloutier 
St-Alphonse QC 
J0K 1W0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 883-3058 

Écoute téléphonique, visites d'amitié, banque alimentaire. Offre des repas congelés à 
bas prix. (carte de membre). Transport/accompagnement (Madame Coté 883-8910).    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUXAUXAUXAUX PERSONNES ÂGÉES MAL PERSONNES ÂGÉES MAL PERSONNES ÂGÉES MAL PERSONNES ÂGÉES MALADES OU À FAIBLE REVADES OU À FAIBLE REVADES OU À FAIBLE REVADES OU À FAIBLE REVENU DE LA RÉGIONENU DE LA RÉGIONENU DE LA RÉGIONENU DE LA RÉGION....    

 

    
HALTEHALTEHALTEHALTE    GARDERIEGARDERIEGARDERIEGARDERIE     ««««    LESLESLESLES     OISEAUXOISEAUXOISEAUXOISEAUX    »»»»    

Monique Mireault 
101 de la Plage 
St-Alphonse QC 
J0K 1W0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 883-6981 

Offre activités stimulantes pour les 2 à 5 ans, les mardis et jeudis de 9 h à 15 h 30. 
Parents participent au CA et à la préparation des activités.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PARENTS DE AUX PARENTS DE AUX PARENTS DE AUX PARENTS DE SSSSTTTT----AAAALPHONSE ET DES ENVIRLPHONSE ET DES ENVIRLPHONSE ET DES ENVIRLPHONSE ET DES ENVIRONSONSONSONS....    

 
MAISONMAISONMAISONMAISON     L'ÉPERVIERL'ÉPERVIERL'ÉPERVIERL'ÉPERVIER    

Danièle Beaudry 
820, rue Luc 
St-Alphonse QC 
J0K 1W0 

Tél.:       Tél.:       Tél.:       Tél.:       (450) 883-6964 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 883-1999 

Centre de réhabilitation sociale et unité de désintoxication. 12 lits. Thérapie de 
réinsertion. 

Courriel:  Courriel:  Courriel:  Courriel:  info@maisonlepervier.cominfo@maisonlepervier.cominfo@maisonlepervier.cominfo@maisonlepervier.com    

Site internetSite internetSite internetSite internet            http://www.maisonlepervier.com/    

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX HOMMES ET AUX FEAUX HOMMES ET AUX FEAUX HOMMES ET AUX FEAUX HOMMES ET AUX FEMMES MAJEURSMMES MAJEURSMMES MAJEURSMMES MAJEURS....     
 

    

MUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉ    DEDEDEDE     STSTSTST----ALPHONSEALPHONSEALPHONSEALPHONSE    

101, de la Plage 
St-Alphonse QC 
J0K 1W0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 883-2264 

Offre loisirs, bibliothèque, urbanisme,  service 911, protection contre les incendies, 
salle communautaire de 20 et 200 personnes qu'on peut réserver. 

Maire élu : LouisLouisLouisLouis----Yves LebeauYves LebeauYves LebeauYves Lebeau 
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Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 883-0833 CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  munsar@reseaubec.com    

Site internet:Site internet:Site internet:Site internet:        www.munsar.cawww.munsar.cawww.munsar.cawww.munsar.ca    

S’S’S’S’ADRESADRESADRESADRESSE  SE  SE  SE  ::::    À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE SSSSTTTT----AAAALPHONSELPHONSELPHONSELPHONSE....     

 
PAVILLONPAVILLONPAVILLONPAVILLON    STSTSTST----ALPHONSEALPHONSEALPHONSEALPHONSE    

Bernard Genest 
951, rue Notre Dame 
St-Alphonse QC 
J0K 1W0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 883-0152 
Téléc.:Téléc.:Téléc.:Téléc.: (450) 883-0152 

Résidence pour personnes âgées, assistance aux soins d'hygiène, accompagnement 
en clinique, 2 menus et collations, suivi des diètes, loisirs, lieu de détente extérieur, 
gardiennage (court séjour)    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES DE DE DE DE SSSSTTTT----AAAALPHONSE ET DES ENVIRLPHONSE ET DES ENVIRLPHONSE ET DES ENVIRLPHONSE ET DES ENVIRONSONSONSONS....     

 
 
 
 
 
 
 

    

PHARMACIEPHARMACIEPHARMACIEPHARMACIE    PROXIMPROXIMPROXIMPROXIM    

Myriam Champoux 
765, Route 343 
St-Alphonse QC 
J0K 1W0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 883-8113 
 

Résidence pour personnes âgées, assistance aux soins d'hygiène, accompagnement 
en clinique, 2 menus et collations, suivi des diètes, loisirs, lieu de détente extérieur, 
gardiennage (court séjour)    

Courriel:  champoux.phcie@bellnet.ca 
 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    ÀÀÀÀ TOUS TOUS TOUS TOUS    

 
SOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉ     D'AIDED'AIDED'AIDED'AIDE     AUAUAUAU    DÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENT    DEDEDEDE    LALALALA    COLLECTIVITÉCOLLECTIVITÉCOLLECTIVITÉCOLLECTIVITÉ    (SADC)(SADC)(SADC)(SADC)    

Jacques Girardin 
1080, Route 343 
St-Alphonse QC 
J0K 1W0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 883-0717 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 883-2006 

Favorise le développement du milieu et de ses ressources par soutien financier. 
Fonds d'investissements locaux, prêts, stratégies jeunesse, soutien technique, aide à 
la restructuration d'entreprise, à développer l'exportation, développement de 
technologies. 
 
CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  sadc@matawinie.qc.ca    
 
SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  www.matawinie.qc.ca    
    
    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX MMMMATAWINIENSATAWINIENSATAWINIENSATAWINIENS....     
 

    
VILLAVILLAVILLAVILLA    DEDEDEDE    LALALALA    PAIXPAIXPAIXPAIX    
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Josée Gasse 
706, ave. De la Paix 
St-Alphonse QC 
J0K 1W0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 883-3446 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 883-5444 

Services thérapeutiques individualisés et de groupe. Accompagnement dans les 
démarches administratives (carte d’assurance sociale, maladie, aide sociale). 
Accompagnement dans les démarches judiciaires. Thérapies comportementales et 
de groupe. Ateliers de discussion. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  villadelapaix@hotmail.com    

Site internetSite internetSite internetSite internet    :  :  :  :  http://www.villadelapaix.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX HOMMES DEAUX HOMMES DEAUX HOMMES DEAUX HOMMES DE    18181818  ANS ET PLUS AINSI Q ANS ET PLUS AINSI Q ANS ET PLUS AINSI Q ANS ET PLUS AINSI QUUUU''''AUX JEUNES DE AUX JEUNES DE AUX JEUNES DE AUX JEUNES DE 17171717 ANS AVEC LA  ANS AVEC LA  ANS AVEC LA  ANS AVEC LA 
SIGNATURE DE DEUX PASIGNATURE DE DEUX PASIGNATURE DE DEUX PASIGNATURE DE DEUX PARENTSRENTSRENTSRENTS....     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PPPPPPPPOOOOOOOOPPPPPPPPUUUUUUUULLLLLLLLAAAAAAAATTTTTTTTIIIIIIIIOOOOOOOONNNNNNNN         ::::::::         11111111        999999992222222255555555        
 

    

ÂGEÂGEÂGEÂGE     D'ORD'ORD'ORD'OR    BELLEBELLEBELLEBELLE    MONTAGNEMONTAGNEMONTAGNEMONTAGNE    (L')(L')(L')(L')    

Lise Perreault 
1673, 55e Rue 
St-Côme QC  J0K 2B0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 883-2403 

Offre des loisirs et des voyages pour les personnes âgées autonomes. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  perli@pandore.qc.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 55555555  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE SSSSTTTT----CCCCÔME ET DES ENVIRONSÔME ET DES ENVIRONSÔME ET DES ENVIRONSÔME ET DES ENVIRONS....     

 
ALBATROSALBATROSALBATROSALBATROS    

Se référer à Joliette 
page 566pour consulter la 
liste. 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 752-1999 

Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille. 
Offre de l'écoute et un support moral.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUT LE MONDE DE À TOUT LE MONDE DE À TOUT LE MONDE DE À TOUT LE MONDE DE SSSSTTTT----CCCCÔME ET DES ENVIRONSÔME ET DES ENVIRONSÔME ET DES ENVIRONSÔME ET DES ENVIRONS....     
 

    

AMISAMISAMISAMIS    DEDEDEDE     MARIEMARIEMARIEMARIE    DEDEDEDE    STSTSTST----CÔMECÔMECÔMECÔME    (LES)(LES)(LES)(LES)    
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Cécile Baillargeon 
1200,  Principale 
St-Côme QC  J0K 2B0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 883-5535 
ou    (450) 883-2600 

Comptoir vestimentaire les jeudis, vendredis, samedis de 13 h à 16 h. Organise une 
cuisine collective, des visites d'amitié,  dépannage alimentaire, des paniers de Noël 
et des activités de financement.     

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS À FAIBLE REAUX GENS À FAIBLE REAUX GENS À FAIBLE REAUX GENS À FAIBLE REVENU DE VENU DE VENU DE VENU DE SSSSTTTT----CCCCÔME ET DES ENVIRONSÔME ET DES ENVIRONSÔME ET DES ENVIRONSÔME ET DES ENVIRONS....     
 

CAMPCAMPCAMPCAMP     MUSICALMUSICALMUSICALMUSICAL    DEDEDEDE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE     INC.INC.INC.INC.    

Père Lyndsay 
100, rang Petit Beloeil 
St-Côme QC  J0K 2B0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 883-6024 
Téléc.: Téléc.: Téléc.: Téléc.: (450) 883-1504 

Offre des cours pour les jeunes de 9 à 16 ans qui ont une base en musique. 125 
places et sessions. 4 sessions à l'été. Organise des fins de semaine pour les chorales 
et les orchestres de jeunes. Hors saison en septembre. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    ::::  cmuslanaudiere@sympatico.ca 

Site internetSite internetSite internetSite internet    :  http://www.campmusicallanaudiere.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À CEUX QUI SÀ CEUX QUI SÀ CEUX QUI SÀ CEUX QUI S''''INTÉRESSENT À LA MUSINTÉRESSENT À LA MUSINTÉRESSENT À LA MUSINTÉRESSENT À LA MUSIQUEIQUEIQUEIQUE....     

 

    

CAMPCAMPCAMPCAMP     RICHELIEURICHELIEURICHELIEURICHELIEU    STSTSTST----CÔMECÔMECÔMECÔME     INC.INC.INC.INC.    

Bernard Demers 
941, rue Principale 
St-Côme QC  J0K 2B0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 883-6446 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-800-363-6446 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 883-2150 

Ouvert à l'année. Offre des colonies de vacances. Groupes scolaires et autres. 80 
places. 2 salles communautaires, cafétéria, équipement de plein air, piste 
d'hébertisme, tir à l'arc, canot, randonnée, ski de fond, etc. Offre un animateur pour 
groupes scolaires et un conseiller en séjour pour les autres.  

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  bienvenue@camprichelieu.com    

Site internetSite internetSite internetSite internet    :  :  :  :  http://www.camprichelieu.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDE....     

CENTRECENTRECENTRECENTRE    COMMUNAUTAIRECOMMUNAUTAIRECOMMUNAUTAIRECOMMUNAUTAIRE     D'AMITIÉD'AMITIÉD'AMITIÉD'AMITIÉ    DEDEDEDE    STSTSTST----CÔMECÔMECÔMECÔME    

Marie-Paule Larochelle 

1030 Principale 
St-Côme QC  J0K 2B0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 883-5646 
Téléc.Téléc.Téléc.Téléc.: (450) 883-5646 

2 fois par 15 jours, organise une journée d'activités avec repas communautaire. 
Carte de membre 4$. 

Mercredi à tous les 15 jours.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES (50(50(50(50 ANS ET PLUS ANS ET PLUS ANS ET PLUS ANS ET PLUS)))) AUTONOMES DE  AUTONOMES DE  AUTONOMES DE  AUTONOMES DE SSSSTTTT----CCCCÔME ET DES ÔME ET DES ÔME ET DES ÔME ET DES 
ENVIRONSENVIRONSENVIRONSENVIRONS....     

CERCLECERCLECERCLECERCLE     DESDESDESDES     CHEVALIERSCHEVALIERSCHEVALIERSCHEVALIERS     DEDEDEDE    COLOMBCOLOMBCOLOMBCOLOMB    

Daniel Papineau 
120,  296 avenue  
St-Côme QC  J0K 2B0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 883-0292 

Offre  loisirs et levées de fonds. Aide les plus démunis en collaboration avec le 
milieu.     

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE SSSSTTTT----CCCCÔME ET DES ENVIRONSÔME ET DES ENVIRONSÔME ET DES ENVIRONSÔME ET DES ENVIRONS....    
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CHAMBRECHAMBRECHAMBRECHAMBRE    DEDEDEDE     COMMERCECOMMERCECOMMERCECOMMERCE    DEDEDEDE     STSTSTST----CÔMECÔMECÔMECÔME    

Guy Leroux 
1548, rue Principale 
St-Côme QC  J0K 2B0 

Tél.:       Tél.:       Tél.:       Tél.:       (450) 883-2730 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 883-3455 

Travaille au bien-être économique, civique, social de la localité et favorise le 
développement de ses ressources. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  info@stcomelanaudiere.ca    

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.stcomelanaudiere.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ENTREPRENEURS DEAUX ENTREPRENEURS DEAUX ENTREPRENEURS DEAUX ENTREPRENEURS DE    SSSSTTTT----CCCCÔME ET DES ENVIRONSÔME ET DES ENVIRONSÔME ET DES ENVIRONSÔME ET DES ENVIRONS....     

GROUPEGROUPEGROUPEGROUPE    DEDEDEDE    PRIÈREPRIÈREPRIÈREPRIÈRE    CHARISMATIQUECHARISMATIQUECHARISMATIQUECHARISMATIQUE         

Michel Larochelle 
1150, rue Principale 
St-Côme QC J0K 2B0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 883-6617 

Les réunions de prières : le lundi à 19 h 30 à la sacristie. Si tu as des intentions de 
prières à proposer au groupe, s'adresser à Michel ou encore tu peux te joindre au 
groupe pour une prière communautaire. Tu peux aussi venir à l'heure d'adoration 
qui a lieu à l'Église de 10 h à 11 h du lundi au vendredi. 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUT LE MONDE DE À TOUT LE MONDE DE À TOUT LE MONDE DE À TOUT LE MONDE DE SSSSTTTT----CCCCÔME ET DES ENVIRONSÔME ET DES ENVIRONSÔME ET DES ENVIRONSÔME ET DES ENVIRONS....     

 

    

GROUPEGROUPEGROUPEGROUPE    DEDEDEDE    VIEVIEVIEVIE    MARIALEMARIALEMARIALEMARIALE         

Gilles Arbour 
St-Côme QC J0K 2B0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 883-6617 

Rencontre mensuelle des membres basée sur la prière, la formation de la foi et 
l’enseignement Marial pour les aider à mieux vivre leur consécration à Marie Mère 
de l’Église. Accompagnatrice spirituelle : Sœur Marcelle Hamelin. Réunion du 
conseil une fois par mois de 9 h à 11 h 30. Fermé de septembre à mai.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUT LE MONDE DE LÀ TOUT LE MONDE DE LÀ TOUT LE MONDE DE LÀ TOUT LE MONDE DE LA RÉGIONA RÉGIONA RÉGIONA RÉGION....     

 
GROUPEGROUPEGROUPEGROUPE    SCOUTSCOUTSCOUTSCOUT    DEDEDEDE    STSTSTST----CÔMECÔMECÔMECÔME    INC.INC.INC.INC.    

Guy Laverdière 
31, rue David 
St-Côme QC  J0K 2B0 

Tél.       Tél.       Tél.       Tél.        (450) 883-8253 
Téléc.Téléc.Téléc.Téléc.: (450) 883-1409 

Offre réunions une fois par semaine. Camp d'été d'une semaine et un camp d'hiver 
d'une fin de semaine. Plusieurs activités pédagogiques axées sur le développement 
du jeune.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    7777  À  À  À  À 17171717  ANS DE  ANS DE  ANS DE  ANS DE SSSSTTTT----CCCCÔME ET DES ENVIRONSÔME ET DES ENVIRONSÔME ET DES ENVIRONSÔME ET DES ENVIRONS....     

 
MUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉ    DEDEDEDE     STSTSTST----CÔMECÔMECÔMECÔME    

Ginette Lecavalier 
1673, 55e Rue 
St-Côme QC  J0K 2B0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:              (450) 883-2726 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 883-6431 

Offre urbanisme, loisirs, bibliothèque, service 911,  accès au CACI,  salle 
communautaire que l'on peut louer. 

Maire élu: Jocelyn BreaultJocelyn BreaultJocelyn BreaultJocelyn Breault    

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  stcome@pandore.qc.ca    

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.stcomelanaudiere.ca/ 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE SSSSTTTT----CCCCÔMEÔMEÔMEÔME....     
 

OFFICEOFFICEOFFICEOFFICE    MUNICIPALMUNICIPALMUNICIPALMUNICIPAL    D’HABITATIOND’HABITATIOND’HABITATIOND’HABITATION    
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Johanne Normand 
101, 65e avenue C.P. 2310 
St-Côme QC  J0K 2B0 

Tél.:      Tél.:      Tél.:      Tél.:       

Offrir du logement social. Loyer à prix modique. 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE SSSSTTTT----CCCCÔMEÔMEÔMEÔME....  ET DES ENVIRONS ET DES ENVIRONS ET DES ENVIRONS ET DES ENVIRONS    

 
PAVILLONPAVILLONPAVILLONPAVILLON    GASTONGASTONGASTONGASTON     LAROCHELLELAROCHELLELAROCHELLELAROCHELLE        

Mariette Venne & 
Gaston Larochelle 
1531, rue Principale 
St-Côme QC  J0K 2B0 

Tél.:      Tél.:      Tél.:      Tél.:      (450) 883-5537 
Téléc.Téléc.Téléc.Téléc.: (450) 883-0418 

Hébergement à long terme avec service.( 9 lits). Personnes placées  sur référence 
du CHRDL. 

        CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : mariel@megacom.net    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES  PSYCHAUX PERSONNES  PSYCHAUX PERSONNES  PSYCHAUX PERSONNES  PSYCHIATRISÉES  DE LA RÉGIATRISÉES  DE LA RÉGIATRISÉES  DE LA RÉGIATRISÉES  DE LA RÉGIONIONIONION....     

 

    
PHARMACIEPHARMACIEPHARMACIEPHARMACIE    PROXIMPROXIMPROXIMPROXIM        

Michelle Pigeon 
1430, rue Principale 
St-Côme QC  J0K 2B0 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 883-3883 
 Téléc. ;Téléc. ;Téléc. ;Téléc. ;   (450) 883-1818 

Écouter, conseiller et répondre aux besoins des clients au sujet de la santé.  Vente de 
produits variés.  Heures d’ouverture :  Lundi au vendredi de 9 h à 20 h et samedi de 
9 h à 17 h.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    ÀÀÀÀ TOUS TOUS TOUS TOUS    

   
RÉSIDENCERÉSIDENCERÉSIDENCERÉSIDENCE    STSTSTST----CÔMECÔMECÔMECÔME    

Danielle Payette 
125, 50e Avenue 
St-Côme QC  J0K 2B0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 883-8418 

Centre d'accueil privé. 11 lits. Offre assistance aux personnes pour leurs soins 
d'hygiène, 3 menus et collations, suivi des diètes, loisirs, lieu de détente extérieur. 
Ascenseur.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES  ÂGÉESAUX PERSONNES  ÂGÉESAUX PERSONNES  ÂGÉESAUX PERSONNES  ÂGÉES  DE  LA RÉGION  DE  LA RÉGION  DE  LA RÉGION  DE  LA RÉGION....     

                      
RESSOURCESRESSOURCESRESSOURCESRESSOURCES    INTERMÉDAIRESINTERMÉDAIRESINTERMÉDAIRESINTERMÉDAIRES        (R.I.)(R.I.)(R.I.)(R.I.)    

Sylvie Baillargeon & 
Yves Larochelle 
1051, rue Principale 
St-Côme QC  J0K 2B0 

Tél. Tél. Tél. Tél.     :     :     :     : (450) 883-6693 
Téléc.Téléc.Téléc.Téléc.: (450) 883-0928 

Hébergement à long terme avec service. 14 lits. Personnes  placées  sur référence 
du CHRDL. Ressources disponibles 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  sblarochelle@.qc.aira.com    

S’S’S’S’ADRESADRESADRESADRESSE  SE  SE  SE  ::::    AUX  PERSONNES  PSYCAUX  PERSONNES  PSYCAUX  PERSONNES  PSYCAUX  PERSONNES  PSYCHIATRISÉES  DE  LA  HIATRISÉES  DE  LA  HIATRISÉES  DE  LA  HIATRISÉES  DE  LA  RÉGIONRÉGIONRÉGIONRÉGION....    
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VILLAGEVILLAGEVILLAGEVILLAGE    DESDESDESDES    JEUNESJEUNESJEUNESJEUNES    

Brigitte Rhéaume 
1500, 7e Rang 
St-Côme QC  J0K 2B0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 883-0721 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-866-983-0721 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 883-0723 

Hébergement et animation pour groupes adultes, scouts, chorales, personnes âgées, 
personnes handicapées et familles. Camping sauvage   ou aménagé. Activités sur 
place. Ouvert à l'année. 175 places + les campings. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  camp@villagedesjeunes.org    

Site internetSite internetSite internetSite internet    :  :  :  :  http://www.villagedesjeunes.org/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AMOUREUX DU PLEIAUX AMOUREUX DU PLEIAUX AMOUREUX DU PLEIAUX AMOUREUX DU PLEIN AIR DU N AIR DU N AIR DU N AIR DU LLLLAC DES BAIESAC DES BAIESAC DES BAIESAC DES BAIES    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
PPOOPPUULLAATTIIOONN  ::  22  007744  

 
AQDRAQDRAQDRAQDR     BRANDON,BRANDON,BRANDON,BRANDON,    SECTIONSECTIONSECTIONSECTION    MATAWINIEMATAWINIEMATAWINIEMATAWINIE    ESTESTESTEST    

Blanche Galarneau 
30, Saint-Gabriel,  
bureau 310 
St-Gabriel QC J0K 2N0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 889-2407 

Défense des droits des personnes âgées, informe, forme, conférence, transport-
accompagnement. Visite des personnes isolées. Regroupe les MRC d’Autray et 
Matawinie et Joliette 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  aqdr.brandon@citenet.net    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX RETRAITÉS  ET  PAUX RETRAITÉS  ET  PAUX RETRAITÉS  ET  PAUX RETRAITÉS  ET  PRÉRÉRÉRÉ----RETRAITÉS  DE  LRETRAITÉS  DE  LRETRAITÉS  DE  LRETRAITÉS  DE  L'E'E'E'ESTSTSTST....     

 
CLUBCLUBCLUBCLUB    ÂGEÂGEÂGEÂGE    D’ORD’ORD’ORD’OR     STSTSTST----DAMIENDAMIENDAMIENDAMIEN    

Claude Charbonneau 
6916,  Robitaille 
St-Damien QC 
J0K 2E0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 835-7722 
 

Tournoi de billard, vie active, danse sociale, danse en ligne.   

Heures d’ouverture le mardi, jeudi et vendredi de 19 h à 22 h. 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS  DE AUX GENS  DE AUX GENS  DE AUX GENS  DE SSSSTTTT----DDDDAMIEN ET  DES  ENVIRAMIEN ET  DES  ENVIRAMIEN ET  DES  ENVIRAMIEN ET  DES  ENVIRONSONSONSONS....     
 
INFOINFOINFOINFO----SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    

St-Damien QC   Aide téléphonique pour ceux qui ont des problèmes de santé (soins infirmiers, 
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J0K 2N0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 755-5500 
 

médicaux). 

Urgence psychosociale : 1-800-361-3977, écoute et réfère après la fermeture du 
CLSC et les fins de semaine. 

24 heures/7 jours 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE SSSSTTTT----DDDDAMIEN ET DES ENVIRONAMIEN ET DES ENVIRONAMIEN ET DES ENVIRONAMIEN ET DES ENVIRONSSSS....     
 
LESLESLESLES    ARTISANESARTISANESARTISANESARTISANES    

Solange Charron, prés 
7362, chemin Côteau du lac 
St-Damien QC   
J0K 2E0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 835-7769 
 

Artisanat, tissage, atelier de bricolage, réunion mensuelle, souper au restaurant. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    ::::  noel.nicole@satelcom.qc.ca 

S’S’S’S’ADRESADRESADRESADRESSE  SE  SE  SE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE SSSSTTTT----DDDDAMIEN ET DES ENVIRONAMIEN ET DES ENVIRONAMIEN ET DES ENVIRONAMIEN ET DES ENVIRONSSSS....     
 

    

MUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉ    DEDEDEDE     STSTSTST----DAMIENDAMIENDAMIENDAMIEN    

6850, Chemin Montauban 
St-Damien QC J0K 2E0 

Tél.:      Tél.:      Tél.:      Tél.:      (450) 835-3419 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 835-5538 

Offre bibliothèque, loisirs, urbanisme, service 911, salle communautaire de 75 
personnes que l'on peut louer. 

Mairesse élue:  Céline TremblayCéline TremblayCéline TremblayCéline Tremblay 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  stdamien@pandore.qc.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE SSSSTTTT----DDDDAMIENAMIENAMIENAMIEN....     

 
RUCHERUCHERUCHERUCHE            (LA)(LA)(LA)(LA)    

Roland Roberge 
2920, chemin des Cascades 
St-Damien QC  J0K 2E0 

TélTélTélTél.: .: .: .: (450) 835-2410    
 

Aide les plus démunis avec comptoir de meubles, friperie (ouvert du mardi au 
samedi de 10 h à 13 h), nourriture, cuisines collectives si groupes formés, banque 
alimentaire selon la disponibilité des gens.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PLUS DAUX PLUS DAUX PLUS DAUX PLUS DÉMUNIS  DE LA RÉGIONÉMUNIS  DE LA RÉGIONÉMUNIS  DE LA RÉGIONÉMUNIS  DE LA RÉGION....     

 
 
 

                        
                                                                PPPPPPPPOOOOOOOOPPPPPPPPUUUUUUUULLLLLLLLAAAAAAAATTTTTTTTIIIIIIIIOOOOOOOONNNNNNNN         ::::::::         33333333         666666667777777700000000 

 

ALBATROSALBATROSALBATROSALBATROS    

Se référer à Joliette page 66 
pour consulter la liste. 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 752-1999 

Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille. 
Offre de l'écoute et un support moral.    
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S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE SSSSTTTT----DDDDONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONS....     

 

ALCOOLIQUEALCOOLIQUEALCOOLIQUEALCOOLIQUE    ANONYMEANONYMEANONYMEANONYME    

St-Donat Rencontres au sous-sol de l'Église de St-Donat (rue Allard), les mercredis 20 h et 
les samedis 20 h 30.     

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX AAAALCOOLIQUES LCOOLIQUES LCOOLIQUES LCOOLIQUES AAAANONYMES DES ENVIRONSNONYMES DES ENVIRONSNONYMES DES ENVIRONSNONYMES DES ENVIRONS....     
 

ARCHEARCHEARCHEARCHE    DUDUDUDU    NORDNORDNORDNORD    (L')(L')(L')(L')    

Marielle Lord 
525, rue Principale 
St-Donat QC  J0T 2C0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.:  (819) 424-2839 

Comptoir de vêtements à bas prix mardi et vendredi de 13 h à  16 h. Denrées non-
périssables mardi de 13 h à 14 h 30 (sous-sol de l’église). Favorise les échanges, 
brise l'isolement. Dépannage alimentaire vendredi de 14 h à  
16 h. Écoute, référence.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PLUS DÉMUNIS DE AUX PLUS DÉMUNIS DE AUX PLUS DÉMUNIS DE AUX PLUS DÉMUNIS DE SSSSTTTT----DDDDONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONS....     

 

BOUÉEBOUÉEBOUÉEBOUÉE    STSTSTST----DONATDONATDONATDONAT    (LA)(LA)(LA)(LA)    

Micheline Lalonde 
16, ch. Thibeault 
St-Donat QC  J0T 2C0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (819) 424-1382 

Dans le cadre du maintien à domicile; offre des repas 2 fois par mois à des 
personnes esseulées et âgées référées par le Centre de jour ou autres personnes du 
milieu. Fait du transport/accompagnement pour les emplettes. Fermé l'été sauf 
pour le transport.    

S’S’S’S’ADRESSEADRESSEADRESSEADRESSE        ::::    AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES SEULES ETSEULES ETSEULES ETSEULES ET////OU DÉMUNIES DE OU DÉMUNIES DE OU DÉMUNIES DE OU DÉMUNIES DE SSSSTTTT----DDDDONATONATONATONAT....     

CENTRECENTRECENTRECENTRE    DEDEDEDE    JOURJOURJOURJOUR    DEDEDEDE     STSTSTST----DONATDONATDONATDONAT    

Josée Leclerc, responsable 
Johanne Hamel, infirmière 
430, rue Bellevue 
St-Donat QC  J0T 2C0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (819) 424-2105 
ou     (819) 424-2503 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (819)424-5639 

Activités deux jours par semaine, le mardi et mercredi de 10 h à 15 h. Voit au 
transport avec "Transport-Santé" de St-Donat. Service externe du CSSSM pour 
personnes en perte d'autonomie, réadaptation en ergothérapie, 1 fois par 
semaine, physiothérapie, suivi infirmier et psychosocial, thérapie individuelle et 
de groupe, répit famille, diététiste, sorties.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES EN PERAUX PERSONNES EN PERAUX PERSONNES EN PERAUX PERSONNES EN PERTE DTE DTE DTE D ''''AUTONOMIE DE AUTONOMIE DE AUTONOMIE DE AUTONOMIE DE SSSSTTTT----DDDDONAT  ET  ONAT  ET  ONAT  ET  ONAT  ET  NNNNOTREOTREOTREOTRE----DDDDAMEAMEAMEAME----DEDEDEDE----LALALALA----MMMMERCIERCIERCIERCI....    

 

CENTRECENTRECENTRECENTRE    DEDEDEDE    LALALALA     PETITEPETITEPETITEPETITE    ENFANCEENFANCEENFANCEENFANCE     LALALALA    CHENILLECHENILLECHENILLECHENILLE     (CPE)(CPE)(CPE)(CPE)    

Johanne Roy 
398, rue Giguère 
St-Donat QC  J0T 2C0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (819) 424-7811 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (819) 424-3628 

Programme d'intégration pour enfants handicapés, programme éducatif d'activités 
stimulantes du ministère de la famille et de l’enfance. 60 places pour les 18 mois à 
5 ans. Parents au C.A. (Chertsey : 47 places) Un service de pouponnière  sur place. 

CourrielCourrielCourrielCourriel :   cpelachenille@qc.aira.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX PARENTS DE AUX PARENTS DE AUX PARENTS DE AUX PARENTS DE SSSSTTTT----DDDDONAT ET MILIEU FAMILONAT ET MILIEU FAMILONAT ET MILIEU FAMILONAT ET MILIEU FAMILIAL COUVRANT IAL COUVRANT IAL COUVRANT IAL COUVRANT N.D.M.,N.D.M.,N.D.M.,N.D.M.,    SSSSTTTT----CCCCÔMEÔMEÔMEÔME ,,,,    
EEEENTRELACS  ET  NTRELACS  ET  NTRELACS  ET  NTRELACS  ET  SSSSTTTT----CCCCALIXTEALIXTEALIXTEALIXTE....     

CENTRECENTRECENTRECENTRE    JEUNESSEJEUNESSEJEUNESSEJEUNESSE     LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    LESLESLESLES    4444     VENTSVENTSVENTSVENTS    

Denis Garceau Travaille avec le CHRDL, 28 lits réservés  pour Lanaudière. Répit famille, 12 
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557, Route 329 Nord 
St-Donat QC  J0T 2C0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (819) 424-2914 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (819) 424-1441 

places.  

CourrielCourrielCourrielCourriel :  Jennie_durocher@4s.gouv.qc.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX JEUNES DÉLINQUANAUX JEUNES DÉLINQUANAUX JEUNES DÉLINQUANAUX JEUNES DÉLINQUANTS ET PÉDOPSYCHIATRITS ET PÉDOPSYCHIATRITS ET PÉDOPSYCHIATRITS ET PÉDOPSYCHIATRISÉSSÉSSÉSSÉS....     

 
CERCLECERCLECERCLECERCLE     DESDESDESDES     CHEVALIERSCHEVALIERSCHEVALIERSCHEVALIERS     DEDEDEDE    COLOMBCOLOMBCOLOMBCOLOMB    

Hector Charbonneau 
238 avenue du Lac 
St-Donat QC  J0T 2C0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.:  (819) 424-3069 

Organise des loisirs et levées de fonds. Aide les plus démunis en collaboration 
avec le milieu. S'occupe des personnes âgées en foyers d'accueil en faisant de 
l'animation.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE SSSSTTTT----DDDDONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONS....     

 

    

CERCLECERCLECERCLECERCLE     DESDESDESDES     FILLESFILLESFILLESFILLES    D'ISABELLED'ISABELLED'ISABELLED'ISABELLE    

Marielle Lord 
479, rue St-Michel 
St-Donat QC  J0T 2C0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (819) 424-2839 

Participe à l'organisation de certaines activités religieuses. Aide les plus démunis 
en collaboration avec le milieu. Organise des loisirs pour les femmes. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  marielle.lord@sympatico.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX FEMMES DE AUX FEMMES DE AUX FEMMES DE AUX FEMMES DE SSSSTTTT----DDDDONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONS....    

 

CHAMBRECHAMBRECHAMBRECHAMBRE    DEDEDEDE     COMMERCECOMMERCECOMMERCECOMMERCE    DEDEDEDE     STSTSTST----DONATDONATDONATDONAT    

Diane Champagne 
536-A, rue Principale 
St-Donat QC  J0T 2C0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (819) 424-3883 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (819) 424-4366 

Travaille au bien-être économique, civique et social de la localité et favorise le 
développement des ressources du milieu. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     dianec@cc-st-donat.com    

InternetInternetInternetInternet    :  :  :  :  http://www.cc-st-donat.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ENTREPRENEURS DEAUX ENTREPRENEURS DEAUX ENTREPRENEURS DEAUX ENTREPRENEURS DE    SSSSTTTT----DDDDONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONS....     
 

CLUBCLUBCLUBCLUB    DEDEDEDE    L'ÂGEL'ÂGEL'ÂGEL'ÂGE    D'ORD'ORD'ORD'OR    

Jeannine Lippé 
9093, rue Allard 
St-Donat QC  J0T 2C0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.:  (819) 424-1205 

Offre des loisirs et des voyages pour personnes âgées autonomes. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     jeannine.lippe@enternet.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 55555555  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE SSSSTTTT----DDDDONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONS....     
 

COMITÉCOMITÉCOMITÉCOMITÉ     LOCALLOCALLOCALLOCAL    DESDESDESDES     PERSONNESPERSONNESPERSONNESPERSONNES    HANDICAPÉESHANDICAPÉESHANDICAPÉESHANDICAPÉES    DEDEDEDE     STSTSTST----DONATDONATDONATDONAT    

Réal Miron 
84, chemin Charbonneau 
St-Donat QC  J0T 2C0 

Offre ateliers socioculturels. Voit à la défense des droits de  la personne. Fermé 
l'été. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     aphjm@pandore.qc.ca    
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Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (819) 424-7663              
  ou    (450) 834-5434 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 834-3013 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAPÉES DE APÉES DE APÉES DE APÉES DE SSSSTTTT----DDDDONATONATONATONAT....     

 
CORPORATIONCORPORATIONCORPORATIONCORPORATION    DEDEDEDE    DÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENT    ÉCONOMIQUEÉCONOMIQUEÉCONOMIQUEÉCONOMIQUE    STSTSTST----DONATDONATDONATDONAT        INC.(CDE)INC.(CDE)INC.(CDE)INC.(CDE)    

475, rue Desrochers 
St-Donat QC  J0T 2C0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (819) 424-2383 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (819) 424-5020 

Voit au développement social, civique et économique et favorise le 
développement des ressources. Ouvert 5 jours semaine, de 8 h 30 à 16 h 30 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     jeanrobidoux@enternet.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ENTREPRENEURS DEAUX ENTREPRENEURS DEAUX ENTREPRENEURS DEAUX ENTREPRENEURS DE    SSSSTTTT----DDDDONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONS....     

 
    
CROIXCROIXCROIXCROIX    ROUGEROUGEROUGEROUGE    (F(F(F(FEUEUEUEU----SSSSINISTREINISTREINISTREINISTRE))))    

Sylvie Villeneuve, prés. 
St-Donat QC  J0T 2C0    

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (819) 424-3658 

Offre de l’aide aux sinistrés en cas de sinistre.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUS CEUX QUI SONTÀ TOUS CEUX QUI SONTÀ TOUS CEUX QUI SONTÀ TOUS CEUX QUI SONT VICTIMES D VICTIMES D VICTIMES D VICTIMES D’’’’UN SINISTREUN SINISTREUN SINISTREUN SINISTRE ....     
 
FOYERFOYERFOYERFOYER    STSTSTST----DONATDONATDONATDONAT    

Danielle Marchand 
Coordonatrice 
430, rue Bellevue 
St-Donat QC  J0T 2C0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (819) 424-2503 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (819) 424-5639 

CHSLD public, hébergement à long terme avec service pour personnes en perte 
d'autonomie lourde, placées sur référence par la Régie Régionale de la santé et des 
services sociaux de Lanaudière.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE SSSSTTTT----DDDDONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONS....     
 
INFOINFOINFOINFO----SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    

St-Donat QC   
J0T 2C0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (819) 424-2148 
 

Aide téléphonique pour ceux qui ont des problèmes de santé (soins infirmiers, 
médicaux). 

Urgence psychosociale : 1-800-361-3977, écoute et réfère après la fermeture du 
CLSC et les fins de semaine. 

24 heures/7 jours 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE SSSSTTTT----DDDDONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONS....     
 
JOURNALJOURNALJOURNALJOURNAL    ALTITUDEALTITUDEALTITUDEALTITUDE    1350135013501350    

Jean Lafortune 
365, rue Principale 
St-Donat QC  J0T 2C0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (819) 424-2610 

Couvre une partie de la Matawinie. Informe sur les dossiers provinciaux, régionaux 
et locaux. Les organismes communautaires peuvent informer gratuitement la 
population. Sortie le 2e vendredi du mois, heure de tombée la semaine précédente.     

   Courr   Courr   Courr   Courrielielieliel    :  :  :  :  journalaltitude@bellnet.ca    
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Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (819) 424-3615 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE SSSSTTTT----DDDDONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONS....     

 
LIAISONSLIAISONSLIAISONSLIAISONS    ENFANCEENFANCEENFANCEENFANCE    

Danielle Granger 
C.P. 460 
St-Donat QC  J0T 2C0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (819) 424-7116 

Participe à l'aménagement du parc de l'école, aide aux leçons et devoirs, soutient 
les familles avec enfants en difficultés d'ordre social (estime de soi, difficultés 
langagières, prévention et résolution de conflit) et d'ordre académique. 

 CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : liaisonsenfance@citenet.net    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PARENTS DAUX PARENTS DAUX PARENTS DAUX PARENTS D''''ENFANTS EN DIFFICULTENFANTS EN DIFFICULTENFANTS EN DIFFICULTENFANTS EN DIFFICULTÉS AU PRIMAIRE DE ÉS AU PRIMAIRE DE ÉS AU PRIMAIRE DE ÉS AU PRIMAIRE DE SSSSTTTT----DDDDONATONATONATONAT....     

 

    
MAISONMAISONMAISONMAISON     DESDESDESDES    JEUNESJEUNESJEUNESJEUNES    DEDEDEDE     STSTSTST----DONATDONATDONATDONAT    

Diane Bédard ou Éric Tixier 
557, rue Principale 
St-Donat QC  J0T 2C0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.:  (819) 424-3811 
Téléc.Téléc.Téléc.Téléc.: (819) 424-3809 

Accueille, écoute et organise des activités pour les jeunes de 12 à 17 ans. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : mdj_st_donat@hotmail.com    

Site internetSite internetSite internetSite internet    :  :  :  :  http://www.netaxis.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX JEUNES DE AUX JEUNES DE AUX JEUNES DE AUX JEUNES DE SSSSTTTT----DDDDONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONS....     

 

MOISSONMOISSONMOISSONMOISSON    DESDESDESDES     PAYSPAYSPAYSPAYS     D’END’END’END’EN----HAUTHAUTHAUTHAUT    

Marielle Lord 
415, rue Principale 
St-Donat QC  J0T 2C0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.:  (819) 424-2839 

Une fois par semaine, le mardi à 13 h 30, service de dépannage alimentaire de 
denrées périssables au sous-sol de l'Église.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX DÉMUNIS DE AUX DÉMUNIS DE AUX DÉMUNIS DE AUX DÉMUNIS DE SSSSTTTT----DDDDONATONATONATONAT....    
 

MUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉ    DEDEDEDE     STSTSTST----DONATDONATDONATDONAT    

490, rue Principale 
St-Donat QC  J0T 2C0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (819) 424-2383 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (819) 424-5020 

Offre les services: urbanisme, loisirs, bibliothèque, accès au CACI,  service 911, 
inspection sanitaire, site d'enfouissement, salle communautaire de 60 places 
(location possible), protection contre les incendies. 
Maire élu : Richard BénardRichard BénardRichard BénardRichard Bénard 
CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     jean.robidoux@enternet.com    

Site internetSite internetSite internetSite internet    :  :  :  :  http://www.saint-donat.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX RÉSIDENTS DE AUX RÉSIDENTS DE AUX RÉSIDENTS DE AUX RÉSIDENTS DE SSSSTTTT----DDDDONATONATONATONAT....     

 
PAVILLONPAVILLONPAVILLONPAVILLON    POUDRIERPOUDRIERPOUDRIERPOUDRIER    

Florence St-Amour 
600, rue Desrochers 
St-Donat QC  J0T 2C0 

Tél.:       Tél.:       Tél.:       Tél.:       (819) 424-2200 

Hébergement à long terme avec service pour personnes âgées en perte 
d'autonomie légère. Placées sur références par la Régie Régionale de la santé et 
des services sociaux de Lanaudière, 11 lits disponibles.    
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Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (819) 424-2200 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONAUX PERSONAUX PERSONAUX PERSONNES ÂGÉES EN PERTE DNES ÂGÉES EN PERTE DNES ÂGÉES EN PERTE DNES ÂGÉES EN PERTE D''''AUTONOMIEAUTONOMIEAUTONOMIEAUTONOMIE....     
 

PHARMACIEPHARMACIEPHARMACIEPHARMACIE    JULIEJULIEJULIEJULIE    JOANISJOANISJOANISJOANIS    (PROXIM)(PROXIM)(PROXIM)(PROXIM)    

480, rue Principale 
St-Donat QC  J0T 2C0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (819) 424-2626 

Écouter, conseiller et répondre aux besoins des clients au sujet de la santé.  Vente 
de produits variés.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    ÀÀÀÀ TOUS TOUS TOUS TOUS    

 
 
 

RÉSIDENCERÉSIDENCERÉSIDENCERÉSIDENCE    AUAUAUAU    QUOTIDIENQUOTIDIENQUOTIDIENQUOTIDIEN    

Normand et Yolande Séguin 
371, rue du Collège 
St-Donat QC  J0T 2C0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.:  (819) 424-2865 
TélécTélécTélécTéléc    ::::  (819) 424-2865 

Hébergement à long terme, 9 lits. Assistance pour soins d'hygiène, 
accompagnement clinique, deux menus et collations, suivi des diètes, loisirs 
possibles.  

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  auquotidien@hotmail.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES EN PERTE DEN PERTE DEN PERTE DEN PERTE D''''AUTONOMIE DE AUTONOMIE DE AUTONOMIE DE AUTONOMIE DE SSSSTTTT----DDDDONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONSONAT ET DES ENVIRONS....     

 
SOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉ     CANADIENNECANADIENNECANADIENNECANADIENNE    DUDUDUDU    CANCERCANCERCANCERCANCER    

Marielle Lord 
479, rue St-Michel 
St-Donat QC  J0T 2C0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (819) 424-2839 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (819) 424-9990 

Organise des campagnes de financement entre autre la journée des jonquilles. 
Informe, supporte et donne des références. La société est affiliée à Saint-Jérôme. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    ::::     marielle.lord@sympatico.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX CANCÉREUX ET LEUAUX CANCÉREUX ET LEUAUX CANCÉREUX ET LEUAUX CANCÉREUX ET LEURS FAMILLESRS FAMILLESRS FAMILLESRS FAMILLES....     
 
 
 
 
 
 

TABLETABLETABLETABLE         RÉGIONALERÉGIONALERÉGIONALERÉGIONALE         DESDESDESDES     ORGANISMESORGANISMESORGANISMESORGANISMES        COMMUNAUTAIRESCOMMUNAUTAIRESCOMMUNAUTAIRESCOMMUNAUTAIRES        DEDEDEDE         LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    (TROCL)(TROCL)(TROCL)(TROCL)    

Chantal Sullivan 
25, rue St-Louis 
St-Esprit QC  J0K 2L0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 839-6085 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 839-6370 

Regroupe les organismes communautaires par secteurs et par territoires. Rédige 
un bulletin d'information. Fait des revendications au nom des groupes de la région.        

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     trocl@qc.aira.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ORGANISMES COMMUAUX ORGANISMES COMMUAUX ORGANISMES COMMUAUX ORGANISMES COMMUNAUTAIRES DE LA RÉGINAUTAIRES DE LA RÉGINAUTAIRES DE LA RÉGINAUTAIRES DE LA RÉGIONONONON....     
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                                                        PPPPPPPPOOOOOOOOPPPPPPPPUUUUUUUULLLLLLLLAAAAAAAATTTTTTTTIIIIIIIIOOOOOOOONNNNNNNN         ::::::::         55555555         777777770000000000000000        
 

AFEASAFEASAFEASAFEAS    

Lorraine Geoffroy 
C.P. 434 
St-Félix-de-Valois  
QC J0K 2M0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 889-5574 

Offre une fois par mois des réunions d'information, de formations sociales, 
culturelles, artisanales et des conférences orientées par l'AFEAS régionale et 
provinciale.    

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : lorainebelleville@hotmail.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX FEMMES DE AUX FEMMES DE AUX FEMMES DE AUX FEMMES DE SSSSTTTT----FFFFÉLIXÉLIXÉLIXÉLIX ET DES ENVIRONS ET DES ENVIRONS ET DES ENVIRONS ET DES ENVIRONS....    

 

ÂGEÂGEÂGEÂGE     D'ORD'ORD'ORD'OR    DEDEDEDE    STSTSTST----FÉLIXFÉLIXFÉLIXFÉLIX    

St-Félix-de-Valois  
QC J0K 2M0 
 

Offre des loisirs et des voyages pour personnes âgées. (carte de membre 15$)    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 50505050 ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE SSSSTTTT----FFFFÉLIX DE ÉLIX DE ÉLIX DE ÉLIX DE VVVVALOIS ET DES ENVIRONALOIS ET DES ENVIRONALOIS ET DES ENVIRONALOIS ET DES ENVIRONSSSS....    

 
ALBATROSALBATROSALBATROSALBATROS    

Se référer à Joliette page 66 
pour consulter la liste. 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 752-1999 

Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille. 
Offre de l'écoute et un support moral.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE SSSSTTTT----FFFFÉLIX ET DES ENVIRONSÉLIX ET DES ENVIRONSÉLIX ET DES ENVIRONSÉLIX ET DES ENVIRONS....    
 

ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    RÉGIONALERÉGIONALERÉGIONALERÉGIONALE    DEDEDEDE    JUDOJUDOJUDOJUDO    DEDEDEDE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Loïc Girard 
381, rue Annette 
St-Félix-de-Valois  
QC J0K 2M0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.:(450) 889-4120 
Téléc.: Téléc.: Téléc.: Téléc.: (450) 889-7995    

Offre des cours de judo. Information sur les cours au centre de Joliette. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  murielle.loic@citenet.net    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 7777 À  À  À  À 17171717 ANS DE  ANS DE  ANS DE  ANS DE SSSSTTTT----FFFFÉLIXÉLIXÉLIXÉLIX----DEDEDEDE----VVVVALOIS ET DES ENVIRONALOIS ET DES ENVIRONALOIS ET DES ENVIRONALOIS ET DES ENVIRONSSSS....    

 
CANCERCANCERCANCERCANCER----AIDEAIDEAIDEAIDE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Suzanne Fontaine, Prés. 
St-Félix-de-Valois  
QC  J0K 2M0 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 889-5826 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    :::: 1-877-753-1919 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 883-1689 

Accueil, écoute téléphonique et support aux malades et ses proches. Information, 
prêt de livres, cassettes. Rencontres en matinée et conférences en après-midi. Offre 
le 2e mercredi de chaque mois des réunions d'échanges entre personnes atteintes 
du cancer. 

CourrieCourrieCourrieCourriellll :  suzannebellerose@aol.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES ATTEINAUX PERSONNES ATTEINAUX PERSONNES ATTEINAUX PERSONNES ATTEINTES DE CANCER ET LEUTES DE CANCER ET LEUTES DE CANCER ET LEUTES DE CANCER ET LEURS PROCHESRS PROCHESRS PROCHESRS PROCHES....     
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CERCLECERCLECERCLECERCLE     DESDESDESDES     FILLESFILLESFILLESFILLES    D'ISABELLED'ISABELLED'ISABELLED'ISABELLE    

Lise C. St-Georges 
250, 2e, Ramsay 
St-Félix-de-Valois  
QC  J0K 2M0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 889-5961 

Participe à l'organisation de certaines activités religieuses. Organise loisirs et 
voyages pour les femmes. Aide les plus démunis avec la collaboration du milieu.     

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX FEMMES DE AUX FEMMES DE AUX FEMMES DE AUX FEMMES DE SSSSTTTT----FFFFÉLIX ET DES ENVIRONSÉLIX ET DES ENVIRONSÉLIX ET DES ENVIRONSÉLIX ET DES ENVIRONS....    

 
 
 
 
 

    

CLINIQUECLINIQUECLINIQUECLINIQUE     MÉDICALEMÉDICALEMÉDICALEMÉDICALE    DEDEDEDE    SSSSTTTT----FÉLIXFÉLIXFÉLIXFÉLIX    DEDEDEDE    VALOISVALOISVALOISVALOIS    

610, chemin Joliette 
St-Félix-de-Valois  
QC J0K 2M0 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 889-5577    
Téléc.: Téléc.: Téléc.: Téléc.: (450) 889-4239 

S'occupe des problèmes mineurs sur rendez-vous. Ouvert 5 jours semaine de 9h à 
17h.    

 
 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION DES À LA POPULATION DES À LA POPULATION DES À LA POPULATION DES ENVIRONSENVIRONSENVIRONSENVIRONS....    
 

    

COMMISSICOMMISSICOMMISSICOMMISSIONONONON    SCOLAIRESCOLAIRESCOLAIRESCOLAIRE    DESDESDESDES    SAMARESSAMARESSAMARESSAMARES    

    

4671, rue Principale 
St-Félix-de-Valois  
QC J0K 2M0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 758-3500 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 889-8604 

Éducation pré-scolaire, primaire, secondaire, aux adultes et professionnelle. 
Service spécialisé, transport pour les jeunes, surveillance du midi au primaire et au 
secondaire. Perçoit les taxes scolaires.  Responsable : Richard Fiset 

CourrielCourrielCourrielCourriel :  sq@cssamares.qc.ca 

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.cssamares.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION DES À LA POPULATION DES À LA POPULATION DES À LA POPULATION DES MRCMRCMRCMRC    MMMMATAWINIEATAWINIEATAWINIEATAWINIE,,,,    MMMMONTCALMONTCALMONTCALMONTCALM,,,, D D D D'A'A'A'AUTRAY ET DE UTRAY ET DE UTRAY ET DE UTRAY ET DE JJJJOLIETTEOLIETTEOLIETTEOLIETTE....    

    
ÉMOTIFSÉMOTIFSÉMOTIFSÉMOTIFS     ANONYMESANONYMESANONYMESANONYMES    

Daniel Laflamme 
4881, rue Principale 
St-Félix-de-Valois  
QC J0K 2M0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 889-1621 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-877-990-5886 

Offre des réunions le jeudi soir à compter de 20 h au Centre Pierre-Dalcourt. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     emotifsanonymes@quebecemail.com    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.emotifsanonymes.org/    

S’S’S’S’AAAADRESSE  DRESSE  DRESSE  DRESSE  ::::    AUX ÉMOTIFS DE LA RÉAUX ÉMOTIFS DE LA RÉAUX ÉMOTIFS DE LA RÉAUX ÉMOTIFS DE LA RÉGIONGIONGIONGION....     

    

ENTRAIDEENTRAIDEENTRAIDEENTRAIDE     TROISIÈMETROISIÈMETROISIÈMETROISIÈME    ÂGEÂGEÂGEÂGE    STSTSTST----FÉLIXFÉLIXFÉLIXFÉLIX    
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Julienne Desrosiers 
151, 1er Ramsay 
C.P. 2903 
St-Félix-de-Valois  
QC J0K 2M0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 889-5479 

Offre une fois par semaine des activités avec animatrice. Une fois tous les quinze 
jours, activités, repas au prix coûtant et loisirs. (carte de membre 8$)    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUTONOMES DE AUTONOMES DE AUTONOMES DE AUTONOMES DE SSSSTTTT----FFFFÉLIX ET DES ENVIRONSÉLIX ET DES ENVIRONSÉLIX ET DES ENVIRONSÉLIX ET DES ENVIRONS....     

 
 
 

GARDERIEGARDERIEGARDERIEGARDERIE     ««««    LALALALA    FLEURFLEURFLEURFLEUR    SOLEILSOLEILSOLEILSOLEIL    »»»»    

Isabelle Desroches 
4531, rue Olivier 
St-Félix-de-Valois 
QC  J0K 2M0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 889-8655 

Offre service de garderie pour enfants de 6 mois à 5 ans. Programme à 5$ pour 
tous les enfants, 28 places.     

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PARENTS DES ENVIAUX PARENTS DES ENVIAUX PARENTS DES ENVIAUX PARENTS DES ENVIRONSRONSRONSRONS....     
 
    
INFOINFOINFOINFO----SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    

St-Félix-de-Valois 
QC  J0K 2M0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 886-1155 
 

Aide téléphonique pour ceux qui ont des problèmes de santé (soins infirmiers, 
médicaux). 

Urgence psychosociale : 1-800-361-3977, écoute et réfère après la fermeture du 
CLSC et les fins de semaine.   24 heures/7 jours 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE SSSSTTTT----FFFFÉLIXÉLIXÉLIXÉLIX----DEDEDEDE----VVVVALOIS ET DES ENVIRONALOIS ET DES ENVIRONALOIS ET DES ENVIRONALOIS ET DES ENVIRONSSSS....     
 
MAISOMAISOMAISOMAISONNNN     DESDESDESDES    JEUNESJEUNESJEUNESJEUNES    STSTSTST----FÉLIXFÉLIXFÉLIXFÉLIX    LELELELE    SPOTSPOTSPOTSPOT    ÀÀÀÀ    FÉLIXFÉLIXFÉLIXFÉLIX    

Christian Proulx 
5266, rue Principale 
St-Félix-de-Valois  
QC J0K 2M0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 889-1354 
TélécTélécTélécTéléc.: (450) 889-4095 

Offre des activités éducatives, culturelles, sociales, récréatives, sportives. Jeux de 
société disponibles. Il y a toujours deux surveillants. Heures d’ouverture : 16 h à 
22h 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  mdjafelix@hotmail.com 

Site internetSite internetSite internetSite internet    :  :  :  :  http://www.mdj.spotafelix.com/    

S’S’S’S’ADRESADRESADRESADRESSE  SE  SE  SE  ::::    AUX AUX AUX AUX 12121212 À  À  À  À 17171717 ANS DE  ANS DE  ANS DE  ANS DE SSSSTTTT----FFFFÉLIX ET DES ENVIRONSÉLIX ET DES ENVIRONSÉLIX ET DES ENVIRONSÉLIX ET DES ENVIRONS....     

 
MUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉ    STSTSTST----FÉLIXFÉLIXFÉLIXFÉLIX----DEDEDEDE----VALOISVALOISVALOISVALOIS    

600, chemin Joliette 
St-Félix-de-Valois  
QC J0K 2M0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 889-5589 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 889-5259 

Offre bibliothèque, loisirs, urbanisme, service 911, salle communautaire de 
50 à 100 personnes que l'on peut louer, parc industriel. 

Maire élu : André AsselinAndré AsselinAndré AsselinAndré Asselin    

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  mun.st-felix-de-valois@qc.aira.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE SSSSTTTT----FFFFÉLIX DE ÉLIX DE ÉLIX DE ÉLIX DE VVVVALOISALOISALOISALOIS....     
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OFFICE OFFICE OFFICE OFFICE  D D D D’’’’HABITATION MUNICIPALHABITATION MUNICIPALHABITATION MUNICIPALHABITATION MUNICIPAL    
Pierrette Rocheleau 
5220, rue Lionel 
St-Félix-de-Valois 
QC J0K 2M0 

TélTélTélTél    ::::  (450) 889-4597 

Offrir du logement social, loyer à prix modique.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES DE STAUX PERSONNES DE STAUX PERSONNES DE STAUX PERSONNES DE ST----FÉLIX ET DES ENVIRONFÉLIX ET DES ENVIRONFÉLIX ET DES ENVIRONFÉLIX ET DES ENVIRONSSSS    

 

PHARMACIE PHARMACIE PHARMACIE PHARMACIE PPPPROXIMROXIMROXIMROXIM    
Lise Perron 
620, chemin Joliette 
St-Félix-de-Valois 
QC J0K 2M9 

TélTélTélTél    ::::  (450) 889-5527 

Écouter, conseiller et répondre aux besoins des clients au sujet de la santé.  Vente 
de produits variés. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    ::::  lise.ferron@familiprix.com 

Site internetSite internetSite internetSite internet    ::::  http://www.familiprix.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES DE STAUX PERSONNES DE STAUX PERSONNES DE STAUX PERSONNES DE ST----FÉLIX ET DES ENVIRONFÉLIX ET DES ENVIRONFÉLIX ET DES ENVIRONFÉLIX ET DES ENVIRONSSSS    
 

RÉSIDENCERÉSIDENCERÉSIDENCERÉSIDENCE    STSTSTST----FÉLIXFÉLIXFÉLIXFÉLIX    

Chantal Charette 
1450, chemin Barrette  
St-Félix-de-Valois  
QC J0K 2M0 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 889-7129 
Téléc.: Téléc.: Téléc.: Téléc.: (450) 889-7236 

Centre d'accueil privé pour personnes âgées autonomes ou en légère perte 
d'autonomie. Assistance aux personnes pour les soins d'hygiène, accompagnement 
en clinique, 2 menus et collations, suivi des diètes, loisirs et lieux de détente 
extérieurs.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES DE LA RÉGIONDE LA RÉGIONDE LA RÉGIONDE LA RÉGION....    

 
REVUEREVUEREVUEREVUE    DEDEDEDE     LALALALA    CHAMBRECHAMBRECHAMBRECHAMBRE    DEDEDEDE     COMMERCECOMMERCECOMMERCECOMMERCE    DEDEDEDE     STSTSTST----FÉLIXFÉLIXFÉLIXFÉLIX    

Josée Durand 
15, chemin Joliette   
St-Félix-de-Valois  
QC  J0K 2M0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 889-8161 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 889-1590 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  ccst-slx@megacom.net    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  www.stfelixdevalois.qc.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
À CEUX QUI FONT ET ÀÀ CEUX QUI FONT ET ÀÀ CEUX QUI FONT ET ÀÀ CEUX QUI FONT ET À CEUX QUI LISENT LES CEUX QUI LISENT LES CEUX QUI LISENT LES CEUX QUI LISENT LES NOUVELLES DE  NOUVELLES DE  NOUVELLES DE  NOUVELLES DE SSSSTTTT----FFFFÉLIX ET DES ÉLIX ET DES ÉLIX ET DES ÉLIX ET DES 
ENVIRONSENVIRONSENVIRONSENVIRONS....     

 
SOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉ     SAINTSAINTSAINTSAINT----VINCENTVINCENTVINCENTVINCENT----DEDEDEDE----PAULPAULPAULPAUL    

Marcellin Martineau 
4650, rue Principale 
St-Félix-de-Valois  
QC J0K 2M0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 889-5901 

Comptoir vestimentaire tous les mercredis de 9 h à 16 h.    
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TélécTélécTélécTéléc    ::::  (450) 889-4572 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS À FAIBLE REAUX GENS À FAIBLE REAUX GENS À FAIBLE REAUX GENS À FAIBLE REVENU DE VENU DE VENU DE VENU DE SSSSTTTT----FFFFÉLIX ET DES ENVIRONÉLIX ET DES ENVIRONÉLIX ET DES ENVIRONÉLIX ET DES ENVIRONSSSS....     
 
  
 
   

                                                    
    
    

    

COMMISSIONCOMMISSIONCOMMISSIONCOMMISSION    SCOLAIRESCOLAIRESCOLAIRESCOLAIRE    DESDESDESDES    SAMARESSAMARESSAMARESSAMARES    

4671, rue Principale 
St-Félix-de-Valois  
QC J0K 2M0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 758-3500 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 889-8604 

Éducation pré-scolaire, primaire, secondaire, aux adultes et professionnelle. 
Service spécialisé, transport pour les jeunes, surveillance du midi au primaire et au 
secondaire. Perçoit les taxes scolaires.  Responsable : Richard Fiset 

CourrielCourrielCourrielCourriel :  sq@cssamares.qc.ca 

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.cssamares.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION DES À LA POPULATION DES À LA POPULATION DES À LA POPULATION DES MRCMRCMRCMRC    MMMMATAWINIEATAWINIEATAWINIEATAWINIE,,,,    MMMMONTCALMONTCALMONTCALMONTCALM,,,, D D D D'A'A'A'AUTRAY ET DE UTRAY ET DE UTRAY ET DE UTRAY ET DE JJJJOLIETTEOLIETTEOLIETTEOLIETTE....    

    
    
    

 Population Population Population Population    : 3 : 3 : 3 : 3 880880880880    
    

ACTIONACTIONACTIONACTION    ÉCOLOGIEÉCOLOGIEÉCOLOGIEÉCOLOGIE    

Michel Archambault 
95, rue Sainte-Louise ouest 
St-Jean-de-Matha  
QC J0K 2S0  
Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 886-2600 

Protège l’environnement de St-Jean-de-Matha et ses alentours. Recueille 
l'information générale, puis sur la gestion du site d'enfouissement de St-Jean-de-
Matha le transmet par les médias locaux, régionaux et nationaux. Fait de 
l'animation scolaire sur la protection de l'environnement. Fait partie du front 
commun des groupes écologiques et du CREL.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUSÀ TOUSÀ TOUSÀ TOUS....     

    

ALBATROSALBATROSALBATROSALBATROS    
Se référer à Joliette page 57  
pour consulter la liste.  
Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 752-1999 

Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille. 
Offre de l'écoute et un support moral.     

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUT LE MONDE DE À TOUT LE MONDE DE À TOUT LE MONDE DE À TOUT LE MONDE DE SSSSTTTT----JJJJEANEANEANEAN----DEDEDEDE----MMMMATHA ET DES ENVIRONSATHA ET DES ENVIRONSATHA ET DES ENVIRONSATHA ET DES ENVIRONS....    

ÂGEÂGEÂGEÂGE     D'ORD'ORD'ORD'OR    DEDEDEDE    STSTSTST----JEANJEANJEANJEAN----DEDEDEDE----MATHAMATHAMATHAMATHA    

Claude Comtois 
86 B, rue Archambault C.P.6 
St-Jean-de-Matha  
QC J0K 2S0 
 

Organise des loisirs et des voyages pour les personnes âgées autonomes. 

Réunions le mardi soir à 19 h 30.    
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Tél.Tél.Tél.Tél.:::: (450) 886-3367 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES DE AUX PERSONNES DE AUX PERSONNES DE AUX PERSONNES DE 55555555 ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE SSSSTTTT----JJJJEANEANEANEAN----DEDEDEDE----MMMMATHA ET DES ENVIRONSATHA ET DES ENVIRONSATHA ET DES ENVIRONSATHA ET DES ENVIRONS....     

    

    
    
ATELIERSATELIERSATELIERSATELIERS    PARENTSPARENTSPARENTSPARENTS----ENFANTSENFANTSENFANTSENFANTS    

Nathalie Zuk 
244, rue Ste-Louise 
St-Jean-de-Matha  
QC J0K 2S0  
 
Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 886-0458 
Téléc.Téléc.Téléc.Téléc.: (450) 886-1440 

Atelier développant la motricité des 2 à 5 ans. Réunion d'échanges entre les 
parents une fois par deux semaines. Offre 2 à 3 réunions de parents avec 
animatrice pour parler du rôle des parents (joies et difficultés). 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  defifamille@citenet.net    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PARENTS DE AUX PARENTS DE AUX PARENTS DE AUX PARENTS DE SSSSTTTT----JJJJEANEANEANEAN----DEDEDEDE----MMMMATHA ET DES ENVIRONSATHA ET DES ENVIRONSATHA ET DES ENVIRONSATHA ET DES ENVIRONS....     

CARREFOURCARREFOURCARREFOURCARREFOUR    DEDEDEDE     LALALALA    SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    ETETETET    DESDESDESDES     SERVICESSERVICESSERVICESSERVICES     SOCIAUXSOCIAUXSOCIAUXSOCIAUX    DEDEDEDE    LALALALA    MATAWIMATAWIMATAWIMATAWINIENIENIENIE     (CSSSM)(CSSSM)(CSSSM)(CSSSM)    

105, route Louis Cyr 
St-Jean-de-Matha  
QC  J0K 2S0  
Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 886-3861  
TélécTélécTélécTéléc.: (450) 886-0105 

Offre service d'infirmiers, de travailleurs sociaux, de référence et d'information.  

Information :  Jean-Jacques Lamarche 
INFO-SANTÉ :  (450) 886-1155 
CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  lucie.dumont@ssss.gouv.qc.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION À LA POPULATION À LA POPULATION À LA POPULATION ESTESTESTEST DE LA  DE LA  DE LA  DE LA MMMMATAWINIEATAWINIEATAWINIEATAWINIE ....     
 
 

CARREFOURCARREFOURCARREFOURCARREFOUR    JEUNESSEJEUNESSEJEUNESSEJEUNESSE    EMPLOIEMPLOIEMPLOIEMPLOI    MATAWINIEMATAWINIEMATAWINIEMATAWINIE    (CJE)(CJE)(CJE)(CJE)    

Sylvie Forest 
71, rue Ste-Louise 
St-Jean-de-Matha 
QC J0K 2S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 886-9220 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-888-886-9220 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 886-5765 

Offre  soutien technique en employabilité, orientation, animation, insertion et 
recherche d'emploi. Travaille avec les organismes du milieu. Fournit une banque 
de candidats pré-sélectionnés aux employeurs qui le demandent.  

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     cjemataw@megacom.net    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.cjematawinie.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 16161616 À  À  À  À 35353535  ANS DE LA  ANS DE LA  ANS DE LA  ANS DE LA MMMMATAWINIEATAWINIEATAWINIEATAWINIE....     
 

    

CENTRECENTRECENTRECENTRE    AUAUAUAU    COEURCOEURCOEURCOEUR    DESDESDESDES     FEMMESFEMMESFEMMESFEMMES    

Marinette Chartier 
183, rue Ste-Louise 
St-Jean-de-Matha  
QC J0K 2S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 886-9171 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 886-1789 

Offre accueil, écoute, référence, groupe d’achat, ateliers éducatifs, formations, 
vidéos causeries. Service d'une conseillère sur la loi de l’aide sociale. Soutien moral, 
accompagnement dans des démarches difficiles, centre de documentation, prêt de 
livres. Rédige un journal informant des activités à venir et sur différents sujets. 
Participe à différents mouvements collectifs.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX FEMMES DE LA AUX FEMMES DE LA AUX FEMMES DE LA AUX FEMMES DE LA MRC.MRC.MRC.MRC.    
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CENTRECENTRECENTRECENTRE    D'ALPHABÉTISATIOND'ALPHABÉTISATIOND'ALPHABÉTISATIOND'ALPHABÉTISATION     MATAWINIEMATAWINIEMATAWINIEMATAWINIE    ESTESTESTEST    

Monique Lanoue 
180, rue Ste-Louise 
St-Jean-de-Matha  
QC J0K 2S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 886-0106 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 886-0106 

Aide les gens à devenir autonome par l'apprentissage du français. Éducation 
populaire. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  alphamatawinie@citenet.net    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX RÉSIDENTS DE AUX RÉSIDENTS DE AUX RÉSIDENTS DE AUX RÉSIDENTS DE SSSSTTTT----JJJJEANEANEANEAN----DEDEDEDE----MMMMATHAATHAATHAATHA,,,, DE  DE  DE  DE SSSSTETETETE----ÉÉÉÉMÉLIEMÉLIEMÉLIEMÉLIE----DEDEDEDE----LLLL'É'É'É'ÉNERGIENERGIENERGIENERGIE,,,,    SSSSTTTT----CCCCÔME ÔME ÔME ÔME ,,,,    
SSSSTETETETE----BBBBÉATRIX ET ÉATRIX ET ÉATRIX ET ÉATRIX ET SSSSTTTT----FFFFÉLIXÉLIXÉLIXÉLIX----DEDEDEDE----VVVVALOISALOISALOISALOIS....     

CENTRECENTRECENTRECENTRE    DEDEDEDE    JOURJOURJOURJOUR    DOUCEDOUCEDOUCEDOUCE    HARMONIEHARMONIEHARMONIEHARMONIE    

Julie Desrochers 
165, rue St-Joseph 
St-Jean-de-Matha  
QC J0K 2S0 
 
Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 886-5845 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 886-5845 

Services externes du CLSC pour personnes en perte d'autonomie, réadaptation en 
ergothérapie, physiothérapie, suivi infirmier, psychosocial, thérapies de groupes et 
individuelles, répit famille. Offre sorties et activités. Lundi au vendredi de 10 h à 
15 h au point de service suivant:  St-Alphonse les mardis, St-Félix-de-Valois les 
vendredis, St-Michel-des-Saints les jeudis, St-Jean-de-Matha les lundis et 
mercredis. Transport assumé par le Centre de jour via un mini-bus pour tous les 
endroits. À St-Donat, les mardis et mercredis au Centre de jour de  
St-Donat et c'est le transport santé qui assure le transport.     

S’S’S’S’ADRADRADRADRESSE  ESSE  ESSE  ESSE  ::::    AUX GENS EN PERTE DAUX GENS EN PERTE DAUX GENS EN PERTE DAUX GENS EN PERTE D''''AUTONOMIE DE LA AUTONOMIE DE LA AUTONOMIE DE LA AUTONOMIE DE LA MRC.MRC.MRC.MRC.    
 

CENTRECENTRECENTRECENTRE    DEDEDEDE    LALALALA     PETITEPETITEPETITEPETITE    ENFANCEENFANCEENFANCEENFANCE     PAINPAINPAINPAIN    DEDEDEDE    SUCRE(CPE)SUCRE(CPE)SUCRE(CPE)SUCRE(CPE)    

Denise Lavoie 
180, rue Lessard C.P. 118 
St-Jean-de-Matha  
QC J0K 2S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 886-2958 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 886-5329 

Offre service de garde de la pouponnière à 5 ans avec personnel spécialisé. Menu 
équilibré. Permis pour 60 enfants. Parents dans le C.A, programme à 5$ et il y a 
100 places de garde en milieu familial. 

 

 

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PARENTS DE LA AUX PARENTS DE LA AUX PARENTS DE LA AUX PARENTS DE LA MRC.MRC.MRC.MRC.    
 

CENTRECENTRECENTRECENTRE    LOCALLOCALLOCALLOCAL    D'EMPLOID'EMPLOID'EMPLOID'EMPLOI    (CLE)(CLE)(CLE)(CLE)    

941, route Louis-Cyr 
St-Jean-de-Matha  
QC J0K 2S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 886-1826 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    :::: 1-888-872-0048 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 886-1838 
 

Informe les personnes sur les offres d'emplois par Internet et guichets informatisés 
avec assistance si nécessaire. Offre service d'aide et de formation à l'emploi. 

Site internetSite internetSite internetSite internet    :  :  :  :  http://www.emploi-quebec.net/    

    

    

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE SSSSTTTT----JJJJEANEANEANEAN----DEDEDEDE----MMMMATHAATHAATHAATHA,,,,    SSSSTTTT----FFFFÉLIXÉLIXÉLIXÉLIX----DEDEDEDE----VVVVALOISALOISALOISALOIS,,,,    SSSSTTTT----MMMMICHELICHELICHELICHEL----DESDESDESDES----SSSSAINTSAINTSAINTSAINTS,,,,    
SSSSTTTT----ZZZZÉNONÉNONÉNONÉNON,,,,    SSSSTTTT----DDDDAMIENAMIENAMIENAMIEN,,,,    SSSSTETETETE----BBBBÉATRIX ET ÉATRIX ET ÉATRIX ET ÉATRIX ET SSSSTETETETE----ÉÉÉÉMÉLIEMÉLIEMÉLIEMÉLIE----DEDEDEDE----LLLL'É'É'É'ÉNERGIENERGIENERGIENERGIE....    
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CERCLECERCLECERCLECERCLE     DESDESDESDES     CHEVALIERSCHEVALIERSCHEVALIERSCHEVALIERS     DEDEDEDE    COLOMBCOLOMBCOLOMBCOLOMB    

65 rue Philippe 
St-Jean-de-Matha  
QC J0K 2S0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 886-9738 

Offre des loisirs et aide les plus démunis en collaboration avec le milieu. 

 

 

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE SSSSTTTT----JJJJEANEANEANEAN----DEDEDEDE----MMMMATHA ET DES ENVIRONSATHA ET DES ENVIRONSATHA ET DES ENVIRONSATHA ET DES ENVIRONS....     

 
CERCLECERCLECERCLECERCLE     DESDESDESDES     FILFILFILFILLESLESLESLES    D'ISABELLED'ISABELLED'ISABELLED'ISABELLE    

65 rue Philippe 
St-Jean-de-Matha  
QC J0K 2S0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 886-9738 

Participe à l'organisation de certaines activités religieuses. Aide les plus démunis 
et les enfants qui n'ont rien à manger en collaboration avec le milieu. 

 

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AAAAUX FEMMES DE UX FEMMES DE UX FEMMES DE UX FEMMES DE SSSSTTTT----JJJJEANEANEANEAN----DEDEDEDE----MMMMATHAATHAATHAATHA....    
 

    

CHAMBRECHAMBRECHAMBRECHAMBRE    DEDEDEDE     COMMERCECOMMERCECOMMERCECOMMERCE    DEDEDEDE     STSTSTST----JEANJEANJEANJEAN----DEDEDEDE----MATHAMATHAMATHAMATHA    

Paul-Omer Desrosiers 
83, rue Ste-Louise 
St-Jean-de-Matha  
QC J0K 2S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 886-0599 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 886-2777 
(appeler avant de télécopier) 

Travaille au bien-être économique, civique et social de la localité. Favorise le 
développement des ressources du milieu. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : info@chambre matha.com    

Site internetSite internetSite internetSite internet    :  :  :  :  http://www.chambrematha.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ENTREPRENEURS DEAUX ENTREPRENEURS DEAUX ENTREPRENEURS DEAUX ENTREPRENEURS DE    SSSSTTTT----JJJJEANEANEANEAN----DEDEDEDE----MMMMATHA ET DES ENVIRONSATHA ET DES ENVIRONSATHA ET DES ENVIRONSATHA ET DES ENVIRONS....     
 

    
CLUBCLUBCLUBCLUB    LIONSLIONSLIONSLIONS    

Claude Archambault 
82, rue Archambault 
St-Jean-de-Matha  
QC   J0K 2S0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.:  (450) 886-2467 

Offre des activités pour les membres. Levées de fonds. Collabore à aider les plus 
démunis avec les organismes du milieu.  

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     r.deschamps@symaptico.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE SSSSTTTT----JJJJEANEANEANEAN----DEDEDEDE----MMMMATHAATHAATHAATHA....     
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COMPTOIRCOMPTOIRCOMPTOIRCOMPTOIR    VESTIMENTAIREVESTIMENTAIREVESTIMENTAIREVESTIMENTAIRE     (LE)(LE)(LE)(LE)    

Rollande Généreux 
185, rue Ste-Louise 
St-Jean-de-Matha  
QC J0K 2S0 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 886-3747 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 886-0005 

Offre des vêtements à bas prix. Du mercredi au vendredi de 13 h 30 à 16 h, et le 
jeudi de 19 h à 20 h 30.     

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS À FAIBLES RAUX GENS À FAIBLES RAUX GENS À FAIBLES RAUX GENS À FAIBLES REVENUSEVENUSEVENUSEVENUS....     

 
CUISINESCUISINESCUISINESCUISINES    COLLECTIVESCOLLECTIVESCOLLECTIVESCOLLECTIVES    

Diane Gervais 
2, route Louis Cyr 
St-Jean-de-Matha  
QC J0K 2S0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 886-1944 
Téléc.: Téléc.: Téléc.: Téléc.: (450) 886-0110 

Offre cuisines collectives 5$/an, 5$/personne. La base alimentaire fournie. Est 
membre du regroupement des cuisines collectives du Québec.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DAUX GENS DAUX GENS DAUX GENS DE LA RÉGIONE LA RÉGIONE LA RÉGIONE LA RÉGION....     
 

DÉFIDÉFIDÉFIDÉFI    FAMILLEFAMILLEFAMILLEFAMILLE    MATAWINIEMATAWINIEMATAWINIEMATAWINIE    INC.INC.INC.INC.    

Francine Blanchard 
244, rue Ste-Louise 
St-Jean-de-Matha 
QC J0K 2S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 886-0458 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-888-713-3334 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 886-1440 

Offre des ateliers parents-enfants à St-Jean-de-Matha, Ste-Béatrix, St-Félix, Ste-
Émélie, St-Zénon et St-Michel. une fois par semaine, 1 h 30 pour les 0 à 5 ans. 
Supporte et informe sur l'allaitement. Centre de prêt de livres, vidéos, jeux, 
accessoires de bébé, vêtements de maternité. Ateliers de stimulation pour les 
enfants de 3 à 5 ans, 2 ateliers de 1 h 30 chacun. Banque de gardiennage. 
Échanges sur des sujets tels que les familles monoparentales. Groupe de pères et 
groupe de mères. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :      defifamille@citenet.net    

S’S’S’S’ADADADADRESSE  RESSE  RESSE  RESSE  ::::    AUX FAMILLESAUX FAMILLESAUX FAMILLESAUX FAMILLES....     
 

    
FONDS DE DÉPANNAGE FONDS DE DÉPANNAGE FONDS DE DÉPANNAGE FONDS DE DÉPANNAGE ((((BRANDONBRANDONBRANDONBRANDON))))    
Intervenant social de garde 
105, route Louis-Cyr 
St-Jean-de-Matha  
QC J0K 2S0 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 886-3861 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 886-0105 

Dépannage alimentaire. Bons d’épicerie.     

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS À FAIBLES RAUX GENS À FAIBLES RAUX GENS À FAIBLES RAUX GENS À FAIBLES REVEVEVEVENUSENUSENUSENUS....     
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GRANDGRANDGRANDGRAND    MANOIRMANOIRMANOIRMANOIR    (LE)(LE)(LE)(LE)    

Jean Robitaille 
207, rue Ste-Louise 
St-Jean-de-Matha  
QC J0K 2S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 886-5486 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 886-9541 
(appeler avant de télécopier) 

Centre d'accueil privé. Offre assistance aux soins d'hygiène, 2 menus et collations, 
suivi des diètes, loisirs et lieu de détente extérieur, 32 places.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES DE LA RÉGIONDE LA RÉGIONDE LA RÉGIONDE LA RÉGION....    
 

    

GROUPEGROUPEGROUPEGROUPE    SCOUTSSCOUTSSCOUTSSCOUTS    NORDNORDNORDNORD----JOLIJOLIJOLIJOLI        DEDEDEDE    STSTSTST----JEANJEANJEANJEAN----DEDEDEDE----MATHAMATHAMATHAMATHA    INC.INC.INC.INC.    

Denis Meagher 
C.P. 26 
St-Jean-de-Matha  
QC J0K 2S0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 886-9008 

Offre des rencontres une fois par semaine. Un camp d'été d'une semaine et un 
camp d'hiver d'une fin de semaine. Plusieurs autres activités pédagogiques axées 
sur le développement des jeunes. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     dmeagher@citenet.net    

SSSS’’’’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 7777 À  À  À  À 17171717 ANS DE LA RÉGION ANS DE LA RÉGION ANS DE LA RÉGION ANS DE LA RÉGION....     
 
    
INFOINFOINFOINFO----SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    

St-Jean-de-Matha 
QC  J0K 2S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 886-1155 

Aide téléphonique pour ceux qui ont des problèmes de santé (soins infirmiers, 
médicaux). 

Urgence psychosociale : 1-800-361-3977, écoute et réfère après la fermeture du 
CLSC et les fins de semaine.  

24 heures/7 jours 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE SSSSTTTT----JJJJEANEANEANEAN----DEDEDEDE----MMMMATHA ET DES ENVIRONSATHA ET DES ENVIRONSATHA ET DES ENVIRONSATHA ET DES ENVIRONS....     
 

MAISONMAISONMAISONMAISON     DESDESDESDES    JEUNESJEUNESJEUNESJEUNES    "LE"LE"LE"LE     GROSGROSGROSGROS    ORTEIL"ORTEIL"ORTEIL"ORTEIL"    DEDEDEDE     STSTSTST----JEANJEANJEANJEAN----DEDEDEDE----MATHAMATHAMATHAMATHA    

Isabelle Geoffroy 
85, route Louis Cyr 
St-Jean-de-Matha  
QC J0K 2S0 

Tél.Tél.Tél.Tél.:  :  :  :  (450) 886-0185 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 886-0110 

Offre des ateliers. Bricolage, musique, discussions avec animateurs, aide aux 
devoirs et leçons, activités libres. Ouvert l'été, du jeudi au samedi de 19 h  à 22 h 
30. L'automne, du jeudi au samedi de 19 h  à 22 h 30. Les heures d’accueil peuvent 
changer. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     grosorteille@bellnet.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 12121212 À  À  À  À 17171717 ANS DE  ANS DE  ANS DE  ANS DE SSSSTTTT----JJJJEANEANEANEAN----DEDEDEDE----MMMMATHA ET DES ENVIRONSATHA ET DES ENVIRONSATHA ET DES ENVIRONSATHA ET DES ENVIRONS....     

 
 
 

MUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉ    DEDEDEDE     STSTSTST----JEANJEANJEANJEAN----DEDEDEDE----MATHAMATHAMATHAMATHA    

170, rue Ste-Louise Offre loisirs, bibliothèque, urbanisme, contrôleur canin, salle communautaire de 
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St-Jean-de-Matha  
QC J0K 2S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 886-3867 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-877-886-3867 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 886-3398 

608 places (800 sans tables) que l'on peut réserver, accès à un CACI, protection 
contre les incendies. 

Maire élu : Normand ChampagneNormand ChampagneNormand ChampagneNormand Champagne 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     matha@qc.aira.com    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.municipalitestjeandematha.qc.ca/    

S’S’S’S’ADREADREADREADRESSE  SSE  SSE  SSE  ::::    AUX GENS DE STAUX GENS DE STAUX GENS DE STAUX GENS DE ST----JJJJEANEANEANEAN----DEDEDEDE----MMMMATHAATHAATHAATHA....     

OFFICEOFFICEOFFICEOFFICE    MUNICIPALEMUNICIPALEMUNICIPALEMUNICIPALE    D’HABITATIOND’HABITATIOND’HABITATIOND’HABITATION    

France Loyer 
170, rue Ste-Louise 
St-Jean-de-Matha 
QC J0K 2S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 886-3867 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-877-886-3867 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 886-3398 

Offre loisirs, bibliothèque, urbanisme, contrôleur canin, salle communautaire de 
608 places (800 sans tables) que l'on peut réserver, accès à un CACI, protection 
contre les incendies. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     matha@qc.aira.com    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.municipalitestjeandematha.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE STAUX GENS DE STAUX GENS DE STAUX GENS DE ST----JJJJEANEANEANEAN----DEDEDEDE----MMMMATHAATHAATHAATHA....     
 

SOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉ     HISTORIQUEHISTORIQUEHISTORIQUEHISTORIQUE     DEDEDEDE    STSTSTST----JEANJEANJEANJEAN----DEDEDEDE----MATHAMATHAMATHAMATHA    

Pierre Michel Gadoury 
186, rue Ste-Louise  
St-Jean-de-Matha  
QC J0K 2S0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 886-2432 

Organise des conférences sur l'histoire de St-Jean-de-Matha à l'école primaire du 
village et au musée de Louis Cyr.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX AMOUREUX DE LAUX AMOUREUX DE LAUX AMOUREUX DE LAUX AMOUREUX DE L''''HISTOIRE ET AUX PROFHISTOIRE ET AUX PROFHISTOIRE ET AUX PROFHISTOIRE ET AUX PROFESSEURS DU PRIMAIRE ESSEURS DU PRIMAIRE ESSEURS DU PRIMAIRE ESSEURS DU PRIMAIRE DE DE DE DE     
SSSSTTTT----JJJJEANEANEANEAN----DEDEDEDE----MMMMATHAATHAATHAATHA....     

 
 
 

        
       PPPPPPPPOOOOOOOOPPPPPPPPUUUUUUUULLLLLLLLAAAAAAAATTTTTTTTIIIIIIIIOOOOOOOONNNNNNNN         ::::::::         22222222         444444440000000000000000         

  
ÂGEÂGEÂGEÂGE     D'ORD'ORD'ORD'OR    SAINTSAINTSAINTSAINT----MICHEMICHEMICHEMICHELLLL----DESDESDESDES----SAINTSSAINTSSAINTSSAINTS    

Mme Dionne Champagne 
661, rue Brassard 
St-Michel-des-Saints QC 
J0K 3B0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 833-6258 

Offre des loisirs et des voyages pour personnes âgées autonomes.     

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 55555555  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE SSSSAINTAINTAINTAINT----MMMMICHELICHELICHELICHEL----DDDDESESESES----SSSSAINTS ET DES ENVIRONAINTS ET DES ENVIRONAINTS ET DES ENVIRONAINTS ET DES ENVIRONSSSS....    

 
 

    

ALBALBALBALBATROSATROSATROSATROS    
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Se référer à Joliette page 57 
pour consulter la liste. 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 752-1999 

Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille. 
Offre de l'écoute et un support moral.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE SSSSAINTAINTAINTAINT----MMMMICHELICHELICHELICHEL----DESDESDESDES----SSSSAINTS ET DESAINTS ET DESAINTS ET DESAINTS ET DES ENVIRONS ENVIRONS ENVIRONS ENVIRONS....     

 
ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    DESDESDESDES    PERSONNESPERSONNESPERSONNESPERSONNES     HANDICAPÉESHANDICAPÉESHANDICAPÉESHANDICAPÉES    STSTSTST----MICHELMICHELMICHELMICHEL----DESDESDESDES----SAINTSSAINTSSAINTSSAINTS    

1291 des Aulnaies 
St-Michel-des-Saints QC 
J0K 3B0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 833-5325 

Téléc.Téléc.Téléc.Téléc.: (450) 833-6735 

Offre loisirs, repas communautaires, formations, sorties pour personnes 
handicapées intellectuelles et pour leurs parents, transport/accompagnement 
fourni si requis.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAPÉES DE APÉES DE APÉES DE APÉES DE SSSSAINTAINTAINTAINT----MMMMICHELICHELICHELICHEL----DESDESDESDES----SSSSAINTSAINTSAINTSAINTS....     
 

    
ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    DESDESDESDES    TRAVAILLEURS ET TRAVTRAVAILLEURS ET TRAVTRAVAILLEURS ET TRAVTRAVAILLEURS ET TRAVAILLEUSESAILLEUSESAILLEUSESAILLEUSES     ACCIDENTÉSACCIDENTÉSACCIDENTÉSACCIDENTÉS     DUDUDUDU    MATAWINMATAWINMATAWINMATAWIN    (ATTAM)(ATTAM)(ATTAM)(ATTAM)    

Jacques St-Georges 
313, rue St-Jacques 
St-Michel-des-Saints QC 
J0K 3B0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 833-1507 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 833-6009 

Offre du support technique dans les démarches juridiques; séances d’information, 
support psycho-social, réseau d’entraide, session de formations, services, accueil, 
références.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX PERSONNES ACCIDEAUX PERSONNES ACCIDEAUX PERSONNES ACCIDEAUX PERSONNES ACCIDENTÉES ET LEUR FAMILLNTÉES ET LEUR FAMILLNTÉES ET LEUR FAMILLNTÉES ET LEUR FAMILLE DE E DE E DE E DE SSSSAINTAINTAINTAINT----MMMMICHELICHELICHELICHEL----DESDESDESDES----SSSSAINTS ET AINTS ET AINTS ET AINTS ET 
DES ENVIRONSDES ENVIRONSDES ENVIRONSDES ENVIRONS....     

 

    
AUAUAUAU    COINCOINCOINCOIN    DUDUDUDU    DÉPANNAGEDÉPANNAGEDÉPANNAGEDÉPANNAGE    INC.INC.INC.INC.    

Jeannette Gilbert 
471, rue Matawin 
St-Michel-des-Saints QC 
J0K 3B0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 833-6643 

Offre un comptoir vestimentaire. Offre du dépannage alimentaire,  jouets, référés 
CSSSM. Ouvert le mercredi et le jeudi ou sur appel.     

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX DÉMUNIS DE AUX DÉMUNIS DE AUX DÉMUNIS DE AUX DÉMUNIS DE SSSSAINTAINTAINTAINT----MMMMICHELICHELICHELICHEL----DESDESDESDES----SSSSAINTS ET DES ENVIRONAINTS ET DES ENVIRONAINTS ET DES ENVIRONAINTS ET DES ENVIRONSSSS....     

 
 
 
 
 
 
 
 

    

BOUCLIERBOUCLIERBOUCLIERBOUCLIER    (LE)(LE)(LE)(LE)    
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M. Charles Vrignaud 
 (Chef de programme) 
390, rue Brassard 
St-Michel-des-Saints QC 
J0K 3B0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 833-5057 
TélécTélécTélécTéléc.: (450) 833-5723 

Offre les services de réadaptation pour personnes handicapées physiques référées 
par des médecins. Possède un point de service à St-Michel-des-Saints et un autre 
au CHRDL. 

Site iSite iSite iSite internetnternetnternetnternet    : : : : http://www.bouclier.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAPÉES PHYSIQUESAPÉES PHYSIQUESAPÉES PHYSIQUESAPÉES PHYSIQUES....     

 
CARREFOURCARREFOURCARREFOURCARREFOUR    DEDEDEDE     LALALALA    SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    ETETETET    DESDESDESDES     SERVICESSERVICESSERVICESSERVICES     SOCIAUXSOCIAUXSOCIAUXSOCIAUX    DEDEDEDE    LALALALA    MATAWINIEMATAWINIEMATAWINIEMATAWINIE     (CSSSM)(CSSSM)(CSSSM)(CSSSM)    

171, rue Archambault 
St-Michel-des-Saints QC 
J0K 3B0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 833-6334 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 833-6009 

Offre les services d'un travailleur social (24 heures), d’un infirmier et  d’un 
médecin de garde. Informe et réfère. 

INFO-SANTÉ : 

Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-888-256-0404    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE SSSSTTTT----MMMMICHELICHELICHELICHEL----DESDESDESDES----SSSSAAAAINTS ET DES ENVIRONSINTS ET DES ENVIRONSINTS ET DES ENVIRONSINTS ET DES ENVIRONS....     
 

    
CENTRECENTRECENTRECENTRE    ARCARCARCARC----ENENENEN----CICICICI----ELLESELLESELLESELLES    INC.INC.INC.INC.    

141, rue St-Jacques 
St-Michel-des-Saints QC 
J0K 3B0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 833-5282 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 833-1240 

Offre des conférences, formations, café-rencontres, écoute active, soutien 
psychosocial, repas communautaires, journée de la femme et de la famille, ateliers 
éducatifs pour femmes. « Membership » de 5$.  

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     caecei@qc.aira.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX FEMMES DE AUX FEMMES DE AUX FEMMES DE AUX FEMMES DE SSSSTTTT----MMMMICHELICHELICHELICHEL----DESDESDESDES----SSSSAINTSAINTSAINTSAINTS,,,,    SSSSTTTT----ZZZZÉNON ET ÉNON ET ÉNON ET ÉNON ET TTTTERRITOIRESERRITOIRESERRITOIRESERRITOIRES----NNNNONONONON----
OOOORGANIRGANIRGANIRGANISÉS SÉS SÉS SÉS (TNO).(TNO).(TNO).(TNO).    

 

    

CERCLECERCLECERCLECERCLE     DESDESDESDES     CHEVALIERSCHEVALIERSCHEVALIERSCHEVALIERS     DEDEDEDE    COLOMBCOLOMBCOLOMBCOLOMB    

Jean-Claude Racine 
151, rue Camille # 1 
St-Michel-des-Saints QC  
J0K 3B0 

 TélTélTélTél    ::::  (450) 833-6740 

Organise des loisirs, des tournois, des repas communautaires,  des campagnes de 
financement. Aide les plus démunis en collaboration avec le milieu, fait plusieurs 
dons pour les parcs et les loisirs. (Carte de membre) Activités de septembre à mai.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE SSSSTTTT----MMMMICHELICHELICHELICHEL----DESDESDESDES----SSSSAINTSAINTSAINTSAINTS....     

 
 
 
 

    

CHAMBRECHAMBRECHAMBRECHAMBRE    DEDEDEDE     COMMERCECOMMERCECOMMERCECOMMERCE    DEDEDEDE     LALALALA    HAUTEHAUTEHAUTEHAUTE    MATAWINIEMATAWINIEMATAWINIEMATAWINIE    

Michel Trudeau, prés. Travaille au bien-être économique, civique et social de la localité et favorise le 
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521, rue Brassard 
St-Michel-des-Saints  

QC  J0K 3B0 
Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 833-1334 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 833-1334 

développement des ressources du milieu. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  chamhm@satelcom.qc.ca    

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : www.haute-matawinie.com/ 

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ENTREPRENEURS DEAUX ENTREPRENEURS DEAUX ENTREPRENEURS DEAUX ENTREPRENEURS DE    SSSSTTTT----MMMMICHELICHELICHELICHEL----DESDESDESDES----SSSSAINTS ET DES ENVIRONAINTS ET DES ENVIRONAINTS ET DES ENVIRONAINTS ET DES ENVIRONSSSS....     

 
COMPTOIR  ALIMENTAIRCOMPTOIR  ALIMENTAIRCOMPTOIR  ALIMENTAIRCOMPTOIR  ALIMENTAIRE DE LA HAUTE MATAWIE DE LA HAUTE MATAWIE DE LA HAUTE MATAWIE DE LA HAUTE MATAWINIENIENIENIE    

Gaëlle Veillette 
401, rue Brassard 
St-Michel-des-Saints   
QC   JOK 3BO 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 833-2174 

Offre. le jeudi, la distribution de nourriture aux gens à faible revenu avec une 
contribution de 5$. Ouvert du lundi au vendredi de 9 h à 16 h. Des paniers de Noël 
sont disponibles ainsi que du  bénévolat.   

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX ADULTES PRESTATAAUX ADULTES PRESTATAAUX ADULTES PRESTATAAUX ADULTES PRESTATAIRES DE LIRES DE LIRES DE LIRES DE L’’’’ASSURANCEASSURANCEASSURANCEASSURANCE----EMPLOIEMPLOIEMPLOIEMPLOI,,,, DE LA SÉCURITÉ DU R DE LA SÉCURITÉ DU R DE LA SÉCURITÉ DU R DE LA SÉCURITÉ DU REVENU  ET AUX EVENU  ET AUX EVENU  ET AUX EVENU  ET AUX 

GENS À FAIBLE REVENUGENS À FAIBLE REVENUGENS À FAIBLE REVENUGENS À FAIBLE REVENU DE  DE  DE  DE SSSSTTTT----MMMMICHELICHELICHELICHEL----DESDESDESDES----SSSSAINTSAINTSAINTSAINTS....     

 
    
CROIXCROIXCROIXCROIX    ROUGEROUGEROUGEROUGE    (F(F(F(FEUEUEUEU----SSSSINISTREINISTREINISTREINISTRE))))    

Josée Provost 
390, rue Brassard 
St-Michel-des-Saints QC  
J0K 3B0    
Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 833-6332 
Téléc.Téléc.Téléc.Téléc.: (450) 833-6093 

Offre de l’aide aux sinistrés en cas de sinistre.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUS CEUX QUI SONTÀ TOUS CEUX QUI SONTÀ TOUS CEUX QUI SONTÀ TOUS CEUX QUI SONT VICTIMES D VICTIMES D VICTIMES D VICTIMES D’’’’UN SINISTREUN SINISTREUN SINISTREUN SINISTRE ....     
 

    
GARDERIEGARDERIEGARDERIEGARDERIE     ««««        LELELELE    P'TITP'TITP'TITP'TIT    NIDNIDNIDNID    D'AMOURD'AMOURD'AMOURD'AMOUR    »»»»        ENR.ENR.ENR.ENR.    

Céline Champagne 
170, rue St-Jacques 
St-Michel-des-Saints QC 
J0K 3B0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 833-6244 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 833-6244 

Offre le programme à 5$ pour tous. Programme éducatif recommandé par le 
Ministère de l'Éducation du Québec. Activités éducatives intérieures et 
extérieures. Pour les 2 à 5 ans.    

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  ptinidamour@setelcom.qc.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PARENTS DE AUX PARENTS DE AUX PARENTS DE AUX PARENTS DE SSSSTTTT----MMMMICHELICHELICHELICHEL----DESDESDESDES----SSSSAINTS ET DES ENVIRONAINTS ET DES ENVIRONAINTS ET DES ENVIRONAINTS ET DES ENVIRONSSSS....     

 
 
 
 
 
 
    
INFOINFOINFOINFO----SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    

St-Michel-des-Saints Aide téléphonique pour ceux qui ont des problèmes de santé (soins infirmiers, 
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53535353    

QC  J0K 3B0 
 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    :::: 1-888-256-0404 

médicaux). 

Urgence psychosociale : 1-800-361-3977, écoute et réfère après la fermeture du 
CLSC et les fins de semaine.   24 heures/7 jours 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE SSSSTTTT----MMMMICHELICHELICHELICHEL----DESDESDESDES----SSSSAINTS ET DAINTS ET DAINTS ET DAINTS ET DES ENVIRONSES ENVIRONSES ENVIRONSES ENVIRONS....     
 

    

MAISONMAISONMAISONMAISON     DESDESDESDES    JEUNESJEUNESJEUNESJEUNES    DUDUDUDU     NORDNORDNORDNORD    

Marie-Ève Guillemette 
390 A, rue Matawin 
St-Michel-des-Saints QC 
J0K 3B0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 833-1245 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 833-1245 

Offre loisirs, animations, sorties. Conseil administratif composé de jeunes et 
d'adultes. L'été ; projet d'apprentissage de survie en forêt. Nettoyage et protection 
de l'environnement avec animation. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : mdjdn@hotmail.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 12121212 À  À  À  À 18181818 ANS DE  ANS DE  ANS DE  ANS DE SSSSTTTT----MMMMICHELICHELICHELICHEL----DESDESDESDES----SSSSAINTS ET AINTS ET AINTS ET AINTS ET SSSSTTTT----ZZZZÉNONÉNONÉNONÉNON....    
 

    
MIMIMIMI----ZÉZÉZÉZÉ----VIEVIEVIEVIE    

Danielle Beaudry 
123, rue St-Maurice O. 
St-Michel-des-Saints QC  
J0K 3B0 
Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 833-6040 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 833-2173 

Travaille à la promotion, à la sensibilisation, à l’éducation en santé mentale. Offre 
accompagnement, ateliers, café-rencontres, formations, information, écoute, 
interventions en situation de crise, rencontres individuelles ou de groupes, soutien 
aux personnes vivant le suicide d'un proche ou les personnes suicidaires elles-
mêmes.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À CEUX TRAVERSANT UNÀ CEUX TRAVERSANT UNÀ CEUX TRAVERSANT UNÀ CEUX TRAVERSANT UNE PÉRIODE DIFFICILE E PÉRIODE DIFFICILE E PÉRIODE DIFFICILE E PÉRIODE DIFFICILE ,,,,    DEDEDEDE    SSSSTTTT----MMMMICHELICHELICHELICHEL----DESDESDESDES----SSSSAINTSAINTSAINTSAINTS,,,,         SSSSTTTT----ZZZZÉNONÉNONÉNONÉNON,,,,         SSSSTTTT----GGGGUILLAUME  ET UILLAUME  ET UILLAUME  ET UILLAUME  ET 

SSSSTTTT----IIIIGNACEGNACEGNACEGNACE----DUDUDUDU----LLLLACACACAC....     

 

    

MUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉ    DEDEDEDE     SAINTSAINTSAINTSAINT----MICHELMICHELMICHELMICHEL----DESDESDESDES----SAINTSSAINTSSAINTSSAINTS    

441, rue Brassard 
St-Michel-des-Saints QC 
J0K 3B0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 833-6941 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 833-6081 

Offre les services; d'urbanisme, bibliothèque, loisirs, accès au CACI, épuration des 
eaux, station d'eau potable, protection contre les incendies, 6 salles 
communautaires de 20 à 200 places et  gymnase de l'école secondaire. Service du 
lundi au vendredi. 

Maire élu : JeanJeanJeanJean----Pierre BellerosePierre BellerosePierre BellerosePierre Bellerose 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     stmichel@satelcom.qc.ca    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.saint-michel-des-saints.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE SSSSTTTT----MMMMICHELICHELICHELICHEL----DESDESDESDES----SSSSAINTSAINTSAINTSAINTS....     

 

    

    VIVREVIVREVIVREVIVRE     AUAUAUAU     3IÈME3IÈME3IÈME3IÈME    ÂGEÂGEÂGEÂGE     DEDEDEDE    STSTSTST----MICHELMICHELMICHELMICHEL----DESDESDESDES----SAINTSSAINTSSAINTSSAINTS    

Jeanne Richard 
15, Bellevue, app. 15 
St-Michel-des-Saints  QC  

Organise loisirs, visites d'amitié, transport-accompagnement avec le CCBM. 
Activités de septembre à mai. (Carte de membre) Animations et/ou formations 
avec repas communautaires aux 15 jours.    
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J0K 3B0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 833-5255 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUTONOMES DE AUTONOMES DE AUTONOMES DE AUTONOMES DE SSSSTTTT----MMMMICHELICHELICHELICHEL----DESDESDESDES----SSSSAINTSAINTSAINTSAINTS....     

 
 
 

                                                                                                        
                                                                                                                PPPPPPPPOOOOOOOOPPPPPPPPUUUUUUUULLLLLLLLAAAAAAAATTTTTTTTIIIIIIIIOOOOOOOONNNNNNNN         ::::::::         11111111        222222225555555544444444         

                            
ALBATROSALBATROSALBATROSALBATROS    

Se référer à Joliette page 57 
pour consulter la liste. 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 752-1999 

Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille. 
Offre de l'écoute et un support moral.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUT LE MONDE DE À TOUT LE MONDE DE À TOUT LE MONDE DE À TOUT LE MONDE DE SSSSTTTT----ZZZZÉNON ET DES ENVIRONSÉNON ET DES ENVIRONSÉNON ET DES ENVIRONSÉNON ET DES ENVIRONS....     

CERCLECERCLECERCLECERCLE     DESDESDESDES     CHEVALIERSCHEVALIERSCHEVALIERSCHEVALIERS     DEDEDEDE    COLOMBCOLOMBCOLOMBCOLOMB    

Richard Godard 
6601, chemin Brassard Nord 
St-Zénon  QC  J0K 3N0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 884-0237 

Offre loisirs, repas communautaires, levées de fonds. Aide les plus démunis en 
collaboration avec le milieu.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE SSSSTTTT----ZZZZÉNON ET DES ENVIRONSÉNON ET DES ENVIRONSÉNON ET DES ENVIRONSÉNON ET DES ENVIRONS....     
 

CLUBCLUBCLUBCLUB    ÂGEÂGEÂGEÂGE    D'ORD'ORD'ORD'OR     DEDEDEDE    STSTSTST----ZÉNONZÉNONZÉNONZÉNON    

Bernard Barrette 
1824, Lac St-Stanislas Nord 
St-Zénon  QC  J0K 3N0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 884-0203 

Offre des loisirs et des voyages pour personnes âgées autonomes.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 50505050 ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE SSSSTTTT----ZZZZÉNON ET DES ENVIRONSÉNON ET DES ENVIRONSÉNON ET DES ENVIRONSÉNON ET DES ENVIRONS....     

CLUBCLUBCLUBCLUB    OPTIMISTEOPTIMISTEOPTIMISTEOPTIMISTE    

Diane Gagné 
80, du Collège 
St-Zénon  QC  J0K 3N0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 884-0799 

Participe à l'organisation d'activités visant le développement des jeunes de 0 à 17 
ans du milieu.  

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  marineaumichel@msn.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ADULTES DE AUX ADULTES DE AUX ADULTES DE AUX ADULTES DE SSSSTTTT----ZZZZÉNONÉNONÉNONÉNON....     

 

GROUPEGROUPEGROUPEGROUPE    DESDESDESDES    ASSISTÉSASSISTÉSASSISTÉSASSISTÉS     SOCIAUXSOCIAUXSOCIAUXSOCIAUX    

Carmen Durand 
6967, rang Plouffe 
St-Zénon  QC  J0K 3N0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 884-5217 

Offre une fois par mois, réunions d'information sur la loi 39 ou autres sujets. Offre 
aussi des loisirs.    
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S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PLUS DÉMUNIS DE AUX PLUS DÉMUNIS DE AUX PLUS DÉMUNIS DE AUX PLUS DÉMUNIS DE SSSSTTTT----ZZZZÉNON ET DES ENVIRONSÉNON ET DES ENVIRONSÉNON ET DES ENVIRONSÉNON ET DES ENVIRONS....     

 
INFOINFOINFOINFO----SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    

St-Zénon 
QC  J0K 3N0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  1-888-256-0404 
 

Aide téléphonique pour ceux qui ont des problèmes de santé (soins infirmiers, 
médicaux).  

Urgence psychosociale : 1-800-361-3977, écoute et réfère après la fermeture du 
CLSC et les fins de semaine. 

24 heures/7 jours 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE SSSSTTTT----ZZZZÉNON ET DES ENVIRONSÉNON ET DES ENVIRONSÉNON ET DES ENVIRONSÉNON ET DES ENVIRONS....     
 
MUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉ    DEDEDEDE     STSTSTST----ZÉNONZÉNONZÉNONZÉNON    

6101, rue Principale 
St-Zénon  QC  J0K 3N0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 884-5987 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 884-5285 

Offre les services: urbanisme, loisirs, bibliothèque, accès au CACI, protection 
contre les incendies, 2 salles communautaires de 20 à 200 places. 

Mairesse élue : Murielle RichardMurielle RichardMurielle RichardMurielle Richard 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  municipalite@stzenon.net    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE SSSSTTTT----ZZZZÉNONÉNONÉNONÉNON....     
 

VIVREVIVREVIVREVIVRE     TROISIÈMETROISIÈMETROISIÈMETROISIÈME    ÂGEÂGEÂGEÂGE     ENENENEN    SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    

Claire Rocheleau 
1410, chemin Champagne 
St-Zénon  QC  J0K 3N0 
Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 884-5467 

Offre le 2e mercredi du mois,  dîner communautaire et,  lors des fêtes,  (Noël, 
Pâques...) à la salle municipale, offre aussi des loisirs.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES DE DE DE DE SSSSTTTT----ZZZZÉNONÉNONÉNONÉNON....     

 
        

 

  PPOOPPUULLAATTIIOONN  ::   11  770000  
 
ALBATROSALBATROSALBATROSALBATROS    

Se référer à Joliette page 57 
pour consulter la liste. 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 752-1999 

Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille. 
Offre de l'écoute et un support moral.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE SSSSTETETETE----BBBBÉATRIXÉATRIXÉATRIXÉATRIX....     

 

    
AQDRAQDRAQDRAQDR     STESTESTESTE----BÉATRIXBÉATRIXBÉATRIXBÉATRIX    (SECTION(SECTION(SECTION(SECTION     BRANDONBRANDONBRANDONBRANDON     450450450450----835835835835----4705)4705)4705)4705)    

Alphonse Lecrenier 
61, Gai Repos 
Ste-Béatrix QC J0K 1Y0 

Offre visites et téléphones d'amitié aux aînés, transport et dépannage, activités 
pour les membres. Voit à la défense des droits des aînés.     
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Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 883-5139 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX RETRAITÉS ET PRÉAUX RETRAITÉS ET PRÉAUX RETRAITÉS ET PRÉAUX RETRAITÉS ET PRÉ----RETRAITÉS DE RETRAITÉS DE RETRAITÉS DE RETRAITÉS DE SSSSTETETETE----BBBBÉATRIX ET DES ENVIROÉATRIX ET DES ENVIROÉATRIX ET DES ENVIROÉATRIX ET DES ENVIRONSNSNSNS....    

 
CLUBCLUBCLUBCLUB    DEDEDEDE    BRIDGEBRIDGEBRIDGEBRIDGE        

Jacques Gagné 
9, 2e Avenue, St-Tropez 
Ste-Béatrix QC J0K 1Y0 

 

Offre le bridge duplicata le lundi et le troisième vendredi du mois à 19 h 15 au 
Pavillon du Village. 3$ la partie.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AMATEURS DE BRIDAUX AMATEURS DE BRIDAUX AMATEURS DE BRIDAUX AMATEURS DE BRIDGE DE LA RÉGIONGE DE LA RÉGIONGE DE LA RÉGIONGE DE LA RÉGION....     
 

    

CLUBCLUBCLUBCLUB    DEDEDEDE    SCRABBLESCRABBLESCRABBLESCRABBLE    

Odile Moreau 
1371, rg du Vieux Pont 
Ste-Béatrix QC J0K 1Y0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 883-1646 

Offre le scrabble duplicata tous les mercredis à 19 h 15 au Pavillon du Village. 2$ 
la partie pour les réguliers, 3$ pour les autres. Fermé l'été et à Noël.     

Courriel: odilem@megacom.net 
 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À CEUX QUI AIMENÀ CEUX QUI AIMENÀ CEUX QUI AIMENÀ CEUX QUI AIMENT JOUER AVEC LES LETT JOUER AVEC LES LETT JOUER AVEC LES LETT JOUER AVEC LES LETTRESTRESTRESTRES....     

 
CLUBCLUBCLUBCLUB            OPTIMISTEOPTIMISTEOPTIMISTEOPTIMISTE    

Diane Michaud 
861C, rue de l'Église 
Ste-Béatrix QC J0K 1Y0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 883-5940 

Participe à l'organisation d'activités visant le développement des jeunes. Rédige 
un journal mensuel pour les membres et les commanditaires sur les activités 
passées et à venir.    

Courriel: clubmneige@citenet.net 

 
S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ADULTES DE AUX ADULTES DE AUX ADULTES DE AUX ADULTES DE SSSSTETETETE----BBBBÉATRIXÉATRIXÉATRIXÉATRIX....    

 
GROUPEGROUPEGROUPEGROUPE    ENTRAIDEENTRAIDEENTRAIDEENTRAIDE    STESTESTESTE----BÉATRIXBÉATRIXBÉATRIXBÉATRIX    

Paulette Loyer, prés. 
940, rue de l’Église 
au sous-sol 
Ste-Béatrix QC J0K 1Y0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 883-5628 

Comptoir vestimentaire (vend des meubles. vêtements, vaisselle, lampes, etc…)  

    

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDE....     

 
 
INFOINFOINFOINFO----SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    

Ste-Béatrix 
QC  J0K 1Y0    

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 886-1155 
 

Aide téléphonique pour ceux qui ont des problèmes de santé (soins infirmiers, 
médicaux).  

Urgence psychosociale : 1-800-361-3977, écoute et réfère après la fermeture du 
CLSC et les fins de semaine. 
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24 heures/7 jours 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE SSSSTETETETE----BBBBÉATRIX ET DES ENVIROÉATRIX ET DES ENVIROÉATRIX ET DES ENVIROÉATRIX ET DES ENVIRONSNSNSNS....    
 

JOURNALJOURNALJOURNALJOURNAL    STESTESTESTE----BÉATRIXBÉATRIXBÉATRIXBÉATRIX    

Monsieur Landry 
760, ch. du Lac Cloutier Sud 
Ste-Béatrix QC J0K 1Y0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 883-6251 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 883-6251 

Rapporte les nouvelles concernant Ste-Béatrix. La date de tombée est au plus tard 
le premier du mois de la parution. Paraît tous les deux mois, le 15 du mois.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE SSSSTTTT----AAAALPHONSE ET DE LPHONSE ET DE LPHONSE ET DE LPHONSE ET DE SSSSTETETETE----BBBBÉATRIXÉATRIXÉATRIXÉATRIX....    

MAMAMAMA    PLUSPLUSPLUSPLUS    BELLEBELLEBELLEBELLE    COCCINELLECOCCINELLECOCCINELLECOCCINELLE    

Caroline Laporte 
291, rang St-Jacques 
Ste-Béatrix  
QC J0K 1Y0  
Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 883-1893 

Offre service de garde pour les 0 à 5 ans. 6 places. Offre le programme pour les 0 à 
5 ans. Programme éducatif « Jouer, c’est magique », endroit sécuritaire, repas 
équilibrés.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PARENTS DE AUX PARENTS DE AUX PARENTS DE AUX PARENTS DE SSSSTETETETE----BÉATRIX ET DES ENVIBÉATRIX ET DES ENVIBÉATRIX ET DES ENVIBÉATRIX ET DES ENVIRONSRONSRONSRONS....     

 
MAISONMAISONMAISONMAISON     DEDEDEDE    THÉRAPIETHÉRAPIETHÉRAPIETHÉRAPIE     L'ENTREL'ENTREL'ENTREL'ENTRE----TEMPSTEMPSTEMPSTEMPS    

JoséeLavallée, 
coordonnatrice 
1011, Chantal-Poulin 
Ste-Béatrix QC J0K 1Y0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 883-8191 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 883-6949 

Centre de réhabilitation pour femmes alcooliques et toxicomanes. Cure interne de 
6 mois avec évaluation de base. Thérapie de groupe ou individuelle. 28 places. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : lentretemps@hotmail.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX FEMMES DE TOUTESAUX FEMMES DE TOUTESAUX FEMMES DE TOUTESAUX FEMMES DE TOUTES LES RÉGIONS LES RÉGIONS LES RÉGIONS LES RÉGIONS....     

 

MUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉ    DEDEDEDE     STESTESTESTE----BÉATRIXBÉATRIXBÉATRIXBÉATRIX    

861, de l’Église 
Ste-Béatrix QC J0K 1Y0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 883-2245 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 883-1772 

Offre urbanisme, loisirs, bibliothèque, information touristique, service de 
protection contre les incendies, 3 salles communautaires (50 - 125 - 300 places) 
que l'on peut réserver et louer CACI. Services municipaux. 
Maire élu: Daniel ArbourDaniel ArbourDaniel ArbourDaniel Arbour    
CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : mun.stebeatrix@qc.aira.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE SSSSTETETETE----BBBBÉATRIXÉATRIXÉATRIXÉATRIX....     

 
PAVILLONPAVILLONPAVILLONPAVILLON    STESTESTESTE----BÉATRIXBÉATRIXBÉATRIXBÉATRIX    

Jacinthe Lajoie 
1100, rang Ste-Cécile 

Hébergement à long terme avec service pour personne ayant une déficience 
intellectuelle et/ou un problème de santé mentale. 14 lits. Référé par le CHRDL. 

HAVREHAVREHAVREHAVRE    FAMILIALFAMILIALFAMILIALFAMILIAL    

Jean-Claude Perreault 
1085, rg Havre familial 
Ste-Béatrix QC J0K 1Y0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 883-2271 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 883-0419 

Offre classe verte, rouge, blanche, journées de plein air, séjour de groupe 
autonome ou de travail, famille. Ouvert à l'année. Fournit équipement de loisir. 
Cafétéria, salle communautaire, piste d'hébertisme. Activités diverses. 82 places. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : havre.familial@sympatico.ca    

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.lequebec.net/havrefamilial    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDE....     
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Ste-Béatrix QC J0K 1Y0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 883-6646 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 883-6646 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  jacynthe@megacom.net    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX GENS AYANT UN PRAUX GENS AYANT UN PRAUX GENS AYANT UN PRAUX GENS AYANT UN PROBLÈME DE DÉFICIENCEOBLÈME DE DÉFICIENCEOBLÈME DE DÉFICIENCEOBLÈME DE DÉFICIENCE INTELLECTUELLE OU D INTELLECTUELLE OU D INTELLECTUELLE OU D INTELLECTUELLE OU DES TROUBLES DE SANTÉES TROUBLES DE SANTÉES TROUBLES DE SANTÉES TROUBLES DE SANTÉ    

MENTALE DE LA RÉGIONMENTALE DE LA RÉGIONMENTALE DE LA RÉGIONMENTALE DE LA RÉGION....    

 

    

RÉSIDENCERÉSIDENCERÉSIDENCERÉSIDENCE    STESTESTESTE----BÉATRIXBÉATRIXBÉATRIXBÉATRIX    

Raymonde Filion 
980, rue Yvon 
Ste-Béatrix QC J0K 1Y0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.:(450) 883-0091 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 883-0091 

Centre d'accueil privé. Assistance aux soins d'hygiène, accompagnement en 
clinique, 2 menus et collations, suivi des diètes, loisirs et lieu de détente extérieur, 
9 places.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES DE LA DE LA DE LA DE LA MRC.MRC.MRC.MRC.    

 
 
    

                                                                                                        
                                                                                                                        PPPPPPPPOOOOOOOOPPPPPPPPUUUUUUUULLLLLLLLAAAAAAAATTTTTTTTIIIIIIIIOOOOOOOONNNNNNNN         ::::::::         11111111         555555556666666600000000  
      

    
ALBATROSALBATROSALBATROSALBATROS    

Se référer à Joliette page 66 
pour consulter la liste. 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 752-1999 

Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille. 
Offre de l'écoute et un support moral.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE SSSSTETETETE----ÉÉÉÉMÉLIEMÉLIEMÉLIEMÉLIE....     

 
 
 
 
 

ALCOOLIQUEALCOOLIQUEALCOOLIQUEALCOOLIQUE    ANONYMEANONYMEANONYMEANONYME    

208, rue Principale Sud 
Ste-Émélie-de-l’Énergie QC 
J0K 2K0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 886-3333 

Entraide et support mutuel pour demeurer sobre, aider les autres à le devenir. Tous 
les samedis à 20 h 30 à la salle de l'église.    

S’S’S’S’ADRESSE ADRESSE ADRESSE ADRESSE     ::::    AUX ALCOOLIQUES ANONAUX ALCOOLIQUES ANONAUX ALCOOLIQUES ANONAUX ALCOOLIQUES ANONYMES DE LA RÉGIONYMES DE LA RÉGIONYMES DE LA RÉGIONYMES DE LA RÉGION....     

 
AMIS(E)SAMIS(E)SAMIS(E)SAMIS(E)S     D'ÉMÉLIED'ÉMÉLIED'ÉMÉLIED'ÉMÉLIE     (LES)(LES)(LES)(LES)    

Irène Arbour 
350, rue Principale 
Ste-Émélie-de-l’Énergie QC 
J0K 2K0 

Offre un comptoir vestimentaire. Avec l'argent ramassé, offre des coupons pour des 
denrées alimentaires.    
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Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 886-2093 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE SSSSTETETETE----ÉÉÉÉMÉLIEMÉLIEMÉLIEMÉLIE....     
 

    
AQDRAQDRAQDRAQDR     STESTESTESTE----ÉMÉLIEÉMÉLIEÉMÉLIEÉMÉLIE     (SECTION(SECTION(SECTION(SECTION    BRANDON)BRANDON)BRANDON)BRANDON)    

Laurianne Breault 
357, rue Principale, C.P. 5 
Ste-Émélie-de-l’Énergie QC  
J0K 2K0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 886-3312 

Défense des droits des aînés. Offre des visites et téléphones d'amitié, transport 
dépannage, activités pour les membres. 

Conférences aussi disponibles au besoin.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX RETRAITÉS ET PRÉAUX RETRAITÉS ET PRÉAUX RETRAITÉS ET PRÉAUX RETRAITÉS ET PRÉ----RETRAITÉS  DE RETRAITÉS  DE RETRAITÉS  DE RETRAITÉS  DE 50505050 ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE SSSSTETETETE----ÉÉÉÉMÉLIEMÉLIEMÉLIEMÉLIE ....    
 

CHAMBRECHAMBRECHAMBRECHAMBRE    DEDEDEDE     COMMERCECOMMERCECOMMERCECOMMERCE    DEDEDEDE     STESTESTESTE----ÉMÉLIEÉMÉLIEÉMÉLIEÉMÉLIE    

C.P. 272 
Ste-Émélie-de-l’Énergie QC  
J0K 2K0 

Tél.:   Tél.:   Tél.:   Tél.:   (450) 886-1658 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 886- 5059 

Travaille au bien-être économique, civique et social de la localité et au 
développement de ses ressources. 

    

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  rlachance@simonlussier.com    

S’S’S’S’ADADADADRESSE  RESSE  RESSE  RESSE  ::::    AUX ENTREPRENEURS DEAUX ENTREPRENEURS DEAUX ENTREPRENEURS DEAUX ENTREPRENEURS DE    SSSSTETETETE----ÉÉÉÉMÉLIE ET DES ENVIRONMÉLIE ET DES ENVIRONMÉLIE ET DES ENVIRONMÉLIE ET DES ENVIRONSSSS....    

 
CLUBCLUBCLUBCLUB    DEDEDEDE    L'ÂGEL'ÂGEL'ÂGEL'ÂGE    D'ORD'ORD'ORD'OR        

Rolande Goulet 
Ste-Émélie-de-l’Énergie QC 
J0K 2K0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 886-5919 

Offre loisirs et des voyages pour les personnes âgées autonomes. Voit au mieux-
être des aînés.    

S’S’S’S’ADRESSADRESSADRESSADRESSE  E  E  E  ::::    AUX AUX AUX AUX 55555555  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE SSSSTETETETE----ÉÉÉÉMÉLIEMÉLIEMÉLIEMÉLIE----DEDEDEDE----LLLL'É'É'É'ÉNERGIENERGIENERGIENERGIE....     

 
    
INFOINFOINFOINFO----SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    

Ste-Émélie-de-l’Énergie 
QC  J0K 2K0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 886-1155 
 

Aide téléphonique pour ceux qui ont des problèmes de santé.  

24 heures/7 jours 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE SSSSTETETETE----ÉÉÉÉMÉLIEMÉLIEMÉLIEMÉLIE----DEDEDEDE----LLLL’É’É’É’ÉNERGIE ENERGIE ENERGIE ENERGIE ET DES ENVIRONST DES ENVIRONST DES ENVIRONST DES ENVIRONS....     
 
MAISONMAISONMAISONMAISON     DESDESDESDES    JEUNESJEUNESJEUNESJEUNES    STESTESTESTE----ÉMÉLIEÉMÉLIEÉMÉLIEÉMÉLIE    

Lyne Breault 
401, rue St-Michel 
Ste-Émélie-de-l’Énergie QC 
J0K 2K0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 886-5493 

Offre des activités structurées et non-structurées. Jeunes et adultes au C.A.    
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S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX JEUNES DE AUX JEUNES DE AUX JEUNES DE AUX JEUNES DE 12121212 À  À  À  À 17171717 ANS DE ANS DE ANS DE ANS DE    SSSSTETETETE----ÉÉÉÉMÉLIE ET DES ENVIRONMÉLIE ET DES ENVIRONMÉLIE ET DES ENVIRONMÉLIE ET DES ENVIRONSSSS....     
 

    
MUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉ    DEDEDEDE     STESTESTESTE----ÉMÉLIEÉMÉLIEÉMÉLIEÉMÉLIE----DEDEDEDE----L'ÉNERGIEL'ÉNERGIEL'ÉNERGIEL'ÉNERGIE    

241, rue Coutu 
Ste-Émélie-de-l’Énergie QC 
J0K 2K0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 886-3823 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 886-9175 

Offre urbanisme, loisirs, bibliothèque, salle communautaire que l'on peut réserver, 
protection contre les incendies. 

Mairesse élue : Lyne MarcilLyne MarcilLyne MarcilLyne Marcil    

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  stemelie@pandore.qc.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    

    
À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE SSSSTETETETE----ÉÉÉÉMÉLIEMÉLIEMÉLIEMÉLIE....     
    
    

 
 
 
 
CENTRECENTRECENTRECENTRE    LOCALLOCALLOCALLOCAL    D'EMPLOID'EMPLOID'EMPLOID'EMPLOI    (CLE)(CLE)(CLE)(CLE)    

2495, rue Cartier 
Ste-Julienne  
QC J0K 2T0 
 
Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 831-4222 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::   1-800-363-8645 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 831-8439 

Informe sur les offres d'emplois via internet et guichets informatisés avec assistance 
si requise, sur le marché du travail. Offre service d'aide à l'emploi, formations. 
Lundi, mardi, jeudi, vendredi: 8h30 à 12h00, 13h00 à 16h30, mercredi: 10h00 à 
12h00, 13h00 à 16h30. 

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.emploi-quebec.net/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE SSSSTTTT----CCCCALIXTEALIXTEALIXTEALIXTE,,,,     SSSSTTTT----EEEESPRITSPRITSPRITSPRIT,,,,    SSSSTTTT----LLLLIGUORIIGUORIIGUORIIGUORI,,,,    SSSSTETETETE----JJJJULIENNEULIENNEULIENNEULIENNE,,,,     SSSSTTTT----LLLLININININ,,,,    SSSSTETETETE----MMMMARIEARIEARIEARIE----
SSSSALOMÉALOMÉALOMÉALOMÉ,,,,     VVVVILLILLILLILLEEEE----DESDESDESDES----LLLLAURENTIDES AINSI QUEAURENTIDES AINSI QUEAURENTIDES AINSI QUEAURENTIDES AINSI QUE LES VILLAGES ET PAR LES VILLAGES ET PAR LES VILLAGES ET PAR LES VILLAGES ET PAROISSES DE OISSES DE OISSES DE OISSES DE SSSSTTTT----AAAALEXISLEXISLEXISLEXIS,,,,    
SSSSTTTT----JJJJACQUESACQUESACQUESACQUES,,,,    SSSSTTTT----RRRROCHOCHOCHOCH----DEDEDEDE----L'AL'AL'AL'ACHIGANCHIGANCHIGANCHIGAN....     

    
COOPÉRATIVECOOPÉRATIVECOOPÉRATIVECOOPÉRATIVE    DEDEDEDE     SERVICESSERVICESSERVICESSERVICES    MULTIPLESMULTIPLESMULTIPLESMULTIPLES     DEDEDEDE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE     ETETETET    SESSESSESSES    QUATRESQUATRESQUATRESQUATRES    GROUPESGROUPESGROUPESGROUPES    LOCAUXLOCAUXLOCAUXLOCAUX    (CSML),(CSML),(CSML),(CSML),    
(LA)(LA)(LA)(LA)        

Francine Lafontaine 
1317, Ch. du Gouvernement 
Ste-Julienne  
QC J0K 2T0 
 
Tél. : Tél. : Tél. : Tél. : (450) 831-3333 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 831-4334  

Offre des ateliers d'alphabétisation; les formateurs se déplacent. Clinique d'impôts 
pour les plus démunis (contribution volontaire de 5$ par rapport d'impôt). Café-
rencontre, références, information, etc. Possède un comptoir vestimentaire et 
meubles, ouvert le mardi et vendredi de 9 h  à 15 h. Bureau ouvert du lundi au 
vendredi de 8 h 30 à 16 h.    

Courriel: csml@cooptel.qc.ca 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DES AUX GENS DES AUX GENS DES AUX GENS DES MRCMRCMRCMRC    MMMMATAWINIE ET ATAWINIE ET ATAWINIE ET ATAWINIE ET MMMMONTCALMONTCALMONTCALMONTCALM....     

GROUPEGROUPEGROUPEGROUPE    D'INFORMATIOND'INFORMATIOND'INFORMATIOND'INFORMATION     DEDEDEDE    DÉFENSEDÉFENSEDÉFENSEDÉFENSE    DEDEDEDE     DROITSDROITSDROITSDROITS     SOCIAUXSOCIAUXSOCIAUXSOCIAUX    (GIDDS)(GIDDS)(GIDDS)(GIDDS)    

Géraldo Gatti, prés. 
2494, rue Cartier 
Ste-Julienne  
QC J0K 2T0 
 
Tél.:Tél.:Tél.:Tél.:(450) 831-4825 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 831-2118 

Défense de droits pour toute personne à faible revenu, accompagnement, service 
d’impôts.    

Courriel: gidds@cam.org 
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S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE LA AUX GENS DE LA AUX GENS DE LA AUX GENS DE LA MRCMRCMRCMRC    MMMMONTCALMONTCALMONTCALMONTCALM....     
 
 
 
 

  
          PPOOPPUULLAATTIIOONN  ::  11  334499   

    

ÂGEÂGEÂGEÂGE     D'ORD'ORD'ORD'OR    DEDEDEDE    STESTESTESTE----MARCELLINEMARCELLINEMARCELLINEMARCELLINE    

Pierrette Bérard 
200, rue Thouin 
Ste-Marcelline-de-Kildare 
QC  J0K 2Y0 

Tél.Tél.Tél.Tél.::::    (450) 883-1802 

Offre loisirs et voyages pour personnes âgées autonomes. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  vbloiuin@sympatico.ca    

 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 55555555  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE  ANS ET PLUS DE SSSSTETETETE----MMMMARCELLARCELLARCELLARCELLINE ET DES ENVIRONSINE ET DES ENVIRONSINE ET DES ENVIRONSINE ET DES ENVIRONS....     
 

    

ALBATROSALBATROSALBATROSALBATROS    

Se référer à Joliette page 66 
pour consulter la liste. 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 752-1999 

Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille. 
Offre de l'écoute et un support moral.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE AUX GENS DE SSSSTETETETE----MMMMARCELLINE ET DES ENVARCELLINE ET DES ENVARCELLINE ET DES ENVARCELLINE ET DES ENVIRONSIRONSIRONSIRONS....     

 

    

COMPTOIRCOMPTOIRCOMPTOIRCOMPTOIR    VESTIMENTAIREVESTIMENTAIREVESTIMENTAIREVESTIMENTAIRE     STESTESTESTE----MARCELLINEMARCELLINEMARCELLINEMARCELLINE    

Rita Bartley 
40, des Hirondelles 
Ste-Marcelline-de-Kildare 
QC   J0K 2Y0 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 883-5704 

Organise la vente de vêtements à bas prix. Ouvert le mercredi de 13 h à 15 h 30 et 
19 h à 20 h. Redistribue l'argent via les fonds de dépannage, les paniers de Noël et 
autres.     

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PLUS DÉMUNIS DESAUX PLUS DÉMUNIS DESAUX PLUS DÉMUNIS DESAUX PLUS DÉMUNIS DES ENVIRONS ENVIRONS ENVIRONS ENVIRONS....     

 
MAISONMAISONMAISONMAISON     DESDESDESDES    JEUNESJEUNESJEUNESJEUNES    DEDEDEDE     STESTESTESTE----MARCELLINEMARCELLINEMARCELLINEMARCELLINE    LLLLA A A A BBBBOTTINEOTTINEOTTINEOTTINE    

Julie et Caroline Thétreault 
363, Pied de la Montagne 
Ste-Marcelline-de-Kildare 
QC   J0K 2Y0 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 883-6076 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 883-1499 

Organise des activités structurées et non-structurées avec animateur. Ouvert 
mercredi et jeudi: 18h30 à 21h30; vendredi et samedi: 18h30 à 23h00. Jeux de 
société.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 12121212 À  À  À  À 17171717 ANS D ANS D ANS D ANS DE E E E SSSSTETETETE----MMMMARCELLINE ET DES ENVARCELLINE ET DES ENVARCELLINE ET DES ENVARCELLINE ET DES ENVIRONSIRONSIRONSIRONS....     
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MUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉMUNICIPALITÉ    DEDEDEDE     STESTESTESTE----MARCELLINEMARCELLINEMARCELLINEMARCELLINE    

500, rue Principale 
Ste-Marcelline-de-Kildare 
QC   J0K 2Y0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 883-2241 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 883-2242 

Offre urbanisme, loisirs, bibliothèque, service 911, journal municipal, 2 salles 
communautaires de 30 et 150 places.  

Maire élu : Gaétan MorinGaétan MorinGaétan MorinGaétan Morin    

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : munmarcelline@pandore.qc.ca    

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.municipalite.ste-marcelline.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE À LA POPULATION DE SSSSTETETETE----MMMMARCELLINEARCELLINEARCELLINEARCELLINE....     
 

PAGEPAGEPAGEPAGE    MUNICIPALEMUNICIPALEMUNICIPALEMUNICIPALE    DEDEDEDE     STESTESTESTE----MARCELLINEMARCELLINEMARCELLINEMARCELLINE    

500, rue Principale  
Ste-Marcelline-de-Kildare 
QC   J0K 2Y0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 883-2241 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 883-2242 

Rapporte les nouvelles concernant la municipalité. Les organismes peuvent 
informer la population gratuitement. La date de tombée est au plus tard 7 jours 
avant la parution. Parait à la fin du mois.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À CEUX QUI FONT LA NÀ CEUX QUI FONT LA NÀ CEUX QUI FONT LA NÀ CEUX QUI FONT LA NOUVELLE ET À CEUX QUOUVELLE ET À CEUX QUOUVELLE ET À CEUX QUOUVELLE ET À CEUX QUI LA LISENTI LA LISENTI LA LISENTI LA LISENT....     

 
 
 
 
 
 
 
 
 

        
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 Section 

Organismes à mandat 
régional 



Bottin de ressourcesBottin de ressourcesBottin de ressourcesBottin de ressources    
    Édition 2006Édition 2006Édition 2006Édition 2006     

    
 

 

63636363

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AFEASAFEASAFEASAFEAS     RÉGIONALERÉGIONALERÉGIONALERÉGIONALE    LLLLANAUDIÈREANAUDIÈREANAUDIÈREANAUDIÈRE    

Secrétariat régional  
Francine Raynault 
47, 8e rue C.P. 671 
Crabtree QC  J0K 1B0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 754-1119 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 754-1438 

Regroupe les AFEAS locales. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : afeasregionlanau@bellnet.ca    

Site internet: Site internet: Site internet: Site internet: www.afeas.qc.cawww.afeas.qc.cawww.afeas.qc.cawww.afeas.qc.ca    

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX AFEASAFEASAFEASAFEAS  DE  DE  DE  DE LLLLANAUDIÈREANAUDIÈREANAUDIÈREANAUDIÈRE....     
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PPPPPPPPOOOOOOOOPPPPPPPPUUUUUUUULLLLLLLLAAAAAAAATTTTTTTTIIIIIIIIOOOOOOOONNNNNNNN         ::::::::         4444444400000000000000000000000000000000        
((((((((RRRRRRRREEEEEEEEGGGGGGGGRRRRRRRROOOOOOOOUUUUUUUUPPPPPPPPEEEEEEEE         JJJJJJJJOOOOOOOOLLLLLLLLIIIIIIIIEEEEEEEETTTTTTTTTTTTTTTTEEEEEEEE ,,,,,,,,        SSSSSSSSTTTTTTTT--------CCCCCCCCHHHHHHHHAAAAAAAARRRRRRRRLLLLLLLLEEEEEEEESSSSSSSS--------BBBBBBBBOOOOOOOORRRRRRRRRRRRRRRROOOOOOOOMMMMMMMMÉÉÉÉÉÉÉÉEEEEEEEE         EEEEEEEETTTTTTTT        NNNNNNNNOOOOOOOOTTTTTTTTRRRRRRRREEEEEEEE--------DDDDDDDDAAAAAAAAMMMMMMMMEEEEEEEE--------DDDDDDDDEEEEEEEESSSSSSSS--------PPPPPPPPRRRRRRRRAAAAAAAAIIIIIIIIRRRRRRRRIIIIIIIIEEEEEEEESSSSSSSS))))))))                 

 
 

ACCUEILACCUEILACCUEILACCUEIL    JEUNESSEJEUNESSEJEUNESSEJEUNESSE     LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Mélanie Bélanger, Coord. 
 1094, boul. Manseau 
Joliette QC  J6E 3G8 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-4610 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-8998 

Offre l'hébergement, l'écoute téléphonique,  et des références. Offre également 
répit familial et scolaire. Ouvert 24h/ 24 et 7 jours/ 7, possibilité d'hébergement 
aux jeunes en difficultés. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     postmaster@accueiljeunesse.com    

Site internet:Site internet:Site internet:Site internet:    www.accueil_jeuwww.accueil_jeuwww.accueil_jeuwww.accueil_jeunesse.comnesse.comnesse.comnesse.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 12121212 À  À  À  À 17171717 ANS DE LA RÉGION LA ANS DE LA RÉGION LA ANS DE LA RÉGION LA ANS DE LA RÉGION LANAUDOISENAUDOISENAUDOISENAUDOISE....    

 

AGENCEAGENCEAGENCEAGENCE    DEDEDEDE     DÉV.DÉV.DÉV.DÉV.         DESDESDESDES     RÉSEAUXRÉSEAUXRÉSEAUXRÉSEAUX    LOCAUXLOCAUXLOCAUXLOCAUX    ENENENEN        SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    ETETETET    SERVICESSERVICESSERVICESSERVICES     SOCIAUXSOCIAUXSOCIAUXSOCIAUX        DEDEDEDE     LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

455 base de Roc 
St-Charles Borromée  QC 
J6E 6J2 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-1157 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-0023 

Informe et  examine les plaintes de la population (en deuxième recours ). Voit à 
l'élaboration des ressources financières, à la coordination des services et à la 
gestion des ressources.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
À TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDE ,,,, AUX ORGANISMES ET É AUX ORGANISMES ET É AUX ORGANISMES ET É AUX ORGANISMES ET ÉTABLISSEMENTS EN SANTABLISSEMENTS EN SANTABLISSEMENTS EN SANTABLISSEMENTS EN SANTÉ ET SERVICETÉ ET SERVICETÉ ET SERVICETÉ ET SERVICES S S S 
SOCIAUXSOCIAUXSOCIAUXSOCIAUX....     

 
 
 

AIDEAIDEAIDEAIDE    JURIDIQUEJURIDIQUEJURIDIQUEJURIDIQUE    DEDEDEDE     JOLIETTEJOLIETTEJOLIETTEJOLIETTE    

92, Place  Bourget Nord 
Joliette QC  J6E 5E5 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-2500 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-8682 

Offre les services de professionnels (notaire ou avocat) dans certains dossiers.    
Ouvert de 8h30 à 12h00, 13h30 à 16h30. 

Site internetSite internetSite internetSite internet :  http://www.ccjll.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS À FAIBLE REAUX GENS À FAIBLE REAUX GENS À FAIBLE REAUX GENS À FAIBLE REVENU DE LA RÉGIONVENU DE LA RÉGIONVENU DE LA RÉGIONVENU DE LA RÉGION....    

 
ALBATROSALBATROSALBATROSALBATROS    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Jean-Maurice Vézina et 
Jacqueline Lagueux 
144, St-Joseph 
Joliette QC  J6E 5N8 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 752-1999 
Albatros cellulaireAlbatros cellulaireAlbatros cellulaireAlbatros cellulaire    : : : :     
    (450) 757-0372 

Offre l'accompagnement, l'écoute pour les personnes atteintes de maladie grave et 
leur famille.  
Pour une formation, contactez Mme Jacqueline Lagueux. Formation = 12 
rencontres de 3 heures pour un groupe de 25 personnes ou plus.    

RAWDON  
HÉLÈNE MARCIL 

 
(450)834-5807 

CHERTSEY FRANCINE CUERRIER (450)882-3528 
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NOTRE-DAME-DE-LA-MERCI CLAUDETTE THIBERT (819)424-2103 
ENTRELACS ANNETTE  CÔTÉ GRENIER (819)228-4649 

ST-DONAT GINETTE RITCHIE 
MARIETTE LORD 

(819)424-2513 
(819)424-2839 

STE-MARCELLINE-DE-
KILDARE 

VICKY BLOUIN (450)883-1802 

STE-BÉATRIX LORRAINE GIRONNE (450)883-2429 
ST-ALPHONSE BÉATRICE LAQUERRE (450)883-5203 
ST-CÔME  ET  
STE-ÉMÉLIE-DE-L’ÉNERGIE 

CAROLINE MORIN 
RENÉE AUMONT 

(450)883-3161 
(450)883-8182 

ST-MICHEL-DES-SAINTS CONSTANCE PROVOST GOUGER 
RITA RICHARD LASALLE 

(450)883-6215 
(450)883-6752 

ST-ZÉNON HUGUETTE RIVEST (450)884-5805 
ST-JEAN-DE-MATHA  ET  
ST-FÉLIX-DE-VALOIS FRANCINE CHEVRETTE (450)886-9190 

 

ALCOOLIQUEALCOOLIQUEALCOOLIQUEALCOOLIQUE    ANONYMEANONYMEANONYMEANONYME    

Pierrette Beausoleil 
Serge Béland 
Joliette QC  J6E 3Z3 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 759-6000 

Offre de l'aide et de l'écoute téléphonique. Pour information sur les rencontres qui 
ont lieu à Repentigny, composez le (450) 581-4011.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ALCOOLIQUES ANONAUX ALCOOLIQUES ANONAUX ALCOOLIQUES ANONAUX ALCOOLIQUES ANONYMES DE LA RÉGION LAYMES DE LA RÉGION LAYMES DE LA RÉGION LAYMES DE LA RÉGION LANAUDOISENAUDOISENAUDOISENAUDOISE ....    

 
 
 
 

AMBULANAMBULANAMBULANAMBULANCECECECE     LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Claude Lemay 

517, boul.Ste-Anne 
Joliette QC   
J6E 5A3  

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 759-1312 
Téléc.Téléc.Téléc.Téléc.: (450) 759-3119 

Dessert Ste-Marcelline, Ste-Béatrix, St-Jean-de-Matha, St-Félix-de-Valois, Ste-
Émélie-De-L'énergie et St-Côme pour le transport d'urgence.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUSÀ TOUSÀ TOUSÀ TOUS....     

 
 
ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    COOPÉRATIVECOOPÉRATIVECOOPÉRATIVECOOPÉRATIVE    ÉCONOMIEÉCONOMIEÉCONOMIEÉCONOMIE    FAMILIALEFAMILIALEFAMILIALEFAMILIALE    (ACEF)(ACEF)(ACEF)(ACEF)    

Lise Dalpé 
200, De salaberry, Local 124 
Joliette QC  J6E 4G1 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 756-1333 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-866-414-1333 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-8749 

Service d’information. Services individuels : consultation budgétaire, suivi 
budgétaire, intervention budgétaire. Offre cours de budget régulier, budget 
d’appoint et formation sur mesure. Service d’aide aux consommateurs. Centre de 
documentation. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     aceflanaudiere@consommateur.qc.ca    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.consommateur.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX LLLLANAUDOIS AYANT UN PRANAUDOIS AYANT UN PRANAUDOIS AYANT UN PRANAUDOIS AYANT UN PROBLÈME FINANCIEROBLÈME FINANCIEROBLÈME FINANCIEROBLÈME FINANCIER....     
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ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    DESDESDESDES    DIABÉTIQUESDIABÉTIQUESDIABÉTIQUESDIABÉTIQUES    DEDEDEDE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    (CHRDL)(CHRDL)(CHRDL)(CHRDL)    

Madeleine Murray 
C.P. 185 
Joliette QC  J6E 3Z6 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 759-8222 # 2231 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 752-5233 

Organise des campagnes de financement, informe et sensibilise la population avec 
le centre de jour. Offre une formation 1 fois par semaine sur l'alimentation d'un 
diabétique, 20 $ (ou 7 $ pour ceux qui suivent une session de 4 jours au centre de 
diabétique et qui sont référés par le centre de jour). Donne les seringues et le 
glucomètre. Offre des conférences à l’auditorium de la maison Amélie Fristel et en 
région. Défend les intérêts socio-économiques des diabétiques. Carte de membre 
de 20 $ par an, donne droit à un abonnement à la revue publiée 4 fois par année 
«Plein Soleil». Ouvert du lundi au vendredi de 8h00 à 12h00. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     diabetlanau@citenet.net    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.diabetiquesdelanaudiere.org/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX DIABÉTIQUES DE LAUX DIABÉTIQUES DE LAUX DIABÉTIQUES DE LAUX DIABÉTIQUES DE LA RÉGIONA RÉGIONA RÉGIONA RÉGION....     

 
ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    DESDESDESDES    HYPOGLYCÉMIQUESHYPOGLYCÉMIQUESHYPOGLYCÉMIQUESHYPOGLYCÉMIQUES        DEDEDEDE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Michelle Préville 
1441, St-Pierre Sud 
Joliette QC  J6E 8W5 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-9330 

Offre rencontres de groupes ou individuelles pour la sensibilisation auprès des 
familles, de la population. Rencontres pour la planification des menus et un 
changement de style de vie. Écoute et support téléphonique.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX HYPOGLYCÉMIQUES AUX HYPOGLYCÉMIQUES AUX HYPOGLYCÉMIQUES AUX HYPOGLYCÉMIQUES DE LA RÉGIONDE LA RÉGIONDE LA RÉGIONDE LA RÉGION ....    

 
 
 
 
 

    

ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    DESDESDESDES    SOURDSSOURDSSOURDSSOURDS     DEDEDEDE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Christine Desjardins 
200, De Salaberry 
 bureau 312 
Joliette QC  J6E 4G1 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 752-1426 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-8749 

 

Accueille, réfère. Offre des cours de langage adapté pour personnes sourdes 
(LSQ). Ouvert du lundi au jeudi de 8 h à 17 h. Pour les appels pour malentendants, 
appelez à Bell au 1-800-855-0511, demandez le 752-1426.    

 
            CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  asslanaudiere@citenet.com 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES SOURDEAUX PERSONNES SOURDEAUX PERSONNES SOURDEAUX PERSONNES SOURDES DE LA RÉGIONS DE LA RÉGIONS DE LA RÉGIONS DE LA RÉGION....     

 
ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    GÉNÉRALESGÉNÉRALESGÉNÉRALESGÉNÉRALES    DESDESDESDES    INSUFFISANTSINSUFFISANTSINSUFFISANTSINSUFFISANTS    RÉNAUXRÉNAUXRÉNAUXRÉNAUX    (A.G.I.R.)(A.G.I.R.)(A.G.I.R.)(A.G.I.R.)    

Michel Charbonneau 
1285, Valmore-Lapierre 
Joliette QC  J6E 8P9 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 756-4772 
        

Service de support et d’écoute. Organise des activités de campagne de 
financement et un colloque annuel. Aide au développement du réseau 
d’entraide, revendique auprès des organismes publics et para-publics des 
services répondant aux besoins des membres. Offre des bourses d’études post-
secondaires. Participe à la confédération d’organismes provinciaux des personnes 
handicapées. 
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Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.agir.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::                         AUX INSUFFISANTS RÉNAUX INSUFFISANTS RÉNAUX INSUFFISANTS RÉNAUX INSUFFISANTS RÉNAUX HABITANT LA RÉGIAUX HABITANT LA RÉGIAUX HABITANT LA RÉGIAUX HABITANT LA RÉGIONONONON ....     
 

ASSOCIATASSOCIATASSOCIATASSOCIATIONIONIONION    RÉGIONALERÉGIONALERÉGIONALERÉGIONALE    POURPOURPOURPOUR     LALALALA    FIBROMYALGIEFIBROMYALGIEFIBROMYALGIEFIBROMYALGIE    

Jocelyne Picard 
144, rue St-Joseph, local 310  
suite 3 
Joliette QC  J6E 5C4 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 755-1184 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-888-223-0227 
Téléc.Téléc.Téléc.Téléc.: (450) 755-1084 

Regrouper les personnes atteintes de fibromyalgie et/ou du syndrome de la 
fatigue chronique ainsi que leur proche. Offrir des services adaptés aux personnes 
atteintes ainsi qu’à leur proche. Informer et sensibiliser la population et les 
diverses instances pour faire reconnaître les besoins particuliers des personnes 
atteintes par ces syndromes. Briser l’isolement, apporter soutien et écoute aux 
personnes atteintes ainsi qu’à leur proche. Ouvert du lundi au jeudi de 8h30 à 
15h00; vendredi de 8h30 à 12h00. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     arfl@citenet.net    

SSSS’’’’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX PERSONNES ATTEINAUX PERSONNES ATTEINAUX PERSONNES ATTEINAUX PERSONNES ATTEINTES DE LA FIBROMYALGTES DE LA FIBROMYALGTES DE LA FIBROMYALGTES DE LA FIBROMYALGIE ET DU SYNDROME DEIE ET DU SYNDROME DEIE ET DU SYNDROME DEIE ET DU SYNDROME DE LA FATIGUE  LA FATIGUE  LA FATIGUE  LA FATIGUE 
CHRONIQUECHRONIQUECHRONIQUECHRONIQUE ,,,, À LEUR PROCHE ET AU À LEUR PROCHE ET AU À LEUR PROCHE ET AU À LEUR PROCHE ET AUX BÉNÉVOLESX BÉNÉVOLESX BÉNÉVOLESX BÉNÉVOLES....    

  
 
 
 
 
 
 

    
ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    SCLÉROSESCLÉROSESCLÉROSESCLÉROSE     ENENENEN    PLAQUESPLAQUESPLAQUESPLAQUES    DEDEDEDE    LANAUDIÈRE(ASPL)LANAUDIÈRE(ASPL)LANAUDIÈRE(ASPL)LANAUDIÈRE(ASPL)    

Monique Boissy 
200, Desalaberry bur. 307 
Joliette QC  J6E 4G1 

Tél.Tél.Tél.Tél.:  :  :  :  (450) 753-5545 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-8749 

Briser l’isolement par l’organisation de différentes activités. Informer les membres 
et leur famille sur les ressources et les services disponibles, services au niveau du 
loisir, de l’équipement et au niveau individuel. Promouvoir et défendre les intérêts 
et les droits des membres. Promouvoir l’association. Améliorer la qualité de vie des 
personnes atteintes de sclérose en plaques. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     asepl@intermonde.net    

S’S’S’S’ADREADREADREADRESSE  SSE  SSE  SSE  ::::    AUX PERSONNES ATTTEIAUX PERSONNES ATTTEIAUX PERSONNES ATTTEIAUX PERSONNES ATTTEINTES DE SCLÉROSE EN NTES DE SCLÉROSE EN NTES DE SCLÉROSE EN NTES DE SCLÉROSE EN PLAQUESPLAQUESPLAQUESPLAQUES    

 
ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    UNUNUNUN     CŒURCŒURCŒURCŒUR    POURPOURPOURPOUR     TOUSTOUSTOUSTOUS         LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

434 Beaudry Nord 
Joliette QC  J6E 6A8 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 760-3444 

 

Groupe de bénévoles qui essaient de garder les personnes en santé. Font sortir les 
gens de leur contexte. Activités telles que : aquaforme, tai chi et déjeuners 
partage. 

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT DES PROBLÈMES CARDIADES PROBLÈMES CARDIADES PROBLÈMES CARDIADES PROBLÈMES CARDIAQUES ET LEUR PROCHEQUES ET LEUR PROCHEQUES ET LEUR PROCHEQUES ET LEUR PROCHE....     

    
BOUCLIERBOUCLIERBOUCLIERBOUCLIER    (LE)(LE)(LE)(LE)    

260, Lavaltrie Sud 
Joliette QC  J6E 5X7 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 755-2741 

Offre les services de réadaptation pour personnes handicapées physiques référées 
par des médecins. Possède un point de service à St-Michel-des-Saints et un autre 
au CHRDL. Ouvert de 8h30 à 12h00; 13h00 à 16h30.    
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Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 755-4895 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAPÉES  PHYSIQAPÉES  PHYSIQAPÉES  PHYSIQAPÉES  PHYSIQUESUESUESUES....     

 
CENTRAIDECENTRAIDECENTRAIDECENTRAIDE     LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Louise Guilbault 
1446 de Lanaudière 
Joliette QC  J6E 3P2 
 
Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 752-1999 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 752-2603 

Organise une levée de fonds par année et redistribue l'argent aux organismes 
communautaires de Lanaudière. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     cent.lanaudiere@qc.aira.com    

Site internet: www.joliette.centraide.ca 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    ORGANISMES COMMUNAUTORGANISMES COMMUNAUTORGANISMES COMMUNAUTORGANISMES COMMUNAUTAIRES DE AIRES DE AIRES DE AIRES DE LLLLANAUDIÈREANAUDIÈREANAUDIÈREANAUDIÈRE....     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

CENTRECENTRECENTRECENTRE    ANTIANTIANTIANTI----POISONPOISONPOISONPOISON    DDDDUUUU    QUÉBECQUÉBECQUÉBECQUÉBEC    ((((CAPQCAPQCAPQCAPQ))))    

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  1-800-463-5060 Offre de l'aide à la population sur les problèmes reliés à un empoisonnement. 
Contacte l'établissement pour annoncer l'arrivée d'une personne et l'état dans 
lequel elle se trouve. Informe sur la toxicité des produits. Réfère à l'hôpital le plus 
près. Suggère un traitement. Ouvert 24h/24 et 7 jours/7. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     capq@instq.qc.ca    

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.cchvdr.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOÀ TOÀ TOÀ TOUT LE MONDEUT LE MONDEUT LE MONDEUT LE MONDE....     

 
CENTRE CENTRE CENTRE CENTRE D'ACCOMPAGNEMENTD'ACCOMPAGNEMENTD'ACCOMPAGNEMENTD'ACCOMPAGNEMENT    ETETETET    D’ASSISTANCED’ASSISTANCED’ASSISTANCED’ASSISTANCE     AUXAUXAUXAUX    PLAINTESPLAINTESPLAINTESPLAINTES     DEDEDEDE        LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE     (CAAPL)(CAAPL)(CAAPL)(CAAPL)    

Claude Mathieu 
3, rue Papineau 
local 104 
Joliette QC  J6E 2K3 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-7700             
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-877-767-2227 

Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-5678 

Offre du support et de l'aide pour l'ensemble des usagers du réseau de la santé et 
des services sociaux qui désirent exercer leurs recours. Donne des sessions de 
formation et d'information aux différents groupes communautaires qui le 
demandent. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     caplanaudiere@qc.aira.com    

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.membres.lycos.fr/caaplanaudiere    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX USAGERS DES SERVAUX USAGERS DES SERVAUX USAGERS DES SERVAUX USAGERS DES SERVICES DE SANTÉ ET SOCICES DE SANTÉ ET SOCICES DE SANTÉ ET SOCICES DE SANTÉ ET SOCIAUX DE LA RÉGION IAUX DE LA RÉGION IAUX DE LA RÉGION IAUX DE LA RÉGION ....    
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CENTRECENTRECENTRECENTRE    D'AIDED'AIDED'AIDED'AIDE    AUXAUXAUXAUX    VICTIMESVICTIMESVICTIMESVICTIMES    D'ACTESD'ACTESD'ACTESD'ACTES     CRIMINELSCRIMINELSCRIMINELSCRIMINELS    (CAVAC)(CAVAC)(CAVAC)(CAVAC)    

Josée Coitteux 
626, boul Manseau 
Joliette QC  J6E 5C4 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 755-6127                 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-888-755-6127 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 755-6069 

Offre un service de 1re ligne, aide, réconforte, informe, et accompagne sur demande 
dans les démarches judiciaires. Oriente vers les ressources judiciaires, sociales, 
médicales et communautaires. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     cavaclan@bellnet.ca    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  www.cavac.qc.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX VICTIMES DAUX VICTIMES DAUX VICTIMES DAUX VICTIMES D’’’’ACTES CRIMINELSACTES CRIMINELSACTES CRIMINELSACTES CRIMINELS....     

 
CENTRECENTRECENTRECENTRE    D'AIDED'AIDED'AIDED'AIDE    ETETETET    DEDEDEDE    LUTTELUTTELUTTELUTTE     CONTRECONTRECONTRECONTRE    LESLESLESLES    AGRESSIONSAGRESSIONSAGRESSIONSAGRESSIONS    ÀÀÀÀ    CARACTÈRE SEXUELCARACTÈRE SEXUELCARACTÈRE SEXUELCARACTÈRE SEXUEL    (CALACS)(CALACS)(CALACS)(CALACS)    

C.P. 31 
Joliette QC  J6E 3Z3 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 756-4999 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 756-0554 

Accueil téléphonique, suivi individuel et de groupe. Aide directe, sensibilisation, 
prévention dans différents milieux. Lutte et concertation pour dénoncer la 
violence, revendique des changements. Formation de soutien à l’entourage. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :      calacs@citenet.net    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX FEMMES ET ADOLESAUX FEMMES ET ADOLESAUX FEMMES ET ADOLESAUX FEMMES ET ADOLESCENTES DE CENTES DE CENTES DE CENTES DE 14141414 ANS ET PLUS  ANS ET PLUS  ANS ET PLUS  ANS ET PLUS ((((ET À LEURS PARENTSET À LEURS PARENTSET À LEURS PARENTSET À LEURS PARENTS)))) DE LA RÉGION DE LA RÉGION DE LA RÉGION DE LA RÉGION ....    
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CENTRE D’AIDE POUR HCENTRE D’AIDE POUR HCENTRE D’AIDE POUR HCENTRE D’AIDE POUR HOMME DE LANAUDIÈRE (OMME DE LANAUDIÈRE (OMME DE LANAUDIÈRE (OMME DE LANAUDIÈRE (CAHO)CAHO)CAHO)CAHO)    

Daniel Blanchette 
688, boul.Manseau 
Joliette QC  J6E 3E6 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 756-4934             
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::    1-800-567-8759 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 756-2283 

Aide les hommes aux prises avec des problèmes de violence. Deux réunions 
individuelles et une vingtaine de groupes à raison d'une fois par semaine. La 
clientèle se déplace à Joliette, Repentigny, Terrebonne si le nombre n'est pas 
suffisant pour former un groupe. Écoute téléphonique.  

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     caho@caho.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE 18181818  ANS ET PLUS DE LA R ANS ET PLUS DE LA R ANS ET PLUS DE LA R ANS ET PLUS DE LA RÉGION ÉGION ÉGION ÉGION DDDDE E E E LLLLANAUDIÈREANAUDIÈREANAUDIÈREANAUDIÈRE....     

CENTRECENTRECENTRECENTRE    D’AMITIÉD’AMITIÉD’AMITIÉD’AMITIÉ    AUTOCHTONAUTOCHTONAUTOCHTONAUTOCHTONEEEE    DEDEDEDE     LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Maurice Bonin 
128, rue Précieux Sang 
Joliette QC J6E 2L9 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450)    760-3865 

Offre regroupement et aide aux autochtones vivant hors communauté. Englobe 
toute la région de Lanaudière sauf la Manawane. Aide dans les aspects variés de 
la vie. Centre communautaire pour les autochtones. Centre d’échange pour 
alloctone.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AAAAUX AUTOCHTONES DE LAUX AUTOCHTONES DE LAUX AUTOCHTONES DE LAUX AUTOCHTONES DE LA RÉGION RÉGION RÉGION RÉGION     

CENTRECENTRECENTRECENTRE    D’ENTRAIDED’ENTRAIDED’ENTRAIDED’ENTRAIDE    ETETETET    SUPPORTSUPPORTSUPPORTSUPPORT    COMMUNAUTAIRECOMMUNAUTAIRECOMMUNAUTAIRECOMMUNAUTAIRE    DEDEDEDE    JOLIETTE,JOLIETTE,JOLIETTE,JOLIETTE,    LESLESLESLES    CASTORSCASTORSCASTORSCASTORS    

1152, rue Piette 
Joliette QC  J6E 3V8 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 752-1214 
TélTélTélTéléc.:  éc.:  éc.:  éc.:  (450) 752-0158 

Atelier de formation en cuisine et sous-traitance pour les 18 ans et plus. Aide à 
faire l’intégration au travail pour personnes en difficulté d’adaptation sociale. Doit 
être bénéficiaire de la sécurité du revenu. Le centre fonctionne sur référence des 
CLE,  du SEMO et du CHRDL. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     lescastors@citenet.net    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À  LA À  LA À  LA À  LA MRCMRCMRCMRC DE   DE   DE   DE  JJJJOLIETTE ET OLIETTE ET OLIETTE ET OLIETTE ET DDDDES ENVIRONSES ENVIRONSES ENVIRONSES ENVIRONS....     
 

CENTRECENTRECENTRECENTRE    DEDEDEDE    PRÉVENTIONPRÉVENTIONPRÉVENTIONPRÉVENTION    SUICIDESUICIDESUICIDESUICIDE    LANAUDOISLANAUDOISLANAUDOISLANAUDOIS    

Patsy Joncas 
C.P. 39 
Joliette QC J6E 3Z3 

Tél. Tél. Tél. Tél. (450) 759-6116        
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::      1-866-277-3553 
Téléc.: Téléc.: Téléc.: Téléc.: (450) 759-4122 

Ligne d’intervention téléphonique 24/7, sensibilisation, formations, suivi de deuil 
par suicide. Intervention d’urgence dans le milieu, support à l’élaboration de 
protocole de programme de prévention. Formation d’intervention de crise plus 
poussée, axée sur le savoir-faire et le savoir-être.  

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     administration@cps-lanaudiere.orgSite lanaudiere.org    
internetinternetinternetinternet    : : : : http://www.cps-lanaudiere.org/ 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES SUICIDAUX PERSONNES SUICIDAUX PERSONNES SUICIDAUX PERSONNES SUICIDAIRESAIRESAIRESAIRES,,,, EN DÉTRESSE  EN DÉTRESSE  EN DÉTRESSE  EN DÉTRESSE OUOUOUOU ENDEUILLÉS PAR SUIC ENDEUILLÉS PAR SUIC ENDEUILLÉS PAR SUIC ENDEUILLÉS PAR SUICIDEIDEIDEIDE    

CENTRE DE RÉADAPTATICENTRE DE RÉADAPTATICENTRE DE RÉADAPTATICENTRE DE RÉADAPTATIONONONON    LESLESLESLES    FILANDIÈRESFILANDIÈRESFILANDIÈRESFILANDIÈRES    

Guy Marchand 
Daniel Leblanc 
1180, boul. Manseau 
Joliette QC  J6E 3G8 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 755-1003 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 755-6589 

Hébergement en ressource de type familial pour personnes vivant avec une 
déficience intellectuelle, résidence et foyer pour adultes. 

La Myriade  = Siège social 
Le Polygone = Ressources à l’hébergement 
Le Parcours = Santé mentale    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES DÉFICIAUX PERSONNES DÉFICIAUX PERSONNES DÉFICIAUX PERSONNES DÉFICIENTES INTELLECTUELLEENTES INTELLECTUELLEENTES INTELLECTUELLEENTES INTELLECTUELLES DE LS DE LS DE LS DE LAAAA     MRCMRCMRCMRC    MMMMATAWINIEATAWINIEATAWINIEATAWINIE    
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CENTRECENTRECENTRECENTRE    DEDEDEDE    TRAVAILTRAVAILTRAVAILTRAVAIL    ADAPTÉADAPTÉADAPTÉADAPTÉ     (CTA)(CTA)(CTA)(CTA)    

Sylvain Thibault 
957, Raoul-Charette 
Joliette QC  J6E 8S4 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 752-0030 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 752-2015 

Offre des emplois dans l'assemblage en milieu adapté pour les personnes 
handicapées à Joliette et à Repentigny. Ils doivent se véhiculer. 

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.serlan.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAPÉES RÉFÉRÉES PARAPÉES RÉFÉRÉES PARAPÉES RÉFÉRÉES PARAPÉES RÉFÉRÉES PAR LE  LE  LE  LE SEMO.SEMO.SEMO.SEMO.    

 

CENTRECENTRECENTRECENTRE    HOSPITALIERHOSPITALIERHOSPITALIERHOSPITALIER     ENENENEN    SOINSSOINSSOINSSOINS     LONGUELONGUELONGUELONGUE    DURÉEDURÉEDURÉEDURÉE    STSTSTST----EUSÈBEEUSÈBEEUSÈBEEUSÈBE    

585, boul. Manseau 
Joliette QC  J6E 3E5 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-8222 # 2710 
TTTTéléc.éléc.éléc.éléc.: (450) 759-7969 

Centre d'accueil au centre-ville, 120 lits. Quelques lits sont réservés pour la 
Matawinie.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES EN PERTE DEN PERTE DEN PERTE DEN PERTE D''''AUTONOMIE DE AUTONOMIE DE AUTONOMIE DE AUTONOMIE DE LLLLANAUDIÈREANAUDIÈREANAUDIÈREANAUDIÈRE....     
 

CENTRESCENTRESCENTRESCENTRES    JEUNESSEJEUNESSEJEUNESSEJEUNESSE    

260, Lavaltrie Sud 
Joliette QC  J6E 5X7 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 756-4555 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 756-0814 

Offre des services en rapport avec différentes lois pour les jeunes (DPJ, lois 
concernant les jeunes contrevenants...). Héberge en centre ou en famille d'accueil. 
Travaille avec des organismes de la région.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUAUAUAUX X X X 0000 À  À  À  À 17171717 ANS DE LA RÉGION ET ANS DE LA RÉGION ET ANS DE LA RÉGION ET ANS DE LA RÉGION ET LEUR FAMILLE LEUR FAMILLE LEUR FAMILLE LEUR FAMILLE....    

 

CENTRECENTRECENTRECENTRE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE     D'EMPLOID'EMPLOID'EMPLOID'EMPLOI    POURPOURPOURPOUR    FEMMESFEMMESFEMMESFEMMES     ET PERSPECTIVES NOUVET PERSPECTIVES NOUVET PERSPECTIVES NOUVET PERSPECTIVES NOUVELLESELLESELLESELLES    (CLEF,(CLEF,(CLEF,(CLEF,    LA)LA)LA)LA)        

122, boul. Antonio-Barette 
Notre-Dame-des-Prairies 
QC J6E 1E5 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 755-3244 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 755-3758 

Programme exclusif pour les femmes, désirant retourner ou entrer sur le marché du 
travail, étant prêtes à consacrer les efforts nécessaires pour y arriver. Démarche 
d'orientation, outils et techniques de recherche d'emploi efficaces, stage en milieu 
d'emploi. EXIGENCE : s'inscrire et participer aux séances d'information 
périodiques en composant le (450) 755-3244. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  la.clef@qc.aira.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX FEMMES DE LA RÉGAUX FEMMES DE LA RÉGAUX FEMMES DE LA RÉGAUX FEMMES DE LA RÉGIONIONIONION....     

 

CENTRECENTRECENTRECENTRE    DEDEDEDE    SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ     ETETETET    DESDESDESDES    SERVICESSERVICESSERVICESSERVICES    SOCIAUXSOCIAUXSOCIAUXSOCIAUX    DUDUDUDU    NORDNORDNORDNORD    DEDEDEDE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE     (CHRDL)(CHRDL)(CHRDL)(CHRDL)    

1000, boul. Ste-Anne 
Joliette QC  J6E 6J2 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-8222 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-7969 

Offre des soins spécialisés de courte durée, soins psychiatriques adultes et enfants, 
et soins professionnels (physiothérapie, ergothérapie, psychothérapie, audiologie, 
etc.).    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION À LA POPULATION À LA POPULATION À LA POPULATION LLLLANAUDOISEANAUDOISEANAUDOISEANAUDOISE....     
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CENTRECENTRECENTRECENTRE    LOCALLOCALLOCALLOCAL    D'EMPLOID'EMPLOID'EMPLOID'EMPLOI    (CLE)(CLE)(CLE)(CLE)    

409, rue Notre-Dame 
Joliette QC  J6E 3H5 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 752-6999             
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-800-463-5434 
Emploi-Québec 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 757-7905 

Sécurité du Revenu 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 752-6865 

Réunit sous un même toit les ressources et les services destinés à des personnes qui 
ont besoin d'un soutien financier ou d'une aide en matière d'emploi. Offre aussi des 
services aux entreprises, informe sur les offres d'emploi via Internet, le guichet 
informatisé avec assistance si nécessaire,  le service d'aide à l'emploi et la 
formation. Il y a aussi un CLE à Rawdon et à St-Jean-de-Matha. 

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.emploi-quebec.net/    

     

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX RÉSIDENTS DE AUX RÉSIDENTS DE AUX RÉSIDENTS DE AUX RÉSIDENTS DE JJJJOLIETTEOLIETTEOLIETTEOLIETTE,,,,    NNNNOTREOTREOTREOTRE----DDDDAMEAMEAMEAME----DEDEDEDE----LLLLOURDEOURDEOURDEOURDE ,,,,    NNNNOTREOTREOTREOTRE----DDDDAMEAMEAMEAME----DESDESDESDES----
PPPPRAIRIESRAIRIESRAIRIESRAIRIES,,,,    SSSSTTTT----AAAAMBROISEMBROISEMBROISEMBROISE----DEDEDEDE----KKKKILDAREILDAREILDAREILDARE ,,,,    CCCCRARARARABTREEBTREEBTREEBTREE ,,,,    VVVVILLAGE ILLAGE ILLAGE ILLAGE SSSSTTTT----PPPPIERREIERREIERREIERRE ,,,,    SSSSTTTT----
CCCCHARLESHARLESHARLESHARLES----BBBBORROMÉEORROMÉEORROMÉEORROMÉE,,,,    SSSSTTTT----PPPPAULAULAULAUL----DEDEDEDE----JJJJOLIETTEOLIETTEOLIETTEOLIETTE ,,,,    SSSSTTTT----TTTTHOMAS ET  HOMAS ET  HOMAS ET  HOMAS ET  SSSSTETETETE----MMMMÉLANIEÉLANIEÉLANIEÉLANIE....     

 

CENTRECENTRECENTRECENTRE    RÉGIONALRÉGIONALRÉGIONALRÉGIONAL    DEDEDEDE    FORMATIOFORMATIOFORMATIOFORMATIONNNN     DE LANAUDIÈREDE LANAUDIÈREDE LANAUDIÈREDE LANAUDIÈRE    

Nathalie Peneault 
144, rue St-Joseph 
Joliette QC  J6E 5C4 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 755-2700 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-877-655-2700 
Téléc.Téléc.Téléc.Téléc.: : : : (450) 760-3586 

Un centre qui offre des formations pour la région Lanaudière en particulier pour 
les organismes communautaires. Pour les travailleurs et les bénévoles. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : CRFL@bellnet. Ca    

InternetInternetInternetInternet    :  :  :  :  http://www.crfl-formation.ca/    

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUSÀ TOUSÀ TOUSÀ TOUS    
 
    
COMITÉCOMITÉCOMITÉCOMITÉ     DEDEDEDE    SUIVISUIVISUIVISUIVI        ENVIRONNEMENTALENVIRONNEMENTALENVIRONNEMENTALENVIRONNEMENTAL    (COSE(COSE(COSE(COSE     LANAUDIÈRE)LANAUDIÈRE)LANAUDIÈRE)LANAUDIÈRE)    

Jacinthe Chevrette 
144, St-Joseph 
Joliette QC  J6E 5C4 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 752-4038 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 752-4038 

Organise des tables de concertation entre les entreprises, les organismes 
communautaires et la population. Sensibilise les industries à leur impact social.  
Étudie les dossiers de plaintes et assure le suivi pour l’environnement. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     cose.lanaud@sympatico.ca    
SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www3.sympatico.ca/cose.lanaud    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PROTECTEURS DE LAUX PROTECTEURS DE LAUX PROTECTEURS DE LAUX PROTECTEURS DE L ''''ENVIRONNEMENT ENVIRONNEMENT ENVIRONNEMENT ENVIRONNEMENT DDDDANS ANS ANS ANS LLLLANAUDIÈREANAUDIÈREANAUDIÈREANAUDIÈRE....    

 
COMITÉCOMITÉCOMITÉCOMITÉ     RÉGIONALRÉGIONALRÉGIONALRÉGIONAL    DESDESDESDES     ASSISTÉSASSISTÉSASSISTÉSASSISTÉS    SOSOSOSOCIAUXCIAUXCIAUXCIAUX    DEDEDEDE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE     (CRASL)(CRASL)(CRASL)(CRASL)    

Chantal Carrière 
144, rue St-Joseph 
Joliette QC  J6E 5N8 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 756-1155  
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 760-3586 

Voit à la défense collective des droits pour les personnes assistées sociales avec les 
organismes du milieu.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ORGANISMES LOCAUAUX ORGANISMES LOCAUAUX ORGANISMES LOCAUAUX ORGANISMES LOCAUX DX DX DX D''''ASSISTÉS SOCIAUX ASSISTÉS SOCIAUX ASSISTÉS SOCIAUX ASSISTÉS SOCIAUX ////ASSISTÉS SOCIAUX ASSISTÉS SOCIAUX ASSISTÉS SOCIAUX ASSISTÉS SOCIAUX LLLLANAUDIÈREANAUDIÈREANAUDIÈREANAUDIÈRE....     
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COMITÉCOMITÉCOMITÉCOMITÉ     RÉGIONALRÉGIONALRÉGIONALRÉGIONAL    D'ÉDUCATIOND'ÉDUCATIOND'ÉDUCATIOND'ÉDUCATION    ETETETET    DEDEDEDE    DÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENT    INTERNATIONALINTERNATIONALINTERNATIONALINTERNATIONAL    DEDEDEDE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE(CREDIL)(CREDIL)(CREDIL)(CREDIL)    

Bernard Bohmert 
200, Desalaberry 
Joliette QC  J6E 4G1 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 756-0011 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-8749 

Offre du matériel d'animation, des rencontres de formations, de l’éducation, de la 
solidarité internationale, des stages coopératifs à l'étranger et aussi l’accueil aux 
immigrants dans Lanaudière. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     credil@videotron.ca    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.credil.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATIONÀ LA POPULATIONÀ LA POPULATIONÀ LA POPULATION....     

 
COMMISSIONCOMMISSIONCOMMISSIONCOMMISSION    SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    ETETETET    SÉCURITÉSÉCURITÉSÉCURITÉSÉCURITÉ     AUAUAUAU    TRAVAILTRAVAILTRAVAILTRAVAIL    DUDUDUDU    QUÉBECQUÉBECQUÉBECQUÉBEC    (CSST)(CSST)(CSST)(CSST)    

Vivianne Beauvais, dir. 
432, De LanaudièreC.P. 550 
Joliette QC  J6E 7N2 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 753-2600 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-800-461-4489 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 756-6832 

Informe au niveau des accidents du travail. Indemnité aux victimes. Voit au 
respect de la loi sur la santé et la sécurité au travail. 

 Site Site Site Site    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.csst.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX EMPLOYÉAUX EMPLOYÉAUX EMPLOYÉAUX EMPLOYÉ((((EEEE))))S ET AUX EMPLOYEURS S ET AUX EMPLOYEURS S ET AUX EMPLOYEURS S ET AUX EMPLOYEURS DE LA RÉGIONDE LA RÉGIONDE LA RÉGIONDE LA RÉGION....    

 
COMMUNICATIONCOMMUNICATIONCOMMUNICATIONCOMMUNICATION----QUÉBECQUÉBECQUÉBECQUÉBEC    

450, St-Louis,  bur. 20 
Joliette QC  J6E 2Y8 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 752-6800                  
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-800-363-1363 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 752-6871 

Procure l'information aux citoyens sur les services et les lois du gouvernement 
provincial. Informe au comptoir, par publications gratuites du gouvernement du 
Québec, par téléphone et possède un centre de documentation. Possible de 
rencontrer 1 fois par mois une personne de la RRQ. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     cqlanaudiere@mrci.gouv.qc.ca    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.comm-qc.gouv.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUT LE MÀ TOUT LE MÀ TOUT LE MÀ TOUT LE MONDEONDEONDEONDE....     
 

    

CONFÉRENCE RÉGIONALECONFÉRENCE RÉGIONALECONFÉRENCE RÉGIONALECONFÉRENCE RÉGIONALE DES ÉLUS LANAUDIÈRE DES ÉLUS LANAUDIÈRE DES ÉLUS LANAUDIÈRE DES ÉLUS LANAUDIÈRE (CRÉ LANAUDIÈRE) (CRÉ LANAUDIÈRE) (CRÉ LANAUDIÈRE) (CRÉ LANAUDIÈRE)    

Marc Valade, dir.gén. 
3, rue Papineau, bur. 107 
Joliette QC  J6E 2K3 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-4344 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-800-363-8606 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-7828 

Intermédiaire reconnu entre le gouvernement et la population pour le 
développement des régions. Fonctionne par commissions sectorielles. Élabore des 
plans stratégiques à partir desquels sont signées des ententes cadres et spécifiques. 
Voit à regrouper les fonds d'investissements. Favorise la concertation et le 
partenariat. 
CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     lanaudiere@cre-lanaudiere.qc.ca    

Site internetSite internetSite internetSite internet    :  :  :  :  http://www.cre-lanaudiere.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GROUPES COMMUAUX GROUPES COMMUAUX GROUPES COMMUAUX GROUPES COMMUNAUTAIRESNAUTAIRESNAUTAIRESNAUTAIRES....     
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COOPÉRATIVECOOPÉRATIVECOOPÉRATIVECOOPÉRATIVE    DEDEDEDE     DÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENT    RÉGIONALRÉGIONALRÉGIONALRÉGIONAL    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    (CDRL)(CDRL)(CDRL)(CDRL)    

457, rue Laval 
Joliette QC  J6E 5G9 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-8423 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-2100 

Fait la promotion du mouvement coopératif et des entreprises coopératives. 
Informe et offre un support à ceux qui désirent démarrer une entreprise  
coopérative dans Lanaudière. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     cdrl@videotron.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À CEUX QUI CROIENT AÀ CEUX QUI CROIENT AÀ CEUX QUI CROIENT AÀ CEUX QUI CROIENT AUX COOPÉRATIVES ETUX COOPÉRATIVES ETUX COOPÉRATIVES ETUX COOPÉRATIVES ET QUI QUI QUI QUI VEULENT SE PARTIR E VEULENT SE PARTIR E VEULENT SE PARTIR E VEULENT SE PARTIR EN AFFAIRESN AFFAIRESN AFFAIRESN AFFAIRES....    

 
DIRECTIONDIRECTIONDIRECTIONDIRECTION    DEDEDEDE     LALALALA    SANSANSANSANTÉTÉTÉTÉ    PUBLIQUEPUBLIQUEPUBLIQUEPUBLIQUE     ET DET DET DET D’’’’ÉVALUATIONÉVALUATIONÉVALUATIONÉVALUATION    

Dr. France Lussier ou 
Christiane Brazeau 
Patenaude 
455, chemin Base de Roc 
St-Charles Borromé QC 
Joliette QC  J6E 5P5 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-1157  p.4230 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-5149 

Surveille, agit et intervient sur de multiples facteurs reliés à la santé. Promouvoit 
la santé et le bien-être de la population, prévient les problèmes de santé et  
sociaux. Protège la santé de la population. (SIDA-MTS, dépistage cancer du sein, 
tabagisme, traumatismes résultant des accidents, homicides, suicides, violence, 
alcoolisme, toxicomanie, santé et sécurité au travail, santé environnementale, 
maladies évitables par l’immunisation, développement et adaptation sociale des 
enfants).    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION À LA POPULATION À LA POPULATION À LA POPULATION LLLLANAUDOISEANAUDOISEANAUDOISEANAUDOISE....     

 
ÉDUCATIONÉDUCATIONÉDUCATIONÉDUCATION    DESDESDESDES    ADULTES,ADULTES,ADULTES,ADULTES,    NIVEAUNIVEAUNIVEAUNIVEAU     SECONDAIRESECONDAIRESECONDAIRESECONDAIRE        

    Pavillon de RawdonPavillon de RawdonPavillon de RawdonPavillon de Rawdon Pavillon de JoliettePavillon de JoliettePavillon de JoliettePavillon de Joliette 

 Tél.:      Tél.:      Tél.:      Tél.:      (450) 834-8583 Tél.:      Tél.:      Tél.:      Tél.:      (450) 755-7345 
 Téléc.:Téléc.:Téléc.:Téléc.: (450) 834-8525 Téléc.:Téléc.:Téléc.:Téléc.: (450) 755-7348    

 
ESPACEESPACEESPACEESPACE    JEUNESSEJEUNESSEJEUNESSEJEUNESSE    

810, De Lanaudière 
Joliette QC  J6E 3N 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 758-3556 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 755-7150 

Offre des services d'intégration, d’ergothérapie, de psychothérapie, d’éducation 
spécialisée, de musicothérapie de psychomotricité, d’art plastique et d’éducation 
physique. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     espacejeunesse@cssamares.qc.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 5555 À  À  À  À 21212121 ANS AYANT UNE DÉFIC ANS AYANT UNE DÉFIC ANS AYANT UNE DÉFIC ANS AYANT UNE DÉFICIENCE INTELLECTUELLEIENCE INTELLECTUELLEIENCE INTELLECTUELLEIENCE INTELLECTUELLE MOYENNE MOYENNE MOYENNE MOYENNE....     
 

ÉVÊCHÉÉVÊCHÉÉVÊCHÉÉVÊCHÉ     DEDEDEDE    JOLIETTEJOLIETTEJOLIETTEJOLIETTE    

Paul Léveillé 
2, St-Charles-Borromée 
Nord  
Joliette QC  J6E 4G1 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 753-7596 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 753-0929 

Culte religion, corporation de l’avant, institution catholique 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     cathedrale@diocesedejoliette.org    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.grandjoliette-agedorst.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    ÀÀÀÀ TOUS TOUS TOUS TOUS....     
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FADOQFADOQFADOQFADOQ----    RÉGIONRÉGIONRÉGIONRÉGION    DEDEDEDE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Reine Duquette 
654, Bousquet 
Joliette QC  J6E 2E4 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-7422 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-8279 

Offre des rencontres sur demande avec les clubs de l'Âge d'or pour discuter des 
activités possibles et des dossiers concernant la défense des droits des aînés. Carte 
de membre de 12$ à 15$. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     fadouq-lanaudiere@bellnet.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX CLUBS DE LAUX CLUBS DE LAUX CLUBS DE LAUX CLUBS DE L''''ÂGE DÂGE DÂGE DÂGE D''''OR DE LA RÉGIONOR DE LA RÉGIONOR DE LA RÉGIONOR DE LA RÉGION....     

    

FONDATIONFONDATIONFONDATIONFONDATION    QUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISE    DUDUDUDU    CANCERCANCERCANCERCANCER     SECTIONSECTIONSECTIONSECTION    DDDDEEEE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Élyse Létourneau 
Documentation : 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-800-363-0063 
TélécTélécTélécTéléc    ::::  (418) 657-5921 
Siège social à MTL : 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-877-336-4443 

 TélécTélécTélécTéléc.: (514) 527-1943 

Offre une meilleure qualité de vie aux cancéreux et leurs proches. Informe et 
possède un centre de documentation. Hébergement possible à Montréal près de 
l'hôpital Notre-Dame. 15$ par jour, logé, nourri. Réserver lors des traitements. À 
Montréal : 2075, rue de Champlain, H1L 2T1. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : cancerquebec.mtl@fqc.qc.ca    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.fqc.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX CANCÉREUX DE LA AUX CANCÉREUX DE LA AUX CANCÉREUX DE LA AUX CANCÉREUX DE LA RÉGION ET LEURS PROCRÉGION ET LEURS PROCRÉGION ET LEURS PROCRÉGION ET LEURS PROCHESHESHESHES....     

    

GRANDSGRANDSGRANDSGRANDS    FRÈRESFRÈRESFRÈRESFRÈRES    ETETETET    GRANDESGRANDESGRANDESGRANDES     SOEURSSOEURSSOEURSSOEURS    DEDEDEDE     LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Isabelle Emery 
144 St-Joseph 
Joliette QC  J6E 5C4 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-2654 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-888-759-2654 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-9621 

Offre des loisirs pour les jeunes jumelés et/ou en attente. Évalue les besoins des 
enfants et des bénévoles. Fait un suivi des jumelages. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     gfgslan@aol.com    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.gfgs-lanaudiere.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX FAMILLES MONOAUX FAMILLES MONOAUX FAMILLES MONOAUX FAMILLES MONO----PARENTALES OU RECOMPPARENTALES OU RECOMPPARENTALES OU RECOMPPARENTALES OU RECOMPOSÉES OÙ LOSÉES OÙ LOSÉES OÙ LOSÉES OÙ L''''ENFANT NENFANT NENFANT NENFANT N ''''A PAS DE A PAS DE A PAS DE A PAS DE 
VISITE DU PARENT MANVISITE DU PARENT MANVISITE DU PARENT MANVISITE DU PARENT MANQUANTQUANTQUANTQUANT....     

 

    

GROUPEGROUPEGROUPEGROUPE    D'AMÉNAD'AMÉNAD'AMÉNAD'AMÉNAGEMENTGEMENTGEMENTGEMENT    DEDEDEDE    LOGEMENTSLOGEMENTSLOGEMENTSLOGEMENTS     POPULAIRESPOPULAIRESPOPULAIRESPOPULAIRES     DEDEDEDE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE     (GALOP)(GALOP)(GALOP)(GALOP)    

Denise Robitaille 
457, rue Laval 
Joliette QC  J6E 5G9 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-8488 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-2100 

Offre un support/accompagnement aux groupes pour créer une coopérative ou 
obnl d'habitation pour gens à faible revenu. Offre animation et formation sur la vie 
coopérative et sur la vie d’obnl. Couvre tout Lanaudière. Ouvert du lundi au 
vendredi de 8 h 30 à 16 h 30. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     galopqc@videotron.cagalopqc@videotron.cagalopqc@videotron.cagalopqc@videotron.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUAUAUAUX PERSONNES ET AUX FX PERSONNES ET AUX FX PERSONNES ET AUX FX PERSONNES ET AUX FAMILLES À FAIBLE OU AMILLES À FAIBLE OU AMILLES À FAIBLE OU AMILLES À FAIBLE OU À MODESTE REVENU DE À MODESTE REVENU DE À MODESTE REVENU DE À MODESTE REVENU DE LA RÉGIONLA RÉGIONLA RÉGIONLA RÉGION....     
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HÉBERGEMENTHÉBERGEMENTHÉBERGEMENTHÉBERGEMENT    D'URGENCED'URGENCED'URGENCED'URGENCE     LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Micheline Deschênes 
C.P. 325 
Joliette QC  J6E 3Z6 

Tél. : Tél. : Tél. : Tél. : (450) 753-7735 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 753-4095 

 

Dépannage, hébergement, information, références, support et suivi vers les services 
et appartements communautaires. Accompagne au besoin. Ouvert 24h/ 24 et 7 
jours/ 7. 14 lits.  

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  heb@hulsos.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX AUX AUX AUX 30303030 ANS ET PLUS EN SITU ANS ET PLUS EN SITU ANS ET PLUS EN SITU ANS ET PLUS EN SITUATION DATION DATION DATION D''''URGENCE AVEC OURGENCE AVEC OURGENCE AVEC OURGENCE AVEC OU SANS FAMILLEU SANS FAMILLEU SANS FAMILLEU SANS FAMILLE....     DDDDOIT OIT OIT OIT 
OBLIGATOIREMENTOBLIGATOIREMENTOBLIGATOIREMENTOBLIGATOIREMENT ÊTRE RÉFÉRÉ PAR UN  ÊTRE RÉFÉRÉ PAR UN  ÊTRE RÉFÉRÉ PAR UN  ÊTRE RÉFÉRÉ PAR UN ORGANISME PUBLIC RECORGANISME PUBLIC RECORGANISME PUBLIC RECORGANISME PUBLIC RECONNU TEL QUE ONNU TEL QUE ONNU TEL QUE ONNU TEL QUE ::::    
CLSC,CLSC,CLSC,CLSC, HÔPITAL HÔPITAL HÔPITAL HÔPITAL,,,, MÉDECIN MÉDECIN MÉDECIN MÉDECIN............    

 
INFOINFOINFOINFO----ARTHRITEARTHRITEARTHRITEARTHRITE    

 
Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: 1-800-321-1433 

Informe et réfère, possède une liste à jour des rhumatologues.    

 
INFOINFOINFOINFO----DROGUE(DROGUE(DROGUE(DROGUE(AIDEAIDEAIDEAIDE----RÉFÉRENCESRÉFÉRENCESRÉFÉRENCESRÉFÉRENCES))))    

 
Tél.Tél.Tél.Tél.: : : : 1-800-265-2626 

Informe, écoute, réfère.    

 
JEUNESSEJEUNESSEJEUNESSEJEUNESSE    J'ÉCOUTEJ'ÉCOUTEJ'ÉCOUTEJ'ÉCOUTE    

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: 1-800-668-6868 Service d'écoute en anglais et en français 24h/24 et 7 jours/7.    

 

LUEURLUEURLUEURLUEUR    DUDUDUDU     PHAREPHAREPHAREPHARE     DEDEDEDE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    (LA)(LA)(LA)(LA)    

Joyce Lawless 
432, Notre-Dame, 
bureau 304 
Joliette QC  J6E 3H5 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 752-4544                  
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-800-465-4544 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 752-6468 

Offre des conférences sur des sujets liés à la santé mentale. Support téléphonique, 
ateliers, informe et forme. Offre un répit aux familles. Rencontres d'échanges de 
groupes et rencontres individuelles. Le personnel se déplace en région. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : lueurduphare@citenet.net    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX FAMILLES DE PERSAUX FAMILLES DE PERSAUX FAMILLES DE PERSAUX FAMILLES DE PERSONNES ATTEINTES DE MONNES ATTEINTES DE MONNES ATTEINTES DE MONNES ATTEINTES DE MALADIE MENTALEALADIE MENTALEALADIE MENTALEALADIE MENTALE....    
 

MAISONMAISONMAISONMAISON     CLÉMENTINECLÉMENTINECLÉMENTINECLÉMENTINE     (CORPORATION(CORPORATION(CORPORATION(CORPORATION    RÉRÉRÉRÉPITPITPITPIT----DÉPANNAGEDÉPANNAGEDÉPANNAGEDÉPANNAGE     DEDEDEDE    LANAUDIÈRE),LANAUDIÈRE),LANAUDIÈRE),LANAUDIÈRE),    (LA)(LA)(LA)(LA)    

Sara Grefford, ( coord.) 
159, Lajoie Nord 
Joliette QC  J6E 5K6 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 755-4544 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 755-3536 

Offre un répit temporaire, du dépannage, une halte-garderie pour personne ayant 
une déficience intellectuelle et/ou sensori-moteur. Un personnel compétent 
assure les services. Ouvert 24h/24.  9 places pour coucher. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  maisonclementine@hotmail.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX FAMILLES ET AUX AUX FAMILLES ET AUX AUX FAMILLES ET AUX AUX FAMILLES ET AUX PERSONNES DÉFICIENTEPERSONNES DÉFICIENTEPERSONNES DÉFICIENTEPERSONNES DÉFICIENTES DS DS DS DE E E E 0000 À  À  À  À 65656565 ANS ANS ANS ANS....    
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MAISONMAISONMAISONMAISON     D’ÀD’ÀD’ÀD’À     CÔTÉCÔTÉCÔTÉCÔTÉ    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Johanne Bastien 
285 Marcelais 
Joliette QC  J6E 8E6 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 755-6913 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 755-6913 

Ressource d’hébergement pour les personnes handicapées physiques. Deux 
résidences à 9 chambres chacunes. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    ::::        residence@maisondacote.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ADULTES HANDICAPAUX ADULTES HANDICAPAUX ADULTES HANDICAPAUX ADULTES HANDICAPÉS PHYSIQUEMENT ÉS PHYSIQUEMENT ÉS PHYSIQUEMENT ÉS PHYSIQUEMENT ....     

MAISONMAISONMAISONMAISON     D'ACCUEILD'ACCUEILD'ACCUEILD'ACCUEIL    LALALALA    TRAVERSETRAVERSETRAVERSETRAVERSE    

C.P. 491 
Joliette QC  J6E 3Z9 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-5882 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 753-5315 

Héberge, informe, sensibilise. Accompagne les femmes sur demande dans leurs 
démarches. Ouvert 24h/24 et 7 jours/7, 12 lits. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : latraverse@sympatico.ca    

        
S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX FEMMES VICTIMES AUX FEMMES VICTIMES AUX FEMMES VICTIMES AUX FEMMES VICTIMES DE VIOLENCE CONJUGALDE VIOLENCE CONJUGALDE VIOLENCE CONJUGALDE VIOLENCE CONJUGALE AVEC OUE AVEC OUE AVEC OUE AVEC OU SANS ENFANT SANS ENFANT SANS ENFANT SANS ENFANT....     

MAISONMAISONMAISONMAISON     D'HÉBERGEMENTD'HÉBERGEMENTD'HÉBERGEMENTD'HÉBERGEMENT     JEUNESSEJEUNESSEJEUNESSEJEUNESSE    ROLANDROLANDROLANDROLAND    GAUVREAUGAUVREAUGAUVREAUGAUVREAU    

Angèle Ferland 
638, boul. Base de Roc 
Joliette QC  J6E 5P7 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 755-2778 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-6524 

Hébergement pour les 18-30 ans, de 1 jour à 3 mois. Le jeune assume les frais de 
loyer et de nourriture pour développer la prise en charge et l'autonomie. Offre du 
support dans ses démarches. Maximum de 285$ selon le revenu. (Aide sociale, 
assurance-emploi). Ouvert 7 jours/7 ,  24 heures/24. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  mhjrg@caramail.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 18181818 À  À  À  À 30303030 ANS AYANT DES DIFFI ANS AYANT DES DIFFI ANS AYANT DES DIFFI ANS AYANT DES DIFFICULTÉS DCULTÉS DCULTÉS DCULTÉS D''''INTÉGRATIONINTÉGRATIONINTÉGRATIONINTÉGRATION....     

MAISONMAISONMAISONMAISON     MÉMOIREMÉMOIREMÉMOIREMÉMOIRE    DUDUDUDU     COEURCOEURCOEURCOEUR    

77, Dr. Jean-Paul Mireault 
Saint-Charles-Borromée QC  
J6E 9C5 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 760-3345  
TélécTélécTélécTéléc.: (450) 760-3705 

Offre aux personnes atteintes de déficiences cognitives de type alzheimer et à 
leurs familles, un milieu de vie familial et participatif où on maintient activement 
et utilement chacun des membres de cette nouvelle famille et où on continue à 
vivre la vraie vie. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  mmc@qc.aira.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES ATTEINAUX PERSONNES ATTEINAUX PERSONNES ATTEINAUX PERSONNES ATTEINTES DE LA MALADIE DTES DE LA MALADIE DTES DE LA MALADIE DTES DE LA MALADIE D’’’’ALZHEIMERALZHEIMERALZHEIMERALZHEIMER    
 

MAISONMAISONMAISONMAISON     PAULINEPAULINEPAULINEPAULINE     BONINBONINBONINBONIN    

Céline Bonin 
Joliette QC  J6E 3N1 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 752-0049 

 

Offre accueil, écoute, activités éducatives et formatrices, clinique d'impôts, aide, 
accompagnement à l'aide sociale, assurance-emploi. Collabore avec les 
regroupements d'assistés sociaux du Joliette métropolitain. Ouvert du lundi au 
jeudi de  13 h 30 à 16 h. 

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS À FAIBLE REAUX GENS À FAIBLE REAUX GENS À FAIBLE REAUX GENS À FAIBLE REVENUVENUVENUVENU....     
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MAISONMAISONMAISONMAISON     POPULAIREPOPULAIREPOPULAIREPOPULAIRE    (LA)(LA)(LA)(LA)    

712, de Lanaudière 
Joliette QC  J6E 3N1 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 759-7977 
Téléc.: Téléc.: Téléc.: Téléc.: (450) 759-7250 

Offre accueil, écoute, activités éducatives et formatrices, clinique d'impôts, aide, 
accompagnement à l'aide sociale, assurance-emploi. Collabore avec les 
regroupements d'assistés sociaux du Joliette métropolitain. Ouvert du lundi au 
jeudi de  13 h 30 à 16 h. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  maison.populaire@citenet    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS À FAIBLE REAUX GENS À FAIBLE REAUX GENS À FAIBLE REAUX GENS À FAIBLE REVENUVENUVENUVENU....     

 
MINISTÈREMINISTÈREMINISTÈREMINISTÈRE     DUDUDUDU    DÉVELOPEMENTDÉVELOPEMENTDÉVELOPEMENTDÉVELOPEMENT    ÉCONOMIQUEÉCONOMIQUEÉCONOMIQUEÉCONOMIQUE    RRRRÉGIONALÉGIONALÉGIONALÉGIONAL    

Daniel Boutin 
Directeur régional 
40, rue Gauthier Sud, 
 bur. 3300, 3e étage 
Joliette QC  J6E 4J4 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 752-8050 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    : : : : 1-866-463-6642    
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 752-8064 

Le ministère des Régions a pour mission de susciter et de soutenir le 
développement local et régional dans ses dimensions économiques, sociales et 
culturelles. Il doit également coordonner la mise en oeuvre de la Politique de 
soutien au développement local et régional, et il conseille le gouvernement sur les 
politiques, les stratégies et les programmes ayant des incidences sur le 
développement des régions. Il travaille en partenariat avec les instances du milieu, 
les ministères et les organismes gouvernementaux membres de la Conférence 
administrative régionale de Lanaudière. 

CourriCourriCourriCourrielelelel    : : : :     carole.paradis@mreg.gouv.qc.ca    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.mreg.gouv.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ORGANISMES ET À AUX ORGANISMES ET À AUX ORGANISMES ET À AUX ORGANISMES ET À LA POPULATION LANAUDLA POPULATION LANAUDLA POPULATION LANAUDLA POPULATION LANAUDOISEOISEOISEOISE ....     

 
MOISSONMOISSONMOISSONMOISSON    LANAUDLANAUDLANAUDLANAUDIÈREIÈREIÈREIÈRE    

1450  De Lanaudière 
Joliette QC  J6E 3Z3 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 755-6049 
Téléc.: Téléc.: Téléc.: Téléc.: (450) 755-4143 

Collecte les denrées alimentaires pour les redistribuer aux organismes de 
dépannage. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : moissonlanaudiere@bellnet.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ORGANISMES COMMUAUX ORGANISMES COMMUAUX ORGANISMES COMMUAUX ORGANISMES COMMUNAUTAIRESNAUTAIRESNAUTAIRESNAUTAIRES....     
 

MOUVEMENTMOUVEMENTMOUVEMENTMOUVEMENT    DESDESDESDES     PERSONNESPERSONNESPERSONNESPERSONNES    D’ABORDD’ABORDD’ABORDD’ABORD    

Stéphane Geoffroy 
115, rue St-Paul 
Joliette QC  J6E 5G2 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 755-4171 
Téléc.: Téléc.: Téléc.: Téléc.: (450) 755-3999 

Défense des droits faite pour et par des personnes vivant avec une déficience 
intellectuelle. Différents comités. Développer l’autonomie. Les valoriser. Réaliser 
leurs rêves qui semblaient irréalisables. 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    PPPPERSONNES VIVANT AVECERSONNES VIVANT AVECERSONNES VIVANT AVECERSONNES VIVANT AVEC UNE DÉFICIENCE INTE UNE DÉFICIENCE INTE UNE DÉFICIENCE INTE UNE DÉFICIENCE INTELLECTUELLELLECTUELLELLECTUELLELLECTUELLE    
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MOUVEMENTMOUVEMENTMOUVEMENTMOUVEMENT    ÉDUCATIFÉDUCATIFÉDUCATIFÉDUCATIF    POPULAIREPOPULAIREPOPULAIREPOPULAIRE    AUTONOMEAUTONOMEAUTONOMEAUTONOME     DEDEDEDE    LANLANLANLANAUDIÈREAUDIÈREAUDIÈREAUDIÈRE     (MÉPAL)(MÉPAL)(MÉPAL)(MÉPAL)    

Diane Gauthier 
144, St-Joseph 
Joliette QC  J6E 5C4 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 752-1999 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 752-2603 

Regroupe les groupes d'éducation populaire de Lanaudière. Fait de la formation, 
informe et supporte les groupes dans leurs actions. Fait des demandes de 
financement. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     mepal@qc.aira.com 

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GROUPES POPULAIRAUX GROUPES POPULAIRAUX GROUPES POPULAIRAUX GROUPES POPULAIRES DES DES DES D ’’’’ÉDUCATION DE LA RÉGIÉDUCATION DE LA RÉGIÉDUCATION DE LA RÉGIÉDUCATION DE LA RÉGION LANAUDOISEON LANAUDOISEON LANAUDOISEON LANAUDOISE....     

 
NOURRINOURRINOURRINOURRI----SOURCESOURCESOURCESOURCE    

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  1-877-589-4035 
Informe et supporte les mères qui allaitent. 

SSSSite internetite internetite internetite internet    ::::  http://www.nourri-source.org/    

 
OFFICEOFFICEOFFICEOFFICE    DESDESDESDES    PERSONNESPERSONNESPERSONNESPERSONNES     HANDICAPÉESHANDICAPÉESHANDICAPÉESHANDICAPÉES     DUDUDUDU    QUÉBECQUÉBECQUÉBECQUÉBEC    (RÉGION(RÉGION(RÉGION(RÉGION     LANAUDIÈRE)LANAUDIÈRE)LANAUDIÈRE)LANAUDIÈRE)    

Anne Bourassa 
40, rue Gauthier sud 
bureau 2000 
Joliette QC  J6E 4J4 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  1-800-567-1465 
Téléc.:Téléc.:Téléc.:Téléc.:        (450) 752-6975 

Organisme gouvernemental qui fait la promotion des intérêts des personnes 
handicapées, veille à la coordination des services qui leur sont dispensés et 
favorise leur intégration scolaire, professionnelle, économique et sociale. Informe 
et conseille les personnes handicapées et, sur demande, les accompagnent dans 
leur démarche de plan de service. Gère des programmes visant l'intégration au 
travail (centres de travail adapté), le soutien aux organismes de promotion et 
l'expérimentation des biens et services destinés aux personnes handicapées 
(subventions à l'expérimentation). Offre des services spécialisés de consultation, de 
référence, de prêt de documents par le biais de son Centre de documentation. 
 
CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     lanaudiere@ophq.gouv.qc.ca    

    
SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.ophq.gouv.qc.ca/ 
    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAUX PERSONNES HANDICAPÉES DE LA RÉGIONAPÉES DE LA RÉGIONAPÉES DE LA RÉGIONAPÉES DE LA RÉGION....     
 

OLYMPIQUESOLYMPIQUESOLYMPIQUESOLYMPIQUES     SPÉCIAUXSPÉCIAUXSPÉCIAUXSPÉCIAUX    

Marie Ricard 
916, Ladouceur 
Joliette QC  J6E 3W9 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 755-7222 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 755-7296 

Offre des activités sportives aux personnes vivant avec un handicap intellectuel, 
en tenant compte des disponibilités des bénévoles de chaque région. L'inscription 
coûte entre 15$ et 20$ par an. Le réseau, les écoles et les associations réfèrent les 
groupes. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     riclma@yahoo.fr    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX ORGANISMES DE LOAUX ORGANISMES DE LOAUX ORGANISMES DE LOAUX ORGANISMES DE LOISIRS POUR PERSONNESISIRS POUR PERSONNESISIRS POUR PERSONNESISIRS POUR PERSONNES VIVANT AVEC UNE DÉF VIVANT AVEC UNE DÉF VIVANT AVEC UNE DÉF VIVANT AVEC UNE DÉFICIENCE ICIENCE ICIENCE ICIENCE 
INTELLECTUELLEINTELLECTUELLEINTELLECTUELLEINTELLECTUELLE....     
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PALAISPALAISPALAISPALAIS    DEDEDEDE     JUSTICEJUSTICEJUSTICEJUSTICE    
200, St-Marc 
Joliette QC  J6E 8C2 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 753-4806 
Téléc.:Téléc.:Téléc.:Téléc.:    (450) 752-6945 

Traite les petites créances. Pensions alimentaires, greffe civile et pénale, raison 
sociale, caisse pour dépôt, perception des amendes.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUSÀ TOUSÀ TOUSÀ TOUS    

PARCOURSPARCOURSPARCOURSPARCOURS    (LE)(LE)(LE)(LE)    

845,  rue St-Louis 
Joliette QC  J6E 3A3 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 755-3866 
Téléc.Téléc.Téléc.Téléc.: (450) 755-7642 

Aide les personnes ayant des problèmes de santé mentale à se réadapter et à 
s'intégrer dans la société. 

Site internetSite internetSite internetSite internet    :  :  :  :  http://www.crlamyriade.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS AYANT UN PRAUX GENS AYANT UN PRAUX GENS AYANT UN PRAUX GENS AYANT UN PROBLÈME DE SANTÉ MENTOBLÈME DE SANTÉ MENTOBLÈME DE SANTÉ MENTOBLÈME DE SANTÉ MENTALEALEALEALE....     

PARENTSPARENTSPARENTSPARENTS----UNISUNISUNISUNIS    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Monique Fortin 
260, Lavaltrie Sud 
Joliette QC  J6E 5X7 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 755-6755             
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    : : : : 1-800-229-1152 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 755-1773 

Offre des services de thérapies de groupes par catégorie d'âge pour les victimes 
d'abus sexuels. Groupe de garçons et filles avec des comportements sexuels 
intrusifs et leurs parents. Informe, réfère, écoute, supporte et parraine les 
agresseurs, les parents des victimes, etc. Offre des activités sociales pour les 
membres. Ouvert du lundi au jeudi de 8 h 30 à 16 h 30. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     purepentignyl@citenet.net    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX VICTIMES DAUX VICTIMES DAUX VICTIMES DAUX VICTIMES D''''ABUS SEXUELS ET À LEABUS SEXUELS ET À LEABUS SEXUELS ET À LEABUS SEXUELS ET À LEURS PROCHESURS PROCHESURS PROCHESURS PROCHES....     

PERSPECTIVESPERSPECTIVESPERSPECTIVESPERSPECTIVES     NOUVELLESNOUVELLESNOUVELLESNOUVELLES    

Denise Vandenbroucke 
122, boul. Antonio-Barette 
Notre-Dame-des-Prairies 
QC J6E 1E5 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 755-3244 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 755-3758 

Service d'aide à l'emploi pour les 45 ans et plus. Service conseil en emploi, 
individuel ou de groupe, outils de recherche d'emploi, stratégies de recherche 
d'emploi, connaissance du milieu et connaissance de soi et suivi. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     la.clef@qc.aira.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX HOMMES ET AUX FEAUX HOMMES ET AUX FEAUX HOMMES ET AUX FEAUX HOMMES ET AUX FEMMES DE LA RÉGIONMMES DE LA RÉGIONMMES DE LA RÉGIONMMES DE LA RÉGION....     
 

PROMOTIONPROMOTIONPROMOTIONPROMOTION    ETETETET    DÉVELDÉVELDÉVELDÉVELOPPEMENTOPPEMENTOPPEMENTOPPEMENT    DESDESDESDES    LOISIRSLOISIRSLOISIRSLOISIRS    DESDESDESDES    PERSONNESPERSONNESPERSONNESPERSONNES     HANDICAPÉESHANDICAPÉESHANDICAPÉESHANDICAPÉES    

Hélène Bonin 
200, De Salaberry 
Joliette QC  J6E 4G1 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 752-2586 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-8749 

Informe, forme, réfère et favorise la concertation en matière de loisirs pour 
personnes handicapées. Fait des représentations auprès des différentes instances 
pour développer le loisir pour  les personnes handicapées. Offre un soutien 
technique auprès d'association en loisirs pour personnes handicapées. Ouvert du 
lundi au jeudi de 9 h à 17 h. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     arlphl@hotmail.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX ORGANISMES DE LOAUX ORGANISMES DE LOAUX ORGANISMES DE LOAUX ORGANISMES DE LOISIRS POUR PERSONNESISIRS POUR PERSONNESISIRS POUR PERSONNESISIRS POUR PERSONNES HANDICAPÉES ET AUX  HANDICAPÉES ET AUX  HANDICAPÉES ET AUX  HANDICAPÉES ET AUX PERSONNES PERSONNES PERSONNES PERSONNES 
HANDICAPÉES DE LA RÉHANDICAPÉES DE LA RÉHANDICAPÉES DE LA RÉHANDICAPÉES DE LA RÉGION LANAUDOISEGION LANAUDOISEGION LANAUDOISEGION LANAUDOISE....     
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PROPULSIONPROPULSIONPROPULSIONPROPULSION    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE     ++++    MAISON INTERSECTIONMAISON INTERSECTIONMAISON INTERSECTIONMAISON INTERSECTION    

Pierre-David Tremblay 
387, rue Baby 
Joliette QC  J6E 2V9 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 752-6570 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 752-1062 

Accompagne les personnes ayant un problème de santé mentale qui sont à la 
recherche d'un logement. Assure un suivi. Possède une habitation, loyer modique 
(HLM) de 8 logements pour personnes ayant une problématique en santé mentale. 
Maison de chambres pour personnes ayant des problématiques en santé mentale. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  propulsion@vl.videotron.ca 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES VIVANTAUX PERSONNES VIVANTAUX PERSONNES VIVANTAUX PERSONNES VIVANT AVEC UN AVEC UN AVEC UN AVEC UN PROBLÈME DE SANTÉ M PROBLÈME DE SANTÉ M PROBLÈME DE SANTÉ M PROBLÈME DE SANTÉ MENTALEENTALEENTALEENTALE....    

 
PSYCHIATRIEPSYCHIATRIEPSYCHIATRIEPSYCHIATRIE    INFANTILEINFANTILEINFANTILEINFANTILE    (CHRDL)(CHRDL)(CHRDL)(CHRDL)    

1000 boul. St-Anne 
St-Charles Borromée  QC  
J6E 4N7 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-8222  
poste 2431 
Téléc.:Téléc.:Téléc.:Téléc.: (450) 759-8172 

Offre les services de clinique externe (0 à 18 ans). Centre de jour pour les 0 à 12 ans. 
Service d'hospitalisation pour les 0 à 14 ans (CHRDL). Évalue, observe et offre une 
prise en charge thérapeutique d'enfants ayant besoin d'aide et un support aux 
parents.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX ENFANTS AVEC UNEAUX ENFANTS AVEC UNEAUX ENFANTS AVEC UNEAUX ENFANTS AVEC UNE PATHOLOGIE MENTALE  PATHOLOGIE MENTALE  PATHOLOGIE MENTALE  PATHOLOGIE MENTALE OU DES TROUBLES RÉACOU DES TROUBLES RÉACOU DES TROUBLES RÉACOU DES TROUBLES RÉACTIONNELSTIONNELSTIONNELSTIONNELS    
DUS À UNE SITUATION DUS À UNE SITUATION DUS À UNE SITUATION DUS À UNE SITUATION DIFFICILEDIFFICILEDIFFICILEDIFFICILE....    

 
REGROUPEMENTREGROUPEMENTREGROUPEMENTREGROUPEMENT    DESDESDESDES    USAGERSUSAGERSUSAGERSUSAGERS    DUDUDUDU    TRANSPORTTRANSPORTTRANSPORTTRANSPORT    ADAPTÉADAPTÉADAPTÉADAPTÉ    LANAUDIÈRE(RUTAL)LANAUDIÈRE(RUTAL)LANAUDIÈRE(RUTAL)LANAUDIÈRE(RUTAL)    

200, De Salaberry 
Joliette QC  J6E 4G1 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 755-2221 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-8749 

Fait la promotion du transport adapté. Protège les droits des usagers. Met sur pied 
un service de traitement des plaintes. Fait de la représentation. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : rutal@belnet.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ORGANISMES DE TRAUX ORGANISMES DE TRAUX ORGANISMES DE TRAUX ORGANISMES DE TRANSPORT ADAPTÉ DE LAANSPORT ADAPTÉ DE LAANSPORT ADAPTÉ DE LAANSPORT ADAPTÉ DE LA RÉGION RÉGION RÉGION RÉGION....    
 

R.E.P.A.R.S.R.E.P.A.R.S.R.E.P.A.R.S.R.E.P.A.R.S.    

Nadine Bernatchez 
200, Desalaberry 
Joliette QC  J6E 4G1 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 755-3815 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 755-4540 

Informe sur la loi du système de justice pénale pour adolescent. Fait de la 
prévention dans les écoles. Agit comme médiateur sur demande. Applique et 
développe une justice alternative (mesure de rechange pour les jeunes 
contrevenants). 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     repars@pandore.qc.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX AUX AUX AUX 12121212  À  À  À  À 18181818  ANS ANS ANS ANS,,,, À LEURS PARENTS À LEURS PARENTS À LEURS PARENTS À LEURS PARENTS,,,, AUX VICTIMES ET À L AUX VICTIMES ET À L AUX VICTIMES ET À L AUX VICTIMES ET À LA COMMUNAUTÉ A COMMUNAUTÉ A COMMUNAUTÉ A COMMUNAUTÉ 
LANAUDOISELANAUDOISELANAUDOISELANAUDOISE....     
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RÉSEAU,RÉSEAU,RÉSEAU,RÉSEAU,    ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    D'AIDED'AIDED'AIDED'AIDE    AUXAUXAUXAUX    AAAALCOOLIQUESLCOOLIQUESLCOOLIQUESLCOOLIQUES    ETETETET    AUTRESAUTRESAUTRESAUTRES     TOXICOMANIESTOXICOMANIESTOXICOMANIESTOXICOMANIES    (LE)(LE)(LE)(LE)    

Lynda Allard 
200, Desalaberry 
Joliette QC  J6E 4G1 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-4545 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-8749 

Offre un service de relation d'aide individuelle, de support de groupe, d’activités, 
un volet préventif auprès des jeunes, des parents et des intervenants. Donne des 
séances d'informations dans les maisons de jeunes, les commissions scolaires et les 
réunions de parents. Ouvert du lundi au vendredi de 9 h à 17 h.  

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : reseautox@citenet.net    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
À DES CLIENTÈLES DIFÀ DES CLIENTÈLES DIFÀ DES CLIENTÈLES DIFÀ DES CLIENTÈLES DIFFÉRENTES AYANT DES PFÉRENTES AYANT DES PFÉRENTES AYANT DES PFÉRENTES AYANT DES PROBLÈMES DROBLÈMES DROBLÈMES DROBLÈMES D''''ALCOOLISME ET DE ALCOOLISME ET DE ALCOOLISME ET DE ALCOOLISME ET DE 
TOXICOMANIETOXICOMANIETOXICOMANIETOXICOMANIE ....     

 
SCOUTSSCOUTSSCOUTSSCOUTS     DUDUDUDU    DISTRICTDISTRICTDISTRICTDISTRICT    DEDEDEDE     LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    INC.INC.INC.INC.    

Serge Martin, prés. 
29, Gauthier Nord 
Notre-Dame-des-Prairies 
QC  J6E 1T7 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-7784 
TélécTélécTélécTéléc.:  .:  .:  .:  (450) 759-2989 

Actuellement, trois municipalités ont des responsables pour cet organisme, soit St-
Côme, Ste-Béatrix et St-Alphonse, si d'autres désirent s'impliquer, communiquer 
avec eux. Comptoir scout : 759-6191. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     scoutlan@megacon.net    

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.scoutslanaudiere.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX JEUNES DE AUX JEUNES DE AUX JEUNES DE AUX JEUNES DE 7777  À  À  À  À 21212121 ANS ANS ANS ANS....    

 
SERVICESERVICESERVICESERVICE     RÉGIONALRÉGIONALRÉGIONALRÉGIONAL    D'INTERPRÉTARIATD'INTERPRÉTARIATD'INTERPRÉTARIATD'INTERPRÉTARIAT    DEDEDEDE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Brigitte Picard 
144, rue St-Joseph, local 211 
Joliette QC  J6E 5C4 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-7966 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 752-3824 

Fournir des services d’interprétation visuelle (gestuelle, orale, tactile) 7 
jours/semaine et 24 heures/jour. Favoriser le développement d’activités de 
formation en interprétation. Assurer la promotion des services d’interprétation 
tant auprès des personnes sourdes, sourdes-aveugles et malentendantes qu’auprès 
de la population entendante. Desservir le territoire de Lanaudière. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : interpretariat-lanaudiere@citenet.net    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES MALENTAUX PERSONNES MALENTAUX PERSONNES MALENTAUX PERSONNES MALENTENDANTESENDANTESENDANTESENDANTES....    
 

SIDA,INTERVENTION,SIDA,INTERVENTION,SIDA,INTERVENTION,SIDA,INTERVENTION,    PRÉVENTION,PRÉVENTION,PRÉVENTION,PRÉVENTION,    ÉCOUTEÉCOUTEÉCOUTEÉCOUTE     (SIPE)(SIPE)(SIPE)(SIPE)    

801, rue Wilfrid-Ranger 
St-Charles-Borromée 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 752-4004 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    :::: 1-877-752-4004 
FaxFaxFaxFax    ::::  (450) 752-4224 

Informe sur le sida, les méthodes de transmission, les activités de prévention. Aide 
les personnes vivant avec le VIH. Offre des services d’information, ainsi que de la 
sensibilisation  et de la prévention des MTS. Ouvert du lundi au vendredi de 9 h à  
12 h et de 13 h à 17 h. Offre aussi un groupe de discussion Arc-en-ciel qui s’adresse 
aux gais, lesbiennes et bisexuels de la région. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  sipe@sympatico.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES QUI SOAUX PERSONNES QUI SOAUX PERSONNES QUI SOAUX PERSONNES QUI SONNNNT ATTEINTES DE SIDAT ATTEINTES DE SIDAT ATTEINTES DE SIDAT ATTEINTES DE SIDA    
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SOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉ     ALZHEIMERALZHEIMERALZHEIMERALZHEIMER    DEDEDEDE     LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

144, St-Joseph 
bureau 315 
Joliette QC  J6E 4G1 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-3057                  
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    :::: 1-877-759-3077 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 760-3586 

Écoute, échange, informe et soutient. Possède un centre de documentation visuelle 
et écrite. Offre du répit et de l'accompagnement. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     salanaudiere@qc.aira.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES ATTEINAUX PERSONNES ATTEINAUX PERSONNES ATTEINAUX PERSONNES ATTEINTES DE LA MALADIE DTES DE LA MALADIE DTES DE LA MALADIE DTES DE LA MALADIE D''''ALZHEIMER ET LEURS PALZHEIMER ET LEURS PALZHEIMER ET LEURS PALZHEIMER ET LEURS PROCHESROCHESROCHESROCHES....     

 
SOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉ     DEDEDEDE    L'AL'AL'AL'AUTISMEUTISMEUTISMEUTISME    RÉGIONRÉGIONRÉGIONRÉGION    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Céline Richard 
200,De Salaberry 
Joliette QC  J6E 4G1 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-9788 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    :::: 1-866-759-9788 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-8749 

Écoute, réfère, offre des conférences, des rencontres d'échange entre parents 
d'enfants atteint d'autisme ou ayant des troubles envahissants du développement. 
Possède un centre de documentation, en plus du service de répit "Les répits de 
Gaby" 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : autisme.lanaudiere@qc.aira.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX INTERVENANTS DE LA SINTERVENANTS DE LA SINTERVENANTS DE LA SINTERVENANTS DE LA SANTÉ ET À LA FAMILLEANTÉ ET À LA FAMILLEANTÉ ET À LA FAMILLEANTÉ ET À LA FAMILLE....     

 
SOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉ     NATIONALENATIONALENATIONALENATIONALE    DESDESDESDES     QUÉBÉCOISQUÉBÉCOISQUÉBÉCOISQUÉBÉCOIS    (SNQ)(SNQ)(SNQ)(SNQ)    

414, rue Beaudry Nord  

C.P. 364 
Joliette QC  J6E 6A8 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-0100 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-9238 

Offre un programme d'information, d’animation, d’action dans la région de 
Lanaudière et des prêts pour les étudiants Lanaudois via la fondation. Offre aussi 
de l'assurance-vie.    

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : info@snql.com    

Site internet: Site internet: Site internet: Site internet: http://www.snql.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUAUAUAUX X X X LLLLANAUDOISANAUDOISANAUDOISANAUDOIS....    
 

SOUPIÈRESOUPIÈRESOUPIÈRESOUPIÈRE     (LA)(LA)(LA)(LA)    

Nadia Boucher 
712, de Lanaudière  C.P. 114 
Joliette QC  J6E 3Z3 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.:  (450) 755-6616 
Téléc.: Téléc.: Téléc.: Téléc.: (450) 755-3661 

Offre un déjeuner gratuit les 3 dernières semaines du mois, du lundi au vendredi 
de 8 h à 10 h. Voit à la préparation des repas (mardi, mercredi, jeudi à 13 h). Brise 
l'isolement, facilite l'échange de recettes les 3 dernières semaines du mois, du 
mardi au jeudi de 13 h à 15 h 30. Atelier psycho-éducatif et éducation alimentaire 
(lundi au jeudi). De juillet à août; seulement la préparation de repas.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PLUS DÉMUNIS DE AUX PLUS DÉMUNIS DE AUX PLUS DÉMUNIS DE AUX PLUS DÉMUNIS DE LA RÉGIONLA RÉGIONLA RÉGIONLA RÉGION....     
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TABLETABLETABLETABLE     DEDEDEDE    CONCERTATIONCONCERTATIONCONCERTATIONCONCERTATION    DESDESDESDES     GROUPESGROUPESGROUPESGROUPES     DEDEDEDE    FEMMESFEMMESFEMMESFEMMES     DEDEDEDE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Francine Rivest 
144, rue St-Joseph 
Joliette QC  J6E 5C4 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 752-0049 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 752-4629 

Regroupe les centres de femmes de Lanaudière, la CLE, la CALACS, la Traverse 
et les autres organismes visant l'amélioration des conditions féminines. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     tcgfl@citenet.net    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ORGANISMES DÉSIRAUX ORGANISMES DÉSIRAUX ORGANISMES DÉSIRAUX ORGANISMES DÉSIREUX DEUX DEUX DEUX D''''AMÉLIORER AMÉLIORER AMÉLIORER AMÉLIORER LES CONDITIONS DE VILES CONDITIONS DE VILES CONDITIONS DE VILES CONDITIONS DE VIE DES FEMMESE DES FEMMESE DES FEMMESE DES FEMMES....     

TABLETABLETABLETABLE     DEDEDEDE    CONCERTATIONCONCERTATIONCONCERTATIONCONCERTATION    DESDESDESDES     ASSOCIATIONSASSOCIATIONSASSOCIATIONSASSOCIATIONS     DEDEDEDE    PERSONNESPERSONNESPERSONNESPERSONNES     HANDICAPÉESHANDICAPÉESHANDICAPÉESHANDICAPÉES     DEDEDEDE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Véronique Robert DeMany 
200, rue Desalaberry, 
 local 305 
Joliette QC J6E 4G1 
 
Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 755-1488 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-8749 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     tcraphl@pandore.qc.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ORGANISMES DÉSIRAUX ORGANISMES DÉSIRAUX ORGANISMES DÉSIRAUX ORGANISMES DÉSIREUX DEUX DEUX DEUX D''''AMÉLIORER LES CONDITAMÉLIORER LES CONDITAMÉLIORER LES CONDITAMÉLIORER LES CONDITIONS DE VIE DES FEMMIONS DE VIE DES FEMMIONS DE VIE DES FEMMIONS DE VIE DES FEMMESESESES....     

TABLETABLETABLETABLE     DESDESDESDES    PARTENAIRESPARTENAIRESPARTENAIRESPARTENAIRES     DEDEDEDE    DÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENT    SOCIALSOCIALSOCIALSOCIAL    

Chantal Lalonde 
3, rue Papineau, suite 101 
Joliette QC  J6E 2K0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-9944 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-8889 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :         chantal.lalonde@tpdsl.org    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ORGANISMES DÉSIRAUX ORGANISMES DÉSIRAUX ORGANISMES DÉSIRAUX ORGANISMES DÉSIREUX DEUX DEUX DEUX D''''AMÉLIORER LES CONDITAMÉLIORER LES CONDITAMÉLIORER LES CONDITAMÉLIORER LES CONDITIONS DE VIE DES FEMMIONS DE VIE DES FEMMIONS DE VIE DES FEMMIONS DE VIE DES FEMMESESESES....     

TÉLTÉLTÉLTÉL----ÉCOUTEÉCOUTEÉCOUTEÉCOUTE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-6111 Écoute tous les soirs de 19 h à 23 h.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 15151515 ANS ET PLUS ANS ET PLUS ANS ET PLUS ANS ET PLUS....    
 

TELTELTELTEL----JEUNESJEUNESJEUNESJEUNES    

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:   (514) 288-2266                      
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-800-263-2266 

Écoute et supporte les 5 à 20 ans vivant des difficultés, ouvert 24h/24h, 7jours/7.    

TTTTREMPLIN,REMPLIN,REMPLIN,REMPLIN,    CENTRECENTRECENTRECENTRE    DEDEDEDE     RÉADAPTATIONRÉADAPTATIONRÉADAPTATIONRÉADAPTATION    ENENENEN    ALCOOLISMEALCOOLISMEALCOOLISMEALCOOLISME    ETETETET    TOXICOMANIETOXICOMANIETOXICOMANIETOXICOMANIE     (LE)(LE)(LE)(LE)    

154, Visitation 
Joliette QC  J6E 4N3 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 755-6655 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 755-6766 

Offre des thérapies individuelles, de groupes et conjugales. Offre des services de 
santé. Divisé en 2 secteurs: les 20 ans et moins, et les 20 ans et plus (toxicomanie).    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT UN PROBLÈME DUN PROBLÈME DUN PROBLÈME DUN PROBLÈME D ''''ALCOOL ETALCOOL ETALCOOL ETALCOOL ET////OU OU OU OU DEDEDEDE TOXICOMANIE DE LA  TOXICOMANIE DE LA  TOXICOMANIE DE LA  TOXICOMANIE DE LA 
RÉGIONRÉGIONRÉGIONRÉGION....     
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UNITÉUNITÉUNITÉUNITÉ    POINTPOINTPOINTPOINT    DEDEDEDE    DÉPARTDÉPARTDÉPARTDÉPART    (NARCOTIQUE(NARCOTIQUE(NARCOTIQUE(NARCOTIQUE     ANONYME)ANONYME)ANONYME)ANONYME)    

France Lépine 
220, Lajoie Sud 
Joliette QC  J6E 5L2 

TélTélTélTél.:  .:  .:  .:  (450) 759-6848 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-6648 

Offre des rencontres de groupe, du soutien psychosocial, des activités 
thérapeutiques, des soirées d'activités regroupant des clientèles spécifiques 
(personnes séparées, divorcées, dépendantes affectives, seules, « gamblers », 
alcooliques, narcotiques, toxicomanes et cocaïnomanes anonymes). Ouvert d'avril 
à octobre de 8 h à minuit et de novembre à mars 24h/24, 7 jours/7. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     upd@citenet.net    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX PERSONNESAUX PERSONNESAUX PERSONNESAUX PERSONNES AYANT UNE PROBLÉMAT AYANT UNE PROBLÉMAT AYANT UNE PROBLÉMAT AYANT UNE PROBLÉMATIQUE EN TOXICOMANIE IQUE EN TOXICOMANIE IQUE EN TOXICOMANIE IQUE EN TOXICOMANIE OU OU OU OU EN EN EN EN 
ALCOOLISMEALCOOLISMEALCOOLISMEALCOOLISME....     

 
 
 
 

CENTRECENTRECENTRECENTRE    DEDEDEDE    THÉRAPIETHÉRAPIETHÉRAPIETHÉRAPIE    DUDUDUDU    PAVILLONPAVILLONPAVILLONPAVILLON    DUDUDUDU     NOUVEAUNOUVEAUNOUVEAUNOUVEAU    POINTPOINTPOINTPOINT    DEDEDEDE     VUEVUEVUEVUE    

356, Notre-Dame 
Lanoraie QC  J0K 1E0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 887-2392 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 887-2558 

Centre de thérapie pour les problèmes d'alcoolisme, de pharmacologie, de jeux, ou 
de toxicomanie pour adultes et adolescents. 38 lits adultes et 22 lits ados. Cure 
fermée, en groupe et individuelle avec suivi. 

Site internet: Site internet: Site internet: Site internet: http://www.nouveaupointdevue.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES AUX PRAUX PERSONNES AUX PRAUX PERSONNES AUX PRAUX PERSONNES AUX PRISES AVEC UN DE CES ISES AVEC UN DE CES ISES AVEC UN DE CES ISES AVEC UN DE CES PROBLÈMESPROBLÈMESPROBLÈMESPROBLÈMES....     

 
 
 
 

AVORTEMENTAVORTEMENTAVORTEMENTAVORTEMENT    GRATUITGRATUITGRATUITGRATUIT    SURSURSURSUR    RENDEZRENDEZRENDEZRENDEZ----VOUSVOUSVOUSVOUS    

Marcelle L’Heureux 
(Demandez à lui parler) 
Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 975-5565 

Cité de la Santé Laval. 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX FEMMES ENCEINTESAUX FEMMES ENCEINTESAUX FEMMES ENCEINTESAUX FEMMES ENCEINTES QUI VEULENT SE FAIR QUI VEULENT SE FAIR QUI VEULENT SE FAIR QUI VEULENT SE FAIRE AVOE AVOE AVOE AVORTERRTERRTERRTER....    
 

CENTRECENTRECENTRECENTRE    DEDEDEDE    PRÉVENTIONPRÉVENTIONPRÉVENTIONPRÉVENTION    ETETETET    D’INTERVENTIOND’INTERVENTIOND’INTERVENTIOND’INTERVENTION    POURPOURPOURPOUR     VICTIMESVICTIMESVICTIMESVICTIMES     D'AGRESSIONSD'AGRESSIONSD'AGRESSIONSD'AGRESSIONS     SEXUELLESSEXUELLESSEXUELLESSEXUELLES     (CPIVAS)(CPIVAS)(CPIVAS)(CPIVAS)    

C.P. 27543 
Succursale Pont-Viau 
Laval QC  H7G 4Y2 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 669-9053 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 669-1658 

Aide téléphonique et individuelle pour les victimes et leurs proches. Accompagne 
dans les démarches. Groupe avec victimes d’inceste, agressions parents-
adolescents. Conférences dans les écoles primaires et secondaires et à des 
rencontres de parents pour développer l'aspect préventif concernant les agressions 
sexuelles. 

CCCCourriel: ourriel: ourriel: ourriel:  cipivasinc@qc.aira.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PARENTS ET INTERAUX PARENTS ET INTERAUX PARENTS ET INTERAUX PARENTS ET INTERVENANTSVENANTSVENANTSVENANTS....     
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INSTITUTINSTITUTINSTITUTINSTITUT    RAYMONDRAYMONDRAYMONDRAYMOND    DEWARDEWARDEWARDEWAR    

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (514) 284-2581 Aide les personnes ayant des problèmes auditifs et de la disuhasie. 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT DES PROBLÈMES AUDITIDES PROBLÈMES AUDITIDES PROBLÈMES AUDITIDES PROBLÈMES AUDITIFSFSFSFS....     

 
 
 
 
 

INSTITUTINSTITUTINSTITUTINSTITUT    NAZARETHNAZARETHNAZARETHNAZARETH    ETETETET    LOUISLOUISLOUISLOUIS----BRAILLEBRAILLEBRAILLEBRAILLE    

1111, St-Charles Ouest 
Tour Ouest, 2e étage 
Longueuil QC J4K 5G4 
 
Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 463-1710 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    :::: 1-866-269-2113 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 463-0243 

Informe, réfère et offre une aide de réadaptation à ceux qui en ont besoin. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :  info@inlb.qc.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUS À TOUS À TOUS À TOUS ((((HANDICAPÉ VISUELHANDICAPÉ VISUELHANDICAPÉ VISUELHANDICAPÉ VISUEL))))    

 
 
 
 
 

CORPORATIONCORPORATIONCORPORATIONCORPORATION    RÉGIONALERÉGIONALERÉGIONALERÉGIONALE    DEDEDEDE     LOISIRSLOISIRSLOISIRSLOISIRS     ETETETET    DEDEDEDE     SPORTSSPORTSSPORTSSPORTS     DEDEDEDE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Michel Bélisle, directeur 
66, Notre Dame, bur. 102 
L’Épiphanie QC  J5X 1A1 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 588-4443 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-866-588-4443 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 588-7242 

Organisme de soutien, de concertation et de service auprès du milieu associatif, 
municipal et de l'éducation en matière de loisir culturel, sportif et plein air. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     info@loisir-lanaudiere.qc.ca    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.loisir-lanaudiere.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX MUNICIPALITÉS AUX MUNICIPALITÉS AUX MUNICIPALITÉS AUX MUNICIPALITÉS ET AUX ORGANISMES AYET AUX ORGANISMES AYET AUX ORGANISMES AYET AUX ORGANISMES AYANT DES LIENS AVEC LANT DES LIENS AVEC LANT DES LIENS AVEC LANT DES LIENS AVEC LE SPORT ET LA E SPORT ET LA E SPORT ET LA E SPORT ET LA 
CULTURECULTURECULTURECULTURE....     
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ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    QUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISE    POURPOURPOURPOUR    ENFANTSENFANTSENFANTSENFANTS    ATTEINTSATTEINTSATTEINTSATTEINTS    D'AUDIMUTITÉD'AUDIMUTITÉD'AUDIMUTITÉD'AUDIMUTITÉ----     DYSPHASIEDYSPHASIEDYSPHASIEDYSPHASIE    

Lyne Simoneau,  Coord. 
2906, Ch. Ste-Marie 
Mascouche  QC  J7K 1N7 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 474-8870 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 966-2814 

Offre rencontres, ateliers, thématiques, formations, références, conférences, sessions 
de perfectionnement, dépliant de l'association, kiosque d'information, ligne 
d'écoute, centre de documentation, vidéothèque, journal trimestriel "Des Yeux 
parlent", bulletin mensuel « Le clin d'œil ». 2 camps répit par année, groupe 
loisirs et entraide pour adolescents et adultes. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     aqea@qc.aira.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PARENTS DAUX PARENTS DAUX PARENTS DAUX PARENTS D''''ENFANTS DYSPHASIQUESENFANTS DYSPHASIQUESENFANTS DYSPHASIQUESENFANTS DYSPHASIQUES DE LA RÉGION DE LA RÉGION DE LA RÉGION DE LA RÉGION....     

 
 
 

ASSOCIAASSOCIAASSOCIAASSOCIATIONTIONTIONTION    CANADIENNECANADIENNECANADIENNECANADIENNE    DEDEDEDE    LALALALA     DYSTROPHIEDYSTROPHIEDYSTROPHIEDYSTROPHIE     MUSCULAIREMUSCULAIREMUSCULAIREMUSCULAIRE    DIVISIONDIVISIONDIVISIONDIVISION    QUÉBECQUÉBECQUÉBECQUÉBEC    

1425, boul. René-Lévesque 
Ouest, bureau 506 

Montréal QC H3G 1T7 
Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (514) 393-3522 
Téléc.:Téléc.:Téléc.:Téléc.: (514) 393-8113 

Offre le prêt d'équipement, l’aide financière pour l'hébergement et le transport. 
Informe et supporte les malades et leur famille. 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES ATTEINAUX PERSONNES ATTEINAUX PERSONNES ATTEINAUX PERSONNES ATTEINTES DE DYSTROPHIE MUTES DE DYSTROPHIE MUTES DE DYSTROPHIE MUTES DE DYSTROPHIE MUSCULAIRE ET LEURS FASCULAIRE ET LEURS FASCULAIRE ET LEURS FASCULAIRE ET LEURS FAMILLESMILLESMILLESMILLES....     

ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    DEDEDEDE     MONTRÉALMONTRÉALMONTRÉALMONTRÉAL    POURPOURPOURPOUR    LALALALA    DÉFICIENCEDÉFICIENCEDÉFICIENCEDÉFICIENCE    INTELLECTUELLEINTELLECTUELLEINTELLECTUELLEINTELLECTUELLE    

633, boul. Crémazie Est 
Bureau 100 
Montréal QC H2M 1L9 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (514) 381-2307 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 381-0454  

Offre des activités pour personnes déficientes. Accompagne dans les démarches, 
répit gardiennage. Informe, forme et réfère aux ressources existantes et sur les 
subventions possibles. Possède un centre de documentation. Journal bimestriel 
pour les membres. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    :::: amdi@deleguation.ca 

Site internet: Site internet: Site internet: Site internet: http://www.amdi.info/ 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES DÉFICIAUX PERSONNES DÉFICIAUX PERSONNES DÉFICIAUX PERSONNES DÉFICIENTES PAS SEULEMENT ENTES PAS SEULEMENT ENTES PAS SEULEMENT ENTES PAS SEULEMENT DES MONTRÉALAISDES MONTRÉALAISDES MONTRÉALAISDES MONTRÉALAIS....     

ASASASASSOCIATIONSOCIATIONSOCIATIONSOCIATION    DESDESDESDES    PARAPLÉGIQUESPARAPLÉGIQUESPARAPLÉGIQUESPARAPLÉGIQUES    DUDUDUDU    QUÉBECQUÉBECQUÉBECQUÉBEC    

M. Zelaya 
6020, Jean Talon Est, 
Bureau 400 
Montréal QC H1S 3B1 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (514) 341-7272 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    : : : : 1-877-341-7272    
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 341-8884  

Informe et sensibilise le public. Exerce une influence sur les programmes, les 
adoptions de politiques. Possible d'avoir des conseillers spécialisés pour aider dans 
la recherche d'emploi, le changement de carrière, le retour aux études. Offre 
écoute et soutien d'un pair. Membership de 25$/an. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    ::::  info@paraquad.qc.ca 

Site internet: Site internet: Site internet: Site internet: http://www.para-quad.org/ 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES PARAPLAUX PERSONNES PARAPLAUX PERSONNES PARAPLAUX PERSONNES PARAPLÉGIQUESÉGIQUESÉGIQUESÉGIQUES,,,, QUADRAPLÉGIQUES ET  QUADRAPLÉGIQUES ET  QUADRAPLÉGIQUES ET  QUADRAPLÉGIQUES ET AUTRES MALADES AUTRES MALADES AUTRES MALADES AUTRES MALADES     
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ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    DUDUDUDU     DIABÈTEDIABÈTEDIABÈTEDIABÈTE    DUDUDUDU    QUÉBECQUÉBECQUÉBECQUÉBEC    INCINCINCINC    ....     (ADQ)(ADQ)(ADQ)(ADQ)    

8550 boul. Pie IX 
 bureau 300 
Montréal QC H1Z 4G2 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (514) 259-3422 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-800-361-3504 
Téléc.Téléc.Téléc.Téléc.    :  :  :  :  (514) 259-9286  

Prêts de vidéocassettes. Vend des livres, des vidéos et la revue "Plein Soleil".  

Courriel:  Courriel:  Courriel:  Courriel:  info@diabete.qc.ca    

Site internet: Site internet: Site internet: Site internet: http://www.diabete.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES DIABÉTAUX PERSONNES DIABÉTAUX PERSONNES DIABÉTAUX PERSONNES DIABÉTIQUES ET LEUR FAMILLIQUES ET LEUR FAMILLIQUES ET LEUR FAMILLIQUES ET LEUR FAMILLEEEE....     
 

ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    DUDUDUDU     QUÉBECQUÉBECQUÉBECQUÉBEC    POURPOURPOURPOUR     ENFANTSENFANTSENFANTSENFANTS     AVECAVECAVECAVEC    PROBLÈMESPROBLÈMESPROBLÈMESPROBLÈMES     AUDITIFSAUDITIFSAUDITIFSAUDITIFS    (AQEPA)(AQEPA)(AQEPA)(AQEPA)    

3700, rue Berri 
bureau A-436 
Montréal QC H2L 4G9 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (514) 842-3926 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 842-4006 

Informe et soutient les enfants et leurs parents. Sensibilise le public. Appuie les 
projets de recherche en surdité. Publie la revue "Entendre" 5 fois par an. Possède un 
centre de documentation. Membership de 40$ par famille par an et 60$ par an 
pour les corporations. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : aqepamtl@bellnet.ca 

Site internet: Site internet: Site internet: Site internet: http://www.surdite.org/aqepa    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PARENTS DES ENFAAUX PARENTS DES ENFAAUX PARENTS DES ENFAAUX PARENTS DES ENFANTS QUI ONT DES PROBNTS QUI ONT DES PROBNTS QUI ONT DES PROBNTS QUI ONT DES PROBLÈMES DLÈMES DLÈMES DLÈMES D’’’’AUDITIONAUDITIONAUDITIONAUDITION....     

 
ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    QUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISE    DEDEDEDE     GÉRONTOLOGIEGÉRONTOLOGIEGÉRONTOLOGIEGÉRONTOLOGIE    

1474, Fleury Est 
Montréal QC H2C 1S1 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (514) 387-3612 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 381-3462 

Informe via des colloques, des bulletins et la revue "Vie et Vieillissement" des 
résultats des recherches. 

CourriCourriCourriCourrielelelel    : : : : aqg@berthiaume-du-tremblay.com 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUS MAIS SURTOUT À TOUS MAIS SURTOUT À TOUS MAIS SURTOUT À TOUS MAIS SURTOUT AUX INTERVENANTS AUPAUX INTERVENANTS AUPAUX INTERVENANTS AUPAUX INTERVENANTS AUPRÈS DES PERSONNES ÂGRÈS DES PERSONNES ÂGRÈS DES PERSONNES ÂGRÈS DES PERSONNES ÂGÉESÉESÉESÉES....     

 
ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    QUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISE    DEDEDEDE     LALALALA    FIBROSEFIBROSEFIBROSEFIBROSE    KYSTIQUEKYSTIQUEKYSTIQUEKYSTIQUE    

425, rue Viger Ouest 
Bureau 510 
Montréal QC H2Z 1X2 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (514) 877-6161 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-800-363-7711 
Téléc.:Téléc.:Téléc.:Téléc.: (514) 877-6116 

Informe, réfère et offre de la documentation. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : info@aqfk.qc.ca    

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.aqfk.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AAAAUX PERSONNES ATTEINTUX PERSONNES ATTEINTUX PERSONNES ATTEINTUX PERSONNES ATTEINTES DE FIBROSE KYSTIQES DE FIBROSE KYSTIQES DE FIBROSE KYSTIQES DE FIBROSE KYSTIQUE ET LEUR FAMILLEUE ET LEUR FAMILLEUE ET LEUR FAMILLEUE ET LEUR FAMILLE....     
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ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    QUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISE    DESDESDESDES    PARENTSPARENTSPARENTSPARENTS    D’ENFANTSD’ENFANTSD’ENFANTSD’ENFANTS    HANDICAPÉSHANDICAPÉSHANDICAPÉSHANDICAPÉS    VISUELSVISUELSVISUELSVISUELS    (AQPEHV)(AQPEHV)(AQPEHV)(AQPEHV)    

Roland Savard 
10, boul. Churchill 
bureau 203 
Greenfield Park 
Montréal QC J4V 2L7 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 465-7225 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::   1-888-849-8729 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 465-5129 

Voit à la défense des droits des 0 à 21 ans ayant un handicap visuel, au maintien 
des services publics pour les jeunes ayant un handicap visuel. Favorise l'entraide 
entre parents. Offre le projet "Programme Action Communautaire" pour enfants. 
Membership de 10$ par parent et donne droit à un outil de référence Mille et une 
réponses. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : info@aqpehv.qc.ca    

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.aqpehv.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PARENTS AYANT DEAUX PARENTS AYANT DEAUX PARENTS AYANT DEAUX PARENTS AYANT DES ENFANTS AVEC UN HAS ENFANTS AVEC UN HAS ENFANTS AVEC UN HAS ENFANTS AVEC UN HANDICAP VISUELNDICAP VISUELNDICAP VISUELNDICAP VISUEL....     
 

ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    QUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISE    DESDESDESDES    PERSONNESPERSONNESPERSONNESPERSONNES     DEDEDEDE    PETITESPETITESPETITESPETITES    TAILLESTAILLESTAILLESTAILLES    

2177,  rue Masson,  
Bureau 205 
Montréal QC H2H 1B1 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (514) 521-9671 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 521-3369 

Voit à la défense des droits des personnes de petites tailles. Offre un centre de 
documentation, des consultations familiales, de la formation aux jeunes parents, 
des café-rencontres avec thèmes précis, du soutien dans la recherche d'emploi et 
du soutien aux parents et adultes de petites tailles. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : info@aqppt.org    

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.aqppt.org/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES DE PETAUX PERSONNES DE PETAUX PERSONNES DE PETAUX PERSONNES DE PETITES TAILLES EITES TAILLES EITES TAILLES EITES TAILLES ET LEUR FAMILLET LEUR FAMILLET LEUR FAMILLET LEUR FAMILLE    

 
ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    QUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISE    PLAIDOYERPLAIDOYERPLAIDOYERPLAIDOYER     VICTIMEVICTIMEVICTIMEVICTIME    

4305, Iberville 
Bureau 201 
Montréal QC H2H 2L5 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (514) 526-9037 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 526-9951 

Informe et réfère sur les différentes ressources existantes pouvant répondre à des 
victimes d'actes criminels et à des intervenants. C'est un regroupement provincial. 
Formation pour professionnels. Documentation disponible. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : aqpv@aqpv.ca    
Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.aqpv.ca/    

SSSS’’’’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX INTERVENANTS SURAUX INTERVENANTS SURAUX INTERVENANTS SURAUX INTERVENANTS SURTOUT MAIS PAS UNIQUETOUT MAIS PAS UNIQUETOUT MAIS PAS UNIQUETOUT MAIS PAS UNIQUEMENTMENTMENTMENT    

 
AVORTEMENTAVORTEMENTAVORTEMENTAVORTEMENT    GRATUITGRATUITGRATUITGRATUIT    SURSURSURSUR    RENDEZRENDEZRENDEZRENDEZ----VOUSVOUSVOUSVOUS    

Jacinthe Toussaint 
(Demandez à lui parler) 
Montréal Qc 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (514) 345493  poste4273 

Hôpital Maisonneuve-Rosemont  

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX FEMMES ENCEINTESAUX FEMMES ENCEINTESAUX FEMMES ENCEINTESAUX FEMMES ENCEINTES QUI VEULEN QUI VEULEN QUI VEULEN QUI VEULENT SE FAIRE AVORTERT SE FAIRE AVORTERT SE FAIRE AVORTERT SE FAIRE AVORTER....    
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CENTRECENTRECENTRECENTRE    DEDEDEDE    RÉFÉRENCERÉFÉRENCERÉFÉRENCERÉFÉRENCE    DUDUDUDU    GRANDGRANDGRANDGRAND    MONTRÉALMONTRÉALMONTRÉALMONTRÉAL    

3155 rue Hochelaga bur. 101 
Montréal (Québec)  
 H1W  1G4 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (514) 527-1375  
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 527-9712 

Centre de référence du Grand Montréal 

CourrielCourrielCourrielCourriel :  crgm@info-reference.qc.ca 

Site internet:Site internet:Site internet:Site internet:   http://www.info-reference.qc.ca/ 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX FEMMES ENCEINTESAUX FEMMES ENCEINTESAUX FEMMES ENCEINTESAUX FEMMES ENCEINTES QUI VEULENT SE FAIR QUI VEULENT SE FAIR QUI VEULENT SE FAIR QUI VEULENT SE FAIRE AVORTERE AVORTERE AVORTERE AVORTER....    

 
CLINIQUECLINIQUECLINIQUECLINIQUE     DESDESDESDES     ADOLESCENTSADOLESCENTSADOLESCENTSADOLESCENTS     (HOPITAL(HOPITAL(HOPITAL(HOPITAL    MONTREALMONTREALMONTREALMONTREAL    CHILDRENCHILDRENCHILDRENCHILDREN))))    

1040, Atwater 
Montréal Qc H3Z 1X3 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (514) 412-4481 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 412-4319 

Offre les services de santé pour l'anorexie, la boulimie, l’obésité, l’avortement, les 
abus sexuels, et les grossesses d'adolescentes. 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX JEUNESAUX JEUNESAUX JEUNESAUX JEUNES    
 

    

COMMISSIONCOMMISSIONCOMMISSIONCOMMISSION    DESDESDESDES     DROITSDROITSDROITSDROITS     DEDEDEDE    LALALALA    PERSONNEPERSONNEPERSONNEPERSONNE     ETETETET    DEDEDEDE     LALALALA    JEUNESSEJEUNESSEJEUNESSEJEUNESSE     DUDUDUDU    QUÉBECQUÉBECQUÉBECQUÉBEC    

277, rue St-Georges 
bureau 202 
St-Jérôme  Qc J7Z 5A1 

Tél.:  (Tél.:  (Tél.:  (Tél.:  (450) 569-3219    
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::      1-800-226-7224 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 569-3228 

Informe sur les droits des personnes en matière de discrimination, d’harcèlement, 
d’exploitation des individus. Reçoit les plaintes, enquête, fait le suivi et peut aller 
en cour avec l'individu lésé. Informe sur les programmes d'accès à l'égalité pour les 
entreprises. Fait de la recherche, de l'éducation via les réunions, des formations et 
des animations. Ouvert du lundi au vendredi de 8 h 30 à 16 h 30. 

Courriel:  Courriel:  Courriel:  Courriel:  st-jerome@cdpdj.qc.ca    

Site internetSite internetSite internetSite internet    :  :  :  :  http://www.cdpdj.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AAAAUX PERSONNES QUI ONTUX PERSONNES QUI ONTUX PERSONNES QUI ONTUX PERSONNES QUI ONT LES DROITS LÉSÉS LES DROITS LÉSÉS LES DROITS LÉSÉS LES DROITS LÉSÉS....    

 
CURATELLECURATELLECURATELLECURATELLE     PUBLIQUEPUBLIQUEPUBLIQUEPUBLIQUE    (LA)(LA)(LA)(LA)    

222, rue St-Georges, bur.315 
St-Jérôme QC  J7Z 4Z9 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 569-3240        
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::    1-877-221-7043 
 

Protège les droits des personnes inaptes. Administre, protège leurs biens. Surveille 
l'administration des curateurs privés, des tuteurs. Administre, protège les biens 
sans maître ou succession non-réclamées. Informe sur les aspects mentionnés plus 
haut. 

Courriel : Courriel : Courriel : Courriel : comm@curateur.gouv.qc.ca 

SiSiSiSite internette internette internette internet : http://www.curateur.gouv.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUSÀ TOUSÀ TOUSÀ TOUS    
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DÉPRIMÉSDÉPRIMÉSDÉPRIMÉSDÉPRIMÉS     ANONYMESANONYMESANONYMESANONYMES    

Montréal Qc  

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514)    278-2130 

Offre l'écoute téléphonique de 8 h à 24 h, 7 jours/7. 

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX DÉPRIMÉS DU AUX DÉPRIMÉS DU AUX DÉPRIMÉS DU AUX DÉPRIMÉS DU QCQCQCQC     

 

DIRECTIONDIRECTIONDIRECTIONDIRECTION    DEDEDEDE     L’ÉTATL’ÉTATL’ÉTATL’ÉTAT    CIVILCIVILCIVILCIVIL    POURPOURPOURPOUR     MONTRÉALMONTRÉALMONTRÉALMONTRÉAL    ETETETET    L’OUESTL’OUESTL’OUESTL’OUEST    DUDUDUDU    QUÉBECQUÉBECQUÉBECQUÉBEC    

Service à la clientèle 
2535 boul. Laurier 
Ste-Foy Qc G1V 5C5 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514)    864-3900 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 864-4563        
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::   1-800-567-3900 

Donne les certificats de naissance, de décès, de mariage, d’état civil ou pour faire 
l'inscription civile d'une naissance. 

Courriel : Courriel : Courriel : Courriel : etatcivil@dec.gouv.qc.ca    

Site internet : Site internet : Site internet : Site internet : http://www.etatcivil.gouv.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUTE LA POPULATIOÀ TOUTE LA POPULATIOÀ TOUTE LA POPULATIOÀ TOUTE LA POPULATION QUÉBÉCOISEN QUÉBÉCOISEN QUÉBÉCOISEN QUÉBÉCOISE    
 

ÉDUCATIONÉDUCATIONÉDUCATIONÉDUCATION    COUPCOUPCOUPCOUP    DEDEDEDE     FILFILFILFIL    

Louise Pellerin 
911, Jean-Talon Est  
bureau 2.26 
Montréal Qc H2R 1V5 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514)    525-2573         
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 525-2576 

Aide les familles vivant des difficultés reliées à l'éducation et aux communications 
entre parents et enfants. Offre 3 ateliers par an à leur bureau pour aider les 
parents de familles séparées. 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PARENTS QUI ONT AUX PARENTS QUI ONT AUX PARENTS QUI ONT AUX PARENTS QUI ONT DES DIFFICULTÉS AVECDES DIFFICULTÉS AVECDES DIFFICULTÉS AVECDES DIFFICULTÉS AVEC LEURS ENFANTS LEURS ENFANTS LEURS ENFANTS LEURS ENFANTS    

 

ENENENEN     MARGEMARGEMARGEMARGE    

Centre-Ville Montréal  
 St-André    bp 32087 
Montréal, H2L 4Y5 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514)    849-7117        
Téléc.:Téléc.:Téléc.:Téléc.:    (514) 849-7292 

Accueil, écoute, réfère, héberge d'urgence pour les sans-abris et les fugueurs 
(moyen terme). Bureau ouvert du lundi au vendredi, pour l'hébergement ouvert le 
soir de 22 h à 2 h. Service téléphonique 24h. Service parents: (450) 849-5632 

Courriel: Courriel: Courriel: Courriel:  enmarge1217@qc.aira.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX JEUNES DE AUX JEUNES DE AUX JEUNES DE AUX JEUNES DE 12121212 À  À  À  À 17171717 ANS ANS ANS ANS    

 
FÉDÉRATIONFÉDÉRATIONFÉDÉRATIONFÉDÉRATION    DEDEDEDE     L’ÂGEL’ÂGEL’ÂGEL’ÂGE    D’ORD’ORD’ORD’OR    DUDUDUDU    QUÉBECQUÉBECQUÉBECQUÉBEC    (FADOQ)(FADOQ)(FADOQ)(FADOQ)    

4545 Pierre-De Coubertin 
C.P. 1000, succ. M 
Montréal (Québec)  H1C 3R2 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514) 252-3017 
 Sans frais Sans frais Sans frais Sans frais    ::::  1-800-828-3344 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 252-3154 

Informe via le magasine, et le bulletin, offre un service de formation, d’assurance 
collective, de loisirs et de colloques.  Dans lanaudière :  654, rue Bousquet, Joliette, 
Qc, J6E 2E4, (450) 759-7422 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : fadoq-lanaudiere@bellnet.ca 

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.fadoq.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES AUX PERSONNES ÂGÉES DE DE DE DE 55555555 ANS ET PLUS ET AUX  ANS ET PLUS ET AUX  ANS ET PLUS ET AUX  ANS ET PLUS ET AUX CCCCLUBS DE LLUBS DE LLUBS DE LLUBS DE L’Â’Â’Â’ÂGE DGE DGE DGE D’’’’OROROROR    
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FÉDÉRATIONFÉDÉRATIONFÉDÉRATIONFÉDÉRATION    QUÉBECOISEQUÉBECOISEQUÉBECOISEQUÉBECOISE    DEDEDEDE    L'AUTISMEL'AUTISMEL'AUTISMEL'AUTISME     ETETETET    DESDESDESDES    AUTRESAUTRESAUTRESAUTRES    TROUBLESTROUBLESTROUBLESTROUBLES    ENVAHISSANTSENVAHISSANTSENVAHISSANTSENVAHISSANTS     DUDUDUDU    
DÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENT    

65, rue de Castelnau Ouest 
Bureau 104 
Montréal Qc H2R 2W3 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514) 270-7386 
Téléc.:Téléc.:Téléc.:Téléc.: (514) 270-9261 

Regroupement provincial d'organismes qui ont en commun les intérêts des 
personnes autistes, de leur famille et de leurs proches. Défend et représente, 
informe et réfère, forme et soutient les membres, centre de documentation.  Dans 
lanaudière :  200, Desalaberry, Joliette, Qc, J6E 4G1, (450) 759-9788 

Courriel: Courriel: Courriel: Courriel:  FQA@contact.net    

Site internet: Site internet: Site internet: Site internet: http://www.autisme.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PARENTS DAUX PARENTS DAUX PARENTS DAUX PARENTS D’’’’ENFANTS AUTISTESENFANTS AUTISTESENFANTS AUTISTESENFANTS AUTISTES    
 

    

FONDATIONFONDATIONFONDATIONFONDATION    CANADIENNECANADIENNECANADIENNECANADIENNE     RÊVESRÊVESRÊVESRÊVES    D’ENFANTSD’ENFANTSD’ENFANTSD’ENFANTS    CHAPITRECHAPITRECHAPITRECHAPITRE    QUÉBECQUÉBECQUÉBECQUÉBEC    OUESTOUESTOUESTOUEST    

4200, boul. St-Laurent 
Bureau 418 
Montréal Qc H2W 2R2 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514)    289-1777 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::   1-800-267-9474 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 289-8504 

Offre la chance, après étude du dossier, à un enfant de 3 à 17 ans de réaliser un 
rêve d'enfant. 

CourrielCourrielCourrielCourriel :  qw@revesdenfants.ca 

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.childrenswish.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX AUX AUX AUX 3333 À  À  À  À 17171717 ANS ATTEINT D ANS ATTEINT D ANS ATTEINT D ANS ATTEINT D’’’’UNE MALADIE À HAUT RUNE MALADIE À HAUT RUNE MALADIE À HAUT RUNE MALADIE À HAUT RISQUE QUI MENACE LA ISQUE QUI MENACE LA ISQUE QUI MENACE LA ISQUE QUI MENACE LA VIE DE VIE DE VIE DE VIE DE 
LLLL’’’’ENFANTENFANTENFANTENFANT    

 
FONDATIONFONDATIONFONDATIONFONDATION    DUDUDUDU     QUÉBQUÉBQUÉBQUÉBECECECEC    DESDESDESDES     MALADIESMALADIESMALADIESMALADIES     DUDUDUDU    COEURCOEURCOEURCOEUR    

1434, Ste-Catherine Ouest, 
Bureau 500 
Montréal Qc H3G 1R4 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514)    871-1551 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::   1-800-567-8563 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 871-9385 

Fait de l'éducation publique. Offre des films, des brochures, donne des conférences. 
Fait la promotion de la santé.  Dans lanaudière :  1600, boul. Saint-Martin Est, Tour 
A, bureau 410, Laval, QC, H7G 4R8, (450) 669-6909 

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.fmcoeur.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES QUI ONAUX PERSONNES QUI ONAUX PERSONNES QUI ONAUX PERSONNES QUI ONT DÉJÀ EU UNET DÉJÀ EU UNET DÉJÀ EU UNET DÉJÀ EU UNE MALADIE DU COEUR MALADIE DU COEUR MALADIE DU COEUR MALADIE DU COEUR    

 
FONDATIONFONDATIONFONDATIONFONDATION    QUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISEQUÉBÉCOISE    DUDUDUDU    CANCERCANCERCANCERCANCER    

2075, rue de Champlain 
Montréal Qc H2L 2T1 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514)    527-2194 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::   1-877-336-4443 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 527-1943 

Offre l'hébergement à Montréal. 48 lits pour traitement de radiothérapie. Possède 
un centre de documentation à Québec  (1-800-363-0063) pour avoir des 
brochures pour les personnes qui suivent ou ont à suivre des traitements contre le 
cancer.  

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  cancerquebecmtl@fcq.qc.ca    

Site internSite internSite internSite internetetetet    : : : : http://www.fqc.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES QUI SOAUX PERSONNES QUI SOAUX PERSONNES QUI SOAUX PERSONNES QUI SONT ATTEINTES DE CANCNT ATTEINTES DE CANCNT ATTEINTES DE CANCNT ATTEINTES DE CANCERERERER    
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GAIGAIGAIGAI    ÉCOUTEÉCOUTEÉCOUTEÉCOUTE    

Montréal Qc  

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514)    866-0103 

Écoute, supporte et réfère. Conseiller d'orientation sexuelle. Ouvert 7 jours/7 

S’S’S’S’ADADADADRESSE  RESSE  RESSE  RESSE  ::::    AUX PERSONNES HOMOSEAUX PERSONNES HOMOSEAUX PERSONNES HOMOSEAUX PERSONNES HOMOSEXUELLES ET À LEURS PXUELLES ET À LEURS PXUELLES ET À LEURS PXUELLES ET À LEURS PARENTSARENTSARENTSARENTS    
 

GROUPEGROUPEGROUPEGROUPE    DEDEDEDE    SUPPORTSUPPORTSUPPORTSUPPORT    ETETETET    DEDEDEDE    RÉHABILITATIONRÉHABILITATIONRÉHABILITATIONRÉHABILITATION    AMORCEAMORCEAMORCEAMORCE     (PÉDOPHILE)(PÉDOPHILE)(PÉDOPHILE)(PÉDOPHILE)    

8725, Hochelaga 
Montréal Qc H1L 2M8 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514)    355-8064 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 355-9511 

Écoute et supporte les personnes ayant des fantasmes et des agirs sexuels sur des 
mineurs. Évaluation sexologique pour la cour. Ouvert toute la semaine Peut laisser 
un message en tout temps, retour des appels assuré. Offre 3 groupes d'accueil le 
lundi, évaluation thématique le mercredi, entraide le mardi. Thérapie 5$ par soir 
pour 2 h.    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES QUI ONAUX PERSONNES QUI ONAUX PERSONNES QUI ONAUX PERSONNES QUI ONT UN PROBLÈME DE SEXT UN PROBLÈME DE SEXT UN PROBLÈME DE SEXT UN PROBLÈME DE SEXUALITÉ RELIÉ AUX ENFUALITÉ RELIÉ AUX ENFUALITÉ RELIÉ AUX ENFUALITÉ RELIÉ AUX ENFANTSANTSANTSANTS    

INDEMNISATIONINDEMNISATIONINDEMNISATIONINDEMNISATION    POURPOURPOURPOUR    LESLESLESLES    VICTIMESVICTIMESVICTIMESVICTIMES    D’ACTESD’ACTESD’ACTESD’ACTES    CRIMINELSCRIMINELSCRIMINELSCRIMINELS         (I.V.A.C)(I.V.A.C)(I.V.A.C)(I.V.A.C)    

1199, De Bleury, C.P. 6056 
5e étage 
Succursale Centre-Ville 
Montréal Qc H3C 4E1 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514)    906-3019 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::   1-800-561-4822 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 906-3029 

Organisme payeur pour la CSST et le Ministère de la justice. Indemnisation aux 
victimes d’actes criminels, IVAC. 

 

 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES QUI SOAUX PERSONNES QUI SOAUX PERSONNES QUI SOAUX PERSONNES QUI SONT VICTIMES DNT VICTIMES DNT VICTIMES DNT VICTIMES D ’’’’ACTES CRIMINELSACTES CRIMINELSACTES CRIMINELSACTES CRIMINELS....     

INSTITUTINSTITUTINSTITUTINSTITUT    NNNNATIONALATIONALATIONALATIONAL    CANADIENCANADIENCANADIENCANADIEN    POURPOURPOURPOUR    LESLESLESLES    AVEUGLESAVEUGLESAVEUGLESAVEUGLES    (INCA)(INCA)(INCA)(INCA)    DIVISIONDIVISIONDIVISIONDIVISION     DUDUDUDU    QUÉBECQUÉBECQUÉBECQUÉBEC    

2155, rue Guy bur.750 
Montréal Qc H3H 2R9 

TélTélTélTél.: (514) 934-4622 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 934-2131 

Offre une bibliothèque de livres et de cassettes. Service d'accompagnement par 
des bénévoles. Service externe de main d'oeuvre et de prévention. 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT UN PROBLÈME VISUELUN PROBLÈME VISUELUN PROBLÈME VISUELUN PROBLÈME VISUEL    

LEUCANLEUCANLEUCANLEUCAN            

Ginette Charest 
3045, chemin de la Côte-  
Ste-Catherine 
Montréal Qc H3T 1C4 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (514) 731-3696 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-800-361-9643 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 731-2667 

Organisation qui travaille au mieux-être et à la guérison des enfants atteints de 
cancer et assure un soutien à leur famille, en autres, de l'aide financière, du soutien 
affectif, de la massothérapie, de l'information, de la recherche clinique, des 
activités socio-récréatives, de la sensibilisation et de la plaidoirie. 

Courriel:  Courriel:  Courriel:  Courriel:  info@leucan.qc.ca    

Site internet: Site internet: Site internet: Site internet: http://www.leucan.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AAAAUX ENFANTS ATTEINTS UX ENFANTS ATTEINTS UX ENFANTS ATTEINTS UX ENFANTS ATTEINTS DE CANCDE CANCDE CANCDE CANCER ET À LEUR FAMILLEER ET À LEUR FAMILLEER ET À LEUR FAMILLEER ET À LEUR FAMILLE....     

 
 
 
 

LIGUELIGUELIGUELIGUE     DESDESDESDES     DROITSDROITSDROITSDROITS     ETETETET    LIBERTÉSLIBERTÉSLIBERTÉSLIBERTÉS    



Bottin de ressourcesBottin de ressourcesBottin de ressourcesBottin de ressources    
    Édition 2006Édition 2006Édition 2006Édition 2006     

    
 

 

94949494

65,  Castelnau Ouest 
Bureau 301 
Montréal Qc H2R 2W3 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (54)    849-7717 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 849-6717 

Organisme de consultation et de pression pour la protection des droits des individus 
et des groupes. Offre de la formation. Conférences à Montréal et en région. Publie 
des mémoires sur différents projets de loi. Publie un bulletin 3 fois par an. 
Membership de 65$ par an/organisme connu, membre régulier/20$, 
étudiant/10$. 

Courriel:  Courriel:  Courriel:  Courriel:  info@liguedesdroits.ca    
Site internet: Site internet: Site internet: Site internet: http://www.liguedesdroits.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUSÀ TOUSÀ TOUSÀ TOUS    
 
MAISONMAISONMAISONMAISON     ÉLIZABETHÉLIZABETHÉLIZABETHÉLIZABETH    
2131, avenue Marlow 
Montréal Qc H4A 3L4 
 
Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514)    482-2488 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 482-9467 

Centre privé de réadaptation pour mères en difficultés.  

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.maisonelizabethhouse.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ADOLESCENTES EN AUX ADOLESCENTES EN AUX ADOLESCENTES EN AUX ADOLESCENTES EN DIFFICULTÉSDIFFICULTÉSDIFFICULTÉSDIFFICULTÉS....     
 
OFFICEOFFICEOFFICEOFFICE    DEDEDEDE     LALALALA    PROTECTIONPROTECTIONPROTECTIONPROTECTION    DUDUDUDU    CONSOMMATECONSOMMATECONSOMMATECONSOMMATEURURURUR    

Place Dupuis  
800, boul.Maisonneuve Est 
RC 2 (angle Saint-Hubert) 
Montréal Qc H2L 4L8 
 
Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (514) 873-4626 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-800-363-1363 

 

Informe, reçoit et étudie les plaintes selon la loi 72 (loi sur la consommation).  Dans 
lanaudière :  450, rue Saint-Louis, bur. 20, Joliette, QC, J6E 2Y8 

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.opc.gouv.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUSÀ TOUSÀ TOUSÀ TOUS    
 
PARENTRAIDEPARENTRAIDEPARENTRAIDEPARENTRAIDE    

C.P. 186 Place d’Armes 
Montréal Qc H2Y 3G7 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514) 288-2266 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-800-263-2266 
télec.:télec.:télec.:télec.:  (514) 288-6312 

Centre d'écoute 24 h/jour et 7 jours/7. Les deux services 7 jours/7. Couvre la 
province. Offre des réunions à Repentigny et à Mascouche. Support téléphonique 
pour les gens d'ailleurs.  

CourrielCourrielCourrielCourriel :  generations@generations-familles.com 
Site internet: Site internet: Site internet: Site internet: http://www.teljeunes.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PARENTS ET AUX JAUX PARENTS ET AUX JAUX PARENTS ET AUX JAUX PARENTS ET AUX JEUNESEUNESEUNESEUNES    
 
PASSAGEPASSAGEPASSAGEPASSAGE    (LE)(LE)(LE)(LE)    
C.P. 1414 
Complexe Desjardins 
Montréal Qc H5B 1H3 

TTTTél.: él.: él.: él.: (514) 875-8119 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 875-6070 

Maison pour jeunes femmes en difficultés. 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX FFFFEMMES EN DIFFICULTÉSEMMES EN DIFFICULTÉSEMMES EN DIFFICULTÉSEMMES EN DIFFICULTÉS DE  DE  DE  DE 18181818 À  À  À  À 30303030 ANS ANS ANS ANS    
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PHOBIESPHOBIESPHOBIESPHOBIES----ZÉROZÉROZÉROZÉRO    

Montréal Qc 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514) 276-3105 
Écoute téléphonique 24h/24 et 7 jours/7. Sujets d'anxiété, d'angoisse, 
d'agoraphobie, crise de panique. Vend le livre : "Les peurs, ce mal inconnu." 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À CEUX QUI ONT DES PÀ CEUX QUI ONT DES PÀ CEUX QUI ONT DES PÀ CEUX QUI ONT DES PHOBIESHOBIESHOBIESHOBIES    

 
PROPROPROPRO----GRAMGRAMGRAMGRAM    

1453, Beaubien Est 
bureau 205 
Montréal Qc H2G 3C6 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514) 270-8462 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 270-8849 

Écoute téléphonique bilingue. Réfère et supporte. Rencontre de groupes pour 
conjoints violents. Thérapie de groupes, des conférences et de la formation à 
Montréal. Ouvert de 9 h à 17 h du lundi au vendredi. Service d'aide pour les 
hommes seulement et référence pour les femmes. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  info@pro-gram.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX HOMMES VIOLENTS AUX HOMMES VIOLENTS AUX HOMMES VIOLENTS AUX HOMMES VIOLENTS QUI VEULENT SQUI VEULENT SQUI VEULENT SQUI VEULENT S’’’’EN SORTIREN SORTIREN SORTIREN SORTIR....     

 
PROJETPROJETPROJETPROJET    D’INTERVENTIOND’INTERVENTIOND’INTERVENTIOND’INTERVENTION    AUPRÈSAUPRÈSAUPRÈSAUPRÈS     DESDESDESDES     MINEURS(ES)MINEURS(ES)MINEURS(ES)MINEURS(ES)    PROSTITUÉS(ES)PROSTITUÉS(ES)PROSTITUÉS(ES)PROSTITUÉS(ES)    (PIAMP)(PIAMP)(PIAMP)(PIAMP)    

Gilles Tardif 
C.P. 907 succ. C 
Montréal Qc H2L 4V2 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.:    (514) 284-1267 
Téléc.: Téléc.: Téléc.: Téléc.: (514) 284-6808 

Counselling, accompagnement, suivi individuel, médiation familiale. Formation 
aux intervenants.  Ouvert de midi à 5 heures pm. 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    GGGGARÇONS ET FILLES DE ARÇONS ET FILLES DE ARÇONS ET FILLES DE ARÇONS ET FILLES DE 12121212 À  À  À  À 20202020 ANS ANS ANS ANS....     

 
PROTECTEURPROTECTEURPROTECTEURPROTECTEUR    DUDUDUDU    CITOYENCITOYENCITOYENCITOYEN    

1, Notre-Dame Est 
Bureau 1140 
Montréal Qc H2Y 1B6 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514) 873-2032 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::   1-800-361-5804 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 873-4640 

Informe, traite les plaintes contre le ministère provincial ou contre les 
fonctionnaires. Ouvert du lundi au vendredi de 8 h 30 à 16 h 30.  

CourrielCourrielCourrielCourriel    :::: protecteur@protecteurducitoyen.qc.ca 

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.protecteurducitoyen.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX GENS SE SENTANT AUX GENS SE SENTANT AUX GENS SE SENTANT AUX GENS SE SENTANT LÉSÉS PAR UN FONCTIOLÉSÉS PAR UN FONCTIOLÉSÉS PAR UN FONCTIOLÉSÉS PAR UN FONCTIONNAIRNNAIRNNAIRNNAIRE OU UN ORGANISME DUE OU UN ORGANISME DUE OU UN ORGANISME DUE OU UN ORGANISME DU    
GOUVERNEMENTGOUVERNEMENTGOUVERNEMENTGOUVERNEMENT    
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REGROUPEMENTREGROUPEMENTREGROUPEMENTREGROUPEMENT    POURPOURPOURPOUR    LALALALA    TRISOMIETRISOMIETRISOMIETRISOMIE    21212121    

Renée Veillette 
3958, rue Dandurand 
Montréal Qc H1X 1P7  

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (514) 850-0666 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 850-0660 

Accueille, écoute, informe, supporte les parents d'enfants trisomiques. Membership 
de 20$ par an par famille et 35$ par an par association, et donne droit à un 
bulletin trimestriel "L'intégral". Organise des soirées conférences, des activités 
familiales. Possède un centre de documentation. Ouvert,  sur réservation,  de 9 h 

 à 17 h. 

Courriel: Courriel: Courriel: Courriel:  info@trisomie.qc.ca    

Site internet: Site internet: Site internet: Site internet: http://www.trisomie.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PARENTS DAUX PARENTS DAUX PARENTS DAUX PARENTS D’’’’ENFANTS TRISOMIQUESENFANTS TRISOMIQUESENFANTS TRISOMIQUESENFANTS TRISOMIQUES    

 
SOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉ     CANDIENNECANDIENNECANDIENNECANDIENNE    D’HÉMOPHILIED’HÉMOPHILIED’HÉMOPHILIED’HÉMOPHILIE    

625, avenue Président 
Kennedy, suite 505 
Montréal Qc H3A 1K2 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514) 848-0503 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-800-668-2686 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 848-9661 

Offre du matériel d'éducation, un bulletin d'information trimestriel, un bottin des 
ressources "Kit d'information pour parents". Réseau d'entraide. 

CourrielCourrielCourrielCourriel : chs@hemophilia.ca 

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.hemophilia.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX HÉMOPHILES ET LEAUX HÉMOPHILES ET LEAUX HÉMOPHILES ET LEAUX HÉMOPHILES ET LEURS PROCHESURS PROCHESURS PROCHESURS PROCHES    

 
SOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉ     DEDEDEDE    L’ANÉMIEL’ANÉMIEL’ANÉMIEL’ANÉMIE     FALCIFORMEFALCIFORMEFALCIFORMEFALCIFORME     DUDUDUDU    CCCCANADAANADAANADAANADA    

6999, Côte des Neiges  
Suite 33 
Montréal Qc H3S 2B8  

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514) 735-5100 
Téléc.:Téléc.:Téléc.:Téléc.: (514) 735-5109 

Informe sur la maladie. Session d'information, de formation de bénévoles. Soutien 
aux familles. Counselling. 

Courriel: Courriel: Courriel: Courriel:  cslaf@total.net    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX PERSONNES ATTEINAUX PERSONNES ATTEINAUX PERSONNES ATTEINAUX PERSONNES ATTEINTES DTES DTES DTES D’’’’HÉMOPHILIE ET CELLESHÉMOPHILIE ET CELLESHÉMOPHILIE ET CELLESHÉMOPHILIE ET CELLES QUI DÉSIRENT S QUI DÉSIRENT S QUI DÉSIRENT S QUI DÉSIRENT S’’’’IMPLIQUER IMPLIQUER IMPLIQUER IMPLIQUER 
COMME BÉNÉVOLES COMME BÉNÉVOLES COMME BÉNÉVOLES COMME BÉNÉVOLES     

 
SOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉ     POURPOURPOURPOUR    ENFANTSENFANTSENFANTSENFANTS    HANDICAPÉSHANDICAPÉSHANDICAPÉSHANDICAPÉS    DUDUDUDU    QUÉBECQUÉBECQUÉBECQUÉBEC     (SEHQ)(SEHQ)(SEHQ)(SEHQ)    

2300, boul. René-Lévesque 
Ouest 
Montréal Qc H3H 2R5 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514) 937-6171 
SanSanSanSans fraiss fraiss fraiss frais    ::::   1-877-937-6171 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (514) 937-0082 

Informe sur les services directs aux familles. Garderie, résidence à court terme, 
transport adapté pour enfants d'âge scolaire. Camp Papillon, répit de fin de 
semaine au centre Mackay. Des frais s'appliquent pour certains services selon le 
revenu des parents. 

Courriel:  Courriel:  Courriel:  Courriel:  sehq@vidéotron.ca    

Site internet: Site internet: Site internet: Site internet: http://www.sehq.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PARENTS DAUX PARENTS DAUX PARENTS DAUX PARENTS D’’’’ENFANTS HANDICAPÉSENFANTS HANDICAPÉSENFANTS HANDICAPÉSENFANTS HANDICAPÉS    
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UNITÉUNITÉUNITÉUNITÉ    DEDEDEDE    SEXUALITÉSEXUALITÉSEXUALITÉSEXUALITÉ    HUMAINEHUMAINEHUMAINEHUMAINE    

Hôpital général de Mtl 
Montréal Qc  

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514) 934-8013 

Écoute, supporte, réfère pour ceux qui ont des problèmes sexuels. Rencontre d’un 
psychologue. 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES QUI ONAUX PERSONNES QUI ONAUX PERSONNES QUI ONAUX PERSONNES QUI ONT DES PROBLÈMES SEXUT DES PROBLÈMES SEXUT DES PROBLÈMES SEXUT DES PROBLÈMES SEXUELSELSELSELS    

 
 
 
  
 
 
 

ALLOCAALLOCAALLOCAALLOCATIONTIONTIONTION     D’AIDED’AIDED’AIDED’AIDE     AUXAUXAUXAUX    FAMILLESFAMILLESFAMILLESFAMILLES     ETETETET    POURPOURPOURPOUR    LESLESLESLES    ENFANTSENFANTSENFANTSENFANTS    HANDICAPÉSHANDICAPÉSHANDICAPÉSHANDICAPÉS    

Québec QC 

Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::   1-800-463-5185 
ou 1-888-643-4721 

Aide financière aux familles. 

Site internetSite internetSite internetSite internet    ::::  http://www.mfacf.gouv.qc.ca/ 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX FAUX FAUX FAUX FAMILLES ET AUX ENFANAMILLES ET AUX ENFANAMILLES ET AUX ENFANAMILLES ET AUX ENFANTS HANDICAPÉSTS HANDICAPÉSTS HANDICAPÉSTS HANDICAPÉS    

 
ALLOCATIONALLOCATIONALLOCATIONALLOCATION     MATERNITÉMATERNITÉMATERNITÉMATERNITÉ    

Terminus postal 
Québec Qc  G1K 8A7 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: 1-800-463-4022 
Téléc.:Téléc.:Téléc.:Téléc.: (418) 528-0583 

Aide financière de 360$ pour les 2 semaines d’attente au chômage pour les 
femmes enceintes. 

Site internetSite internetSite internetSite internet    ::::  http://www.mfacf.gouv.qc.ca/ 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX FEMMES ENCEINTESAUX FEMMES ENCEINTESAUX FEMMES ENCEINTESAUX FEMMES ENCEINTES    

 
MINISTÈREMINISTÈREMINISTÈREMINISTÈRE     DEDEDEDE    LALALALA    JUSTICE,JUSTICE,JUSTICE,JUSTICE,    DIRECTIONDIRECTIONDIRECTIONDIRECTION    DEDEDEDE    L’ÉTATL’ÉTATL’ÉTATL’ÉTAT    CIVILCIVILCIVILCIVIL    POURPOURPOURPOUR    L’ESTL’ESTL’ESTL’EST    DUDUDUDU    QUÉBECQUÉBECQUÉBECQUÉBEC    

Service à la clientèle 
2050, rue De Bleury 
Montréal Qc  H3A 2J5 

TélTélTélTél    :::: (514) 864-46-563 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    :  :  :  :  1-800-567-3900 
Téléc.:Téléc.:Téléc.:Téléc.: (514) 864-3900 

Donne les certificats de naissance, de mariage, de décès, d’état civil ou pour faire 
l'inscription civile d'une naissance. 

Courriel:  Courriel:  Courriel:  Courriel:  etatcivil@dec.gouv.qc.ca    

Site internet: Site internet: Site internet: Site internet: http://www.etatcivil.gouv.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION QUÉBÀ LA POPULATION QUÉBÀ LA POPULATION QUÉBÀ LA POPULATION QUÉBÉCOISEÉCOISEÉCOISEÉCOISE    

 
 
 
 

PENSIONPENSIONPENSIONPENSION    ETETETET    SÉCURITÉSÉCURITÉSÉCURITÉSÉCURITÉ     VIEILLESSEVIEILLESSEVIEILLESSEVIEILLESSE    

Gare-du-Palais 
330, Gare-du-Palais  

Informe sur l'admissibilité et autres questions reliées à la pension. À Joliette; 46, 
Gauthier Sud, J6E 4J4, (450) 585-2044, sans-frais : 1-888-212-2044 téléc : (450) 
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C.P. 10800 
Québec Qc   G1V 5B4 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.:    1-800-277-9915  

756-2579. 

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.rhdcc.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION QUÉBÀ LA POPULATION QUÉBÀ LA POPULATION QUÉBÀ LA POPULATION QUÉBÉCOISEÉCOISEÉCOISEÉCOISE    

 
RÉGIERÉGIERÉGIERÉGIE    DEDEDEDE    L’ASSURANCEL’ASSURANCEL’ASSURANCEL’ASSURANCE     MALADIEMALADIEMALADIEMALADIE    DUDUDUDU     QUÉBECQUÉBECQUÉBECQUÉBEC    

425, boul. De Maisonneuve  
Ouest, 3e étage, bur. 300 
Montréal Qc   H3A 3G5 

TélTélTélTél    ::::  (514) 864-3411 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    :  :  :  :  1-800-561-9749 

Informe sur les programmes et le régime d’assurance hors Québec, photo 
obligatoire de 14 à 74 ans. 

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.ramq.gouv.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION QUÉBÀ LA POPULATION QUÉBÀ LA POPULATION QUÉBÀ LA POPULATION QUÉBÉCOISEÉCOISEÉCOISEÉCOISE    

 
RÉGIERÉGIERÉGIERÉGIE    DEDEDEDE    RENTESRENTESRENTESRENTES    DUDUDUDU    QUÉBECQUÉBECQUÉBECQUÉBEC    

Case postale 5200 
Québec Qc   G1K 7S9 

Tél:Tél:Tél:Tél:  (514) 873-2433 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    :  :  :  :  1-800-463-5185 

Informe sur les régimes et les conditions d’admissibilité. Reçoit et traite les 
demandes de rentes de retraite,  d’invalidité et de survie. À Montréal; Édifice la 
Tourelle, 1055, boul. René-Lévesque Est (coin Amherst) 4e étage, H2L 4S5. 

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.rrq.gouv.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES INVALIAUX PERSONNES INVALIAUX PERSONNES INVALIAUX PERSONNES INVALIDESDESDESDES,,,, ÂGÉES ET ENDEUILLÉE ÂGÉES ET ENDEUILLÉE ÂGÉES ET ENDEUILLÉE ÂGÉES ET ENDEUILLÉES DU S DU S DU S DU QQQQUÉBECUÉBECUÉBECUÉBEC    

 
SOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉ     DEDEDEDE    L’ASSURANCEL’ASSURANCEL’ASSURANCEL’ASSURANCE    AUTOMOBILEAUTOMOBILEAUTOMOBILEAUTOMOBILE     DUDUDUDU    QUÉBECQUÉBECQUÉBECQUÉBEC    

333, boul. Jean-Lesage 
Québec Qc  G1K 8J6 

TélTélTélTél    ::::  (514) 873-7620 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    :  :  :  :  1-800-361-7620 

Renseignements généraux(accidents de la route). À Joliette; 490, boul. de 
l’Industrie, J6E 8V3, (450) 752-6843. 

Site internetSite internetSite internetSite internet    ::::  http://www.saaq.gouv.qc.ca/ 

 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUSÀ TOUSÀ TOUSÀ TOUS    

 
SOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉSOCIÉTÉ     D’HABITATIOND’HABITATIOND’HABITATIOND’HABITATION     DUDUDUDU    QUÉBECQUÉBECQUÉBECQUÉBEC    (SHQ)(SHQ)(SHQ)(SHQ)    

1054, Louis-Alexandre 
Tashereau, 3e étage 
Aile St-Amable 
Québec Qc G1R 5E7  

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: 1-800-463-4315 
Téléc.:Téléc.:Téléc.:Téléc.: (418) 643-4560 

Informe sur les programmes de logements. 

CouCouCouCourrielrrielrrielrriel    : : : : infoshq@shq.gouv.qc.ca    

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.shq.gouv.qc.ca/ 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUSÀ TOUSÀ TOUSÀ TOUS    

 
 
 
 

CLINIQUECLINIQUECLINIQUECLINIQUE     DESDESDESDES     JEUNESJEUNESJEUNESJEUNES    CSSSMCSSSMCSSSMCSSSM    LELELELE    MÉANDREMÉANDREMÉANDREMÉANDRE    
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Julie Gravel 
1124, Iberville 
Repentigny Qc 
J5Y 3M6 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 654-1023 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    :  :  :  :  1-866-423-2287 
TélécTélécTélécTéléc    ::::  (450) 654-1560 

Offre les services de dépistage des MTS. Volet de 12 à 20 ans. Réunions lundi et 
jeudi de 12 h à 20 h, service de santé psychosocial de 16 h 30 à 17h30 et le 
vendredi de 12 h à 17 h. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    ::::  cavaclan@bellnet.ca 
Site internetSite internetSite internetSite internet    ::::  http://www.cavac.qc.ca/ 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX JEUNES DE LA RÉGAUX JEUNES DE LA RÉGAUX JEUNES DE LA RÉGAUX JEUNES DE LA RÉGIONIONIONION     

DÉPARTEMENTDÉPARTEMENTDÉPARTEMENTDÉPARTEMENT    DEDEDEDE     LALALALA    PROTECTIONPROTECTIONPROTECTIONPROTECTION    DEDEDEDE    LLLLAAAA    JEUNESSEJEUNESSEJEUNESSEJEUNESSE    

818, rue Notre-Dame 
2e étage bur.202 
Repentigny Qc J5Y 1B7  

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 585-1423 
TélécTélécTélécTéléc    ::::  (450) 581-2072 

Défense des droits pour les enfants. Évaluation, prise en charge par un intervenant 
social. À Joliette; 260, rue Lavaltrie Sud, J6E 5X7, (450) 756-4555. 

Pour signaler un cas à la DPJ, composer le 1-800-665-1414. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    ::::  jasselin@acjq.qc.ca 
Site internetSite internetSite internetSite internet    ::::  http://www.acjq.qc.ca/ 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX JEUNES DEAUX JEUNES DEAUX JEUNES DEAUX JEUNES DE    12121212 À  À  À  À 18181818 ANS VICTIMES D ANS VICTIMES D ANS VICTIMES D ANS VICTIMES D’’’’ABUS SEXUEL RÉFÉRÉS ABUS SEXUEL RÉFÉRÉS ABUS SEXUEL RÉFÉRÉS ABUS SEXUEL RÉFÉRÉS PAR LA DPJPAR LA DPJPAR LA DPJPAR LA DPJ    

REGARDREGARDREGARDREGARD    ENENENEN    ELLEELLEELLEELLE    

Brigitte Beaudouin 
C.P. 147 
Repentigny Qc J6A 5H7 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 582-6000 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 582-2206 

Offre de l'hébergement à court et à long terme (maximum 2 mois), des services de 
soutien et de suivi pour femmes violentées et leurs enfants. 15 places, peuvent 
passer par SOS VIOLENCE et c'est gratuit. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : regardl@bellnet.ca    

Site internetSite internetSite internetSite internet    :  :  :  :  http://www.fede.qc.ca/ 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX FEMMES QUI SONT AUX FEMMES QUI SONT AUX FEMMES QUI SONT AUX FEMMES QUI SONT VICTIMES DE VIOLENCEVICTIMES DE VIOLENCEVICTIMES DE VIOLENCEVICTIMES DE VIOLENCE ET LEURS ENFANTS ET LEURS ENFANTS ET LEURS ENFANTS ET LEURS ENFANTS    

 
 
 
 

ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    CANADIENNECANADIENNECANADIENNECANADIENNE    DEDEDEDE    LALALALA     PARALYSIEPARALYSIEPARALYSIEPARALYSIE    CÉRÉBRALECÉRÉBRALECÉRÉBRALECÉRÉBRALE        

Michel Larochelle 
988, rue Galt Ouest, C.P. 1781 
Sherbrooke QC  
J1H 5N8 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (819) 829-1144 
ou 1-800-311-3770  
TélTélTélTéléc.:  éc.:  éc.:  éc.:  (819) 829-1121 

Prêts d’équipements spécialisés. Aide financière aux membres. Organise des 
activités et des sorties.    

CourrielCourrielCourrielCourriel    ::::        apcqi.sher@sympatico.ca    
Site InternetSite InternetSite InternetSite Internet    : : : :     http://www.paralysiecerebrale.com/    

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    PPPPERSONNES ATTEINTES DERSONNES ATTEINTES DERSONNES ATTEINTES DERSONNES ATTEINTES DE PARALYSIE CÉRÉBRALE PARALYSIE CÉRÉBRALE PARALYSIE CÉRÉBRALE PARALYSIE CÉRÉBRALEEEE    
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GROUPE D’ENTRAIDE LEGROUPE D’ENTRAIDE LEGROUPE D’ENTRAIDE LEGROUPE D’ENTRAIDE LE     VAISSEAUVAISSEAUVAISSEAUVAISSEAU    D’ORD’ORD’ORD’OR    

453, St-Louis 
Terrebonne Qc  
J6W 1H8   
 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 964-2418 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 964-8702 

Services d'accueil et de soutien, service d'hébergement, intervention individuelle, 
activités de loisirs, sorties organisées, repas communautaire. L'organisme vise à 
développer un réseau d'entraide pour et par des personnes ayant ou ayant eu des 
problèmes en santé mentale, promouvoir et protéger les droits et les intérêts de la 
personne, développer des liens avec d'autres ressources alternatives et/ou 
communautaires, apporter le maximum de support possible à des personnes qui 
vivent une situation sociale, familiale ou économique pouvant conduire à des 
problèmes de santé mentale et promouvoir la formation chez les membres afin de 
favoriser leur réinsertion sociale.. Ouvert du lundi au vendredi de 12 h à 19 h, 
samedi 13h à 17h. 

Hébergement : (450) 492-1119 

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :   entraide@vaisseaudor.com 

Site internet: Site internet: Site internet: Site internet: http://www.vaisseaudor.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT DES PROBLÈMES DE SANDES PROBLÈMES DE SANDES PROBLÈMES DE SANDES PROBLÈMES DE SANTÉ MENTALETÉ MENTALETÉ MENTALETÉ MENTALE    
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ACCUEILACCUEILACCUEILACCUEIL    JEUNESSEJEUNESSEJEUNESSEJEUNESSE     LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Mélanie Bélanger, coord.              
  1094, boul. Manseau 
Joliette QC  J6E 3G8 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-4610 

Offre l'hébergement, l'écoute téléphonique, les références. Offre également répit 
familial et scolaire. Ouvert 24h/24 et 7 jours/7, possibilité d'hébergement aux 
jeunes en difficultés. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     postmaster@accueiljeunesse.com 

Section 
Urgence 



Bottin de ressourcesBottin de ressourcesBottin de ressourcesBottin de ressources    
    Édition 2006Édition 2006Édition 2006Édition 2006     

    
 

 

102102102102

Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-8998 Site internetSite internetSite internetSite internet    ::::  http://www.aubergesducoeur.com/ 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 12121212 À  À  À  À 17171717 ANS DE LA RÉGION LA ANS DE LA RÉGION LA ANS DE LA RÉGION LA ANS DE LA RÉGION LANAUDOISENAUDOISENAUDOISENAUDOISE....    

AGENCE DE DÉVELOPPEMAGENCE DE DÉVELOPPEMAGENCE DE DÉVELOPPEMAGENCE DE DÉVELOPPEMENT DE RÉSEAUX LOCAUENT DE RÉSEAUX LOCAUENT DE RÉSEAUX LOCAUENT DE RÉSEAUX LOCAUX ENX ENX ENX EN         SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    ETETETET     SERVICESSERVICESSERVICESSERVICES    SOCIAUXSOCIAUXSOCIAUXSOCIAUX    DEDEDEDE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

245, rue Curé-Majeau 
Joliette Qc  J6E 8S8 

TélTélTélTél.:  .:  .:  .:  (450) 759-1157 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-0023 

Informe. Examine les plaintes de la population (en deuxième recours ). Voit à 
l'élaboration des ressources financières, à la coordination des services et à la 
gestion des ressources. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    ::::  martine lauzon@ssss.gouv.qc.ca 

Site internetSite internetSite internetSite internet    ::::  http://www.msssa4.msss.gouv.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
À TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDE ,,,, AUX ORGANISMES ET É AUX ORGANISMES ET É AUX ORGANISMES ET É AUX ORGANISMES ET ÉTABLISSEMENTS EN SANTABLISSEMENTS EN SANTABLISSEMENTS EN SANTABLISSEMENTS EN SANTÉ ET SERVICES TÉ ET SERVICES TÉ ET SERVICES TÉ ET SERVICES 
SOCIAUXSOCIAUXSOCIAUXSOCIAUX....     

AMBULANCEAMBULANCEAMBULANCEAMBULANCE     LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

517, boul.Ste-Anne 
Joliette QC  J6E 5A3 

Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (450) 759-1312 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-800-567-4808 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-3119 
 

Dessert Ste-Marcelline, Ste-Béatrix, St-Jean-de-Matha, St-Félix-de-Valois, Ste-
Émélie-De-L'énergie et St-Côme pour le transport d'urgence. Division Manseau :   
205 Marguerite Bourgeois, Joliette (Québec) J6E 6K2  , (450) 759-514 

CourrielCourrielCourrielCourriel    ::::  webmaster@omni-med.com 
Site internetSite internetSite internetSite internet    ::::  http://www.omni-med.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUSÀ TOUSÀ TOUSÀ TOUS....     

AMBULANCEAMBULANCEAMBULANCEAMBULANCE     RAWDONRAWDONRAWDONRAWDON    

3264, 4e Avenue,  
C.P. 4659 
Rawdon Qc J0K 1S0 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.:  (450) 834-4676    

Dessert Chertsey, Rawdon, Ste-Julienne, St-Alphonse, Entrelacs, St-Calixte pour 
le transport d’urgence. 

URGENCEURGENCEURGENCEURGENCE    : 9: 9: 9: 9----1111----1111 

S’S’S’S’AAAADRESSE  DRESSE  DRESSE  DRESSE  ::::                         À TOUSÀ TOUSÀ TOUSÀ TOUS    

CARREFOURCARREFOURCARREFOURCARREFOUR    DEDEDEDE     LALALALA    SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    ETETETET    DESDESDESDES     SERVICESSERVICESSERVICESSERVICES     SOCIAUXSOCIAUXSOCIAUXSOCIAUX    DEDEDEDE    LALALALA    MATAWINIEMATAWINIEMATAWINIEMATAWINIE     (C.S.S.S.M.)(C.S.S.S.M.)(C.S.S.S.M.)(C.S.S.S.M.)    

485, rue Dupuis 
Chertsey QC  J0K 3K0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 882-2488 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 882-9072 

Offre les services socio-communautaires, les soins hospitaliers de longue durée, les 
soins de santé et de services sociaux pour les jeunes, les familles. Maintien à 
domicile. 

  

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE LA AUX GENS DE LA AUX GENS DE LA AUX GENS DE LA MMMMATAWINIEATAWINIEATAWINIEATAWINIE....     

 
 
 

    

CENTRECENTRECENTRECENTRE    D’ACCÈSD’ACCÈSD’ACCÈSD’ACCÈS    COMMUNAUTAIRECOMMUNAUTAIRECOMMUNAUTAIRECOMMUNAUTAIRE     INTERNETINTERNETINTERNETINTERNET    (CACI)(CACI)(CACI)(CACI)    

333,  Av. de l’Amitié 
Chertsey QC  J0K 3K0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 882-2920 

Offre les services socio-communautaires, les soins hospitaliers de longue durée, les 
soins de santé et de services sociaux pour les jeunes, les familles. Maintien à 
domicile. 
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S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE LA AUX GENS DE LA AUX GENS DE LA AUX GENS DE LA MMMMATAWINIEATAWINIEATAWINIEATAWINIE....     

 

CENTRECENTRECENTRECENTRE    ANTIANTIANTIANTI----POISONPOISONPOISONPOISON    DUDUDUDU    QUÉBECQUÉBECQUÉBECQUÉBEC    

TTTTél.:  él.:  él.:  él.:  1-800-463-5060 Offre de l'aide à la population sur les problèmes reliés à un empoisonnement. 
Contacte l'établissement pour annoncer l'arrivée d'une personne et l'état dans 
lequel elle se trouve. Informe sur la toxicité des produits. Réfère à l'hôpital le plus 
près. Suggère un traitement. Ouvert 24h/24 et 7 jours/7. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     capq@instq.qc.ca    
   Site internet   Site internet   Site internet   Site internet    :  :  :  :  http://www.cchvdr.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDE....     

 
CCCCENTREENTREENTREENTRE    D'AIDED'AIDED'AIDED'AIDE    AUXAUXAUXAUX    VICTIMESVICTIMESVICTIMESVICTIMES    D'ACTESD'ACTESD'ACTESD'ACTES     CRIMINELSCRIMINELSCRIMINELSCRIMINELS    (CAVAC)(CAVAC)(CAVAC)(CAVAC)        

Josée Coiteux 
626, boul. Manseau 
Joliette QC  J6E 5C4 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 755-6127                  
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-888-755-6127 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 755-6069 

Offre un service de 1re ligne, aide, réconforte, informe, et accompagne sur demande 
dans les démarches judiciaires. Oriente vers les ressources judiciaires, sociales, 
médicales et communautaires. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     cavaclan@bellnet.ca    

SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.cavac.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX VICTIMES DAUX VICTIMES DAUX VICTIMES DAUX VICTIMES D’’’’ACTES CRIMINELSACTES CRIMINELSACTES CRIMINELSACTES CRIMINELS....     

 
CENTRECENTRECENTRECENTRE    D'AIDED'AIDED'AIDED'AIDE    ETETETET    DEDEDEDE    LUTTELUTTELUTTELUTTE     CONTRECONTRECONTRECONTRE    LESLESLESLES    AGRESSIONSAGRESSIONSAGRESSIONSAGRESSIONS    ÀÀÀÀ    CARACTÈRE SEXUELCARACTÈRE SEXUELCARACTÈRE SEXUELCARACTÈRE SEXUEL    (CALACS)(CALACS)(CALACS)(CALACS)    

C.P. 31 
Joliette QC  J6E 3Z3 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 756-4999 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 756-0554 

Accueil téléphonique, suivi individuel et de groupe. Aide directe, sensibilisation, 
prévention dans différents milieux. Lutte et concertation pour dénoncer la 
violence, revendication des changements. Formation de soutien à l'entourage. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     calacs@citenet.net        

Site internetSite internetSite internetSite internet    ::::        http://www.rcalacs.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX FEMMES ET AUX ADAUX FEMMES ET AUX ADAUX FEMMES ET AUX ADAUX FEMMES ET AUX ADOLESCENTES DE OLESCENTES DE OLESCENTES DE OLESCENTES DE 14141414 ANS ET PLUS  ANS ET PLUS  ANS ET PLUS  ANS ET PLUS ((((ET À LEURS PARENTSET À LEURS PARENTSET À LEURS PARENTSET À LEURS PARENTS)))) DE LA  DE LA  DE LA  DE LA 
RÉGIONRÉGIONRÉGIONRÉGION....     

 
 
 
 
 
 
 

CENTRECENTRECENTRECENTRE    D'AIDED'AIDED'AIDED'AIDE    POURPOURPOURPOUR    HOMMHOMMHOMMHOMMESESESES     DEDEDEDE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    (CAHO)(CAHO)(CAHO)(CAHO)    

Daniel Blanchette 
688, boul. Manseau 
Joliette QC  J6E 3E6 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 756-4934             
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::    1-800-567-8759 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 756-2283 

Aide les hommes aux prises avec des problèmes de violence. Deux réunions 
individuelles et une vingtaine de groupes à raison d'une fois par semaine. La 
clientèle se déplace à Joliette, Repentigny, Terrebonne si le nombre n'est pas 
suffisant pour former un groupe. Écoute téléphonique.  

CourrielCourrielCourrielCourriel    :  :  :  :  caho@citenet.net    
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S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE AUX HOMMES DE 18181818  ANS ET PLUS DE LA R ANS ET PLUS DE LA R ANS ET PLUS DE LA R ANS ET PLUS DE LA RÉGION ÉGION ÉGION ÉGION DDDDE E E E LLLLANAUDIÈREANAUDIÈREANAUDIÈREANAUDIÈRE....     

CENTRECENTRECENTRECENTRE    DEDEDEDE    PRÉVENTIONPRÉVENTIONPRÉVENTIONPRÉVENTION    SUICIDESUICIDESUICIDESUICIDE    LANAUDOISLANAUDOISLANAUDOISLANAUDOIS    

Daniel Gauthier 
C.P. 39 
Joliette QC J6E 3Z3 

Tél. Tél. Tél. Tél. (450) 759-6116        
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::      1-866-277-3553 
Téléc.: Téléc.: Téléc.: Téléc.: (450) 759-4122 

Ligne d’intervention téléphonique 24/7, sensibilisation, formations, suivi de deuil 
par suicide. Intervention d’urgence dans le milieu, support à l’élaboration de 
protocole de programme de prévention. Formation d'intervention de crise plus 
axées sur le savoir-faire et le savoir-être. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     administration@cps-lanaudiere.org    

Site internetSite internetSite internetSite internet    : : : : http://www.cps-lanaudiere.org/ 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES SUICIDAUX PERSONNES SUICIDAUX PERSONNES SUICIDAUX PERSONNES SUICIDAIRESAIRESAIRESAIRES,,,,    EN DÉTRESSEEN DÉTRESSEEN DÉTRESSEEN DÉTRESSE,,,, ENDEUILLÉES PAR SUI ENDEUILLÉES PAR SUI ENDEUILLÉES PAR SUI ENDEUILLÉES PAR SUICIDECIDECIDECIDE    

SERVICESSERVICESSERVICESSERVICES    QUÉBECQUÉBECQUÉBECQUÉBEC    

450, St-Louis , bur. 20 
Joliette QC  J6E 2Y8 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 752-6800             
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-800-363-1363 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 752-6871 

Procure l'information aux citoyens sur les services et les lois du gouvernement 
provincial. Informe au comptoir, par publications gratuites du gouvernement du 
Québec, par téléphone et possède un centre de documentation. Possible de 
rencontrer 1 fois par mois une personne de la RRQ. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     cqlanaudiere@mrci.gouv.qc.ca    
SiteSiteSiteSite    internetinternetinternetinternet    :  :  :  :  http://www.comm-qc.gouv.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDE....     

CROIXCROIXCROIXCROIX    ROUGEROUGEROUGEROUGE    (F(F(F(FEUEUEUEU----SINISTRESINISTRESINISTRESINISTRE))))    

Robert Lussier 
Rawdon QC  J0K 1S0    

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-6673 

Offre de l’aide aux sinistrés en cas de sinistre. 

Site internetSite internetSite internetSite internet    ::::  http://www.croixrouge.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    A TOUS CEUX QUI SONTA TOUS CEUX QUI SONTA TOUS CEUX QUI SONTA TOUS CEUX QUI SONT VICTIMES D VICTIMES D VICTIMES D VICTIMES D’’’’UN SINISTREUN SINISTREUN SINISTREUN SINISTRE ....     

DÉPRIMÉSDÉPRIMÉSDÉPRIMÉSDÉPRIMÉS     ANONYMESANONYMESANONYMESANONYMES    

C.P. 215, succ. « R » 
Montréal Qc   H2S 3K9 
 
Tél.: Tél.: Tél.: Tél.: (514)    278-2130  
 ou  (514) 493-4512 
TélécTélécTélécTéléc    ::::  (514) 278-5677 

Service d’écoute confidentiel et gratuit  de 8 h à 24 h, 7 jours/7. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    ::::  tel-ecoute@tel-ecoute.org 
Site internetSite internetSite internetSite internet    ::::  http://www.tel-ecoute.org/ 

    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX DÉPRIMÉS DU QCAUX DÉPRIMÉS DU QCAUX DÉPRIMÉS DU QCAUX DÉPRIMÉS DU QC     

 
 

    

DIRECTIONDIRECTIONDIRECTIONDIRECTION    DEDEDEDE     LALALALA    SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    PUBLIQUEPUBLIQUEPUBLIQUEPUBLIQUE    

Laurent Marcoux 
1000, boul. Ste-Anne 
5e étage D 
Joliette QC  J6E 6J2 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-1157 #4200 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-0023 

Surveille, agit et intervient sur de multiples facteurs reliés à la santé. Promouvoit 
la santé et le bien-être de la population, prévient les problèmes de santé sociaux. 
Protège la santé de la population.(SIDA-MTS, dépistage cancer du sein, 
tabagisme, traumatismes résultant des accidents, homicides, suicides, violence, 
alcoolisme, toxicomanie, santé et sécurité au travail, santé environnementale, 
maladies évitables par l’immunisation, développement et adaptation sociale des 
enfants). 
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CourrielCourrielCourrielCourriel    ::::  info@aqsmn.org 

Site internetSite internetSite internetSite internet    ::::  http://www.aqsmn.org/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À LA POPULATION À LA POPULATION À LA POPULATION À LA POPULATION LLLLANAUDOISEANAUDOISEANAUDOISEANAUDOISE....     

 
HÉBERGEMENTHÉBERGEMENTHÉBERGEMENTHÉBERGEMENT    D'URGENCED'URGENCED'URGENCED'URGENCE     LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Micheline Deschênes 
C.P. 325 
Joliette QC  J6E 3Z6 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.:    (450) 753-7735 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 753-3204 

 

Dépannage, hébergement, information, références, support et suivi vers les services 
et appartements communautaires. Accompagne au besoin. Ouvert 24h/ 24 et 7 
jours/ 7. 14 lits.   Maison d’hébergement pour le sud de la région. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     heb@hulsos.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX AUX AUX AUX 30303030 ANS ET PLUS EN SITU ANS ET PLUS EN SITU ANS ET PLUS EN SITU ANS ET PLUS EN SITUATION DATION DATION DATION D''''URGENCE AVEC OU SANSURGENCE AVEC OU SANSURGENCE AVEC OU SANSURGENCE AVEC OU SANS FAMILLE FAMILLE FAMILLE FAMILLE....     DDDDOIT OIT OIT OIT 
OBLIGATOIREMENTOBLIGATOIREMENTOBLIGATOIREMENTOBLIGATOIREMENT ÊTRE RÉFÉRÉ PAR UN  ÊTRE RÉFÉRÉ PAR UN  ÊTRE RÉFÉRÉ PAR UN  ÊTRE RÉFÉRÉ PAR UN ORGANISME PUBLIC RECORGANISME PUBLIC RECORGANISME PUBLIC RECORGANISME PUBLIC RECONNU TELS QUE ONNU TELS QUE ONNU TELS QUE ONNU TELS QUE 
::::     CLSC,CLSC,CLSC,CLSC, HÔPITAL HÔPITAL HÔPITAL HÔPITAL,,,, MÉDECIN MÉDECIN MÉDECIN MÉDECIN............     

 
INFOINFOINFOINFO----DROGUEDROGUEDROGUEDROGUE        ((((AIDEAIDEAIDEAIDE----RÉFÉRENCESRÉFÉRENCESRÉFÉRENCESRÉFÉRENCES))))    

TélTélTélTél    ::::  (514) 527-2626 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    :  :  :  :  1-800-265-2626 
TélécTélécTélécTéléc    ::::  (514) 527-9712 

Informe, écoute, réfère 24 heures – 7 jours. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    ::::  dar@info-reference.qc.ca 

Site internetSite internetSite internetSite internet    ::::  http://www.drogue-aidereference.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDE....     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INFOINFOINFOINFO----SANTÉSANTÉSANTÉSANTÉ    

 

Aide téléphonique pour ceux qui ont des problèmes de santé (soins infirmiers, 
médicaux). 

Urgence psychosociale : 1-800-361-3977, écoute et réfère après la fermeture du 
CLSC et les fins de semaine. 

 24 heures/7 jours 

 Chertsey, Notre-Dame-de-la-Merci, Rawdon : (450) 882-1011 
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 Entrelacs, St-Michel-des-Saints, St-Zénon : 1-888-256-0404 

 St-Damien : (450) 755-5500 

 St-Donat : (819) 424-2148 

 St-Félix-de-Valois, St-Jean-de-Matha, Ste-Béatrix: (450) 886-1155 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX GENS DE LA AUX GENS DE LA AUX GENS DE LA AUX GENS DE LA MMMMATAWINIEATAWINIEATAWINIEATAWINIE....     

 
JEUNESSEJEUNESSEJEUNESSEJEUNESSE    J'ÉCOUTEJ'ÉCOUTEJ'ÉCOUTEJ'ÉCOUTE    

439, ave. University, bur. 300 

Toronto On  M5G 1Y8 
Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  1-800-668-6868 

Service d'écoute en anglais et en français 24h/24 et 7 jours/7. 

Site internetSite internetSite internetSite internet    ::::  http://www.jeunessejecoute.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDEÀ TOUT LE MONDE....     

 

MAISONMAISONMAISONMAISON     D'ACCUEILD'ACCUEILD'ACCUEILD'ACCUEIL    LALALALA    TRAVERSETRAVERSETRAVERSETRAVERSE    

C.P. 491 
Joliette QC  J6E 3Z9 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-5882 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 753-5315 

Héberge, informe, sensibilise. Accompagne les femmes sur demande dans leurs 
démarches. Ouvert 24h/24 et 7 jours/7, 12 lits. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : latraverse@sympatico.ca    

Site internetSite internetSite internetSite internet    ::::        www3.sympatico.ca    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX FEMMES VICTIMES AUX FEMMES VICTIMES AUX FEMMES VICTIMES AUX FEMMES VICTIMES DE VIOLENCE CONJUGALDE VIOLENCE CONJUGALDE VIOLENCE CONJUGALDE VIOLENCE CONJUGALE AVEC OU SANS ENFANE AVEC OU SANS ENFANE AVEC OU SANS ENFANE AVEC OU SANS ENFANTTTT....     

 
MAISONMAISONMAISONMAISON     D'HÉBERGEMENTD'HÉBERGEMENTD'HÉBERGEMENTD'HÉBERGEMENT     JEUNESSEJEUNESSEJEUNESSEJEUNESSE    ROLANDROLANDROLANDROLAND    GAUVREAUGAUVREAUGAUVREAUGAUVREAU    

Angèle Ferland 
638, boul. Base de Roc 
Joliette QC  J6E 5P7 

TélTélTélTél    ::::  (450) 759-2114 
Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 755-2778 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-6524 

Hébergement pour les 18-30 ans, de 1 jour à 3 mois. Le jeune assume les frais de 
loyer et de nourriture pour développer la prise en charge et l'autonomie. Offre du 
support dans ses démarches (maximum 285$ selon les revenus, aide sociale, 
assurance-emploi). Ouvert 7 jours/7 24 heures/24. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : mhjrg@caramail.com    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 18181818 À  À  À  À 30303030 ANS AYANT DES DIFFI ANS AYANT DES DIFFI ANS AYANT DES DIFFI ANS AYANT DES DIFFICULTÉS DCULTÉS DCULTÉS DCULTÉS D''''INTÉGRATIONINTÉGRATIONINTÉGRATIONINTÉGRATION....     

 
 
 

PALAISPALAISPALAISPALAIS    DEDEDEDE     JUSTICEJUSTICEJUSTICEJUSTICE    

200, St-Marc 
Joliette QC  J6E 8C2 

Tél.:Tél.:Tél.:Tél.: (450) 753-4806 
Téléc.:Téléc.:Téléc.:Téléc.:    (450) 752-6945 

Traite les petites créances, pensions alimentaires, greffe civile et pénale, raison 
sociale, caisse pour dépôt, perception des amendes.  Heures d’ouverture (du lundi 
au vendredi) de 8 h 30 à 12 h et de 13 h à 16 h 30. 

Site internetSite internetSite internetSite internet    ::::  http://www.justice.gouv.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    À TOUSÀ TOUSÀ TOUSÀ TOUS    

RÉSEAU,RÉSEAU,RÉSEAU,RÉSEAU,    ASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATIONASSOCIATION    D'AIDED'AIDED'AIDED'AIDE    AUXAUXAUXAUX    ALCOOLIQUESALCOOLIQUESALCOOLIQUESALCOOLIQUES    ETETETET    AUTRESAUTRESAUTRESAUTRES     TOXICOMANIESTOXICOMANIESTOXICOMANIESTOXICOMANIES    (LE)(LE)(LE)(LE)    

Lynda Allard 
200, De Salaberry, 3e étage Offre un service de relation d'aide individuelle, de support de groupe, d’activités, 
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Joliette QC  J6E 4G1 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-4545 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-8749 

d’un volet préventif auprès des jeunes, des parents et des intervenants. Donne des 
séances d'information dans les maisons de jeunes, les commissions scolaires, les 
réunions de parents. Ouvert du lundi au vendredi de 9 h à 17 h.  

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : : reseautox@citenet.net    
Site internetSite internetSite internetSite internet    :  :  :  :  http://www.aitq.com/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
ÀÀÀÀ DES CLIENTÈLES DIFF DES CLIENTÈLES DIFF DES CLIENTÈLES DIFF DES CLIENTÈLES DIFFÉRENTES AYANT DES PRÉRENTES AYANT DES PRÉRENTES AYANT DES PRÉRENTES AYANT DES PROBLÈMES DOBLÈMES DOBLÈMES DOBLÈMES D''''ALCOOLISME ET DE ALCOOLISME ET DE ALCOOLISME ET DE ALCOOLISME ET DE 
TOXICOMANIETOXICOMANIETOXICOMANIETOXICOMANIE ....     

SERVICESSERVICESSERVICESSERVICES    DEDEDEDE    CRISECRISECRISECRISE    DEDEDEDE     LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

3176, 11ième avenue 
Rawdon QC  J0K 1S0 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 834-1166 
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    :::: 1-800-436-0966 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 834-8501 

Intervention téléphonique avec spécialiste. Offre services de conférences. 
Participe à des rencontres ou des activités spéciales. Ouvert 7 jours/7, 24 h/24. 
Maison d’hébergement pour les gens éprouvant des difficultés ou vivant une 
situation de crise.  

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     crisessm@qc.aira.com    
    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES EN SITAUX PERSONNES EN SITAUX PERSONNES EN SITAUX PERSONNES EN SITUATION DIFFICILEUATION DIFFICILEUATION DIFFICILEUATION DIFFICILE....    

TABLETABLETABLETABLE     DEDEDEDE    CONCERTATIONCONCERTATIONCONCERTATIONCONCERTATION    DESDESDESDES     GROUPESGROUPESGROUPESGROUPES     DEDEDEDE    FEMMESFEMMESFEMMESFEMMES     DEDEDEDE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    

Francine Rivest 
144, rue St-Joseph 
Joliette QC  J6E 5C4 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 752-0049 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 752-4629 

Regroupe les centres de femmes de Lanaudière, la CLE, la CALACS, la Traverse 
et les autres organismes visant l'amélioration des conditions féminines. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     tcgfl@citenet.net    

Site internetSite internetSite internetSite internet    :  :  :  :  http://www.mamr.gouv.qc.ca/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX ORGANISMES DÉSIRAUX ORGANISMES DÉSIRAUX ORGANISMES DÉSIRAUX ORGANISMES DÉSIREUX DEUX DEUX DEUX D''''AMÉLIORER LES CONDITAMÉLIORER LES CONDITAMÉLIORER LES CONDITAMÉLIORER LES CONDITIONS DE VIE DES FEMMIONS DE VIE DES FEMMIONS DE VIE DES FEMMIONS DE VIE DES FEMMESESESES....     

TÉLTÉLTÉLTÉL----ÉCOUTEÉCOUTEÉCOUTEÉCOUTE    LANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRELANAUDIÈRE    
    
Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-6111 

Écoute tous les soirs de 10  h à 22 h.  Pour les personnes de 60 ans et plus ainsi qu’à 
leurs proches aidants naturels : Tel-Aînés :  (450) 353-2463 

Site internetSite internetSite internetSite internet    ::::  http://www.tel-ecoute.org/    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX AUX AUX AUX 15151515 ANS ET PLUS ANS ET PLUS ANS ET PLUS ANS ET PLUS....    

 
 
 
 

TELTELTELTEL----JEUNESJEUNESJEUNESJEUNES    

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:   (514) 288-2266                      
Sans fraisSans fraisSans fraisSans frais    ::::  1-800-263-2266 

Écoute et supporte les 5 à 20 ans vivant des difficultés. Ouvert 24h/24h, 
7jours/7. 

Site internetSite internetSite internetSite internet    ::::  http://www.teljeunes.com/    

 

TREMPLIN,TREMPLIN,TREMPLIN,TREMPLIN,    CENTRECENTRECENTRECENTRE    DEDEDEDE     RÉADAPTATIONRÉADAPTATIONRÉADAPTATIONRÉADAPTATION    ENENENEN    ALCOOLIALCOOLIALCOOLIALCOOLISMESMESMESME    ETETETET    TOXICOMANIETOXICOMANIETOXICOMANIETOXICOMANIE     (LE)(LE)(LE)(LE)    

154, Visitation 
Joliette QC  J6E 4N3 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 755-6655 

Offre des thérapies individuelles, de groupes et conjugales. Offre des services de 
santé. Divisé en 2 secteurs: les 20 ans et moins et les 20 ans et plus (toxicomanie).    
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Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 755-6766 

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    
AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT UN PROBLÈME DUN PROBLÈME DUN PROBLÈME DUN PROBLÈME D''''ALCOOL ETALCOOL ETALCOOL ETALCOOL ET////OU TOXICOMANIE DE LAOU TOXICOMANIE DE LAOU TOXICOMANIE DE LAOU TOXICOMANIE DE LA    
RÉGIONRÉGIONRÉGIONRÉGION....     

 
UNITÉUNITÉUNITÉUNITÉ    POINTPOINTPOINTPOINT    DEDEDEDE    DÉPARTDÉPARTDÉPARTDÉPART    (NARCOTIQUE(NARCOTIQUE(NARCOTIQUE(NARCOTIQUE     ANONYME)ANONYME)ANONYME)ANONYME)    

France Lépine 
220, Lajoie Sud 
Joliette QC  J6E 5L2 

Tél.:  Tél.:  Tél.:  Tél.:  (450) 759-6848 
Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  Téléc.:  (450) 759-6648 

Offre des rencontres de groupe, du soutien psychosocial, des activités 
thérapeutiques, des soirées d'activités regroupant des clientèles spécifiques 
(personnes séparées, divorcées, dépendantes affectives, seules, « gamblers », 
alcooliques, narcotiques, toxicomanes et cocaïnomanes anonymes). Ouvert d'avril 
à octobre de 8h à minuit et de novembre à mars 24h/24, 7 jours/7. 

CourrielCourrielCourrielCourriel    : : : :     upd@citenet.net    

S’S’S’S’ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ADRESSE  ::::    AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT AUX PERSONNES AYANT UNE PROBLÉMATIQUE ENUNE PROBLÉMATIQUE ENUNE PROBLÉMATIQUE ENUNE PROBLÉMATIQUE EN TOXICOMANIE OU ALCO TOXICOMANIE OU ALCO TOXICOMANIE OU ALCO TOXICOMANIE OU ALCOOLOLOLOLISMEISMEISMEISME....     

 
 

 


