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Chertsey

POPULATION: 4400

AGED'ORDEBFAULAC

Yvonne Lacombe, prés.
151 Dumas,

Chertsey QC

JOK 3K0

Tsl: - (450) 882-4258

Offre des loisirs pour personnes dgées autonomes. Echange parfois avec'Age dor de

Rawdon. (J eux/ ]aowling) Demandez André Gendron.

S'ADRESSE : AUX 50 ANSETPLUS DE BEAULAC ETDESENVIRONS.
AGEDOR DECHERTSEY
Raymond Turcot Offre des informations, loisirs, voyages et expositions d artistes peintres de I'Age doy,
543, rue de I’Eglise différents cours ex.: danse, peinture, etc. Dulundiau vendredsi, carte de membre
(annexe a l’église) obligatoire.
Chertsey QC JOK 3K0O Courriel : :aoc@cam.org
Tél (450) 882-4448

S'ADRESSE : AUX 50 ANSET + DE CHERTSEY ETDES ENVIRONS.

ALBATROS

Se référera Joliette page 60 Accompagne les personnes atteintes de maladies graves et leur famille. Offre de

pour consulter la liste.

T&l: (450) 752-1999

S'ADRESSE :

l'écoute et un support moral. (voirp.10)

A TOUTLE MONDE DE CHERTSEY ET DES ENVIRONS

AMIS DE LALLAITEMENT DE MATAWINIE (LES)

485 yue Dupuis
ChertseyQC JOK 3K0

Té1:(450)882-2488
Téléc:(450) 882-0072

Offre del'écoute et du support, informe sur l'allaitement au CLSC ou a domicile

sur demande, D jours semaine de8h30a 16h 30.

9y N ’ . .
S'ADRESSE : aux méres de nouveaux-nés de la Matawinie Ouest.
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AQDRCHERTSEY

Ginette Boisclair
55?, rue de I’E.glise
Chertsey QC JOK 5K0

Tél: (450)882-1688
Téléc:(450)882-4501

S'ADRESSE :

Défense des droits des personnes retraitées et pré-retraitées. Offre des activités
sociales.

AUXRETRAITES ETPRE-RETRAITES DE CHERTSEY ET DES ENVIRONS.

ASSOCIATION DESPROPRIETAIRES DE BEAULAC

Paul Paquin

14219 route 335
Chertsey QC JOK 5K0

Tél: (450)882-9052
Téléc.: (4D0) 882-4580

S'ADRESSE :

Protege le lac et ses environs. Fait analyser leau. Organise des activités de
financement, soupers spaghetti le vendredi, activités pour jeunes. Répare la
Chapelle de Beaulac. Joumal « Bonjour Beaulac ».Carte de membre.

Courriel : pauldan@yahoo.ca

AUXRESIDENTSDE BEAULAC.

BULLETINMUNICIPAL DE CHERTSEY « LE COMMUNICATEUR >

Diane Dugas , ) Rapporte les nouvelles, les activités et les décisions prises par le Conseil a la
333, avenue de I Amitié population de Chertsey. Les groupes communautaires peuvent informer la
Chertsey QC JOK 5KO population gratuitement. Ouvert du lundi au vendredsi
Tel: (450)882-2020 Courriel : general@municipalite.chertsey.gc.ca
Téléc: (4D0)882-3335
Site internet: http://www.municipalite.chertsey.gc.ca/

S'/ADRESSE:  AUXRESIDENTSDE CHERTSEY.

CAMP BOUTE-EN-TRAIN

M(:IYCO Gendreau

1640, chemin Rochon
Chertsey QC JOK 5K0

Tél:  (450)882-2568
Sans frais: 1-800-565-8659
Téléc: (450)882-9759

S'ADRESSE :

Ouvert a l'année, 10D places et 250 les autres saisons. Offre camp de jour, classe
verte, rouge, blanche, colonies de vacances, forfaits de semaines, éguipements de
plein air, piste dhébertisme et plusieurs activités intérieures et extérieures.
Colonies pour les 7-13ans, Camp de jour pour les 6-12 ans. Ouvert 7 jours
semaine, payable a la journée.

Courriel: campboutentrain@bellnet.ca

Site internet: http://www.boutentrain.com/

ATOUTLEMONDE
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CAMP FAMILIALST-URBAIN

Sylvie Milot Offre 175 places. Chalets et chambres, salle communautaire, cafétéria,
1651, boul. Chertsey équipements de loisirs, sentiers aménagés, animations, garderie 9 mois a 2 ans.
Chertsey QC JOK 3K0O Ouvert de maia octobre.

Tél:  (450)882-4719

Téléc: (4D0)882-4719

: A TOUS LES PERSONNES HANDICAPEES DOIVENT ETRE AVEC ACCOMPAGNATEURS
S’ADRESSE :
MONITEURS.

CAMP ST-VINCENT-DE-PAUL

Claire Ménard Dans ce camp, on attache une grande importance a lautonomie des jeunes et a
8200, ch. des Capucins leur intégration au sein de leur équipe. A traversles activités gu'ils choisissent, ils
CP.277 sépanouissent en harmonie avecles autres et les riches éléments de la nature.
Chertsey QC JOK 3K0 Pour les D a 13 ans, classes natures, familles, groupes (sur réservation pour les

Tl (450)883-6327 8roupes). Offre plusieurs activités estivales. Pourles écoles et lesservices de

Sans frais: 1-800-561-0429 garde offre programme d'activités et thématiquesadaptéesa la réforme de
ns frais: 1~ 8,0 " - , ,
Tsléc: (450)883-6360 l'éducation. Equipement disponible pour certaines activités. Possibilité de service
éléec: ~ 0o, '
de traiteur (ou apportez vos provisions), d'’hébergement de groupe et d'animation
(sur demande). Ouvert a l'année.

Courriel : csvp@megacom.net

Site internet: http://www.campstvincent.gc.ca/

S'ADRESSE: ATOUS.

CARREFOUR DE LA SANTE ETDES SERVICES SOCIAUX DELA MATAWINIE (CSSSM)

485, rue Dupuis OMfre les services socio-communautaires, soins hospitaliers de longues durées, soins
Chertsey QC JOK 5K0 de santé et de services sociaux pour les jeunes, les familles. Maintien a domicile.
Tel:  (450)882-2488

Téléc: (450)882-9072

S’ADRESSE: AUXGENSDELA MATAWINIE

CARREFOUR DE LA SANTE ET DES SERVICES SOCIAUX DELA MATAWINIE (CLSC-CHSLD)

Mario Gagnon, prés. Groupe de ressources techniques en formation, éducation populaire. Organise de
485, rue Dupuis la formation auprés des groupes communautaires. Ouvert du lundi au vendredi:
Chertsey QC JOK 5K0 8h30 a 16h30, mardi soix: 18h00 a 2030, jours fériés: 9Oh30 & 16h30.

Tsl: (450)882-2123 #1025 Courriel : mario.gagnon.regl4 @ssss.gouv.qc.ca

Téléc. (450) 882-9072

S'ADRESSE:  AUX GROUPES COMMUNAUTAIRES DE MATAWINIE ET MONTCAIM.
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CENTRE COMMUNAUTAIRE BENFVOLE MATAWINIE (CCBM)

Robert Beauparlant Service de popote pour la clientele de maintien a domicile et en perte
Directeur’général d'autonomie (repas congelés). Service de transport-accompagnement médical,
562, de I’E.glise juridigue ou social. Soutien technique pour organismes communautaires et conseil
Chertsey QC JOK 5K0 d'administration, ex: traitement de texte, photocopies, informatique, préparation
Tel: (450)882-1089 de réunions, recherche de financement. Service de formations décentralisées pour

Sans frais: 1-888-882-1086 organismes du milien. Animations communautaires décentralisées. Support aux
ns frais: 1-085-332-

Té]éc.' (450) 882—'1084 ]aénévoles,visites d amitié.

Courriel: info@ccbm.gc.ca

S'ADRESSE:  AUX ORGANISMES DE SERVICE ET AUX GENS DESMRC MATAWINIE ET MONTCAIM,

CERCLE DES FERMIERES DE CHERTSEY

Mariette Saindon Offre des ateliers d'artisanat les mardis de Oh a 16h au 8341 route 129. Source de
T5l: (450)882-3300 financement. Exposition annuelle. (Fermé jui]]et/aoﬁt).

S'ADRESSE: AUX FEMMES DE CHERTSEY ET DES ENVIRONS.

CERCLE DESFILLES DISABELLE

Yvonne Rivest Participe a l'organisation de certaines activités religieuses. Aide les plus démunis
CP. 39 en collaboration avec le milieu. Organise des loisirs et des voyages pour les
Chertsey QC JOK 3K0 femmes. Carte de membre au coiit de 16 $ par année. Ouvert D jours semaine.

Tel: (450) 882-2126
S'ADRESSE: ~ AUX FEMMES DE CHERTSEY ETDES ENVIRONS.

CLUB OPTIMISTE DE CHERTSEY

Michel Paguette Participe a l'organisation d'activités visant le développement des jeunes du milieu.
8050, Route 125 Parrain d'un club jeunesse La Releve. Rédige un joumal pour les membres et les
Chertsey QC JOK 5K0 commanditaires sur les activités passées et a venir.

Tél: (450)882-2869

Télec:(4D0)882-2666

S'ADRESSE: AUXADULTES DE CHERTSEY ETDES ENVIRONS.
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COMITE LOCAL DE PERSONNES HANDICAPEES DE CHERTSEY

Colette Miron Offre activités socioculturelles, sorties, ateliers de bricolage, dessin et autres.
1271, rue Rochon Fermél'été.
Chertsey QC JOK 5K0
Tél: (450)882-1565
S/ADRESSE: AUXPERSONNES HANDICAPEES DE CHERTSEY ETDES ENVIRONS.
FONDSDE DEPANNAGE
(Ginette Laflamme) Demandera parler au travailleur social de garde.
485, rue Dupuis Offre du dépannage occasionnel, « prét financier » et non « don financier »; prét
Chertsey QC JOK 3KO a remettre sur I’honneur. Sila demande est répétitive, il y a obligation de consulter
Tsl: (450)882-2488 IACEE.
Téléc: (450)882-0072
S/ADRESSE: AUXPLUS DEMUNISDE CHERTSEY ETDES ENVIRONS.
INFO-SANTE
Chertsey QC JOK 5K0 Aide téléphonique pour ceux qui ont des problémes de santé (soins infirmiers,
Tal: (450)882-1011 médicaux)
Urgence psychosociale : 1-800-301-3977, écoute et réfere aprés la fermeture du
CLSC etles fins de semaine. 24 heures/7 jours
S/ADRESSE: AUXGENS DE LA MATAWINEE

LES ASSOCIES DEMARIE MERE DES PAUVRES

Sceur Jeannette

15 900, youte 33D
Chertsey QC JOK 3K0

L (450)882-353H
Téléc: (450)882-2151

S’ADRESSE :

Service d’hé]aergement d’urgence. Ecoute, support, accompagnement des gens en
détresse dans leur cheminement personnel. Si les gens désirent rester plus

longtemps, ilsdoivent payer une pension.

Courriel : ammp3@msn.com

AUX PERSONNES DE CHERTSEY, DE PARTOUT. ELLES SONTREFERFES PAR LA POLICE,
CLSC, HOPITAL, HEBERGEMENT D'URGENCE LANAUDIERE.
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MAISONDES AINES DECHERTSEY

Claude Nadeau Centre de jour tous les mardis, atelier de menuiserie, mercredi matin, pétangue~
552, de I'Eglise atout les mercredis aprés-midi, avec diner communautaire avant, généalogie,
Chertsey QC JOK 5K0 jeudi matin. Ouvert D jours semaine du 8 h 304 16 h 30.

Tél:  (450)882-1688

Teléc: (450)882-4501

S’ADRESSE: AUXPERSONNES AGEES DE CHERTSEY ET DES ENVIRONS.

MONTAGNARDS DE CHERTSEY (LES)

Christine fortin, prés. Offre cuisines collectives pour les gens de Chertsey, comptoir de vétements, repas
623 de I'E.glise communautaires les vendredis (dés 12 h, contribution volontaire), réunions
Chertsey QC JOK 5K0 d'information, d'entraide, de référence, clinique d'impéts en mars et avril, cuisine
T1:(450) 882-1863 des biscuits pour les éléves de 1'école de Chertsey. Fait de 1'éducation populaire.

Comptoir vestimentaire : le mardi, mercredi et vendredi de 10 h a 15 h. Fermé fin
juin a la fin aotit.

S’ADRESSE: AUXGENSA FAIBLEREVENU DE CHERTSEY ETDES ENVIRONS.

MUNICIPALITE DE CHERTSEY

333, avenue de '’ Amitié Offre ur]aanisme, loisirs, bi]aliothéque, protection contre les incendies, salle
Chertsey QC JOK 5K0 communautaire que l'on peut louer. Ouvert  jours semainede 8 ha 16 h.

L (450)882-2020 Maire Elu : Yves Lafortune

Téléc: (450)882-3535

Incendie: (450)882-2211

Courriel: general@municipalite.chertsey.qc.ca

Site internet: http://www.municipalite.chertsey.qc.ca/

S’ADRESSE: A A POPULATION DE CHERTSEY.

PHARMACIE CLINIQUE SANTE

Jadwiga Ludwicka Ecouter, c.onseilll’er et répondre aux besoins des clients au sujet de la santé. Vente
7320-C,Route 129 de produits variés.

Chertsey QC JOK 5KO Courriel: lndwicka@bellnet.ca

Tél: (4D0)882-2048

S'ADRESSE: ATOUS
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SOLIDARITE NOUVEL AGE JOLIMONT

Fernand Parent Offre avecle CCBM du transport pour personnes agées, des visites d'amitié, des
15200, Route 335 repas congelés a bas prix. Animation et formation aux 1D jours avecrepas
Chertsey QC JOK 3K0 communautaire pour souligner divers événements.
Té1:(450)882-353D
: AUXPERSONNES AGEES A FAIBLE REVENU OU MALADES DE CHERTSEY ETDES
S’ADRESSE :
ENVIRONS.
POPULATION:831
ALBATROS
Se référera Joliette page 67 Accompagne les personnes atteintes de maladies graves et leur famille . Offre
pour consulter la liste. écoute et support moral.
Té1:(450) 752-1999

S'ADRESSE: AUX GENSDENTRELACS ET DES ENVIRONS.

ASSOCIATIONDES CITOYENS DU LACDESILES ET DESENVIRONS

Rick Garland Fait analyser]'eau du lac, vérifie les fosses septiques, protége le lac et ses environs.

Ts1:(450)228-2280 Site internet: http:/www.lemiroir.info/

S’ADRESSE: AUXGENS DENTRELACS DESIREUX DE PROTEGER LA TERRE.

CAMP FAMILIAL TENORDET"

JacquesMartel Forfaits & l'année, 140 places 'été et 110 places T'hiver, 3 & 6 chalets, salle
500, chemin des Tournesols communautaire, cafétéria, équipements sportifs, pistes d'hébertisme, Village de
Entrelacs QC JOT 2EO tipis, animations, garderie 1'été.

T81:(450)228-3112 Pourréservation (014) 252-3212

Courriel: bureau @noscamps.qgc.ca

S’ADRESSE: A TOUT LE MONDE.
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CAMP VILLE-MARIE (BASE DE PLEIN AIR DE SSCOUTS DU MONTREAL METROPOLITAIN)

Michel Marchand Camp pour les groupes Scouts en &énéral,les écoles, les corporations et les familles.
750, boul. DeGuise Service de cafétéria, d'activités plein-air, d'escalade, de canot et autres. L'été
Entrelacs QC JOT 2F0 ouvert tous les jours, Ihiver ouvert la fin de semaine. 4 saisons.

Tsl: (450) 228-2108 Courriel: campvm@scoutsmm.qc.ca

Téléc:(4D0) 228-2198

Site internet: http://www.scoutsmm.gc.ca/

(Appeler avant)
S'ADRESSE: A TOUT LE MONDE.

CERCLE DES FILLES DISABELLEET AFFAS

Thérése Gariépy, vice~prés. Participe a l'organisation de certaines activités religieuses. Aide les plus démunis
Py P P 8 8 P
‘2370, chemin Entrelacs en collaboration avec le milieu. Organise des loisirs et des voyages pour toutes les
8 yages po
Entrelacs QC JOT 2EO femmes. Se réunissent le ler mercredi du mois et tous les dimanches. Carte de
T61:(450)882-3633 membre,la dame doit étre invitée par une autre déja membre.
éL: ~

S’ADRESSE: A TOUTES LES FEMMES DENTRELACS ETDES ENVIRONS.

CLUBDES AINES D'ENTRELACS

Simone Sans{agon
2531, chemin deslles
Entrelacs QC JOT 2F0

T61:(450) 228-3057
S'ADRESSE:  AUX 53 ANS ET PLUSDENTRELACS ET DES ENVIRONS.

OMfre des loisirs et des voyages pour les personnes agées autonomes.

CLUB OPTIMISTE DENTRELACS
Arthur Provencal
12191, Route Pauzé
Entrelacs Qc JOT 2FE0
Té1:(450)228-3597

Participe a l'organisation d'activités visant le développement des jeunes. Rédige un
p ppe j
journal des activités passées et a venir pour les membres et les commanditaires.

S'ADRESSE: ~ S'ADRESSE AUX ADULTESDENTRELACS.
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CORPORATION DES LOISIRS ETCULTURELDENTRELACS

André Grenier, Pré. Offre différentes activités pour jeunes et moins jeunes. Cherche a promouvoir la
2391, chemin Entrelacs culture et le loisir.

Entrelacs QC JOT 2EO Courriel : info@entrelacs.com

T&l: (450) 228-2529 Site internet: www.entrelacscom

Téléc: (450)228-4866

S'ADRESSE: AUXGENSDENTRELACSET DES ENVIRONS.

FONDS DAMITIE DENTRELACS

Robert Perreault Dépannage pour nourriture.
1520 ch. Entrelacs

Ste-Marguerite QC JOT 2E0

TsL: (450)228-3564
Téléc: (450) 228-1208

S’ADRESSE: AUX PLUS DEMUNISDENTRELACS ET DESENVIRONS.

GROUPEPOPULAIREDENTRELACS

Louise Fontaine ) Comptoir vestimentaire et alimentaire, éducation populaire, soupe populaire,
2571, chemin des Iles cuisines collectives et repas communautaires, bazar. Aide les plus démunis. Ouvert
Entrelacs QC JOT 2EO le lundi, mardi et mercredi de 9 h a 1D h (parfois jeudi et vendredi). Fermé 1'été et
751:(450)228-4100 15 jours pendant le congé de Noél. Ouvert du mardi au samedi.

S’ADRESSE: AUX GENS A FAIBLE REVENU DENTRELACS ETDES ENVIRONS.

INFO-SANTE (CLSC)
Entrelacs QC JOT 2E0 Aide téléphonique pour ceux qui ont des problémes de santé (soins infirmiers,

médicaux).
Sans frais : 1-888-256-0404
Urgence psychosociale : 1-800-301-3977, écoute et réfere aprés la fermeture du

CLSC et les fins de semaine.
24 heures/ 7 jours

S'ADRESSE: AUXGENSDENTRELACS ET DES ENVIRONS.

MUNICIPALITE DENTRELACS

9351, chemin Entrelacs Offre les services: bi]aliothéque, loisirs, url)anisme, salle communautaire de 250

Entrelacs QC JOT 2EO personnes.




Tél: (4D0) 228-2529
Téléc: (450)228-4866

S'ADRESSE :
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Maire élu :Ric Garland

Courriel: info@entrelacs.com

Site internet: www.entrelac.com

ALAPOPULATION DENTRELACS.

RESIDENCE POPULAIRE DENTRELACS

Josée Perreault Logements a prix modiques. Comprend 2 logements de 4 1/2 et
3?90, 12¢ avenue 4 logements ded 1/ Q.
Rawdon QC JOK 150 Courriel: omhrawdon@hotmail.com
Tél: (450)834-3317
Téléc: (450) 834-5317
S'ADRESSE: AUXGENS A FAIBLE REVENU DENTRELACS ET DES ENVIRONS.
Population: 852
AILBATROS

Se référera Joliette page 60
pour consulterla liste.

Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille.
Offre de 'écoute et un support moral.

Tél: (450) 752-1999
S'ADRESSE:  AUX GENS DE NOTRE-DAME-DE-LA-MERCI ET DESENVIRONS.
CLUBDELAGEDOR
Monique Guérin OMfre des loisirs et des voyages pour personnes dgées autonomes ou en légére perte
1046, ChNDM, section | d autonomie.
Notre-Dame-de-la-Merci
QC  JOT2A0
T8l (819)424-1711
S'ADRESSE: AUXDD ANS ET PLUSDE NOTRE-DAME-DE-LA~-MERCI ET DESENVIRONS.

COMPTOIR NOTRE-DAME-DE-LA-MERCI

Frangoise Charbonneau
1938, Route 125
Notre-Dame-de-la-Merci
QC JOT2A0

OMfre des loisirs et des voyages pour personnes dgées autonomes ou en légére perte
d'autonomie.

Courriel: thsindm@citeagt.net

10
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Tél: (819)424-7611
S'/ADRESSE:  AUX 3D ANSETPLUSDE NOTRE-DAME~DE-LA-MERCIETDES ENVIRONS.

INFO-SANTE
Notre-Dame-de-la-Merci Aide téléphonique pour ceux qui ont des problémes de santé (soins infirmiers,
QC JOT2A0 médicaux).
Tél: (450)882-1011 Urgence psychosociale : 1-800-301-3977, écoute et réfere aprés la fermeture du
CLSC etles fins de semaine.
24 heures/ 7 jours
S'ADRESSE:  AUX GENS DE NOTRE-DAME-DE-LA-MERCI ET DESENVIRONS.
LAPETITEMISSION

Soeur Frangoise Charbonneau Offre des” galettesdela réussite” aux enfants des écoles NDM et Entrelacs
1926,Route 125

Notre-Dame-de-la~-Merci

QC JOT2A0

T1:(810) 424 -7611
S’ADRESSE: AUX PERSONNES DEMUNIES DE NOTRE-DAME -DE ~LA ~MERCL

MUNICIPALITE DE NOTRE-DAME-DE-LA-MERCI

1900, Montée de la Réserve Offre les services: url)anisme, bibliothéque, loisirs, service 911, acces au CACI, salle

Notre~D;Xe~de~la~Merci communautaire de 290 places, possibilité de location.
QCJOT2A0 Maire élu : Julien Alarie

Tl (819)424-2113 o o |

Tsléc:(810) 4247347 urriel: municipalitendm@netaxis.ca

S’ADRESSE: A LA POPULATION DE NOTRE-DAME-DE-LA-MERCL

Rawdon

POPULATION:9 300
AGEDORDERAWDON
Pierrette Perreault Organise desloisirs et des voyages pour des personnes agées autonomes. Les
4046, Forest Hill rencontres ont lieu au sous-sol de 1'église Marie-Reine~-du-Monde.
Rawdon QC JOK 1SO

Courriel: pprawdon@megacom.net

Tél: (450)854-4560




S’ADRESSE :
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AUX D) ANSET + DE RAWDON ET DESENVIRONS.

AIBATROS
Se référera Joliette page 66

pour consulter la liste.

Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi gue leur famille.
Offre de I'écoute et un support moral.

Tél: (450) 752-1999

S'ADRESSE: A TOUTLE MONDE DERAWDON ETDES ENVIRONS.
AMBULANCERAWDON
3964, 4e Avenue, Dessert Rawdon, Ste~Julienne, St~Alphonse, E.ntrelacs,
CP.4659 St-Calixte pourle transport d’urgence.
Rawdon QcJOK 1SO
Tel: (450)834-4676

Urgence:9-1-1
S'ADRESSE :

ATOUS

ASSOCIATION DES JEUNES INNOVATEURS REGROUPES (AJIR)

Claudette Royer, coord.
23615, rue Queen
Rawdon QC JOK 1SO

Tél: (450)834-5996
Téléc:(450)854-7120

S’ADRESSE :

Améliore les conditions de vie des jeunes adultes pauvres par la mise sur pied de
services : accueil, accompagnement, référence, urgence dépannage, entreprise
d'insertion sociale. Offre aux jeunes adultes pauvres des programmes et des
ateliers de formations afin de faciliter leur insertion sociale et de s'inclure dansla
collectivité par leur retour aux études et sur le marché de l'emploi. Ouvert de

Ohadh

Courriel : jeunes.innovateurs@bellnet.ca

AUX 16 A 35 ANS AYANT QUITTE LE MILIEU SCOLAIRE ET SANS REVENU VIVANT
DANSLES MRC DEMATAWINIEET MONTCALM.

ASSOCIATION DES PERSONNES HANDICAPEES DU SECTEUR JOLI-MONTINC.(APHSIM)

Isabel Fréchette (Coord.)
4046, rue Queen
Rawdon QC JOK 1SO

Tél:  (4D0)854-5454
Sans frais: 1-871-854-5454
Téléc: (450)854-5015

S’ADRESSE :

Favorise la promotion des droits et priviléges des personnes handicapées ainsi gque
leur intégration. Défense des droits des personnes handicapées. Accueil, référence,
prét d'équipements spécialisés ouvert & toute la population, vaccination desservie
par le CLSC (ouvert a la population) le service SOS individuel ou collectif
(accompagnement, support pour dossiers légaux, médicaux et autres). Atelier
(7 transports~
accompagnement santé ou juridigue. Ouvert de Oh 412h etde1dh al7h.

socio~culturel comités locaux) activités sectorielles,

Courriel : administration@aphijm.org Site internet : http://www.aphjm.org/

AUXPERSONNES HANDICAPEES DES MRC MATAWINIE ET MONTCALM.

ASSOCIATION DES TRAVAILLEURS TRAVAILLEUSES ACCIDENTES(ES) DE JOLIMONT (ATTAJ)

12 \
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Regrouper les personnes accidentées du travail de la MRC Montcalm et

3580, rue Queen Matawinie. Informer les membres sur leurs droits. Briser lisolement des
bureau 4 accidentésles) du travail. Supporter les accidentés(es) dans leurs démarches
Rawdon QC JOK 1SO d'indemnisation. Développer des services pour les accideés(es). Permettre aux
Tl (450)834-1220 accidentés(es) de se prendre en charge.
eL: ~
Téléc: (4D0)854-1240 Courriel: attaj@bellnet.ca
S'ADRESSE:  AUX TRAVAILLEURS(EUSES) ACCIDENTES(ES) DESMRC MATAWINIE ET MONTCALM

ASSOCIATION FEMININE DEDUCATION ET D'ACTION SOCIALE (AFEAS)
Aline Belisle Organisme gui vient en aide aux femmes (E.x: CALACS, organismes pouy
3887, rue Albert femme-enfant, monoparentale). Organise une fois par mois des réunions
Rawdon QC JOK 1SO d'information, de formations, sociales, culturelles et artisanales, des conférences
Tl (450)834-3062 orientées par L AFEAS régionale et provinciale (animées par des conférenciers

(450) 8348167 professionnels, choisis pendant l'année au sous-sol de l’église Marie-Reine-du~

ou - Monde.)
Rencontre le 3° mercredi du mois,de 19 h 304 10 h 30. (fermé jui]]et/aoﬁ Y
SADRESSE: AUXFEMMES DE18 ANS ETPLUS,DE RAWDON ET DES ENVIRONS.
CAMP MARISTE
Huguette Alary Camp de vacances familial, chalets de différentes grandeurs (4 a b0 places), 3
8082,chemin du Lac Morgan  terrains de camping sauvage (I6 ans et +), tir & l'axc avec moniteur et location,
Rawdon QC JOK 1SO pistes d hébertisme, équipement de loisirs, équitation, 3-4 patinoires, 2 glissades
T5l: (450)834-3125 pour chambres a air, ski de fond seulement si location de chalet, ( éguipements non
ou ( 450) 834-6383 foumis). Offre camp de jour, journée plein air, classe verte, programme de
Téléc: (450)834.-5004 récupération académique, 300 places.
Courriel : :admin@campmariste.qc.ca
Site internet: http://www.campmariste.gc.ca
S/ADRESSE: A TOUTLEMONDE

CARREFOUR JEUNESSE EMPLOI MATAWINIE (CJE)

Sylvie Forest

4046, rue Queen
Rawdon QC JOK 130

Tél: (450)834-1527
Téléc:(4D0)834-6103

S'ADRESSE :

Offre : soutien technigue en employabilité, orientation, animation, insertion et
recherche d’emploi. Travaille avec les organismes du milieu. Fournit une ]aanque
de candidats pré-sélectionnés aux emloyeurs quile demandent. Accesau CACL

Courriel: info@cjematawinie.qc.ca

Site internet: http://www.cjematawinie.qc.ca/

AUX 16 A 35 ANSDE LA MATAWINIE

CENTRE DE JOUR ALTERNATIF DE RAWDON

Lyne Scott
3931, Lakeshore Drive

Offre répit famille 2 jours par semaine, mardi et jeudi : un jour en francais et un
jour en anglais. Dessert Rawdon, Chertsey, St-Alphonse, Ste-Julienne et Entrelacs.
Possibilité de transport via mini-bus du Centre. Offre les mémes activités que le

13 \



Rawdon QC JOK 1SO

Tél: (450)834-5070
Téléc:(450)854-580D

S'ADRESSE :

Bpttin de ressonr
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centre de jour de St-Jean-de-Matha.

Courriel: paul arbec@ssss.gouv.gc.ca

Site internet : http://www.manoirheather.com/

AUXFAMILLES VIVANT AVEC PERSONNE(S) HANDICAPEE(S).

CENTRE DE LA PETITE ENFANCE TIRELOU (CPE)

Chyristine Moody
3859, rue Queen
Rawdon QC JOK 1SO

Tél: (450)834-6118
Téléc:(450)834-6668

S'ADRESSE :

Organise desactivités et des jeux stimulants pour enfants de 0 a 3 ans. Programme

disponible en installation 38 places, en milieu familial 150 places. Les parents
simpliquent surle CA. Ouvertde 7ha 18 h. (St-Liguori: 4D places)

Courriel: cte-tirelou@gc.aira.com

AUXPARENTSDENFANTS DE 0 A5 ANS DE RAWDON ET DES ENVIRONS.

CENTRE DEREADAPTATION LES FILANDIERES ETLE PARCOURS MATAWINIE

Gisele Legault

Chef de programme
5153, Charbonneau
Rawdon QC JOK 1SO

Tel: (450)834-7101
Téléc:(450)854-7105

S'ADRESSE :

OMfre et dispose des services d’adaptation et de réadaptation aux personnes vivant
avec une déficience intellectuelle afin qu’eﬂes acquierent l'autonomie pour se
maintenir et s’intégrer dans leur communauté en assumant les roles sociaux et
appropriés a leur age et leurs intéréts. Services de support a la famille, support a
lintégration en milieu de garde et scolaire, a lintégration sociale et
professionnelle, & l'intégration en milieu résidentiel. Ouvert de 8 h 30416 h 30.

Courriel : gisele-legaul t@sssc.gouv.qe.ca

Site internet: http://www.crlamyriade.gc.ca/

AUXPERSONNES HANDICAPEES VIVANT DANS LA REGION LANAUDOISE

CENTRE LOCAL DEDEVELOPPEMENT (CLD)

Yves Gaillardetz OMfre soutien technigue etfinancier dans'élaboration du plan d'affaires et plan
Directeur général d'action en matiére de développement d'emploi et d'‘économie (démarrage
3184, Ire Avenue d’entreprise, technique de mise en marché, aide {inanciére). Tient compte des
Rawdon QC JOK 1SO stratégies régionales et nationales. Soutient I'émergence de projets créateurs
Tsl: ( 450) 834-5299 d emplois durables.
Téléc:(450)834-8224 Courriel : info@cld-matawinie.qc.ca
Site internet: http:/www.cld-matawinie.qgc.ca/
S'ADRESSE : AUX GENS DAFFAIRES ET AUX GROUPES PORTEURS DE PROJETS DECONOMIE

" SOCIALE RESIDANT DANSLA MRC.
CENTRE LOCAL DEMPLOI(CLE)
3480, rue Queen Comprend Sécurité du revenu, solidarité sociale et employabilité ainsi que

4
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Rawdon QC JOK 1SO Emploi-Québec sous un méme toit. Informe surles offres d' emplois via Internet et
Tl (450)834-4453 guichet automatisé avec assistance si nécessaire sur le marché du travail. Offre un
Sans frais: 1-8TT-502-4128 service d'aide & 'emploi (ou formation).

ns frais: 1-0 ( (~-OV2~
Téléc. : (4D0)834-1272 Site internet: http://www.emploiguebec.net/

AUX GENS DE RAWDON, ENTRELACS, CHERTSEY, NOTRE-DAME-DE-LA-MERCI,

SAD : ST-ALPHONSE, ST-COME, ST-DONATET STE-MARCELLINE-DE-KILDARE.
CERCLE DESFILLES DISABELLE
Rose-Aimée P. Hébert Participe a l'organisation de certaines activités religieuses. Aide les plus démunis
3412 yue Summerhill en collaboration avec le milieu. Organise des loisirs et des voyages pour les
Rawdon (Quél)ec) femmes. Pélerinage Marie-Reine-des-Coeurs, visite aux malades, dons( pour le
JOK 1SO coeur, le diabete, le cancer). Carte de membre, la dame doit &tre invitée par une
T51:(450)834-3201 autre déja membre. Rencontre 1 soir par mois au sous-sol de I'église Marie-Reine~

des-Coeurs.
S'ADRESSE: AUX FEMMES DE RAWSON ET DES ENVIRONS.

CHAMBRE DE COMMERCE DERAWDON

Paul Arbec Travaille au bien-étre économique, touristique, civigue, social de la localité et au
Président développement de ses ressources. Ouvertde Ohal2hetde13hal7h
ﬁgiﬁ:ﬁa%ﬁgiz %I()) 4538 Courriel: ccdr@pandore.ge.ca

Tel (450)834-2282 Site internet: http://www.chambrecommercerawdon.ca/

Téléc. : (450) 854-3084
S'ADRESSE:  AUX ENTREPRENEURS DERAWDON ET DESENVIRONS.

CHAUMIERE JEUNESSE DERAWDON

Andrée St-Jean Hébergement pour les 18-30 ans, de 1joura I an. Le jeune assume les frais de loyer
3200, 14° Avenue (160$,/mois) et de nourriture pour développer la prise en charge et l'autonomie.
Rawdon QC JOK 1SO Support dans ses démarches daide financiére (Aide sociale, assurance-emploi).

Dépannage de 2 jours, apres, il y a évaluation. OQuvert 7 jours/7, 24 heures/24.
T5L: (450)834-2517 pamnage ce £ jours apres fy a cvak Jou °

Tsléc. : (450)834-2DH17 Courriel : a.stiean@chaumierejeunesserawdon.ca
S'ADRESSE: AUXJEUNES ADULTESDE 18 A 30 ANS DES MRC MATAWINIE ETMONTCAIM.

CLINIQUE MEDICALE DERAWDON

54060, rue Queen S'occupe des urgences mineures avec ou sans rendez-vous (D0 patients par jour),
Rawdon QC JOK 1SO ouvertdulundiau vendredide Oh a 18 hetle samedide 9ha1dh

Tél: (450)854-2304

\
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S'ADRESSE:  AUX GENSDERAWDONET DESENVIRONS.

CLINIQUE PSYCHIATRIQUE DERAWDON

3370, rue Church Offre du suivi par des infirmiers, des travailleurs sociaux, des Psy chologues, des
Rawdon QC JOK1S0 ergothérapeutes et des médecins a des psychiatrisés. L hépital de jour ouvre du
Tsl: (450) 834-5407 lundi au vendredi de 8 h a 16 h30 pour suivis plus intensifs en psgchiatrie sans
Tsléc. : ( 450) 834-5400 hospitalisation.

S'ADRESSE :  AUXPERSONNES AYANTBESOIN DE SUIVIS EXTERNES PSYCHIATRIQUES.

CLUBLIONS
Cécile Arsenault Organise levées de fonds, campagnes de gateaux de fruits, tournoi de guilles et de
3713, rue Queen golf afin daider la communauté de Rawdon et des environs. Notre mission
Rawdon QC JOK 1SO premiére est daider les non-voyants (chien- 8uide), les sourds et les personnes
T51: (450)834-5401 souffrant de diabéte.
Courriel: brab@bzbzc.ca

S'ADRESSE: FEMMES,HOMMES ET ENFANTS DESIRANT SERVIR LA COMMUNAUTE
CLUB OPTIMISTE DE RAWDON
Gaétan Globensky Club social qui participe a lorganisation dactivités visant le développement des
CP.4618 jeunes du milieu. Rédige un joumal mensuel pour les membres et les
Rawdon QC JOK 1SO commanditaires sur les activités passées et a venir. Environ 60 activités, dont le
Tel: (450)834-8834 dépouillement d'arbre de Nogl.

Courriel: acmglobensky@sympatico.ca

S'ADRESSE: AUXHOMMESDE 18 ANS ET PLUS DE RAWDON.

COMITE LOCAL DES PERSONNES HANDICAPEES DE RAWDON

Jeannette Aubry OMfre des activités sociales, des loisirs et des voyages pour personnes handicapées

7694 ch. Pelletier rte 125 physiquement ou intellectuellement. Cours dart le me{credi aprés-midi aux

Rawdon QC JOK 1SO 2 semaines. Souliglge les fétes (Péques, Noél, St-Valentin, E.pluchette). Fin juillet,
des jours au Camp Etincelle pour personnes handicapées seulement, fermé 1'été.

Tsl: (450)834-2025 ! P powrp pe

Tsléc: (450)834-3013 Courriel: aphim@pandore.qeca

S’ADRESSE: AUXPERSONNES HANDICAPEESDERAWDON.

CONSEIL DES CHEVALIERS DE COLOMB 7047

Norbert Brien Offre des activités de loisirs. Aide les plus démunis en collaboration avecle milieu.
4503, boul. Pontbriand Rencontre 1fois par mois.

Rawdon QC JOK 1SO

Tél: (450)854-7061

S'ADRESSE:  AUX HOMMESDE RAWDON ET DES ENVIRONS.

0
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CROIXROUGE (FEU-SINISTRE)

Robert Lussier Offre de l'aide aux sinistrés en cas de sinistre.

Rawdon QC JOK 1SO
Tsl: (450)834-6673
S'ADRESSE: A TOUS CEUX QUISONT VICTIMES D'UN SINISTRE.

FOYER AUXBOULEAUX ARGENTES

RémiLandry Centre daccueil privé pour personnes en perte dautonomie. Offre soins

39567, rue Church hospitaliers externes, assistance aux soins d hygiéne, accompagnement en clinique,
Rawdon QC JOK 1SO 2 menus et collations, suivi des didtes, loisirs, lieu de détente extérieur, 10 lits et
Tsl- (450)834-2704 ascenseuy.

Téléc: (450)854-8286

S’ADRESSE: AUXPERSONNES AGEES DE LA REGION.

GARDERIE EDUC-A-TOUT

Cail Bordeleau Offre service de 8arde pour lesOadans. Programme a 5$ pour tous les enfants,
3257,9¢ Avenue 43 places.

Rawdon QC JOK150 Courriel : garderie.educ.atout@bellnet.ca

T&l: (4D0)834-7575

Téléc: (450)854-1575

S'ADRESSE: AUXPARENTSDE RAWDON ETDESENVIRONS.

GITE ENFANTS

Kathleen Chevalier Offre des activités socioculturelles et sportive et collation. Le mandatde
3997 Metcalle lI'organisme est d offrir un lieu d'activités créatives a l'image des 6-12 ans.
Rawdon QC JOK 1SO

Tél: (4D0)854-6474

Courriel : gitenfants@yahoo.ca

S’ADRESSE: AUXENFANTSDEG A 12 ANS

INFO-SANTE
Rawdon QC JOK 1SO Aide téléphonique pour ceux qui ont des problémes de santé (soins infirmiers,
Tal: (450)882-1011 médicaux)
Urgence psychosociale : 1-800-301-3977, écoute et réfere aprés la fermeture du
CLSC etles fins de semaine.
24 heures/ 7 jours
S/ADRESSE: AUXGENSDERAWDONETDESENVIRONS.
LEGION CANADIENNE (LA)

17



Tom Kimber

3604, rue Albert
Rawdon QC JOK 1SO

Tél: (450)834-2375

S'ADRESSE :
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Club privé offrant des activités sur le méme principe que 1'’Age d'or, mais pour les

anciens combattants et leurs dépendants. Offre aussi des services a la
communauté. Béquilles, chaises roulantes sont prétées gratuitement. Supporte des
organismes comme les cadets.

AUX VETERANS DE LA REGION LANAUDOISE

MAISON DE PARENTS DE LA MATAWINIE OUEST

Michelle Eaton-Lusignan
3623, rue Queen # 1
Rawdon QC JOK 1SO

Tél:  (450)834-5179
Sans frais:1-800-834-5179
Téléc: (450)854-5008

S'ADRESSE :

Offre des services aux familles ayant des enfants de 0-0 ans. Mission:briser
lisolement des parents, favoriser la socialisation des enfants, permettre aux parents
de se rencontrer et d’échanger. Dessert: Rawdon, Chertseg, E.ntrelacs, Notre-
Dame~de~la~Merci, St~Donat, St~C6me, St~Alphonse et Ste-Marcelline. Les
locaux sont situés & Rawdon et il y a 2 points de service:a Chertsey et a St~
Alphonse. Lhoraire des activités est disponible a la Maison de parents de la
Matawinie ouest. Carte de membre D $ par année. Fermée pour la saison estivale
de retour septembre 2006.

Courriel: mpr@cam

Site internet: http://www.cam.org/~mpr

AUXPARENTS DE RAWSONET DESENVIRONS.

MAISONDES JEUNES DERAWDON LEXCUSE

Myriam Tremblay Animation pour les 12 a 17 ans. Ouvert durant la semaine. Activités structurées et
3597, rue Metcalfe non-structurées, jeux de société, ateliers, sorties. Ouvert jeudi de 16 h a 21 L,
Rawdon QC JOK 1SO vendredide 16h a 22 h, samedi de 15 ha 22 h. Eté mardi mercredi et jendide 16 h
Tel: (450)834-6353 1(:1 22 1132.{ Yentdredi de. 16h 1:a ‘2‘12 h30 et Samedi de 16 h a 22 h30. Peut-étre
Téléc: (450)834-6353 heures diférentes en saison estivale.
Courriel : mdirawdon@yahoo.ca
S'ADRESSE:  AUX JEUNES DERAWDON ET DES ENVIRONS.
MANOIR HEATHER LODGE
Centre d'accueil privé pour personnes en perte d'autonomie. Offre assistance aux
Paul Arbec, Prés. personnes pour les soins dhygiéne, 2 menus et collations, suivi des diétes, loisirs,
5462, 3 Avenue lieu de détente extérieur. Accepte les personnes ayant besoin de soins de longue
Rawdon QC JOK1S0 durée, 7D lits. Service d ‘autobus.
; éf' (4?25)8?84:;3551398 Site internet : http://www.manoirheather.com/
éléc: ~
S'ADRESSE: AUXPERSONNES AGEES.
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MRCMATAWINIE
Yves Gaillard Regroupe les municipalités du territoire. Travaille sur des projets concertés, des
D?res al af ’etz 1 applications,des aménagements du territoire via le schéma d'aménagement
Bllézctleézfenera concerté. Offre le service d'évaluation municipale. Vente pour taxes impayées.
R c,l Qg:e}lg}e( 150 Cour municipale.

awdon
Tsl- (450) 8345441 Courriel : adminsitration@mrcmatawinie.qc.ca

él: ~
Sans frais: 1-800-264-5441  Site internet: http://www.mrcmatawinie.gc.ca
Téléc: (450)834-6560

S’ADRESSE: AUXMATAWINIENS.

MUNICIPALITE DERAWDON

3047, rue Queen OMfre loisirs, bibliotheque, protection civile et incendie, plan d urbanisme.
Rawdon QC JOK1S0 Mairesse élue : Louise Major

T51:(450) 834-2506 o N

Tslée: (450)834-3051 Loisirs: (450)834-8121 Incendie:(450)834-8121

Biblio: (450) 854-2508

Courriel : aclmin@municipalite.rawclon.qc.ca

Site internet: http://municipalite.rawdon.gc.ca

S’ADRESSE: AUXRESIDENTSDERAWDON.

OFFICE MUNICIPAL D' HABITATION RAWDON/ RESIDENCE POPULAIRE DENTRELACS

Josée Perreault OMfrir du logement social a prix modigue.
3220,12¢ Avenue Courriel : omhrawdon@hotmail.com
Rawdon QC JOK 1SO

Tél:(450)854-3517

S’ADRESSE: AUXGENS DERAWDON ETD'ENTRELACS

PARRAINAGE CIVIQUE LANAUDIERE

Sylvain Denault, Offre un service d’accompagnement personnalisé aux personnes handicapées et
Coordonateur, aux personnes agées a mobilité réduite pour des sorties de loisirs, utilitaires,

4046, rue Queen éducatives et/ ou culturelles afin de créer une relation significative. Ouvertde9h
Rawdon QC JOK 1SO alrh

Tsl: (450)834-1728 Courriel: pcl.rawdon@bellnet.ca

Téléc: (450)854-8615

S’ADRESSE:  AUXPERSONNES HANDICAPEES DE MATAWINIE ETMONTCALM.

PAVILLON GUYLAINE ETGILLESINC.

Gilles Bastien Hébergement aux personnes psychiatrisées; 14 lits; placées sur référence du centre
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3380, Cedar hospitalier.
Rawdon QC JOK1SO

T51:(450)834-5456
S’ADRESSE: AUXPERSONNES AYANTUN PROBLEME PSYCHIATRIQUE.

PAVILLONLANDRYRACETTE

Flise Racette Hébergement pour personnes psychiatrisées placées sur référence du centre
3822, rue Queen hospitalier (14 lits disponﬂ)les).

Rawdon QC JOK 1SO

Courriel: richardlandry@sympatico.ca

Tsl: (450)834-8808
S’ADRESSE: AUXPERSONNES VIVANTUN PROBLEME PSYCHIATRIQUE.

PHARMACIEPILONETLABONTE

Pilon et Labonté Ecouter, conseiller et répondre aux besoins des clients au sujet de la santé. Vente
3466, rue Queen de produits variés.

Rawdon QC JOK 1SO

Courriel: pilonlabonte@familiprix.com
T&l: (450)834-8521

S'ADRESSE: ATOUS

PHARMACIE PROXIM

Denise Lord Ecouter, conseiller et répondre aux besoins des clients au sujet de la santé. Vente
3662, rue Queen de produits variés.

Rawdon QC JOK 1SO

Tél: (450)854-2525

S'ADRESSE: A TOUS

PHARMACIE JEAN COUTU

Josée Perreault Ecouter, conseiller et répondre aux besoins des clients au sujet de la santé. Vente
3985, lere Avenuelocal 100  de produits variés.

Rawdon QC JOK 1SO

Tél:  (450)834-2582
Télec: (450)854-8052

S’ADRESSE: AUXPERSONNES VIVANT UN ROBLEME PSYCHIATRIQUE

PLEINS DROITS DE LANAUDIERE

Sylvain Caron Défense des droits pour les personnes ayant ou ayant déja eu des problémes de
3390, rue Gervais santé mentale. Accompagne et aide les gens dans leurs démarches pour le respect
Rawdon QC JOK1S0 de leurs droits. Informe et offre de la formation sur les droits et recours. Réfere aux
L (490)834-858H ressources existantes. Participe a des actions collectives visant le respect des droits

0
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Sans frais:1-800-66D-8D58D  dela personne. Ouvert de8 h30a12h etde 15ha 16 h 30.
Téléc: (4D0)854-8586

Courriel: pleinsdroits@bellnet.ca

A LA POPULATION DE LANAUDIFRE AYANT VECU OU VIVANT DES PROBLEMES DE

SADRESSE: s NTEMENTALE
PROTECTION CIVILEDERAWDON
Erik Harnois Collabore avecla Streté du Qué]aec pour les urgences et la circulation lors de
3599, rue Church festivals ou autres. Donne les premiers soins. Participe aux sauvetages des gens
Rawdon QC JOK 1SO dans les rivieres et dans leslacs de la région.
Tél: (450)854-5339

ou (450)834-2596
S’ADRESSE: AUXORGANISMESDE RAWDON.

PROVISION COMPASSION

Sara Doiron Dépannage alimentaire, comptoir vestimentaire, vente de meubles usagés,
323D, 2¢ avenue mouvement pour les personnes dépendants & I'alcool et aux drogues. Visite a
Rawdon QC JOK 1SO l’hépital eta domicile. Quand la personne est malade, nous allons lui porter de la
T51: (450)834-4958 nourriture chezelle.

S’ADRESSE: AUX GENSDERAWDON A ST-DONAT, JOLIETTE, LANAUDIERE

RELAISHUMANITAIRE (LE)

Pauline Jutras-Ledlerc OMfre des sorties, de l'animation pour les foyers privés d hébergement. Visites
4939, Promenade du Lac d'amitié, transport/ accompagnement.

Rawdon QC JOK 1SO

Tél: (450)834-6363
Téléc: (450)854-6517

S’ADRESSE: AUX CENTRESD'ACCUEILPOUR PERSONNES AGEES.

RESCOUSSE AMICALE (LA)

Ginette Denis Groupe dentraide en santé mentale pour 18 ans et +, écoute téléphonique,
301D, rue Queen, Local 1 accompagnements, rencontres individuelles ou de groupe, formation en habileté
Rawdon QC JOK 1SO sociale, conférences; ouvert du lundi au vendredide 9ha 16 h

Tsl: (450)834-3151 Courriel : rescousseamicale@bellnet.ca

Téléc: (4D0)854-5008

S’ADRESSE: AUXADULTESDE LA REGION.

RESIDENCE AUX QUATRES VENTS

Guylaine Goyette Centre daccueil privé pour personnes dgées en perte d'autonomie. Offre
4155, rue Queen assistance pour soins d'hggiéne, accompagnement en clinique, 2 menuset
Rawdon QC JOK 1SO collations, suivi des diétes, des loisirs et un lieu de détente extérieur, 9 lits et O
sl (450)834-3731 salles de bain, le tout sur un seul et méme étage.

Téléc: (4D0)834-3751
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Courriel: guylene9 @hotmail.com

AUXPERSONNES AGEES EN PERTE D'AUTONOMIE DE LA REGION.

SERVICES A LA COMMUNAUTE DUROUSSEAUINC.

Flavie Robitaille
4046, rue Queen
Rawdon QC JOK 1SO

Tél:  (450)834-1160
Téléc: (450)834-8016

S'ADRESSE :

Offre de l'aide domestigue pour les travaux légers et lourds, intérieurs ou
. . roorfe . ’ ’ . N N
extérieurs. Certains peuvent bénéficier d une réduction des conts. Ouvertde O h a

12hetde13halbh30.

Courriel: scr@belinet.ca

AUXGENSDE MATAWINIE ETMONTCALM.

SERVICES DE CRISE DE LANAUDIERE (SCL)

Frédérick Ga8non
(3176, e avenue
Rawdon QC JOK 1S0)

Tél: (450)854-1166
Sans frais: 1-800-456-0966
Téléc:(450)834-8501

S’ADRESSE :

Intervention téléphonique avec spécialistes. Offre services de conférences.
Participe a des rencontres ou des activités spéciales. Ouvert 7 jours/7,24 h/24.
Maison d’hébergement pour les gens éprouvant des difficultés ou vivant une
situation de crise.

Courriel: crisessm@qc.aira.com

AUXPERSONNES EN SITUATION DIFFICILE

SOCIETE ST-VINCENT-DE-PAUL DERAWDON

Claire Désormeaux

9530, rue Murielle
Rawdon QC JOK 1SO

Tsl: (450)834-8306
S’ADRESSE :

Organise un comptoir de vétements usagés tous les lundis et distribue de la
nourriture aux plus démunis. Au sous-sol de 1'église

AUXPLUS DEMUNIS DERAWDON.

SOINS PRN LANAUDIERE (SANTE A DOMICILE)

Patricia Hill, Coord.
3469, 3° Avenue
Rawdon QC JOK 1SO

Tél: (450)854-5801
Sans frais: 1-860-807-7776
Télec: (450)834-580D

S'ADRESSE :

La mission est d offrir des conseils et des services de santé permettant de préserver
l'autonomie et la gualité de vie de l'individu dans le confort de sa demeure. Les
services offerts sont: soins infirmiers, dentiste, denturologiste, diététiste,
ergothérapeute, il}llalotllérapethe, massothérapeute, orthotérapeute et
physiothérapeute. Egalement des auxiliaires familiales compétentes pour vous
assister dans les soins d’hggiéne, l'entretien du logis, la préparation des repas,
l’accompagnement lors des emplettes ou autres sorties. Nos services incluent aussi
un service de gardiennage permettant un répit aux personnes de soutient. Service

24 heures/ 94,7 jours/ ré

Courriel: info@soinspm.com

Site internet: http://www.soinsprn.com/

AUXPLUS DEMUNIS DERAWDON.
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SOLIDARITESOCIALERAWDON
Mary Ménard Regrouper et rejoindre la population socio-économiquement faible dans le but de
3625, rue Queen, suite 2 se prendre en charge. Comptoir vestimentaire et Bric-a-Brac (vente de meubles,
Rawdon QC JOK 1SO livres jouets usagés), cuisines collectives, repas communautaires les mardis
T1:(450)834-4011 mercredis et jeudis, calé rencontres, conférences thématiques en anglais et en
Téléc: ( 450) 834-5008 frangais. Rencontres 1 ois parx mois. Les gens de Rawdon peuvent venir chercherde

la nourriture les mardis, ces aliments proviennent de Moisson Lanaudiére et ce

service est exclusif au habitants de Rawdon.

Courriel: ssrawdon@rocler.qc.ca

S'ADRESSE:  AUXPERSONNES LESPLUS DEMUNIES DE RAWDON.

SUPPORT AUX AINFES ANGLOPHONES DE LANAUDIFRE

DianeKyte Aide les gens agés anglophones. Tous les vendredis, il y a des rencontres-amitié.
3513, rue Robinson Dix bénévoles.
Rawdon QC JOK 1SO Courriel : dotbud@pclinformatique.com
T61:(450)834-2528
S/ADRESSE:  AUXPERSONNES AGEES ANGLOPHONES
TOIT DE BETHLEEM (LE)
MarcLeblanc Offre le service de dépannage pour les plus démunis au niveau alimentaire,
3317,5° Avenue vestimentaire et aussi pour des meubles du lundi au vendredi de 9h a 16h30.
Rawdon QC JOK 1SO Projet nourriture le jeudi en aprés-midi: une cinquantaine de bénévoles assurent
l'accueil, le service, la cueillette, le tirage et la réfrigération. Le service est au coiit
:1:(450)854-7504 ' ' ’
Tel ) de 3% par caisse de nourriture. Diner-enfant : repas chauds offerts D jours semaine
aux enfants des milieux défavorisés. (fermé les 3 premiéres semaines de juillet et
Jjours fériés)
S/ADRESSE : A LAPOPULATION DE RAWDON ETDESENVIRONS.
TRANSPORT ADAPTE
Carole Marquis Offre du transport pour personnes handicapées pour tous types dactivités.
3184, 1¢ avenue Dessert:
Rawdon QC JOK 1SO Notre-Dame de la Merci, Entrelacs,
Tsl: ( 450) 8349441 #:999 Saint~Calixte, Chertseg, Rawdon, Sai11te~]ulienne,
Sans fais: 1.800-264 '5 441 Sainte-Marcelline-de-Kildare,
Tsléc: (2950) 8341701 Saint-Alphonse-Rodriguez, Sainte-Béatrix, Saint-Come,
Saint~Miche1~des~S§11nts, .
Saint-Zénon et Ste-Emélie-de-LEnergie.
Courriel: transadapt@mrcmatawinie.qe.ca
Site internet: http://www.matawinie.org
S/ADRESSE: AUXPERSONNES A MOBJHE REDUITE DELA MATAWINIE
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St-Alphonse-Rodriguez

POPULATION:2 661

AGEDORST-ALPHONSE

Michel Charbonneau Offre loisirs et voyages pour personnes agées autonomes.
50,2¢Rue,
LacBastien
St-Alphonse
QC JOK WO

T61:(450)883-8543
S’ADRESSE: AUXPERSONNES AGEES DE ST-ALPHONSE ET DES ENVIRONS.

Courriel: dianemichel9@sympatico.ca

ALBATROS

Se référera Joliette page 60 Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille.
pour consulter la liste. Offre de I'écoute et un support moral.

Tél:(450)752-1999

S'ADRESSE:  AUX GENSDE ST-ALPHONSE ET DES ENVIRONS.

ALCOOLIQUESANONYMES (AA)
Jean-Guy Paguin Supporte et écoute les personnes aux prises avec un probléme d'alcool.
T61:(450)883-6133

S’ADRESSE: AUX ALCOOLIQUES ANONYMESDE LA REGION.

ASSOCIATION QUEBECOISE POUR ENFANTS AYANT DES TROUBLES D'APPRENTISSAGE (AQUETA)
RAWDON

Daniéle DesGranges Informe sur les troubles d'apprentissage et oriente vers les ressources. Supporte les
1000, Bel age app. 114 parents d'enfants avec des troubles d apprentissage. Ouvertde 9ha 16 h
St-Alphonse QC (fermé juille t/aoiit)
JOKIWO Courriel : danielledesgranges@hotmail.com
Tél: (450)883-5914

S'ADRESSE : AUX ENFANTS AYANT DES PROBLEMES D'APPRENTISSAGE ET LEUR FAMILLE VIVANT

DANS LA REGION LANAUDOISE.

CAMPDE LASALLE
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Robert Lavallée Camp pour les 7 a 14 ans, camp de jour, formations, groupes autonomes, jeunes
130, 1 Rue, adultes, anciens campeurs. 112 places |'été et D0 L hiver. Prét d éguipement de plein
LacRouge Nord air, piste d hébertisme, activités intérieures, pavillon avec cuisine, salle de réunion,
St-Alphonse QC foyer, catétéria.
JORIWO Courriel: info@campdelasalle.ge.ca
Tél: (490)883-2022 . _
Sans frais- 1-800-061-2636 Site internet: hitp://www.campdelasalle.qgc.ca/
Téléc: (4D0)885-6972

S/ADRESSE: A TOUTLEMONDE
CAMP PAPILLON
Jean Deblois Camp pour personnes handicapées de 3 ans et plus. Classées par groupes d ages.
210, rue Papillon Du I juin jusqu'au 10 aoiit, séjour de 4 jours a 2 semaines.
St-Alphonse QC
JOK 1W0 Counriel : sehqieancle]alois@uahoo.fr
Tsl: (450)883-201H Site Internet: http://www.seha.ge.ca
Sans frais: 1-877-957-61721
Téléc:(4D0)885-2015

S'ADRESSE :  AUXPERSONNES HANDICAPEES.
CENTREPLEIN-AIR LETINCELLE
ManJ se Morissette Accueille personnes agées, handicapées, scouts, familles, groupes sociaux, session
300, Lac Long Sud de travail. Offre service de cuisine, buanderie, salle a dine, séjour. Animation sur
St-Alphonse QC demande. Ouvert a l'année, I'été rabais possible pour familles a faible revenu.
JOKTWO

Courriel : info.etincelle@xplornet.com

T61:(450)885-5376 _
Tsléc.: (450) 883-0003 Site Internet: http://Awww.cpaetincelle.com/

S/ADRESSE: A TOUTLEMONDE
CHORALEBELLEMONTAGNE
511, chemin du Organise une chorale pourles personnes agées et offre guelques concerts de
LacCloutier Sud chansons populaires durantl'année.
St-Alphonse QC
JOKTWO
T61:(450)885-3594

S'ADRESSE :  AUXPERSONNES AGEES DE ST-ALPHONSE ET DESENVIRONS.

CLINIQUE MEDICALE ST-ALPHONSE

011, Route 543
St-Alphonse QC
JOK ITWO

Tél:(450)883-2239
Tsléc: (450)883-5502

S'occupe des pro]alémes mineurs sur rendez-vous. Ouvert lundide 14 h a 20 h,

mercredi et vendredide 10h a 16 h.
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S’ADRESSE: A LA POPULATION ENVIRONNANTE.

COMPTOIR VESTIMENTAIRE ST-ALPHONSE

Doris Carroll Possibilité d'acheter des vétements, des jouets. Ne peut accepter des meubles, mais
726, Route 345 peut trouver quelguun qui en a de besoin pour lui donner.

St-Alphonse QC

JOK ITWO

T61:(450)885-6465

S’ADRESSE: A LAPOPULATION ENVIRONNANTE.

GROUPE DENTRAIDE ET D AMITIE ST-ALPHONSE

Jules Michaud Ecoute téléphonique, visites d' amitié, banque alimentaire. Offre des repas congelés a
50,8°Rue Cloutier bas prix. (carte de membre). Transport/ accompagnement (Madame Coté 883-8910).
St-Alphonse QC

JOK ITWO

Té1:(450)885-3058

S’ADRESSE: AUXPERSONNES AGEESMALADESOU A FAIBLE REVENU DE LA REGION.

HALTEGARDEREE « LES OISEAUX »

Monigue Mireault Offre activités stimulantes pour les 2 a D ans, les mardis et jeudis de 9 h a 15 h 30.
101 delaPlage Parents participent au CA et a la préparation des activités.

St-Alphonse QC

JOKTWO

T61:(450)885-6981

S'ADRESSE: AUXPARENTSDE ST-ALPHONSE ET DESENVIRONS.

MAISON LEPERVIER
Daniéle Beaudry Centre de réhabilitation sociale et unité de désintoxication. 12 lits. Thérapie de
820, rue Luc réinsertion.
?&?11\}/)\}38 nse QC Courriel: info@maisonlepervier.com
Tel: (450)883-6064 Site internet http://www.maisonlepervier.com/
él: ~
Téléc: (450)883-1999

S'ADRESSE: AUX HOMMESET AUX FEMMESMAJEURS.

MUNICIPALITE DE ST-ALPHONSE

101, dela Plage Offre loisirs, bi]aliothéque, ur]aanisme, service 911, protection contre les incendies,
St-Alphonse QC salle communautaire de 20 et 200 personnes gu on peut réserver.

JOKIWO

Maire élu : Louis~Yves Lebeau
Tsl- (450)8835-2264
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Téléc: (450)883-0833 Courriel : munsar@reseaubec.com

Site internet: www.munsar.ca

S’ADRESSE: A LAPOPULATION DE ST-ALPHONSE

PAVILLONST-ALPHONSE

Bermard Genest Résidence pour personnes agées, assistance aux soins d hygiéne, accompagnement
051, rue Notre Dame en dlinique, 2 menus et collations, suivi des di¢tes, loisirs, lieu de détente extérieur,
St~Alphonse QC 8ardienna8e (court séjour)

JOK1TWO

T61:(450)885-0152

Téléc:(4D0)883-0152

S’ADRESSE: AUXPERSONNES AGEES DE ST-ALPHONSE ET DES ENVIRONS.

PHARMACIEPROXIM
Myriam Champoux Résidence pour personnes agées, assistance aux soins d hygiéne, accompagnement
765, Route 343 en dlinique, 2 menus et collations, suivi des diétes, loisirs, lieu de détente extérieur,
St~Alphonse QC 8ardienna8e (court séjour)
JOKTWO

w Couriel: chammux.}ghcie@]aellnetca
T61:(450)885-8113

S'ADRESSE: A TOUS

SOCIETE DAIDE AU DEVELOPPEMENT DE LA COLLECTIVITE (SADC)

Jacques Girardin Favorise le développement du milieu et de ses ressources par soutien financier.
1080, Route 545 Fonds d'investissements locaux, préts, stratégies jeunesse, soutien technique, aide a
St-Alphonse QC la restructuration d'entreprise, & développer l'exportation, développement de
JOK 1WO technologies.
Tél: (450)883-0717 Co

urriel : sadc@matawinie.qcca
Téléc: (4D0)885-2006

Site internet: www.matawinie.qc.ca

S’ADRESSE: AUX MATAWINIENS.

VILLADELAPAIX
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Josée Gasse Services thérapeutiques individualisés et de groupe. Accompagnement dans les
706, ave. De la Paix démarches administratives (carte d'assurance sociale, maladie, aide sociale).
St-Alphonse QC Accompagnement dans les démarches judiciaires. Thérapies comportementales et
JOK1WO de groupe. Ateliers de discussion.
Tél: (450) 883-3446 Courriel : villadelapaix@hotmaﬂ.com
Taléc: (430)883-5444 Site internet: http:/www.villadelapaix.com/

S'ADRESSE : AUX HOMMES DE 18 ANS ET PLUS AINSI QU'AUX JEUNES DE 17 ANS AVEC LA

" SIGNATURE DE DEUX PARENTS.
St-Come
POPULATION:1925

AGEDORBELLEMONTAGNE(L)
Lise Perreault Offre des loisirs et des voyages pour les personnes dgées autonomes.
1675,55Rue Courriel: perli@pandore.qgc.ca
St-Céme QC JOK 2B0 urre’: PERICED AC.
T61:(450)885-2405

S/ADRESSE: ~AUX DD ANSETPLUSDE ST-COMEETDESENVIRONS.
ALBATROS
Se référera Joliette Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille.
page D66pour consulter la Offre de 'écoute et un support moral.
liste.
T61:(450)752-1999

S’ADRESSE: A TOUTLE MONDE DE ST-COME ETDESENVIRONS.

AMIS DE MARIE DE ST-COME (LES)
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Cécile Baillargeon Comptoir vestimentaire les jeudis, vendredis, samedis de 13 h a 10 h. Organise une
1200, Principale cuisine collective, des visites d amitié, dépannage alimentaire, des paniers de Noél
St-Céme QC JOK 2B0 etdesactivités de financement.

Té1:(450)885-553D

ou (450)883-2600
S’ADRESSE: AUX GENS A FAIBLE REVENU DE ST-COME ET DESENVIRONS.

CAMPMUSICALDELANAUDIERE INC.

Péere Lyndsay Offre des cours pour les jeunes de 9 a 16 ans qui ont une base en musique. 125
100, rang Petit Beloeil places et sessions. 4 sessions a 1'été. Organise des fins de semaine pour les chorales
St-Céme QC JOK 2B0 etles orchestres de jeunes. Hors saison en septembre.
Il (450) 885-6024 Courriel: Cmuslanaudiere@su mpatico.ca
Teléc:(430)885-1504 Site internet: http://www.campmusicallanaudiere.com/

S/ADRESSE: A CEUX QUISINTERESSENT A LA MUSIQUE
CAMP RICHELIEU ST-COME INC.
Bermard Demers Ouvert a lannée. Offre des colonies de vacances. Groupes scolaires et autres. 80
041, rue Principale places. 2 salles communautaires, cafétéria, équipement de plein air, piste
St-Céme QC JOK 2B0 d'hébertisme, tir a l'arc, canot, randonnée, ski de fond, etc. Offre un animateur pour
Tsl: ( 450) 883-6446 groupes scolaires et un conseiller en séjour pour lesautres.
Sans frais: 1-800-563-6446  Courriel: bienvenue@camprichelieu.com
Téléc: (4D0)885-2150

Site internet: http://www.camprichelieu.com/

S’ADRESSE: A TOUTLEMONDE

CENTRE COMMUNAUTAIRE D'AMITIE DEST-COME

Marie-Paule Larochelle 2 fois par ) jours, organise une journée d'activités avec repas communautaire.
1030 Principale Carte de membre 4$.
St-Céme QC JOK 2B0 Mercredi a tousles 1D jours.
T51:(450)883-5646
Téléc: (450)883-5646
SADRESSE. AUX PERSONNES AGEES (50 ANS ET PLUS) AUTONOMES DE ST-COME ET DES
" ENVIRONS.
CERCLE DES CHEVALIERS DE COLOMB
Daniel Papineau OMfre loisirs et levées de fonds. Aide les plus démunisen collaboration avecle
1?0, 200 avenue milieu.
St-Céme QC JOK 2B0
Tél:(450)883-0202

S’ADRESSE: AUX HOMMESDE ST-COME ETDESENVIRONS.
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CHAMBRE DE COMMERCE DE ST-COME

Guy Leroux Travaille au bien-étre économique, civigue, social de la localité et favorise le
1548, rue Principale développement de ses ressources.

$t-Come QC JOK 2B0 Courriel : info@stcomelanaudiere.ca

Tél:  (450)883-2750 0. e .

Téléc: (450)883-3459 Site internet: hitp//www.stcomelanaudiere.ca/

S’ADRESSE: AUXENTREPRENEURS DE ST-COME ET DESENVIRONS.

GROUPE DE PRIERE CHARISMATIQUE

Michel Larochelle Les réunions de priéres:le lundi a 19 h 30 a la sacristie. Si tu as des intentions de
1150, rue Principale prieres a proposer au groupe, sadresser a Michel ou encore tu peux te joindre au
St-Céme QC JOK 2B0 groupe pour une priére communautaire. Tu peux aussi venir a I'heure d'adoration

T61:(450)883-6617 guialieua I'E,glise de10h a 11 h du lundi au vendredi.

S’ADRESSE: A TOUTLE MONDE DE ST-COME ETDESENVIRONS.

GROUPEDE VIEMARIALE

Gilles Arbour Rencontre mensuelle des membres basée sur la priere, la formation de la foi et
St-Céme QC JOK 2B0 l’ense’ignement Marial pour lesaider & mieux vivre leur consécration a Marie Mére
751:(450) 8836617 de I’Eglise. Accompagnatrice spirituelle: Sceur Marcelle Hamelin. Réunion du

conseil une fois par mois de 9 h a Il h 30. Fermé de septembre a mai.

S’ADRESSE: A TOUTLE MONDEDELAREGION.

GROUPESCOUT DEST-COMEINC.

Guy Laverdiere Offre réunions une fois par semaine. Camp d'été d'une semaine et un camp dhiver
31, rue David d'une fin de semaine. Plusieurs activités pédagogiques axées sur le développement
St-Come QC JOK 2B0 dujeune.

Tél  (450)883-8255

Téléc:(450)885-1409

SADRESSE: 7 A 17 ANSDE ST-COME ET DESENVIRONS.

MUNICIPALITE DE ST-COME

Ginette Lecavalier Offre ur]aanisme, loisirs, bi]aliothéque, seyvice 911, acces au CACL salle
1673,55°Rue communautaire que l'on peut louer.

St-Come QC JOK 2B0 Maire élu: Jocelyn Breault

Iel: (450) 885-2726 Courriel: stcome@pandoreqgc.ca

Téléc: (450)883-6451

Site internet: http://www.stcomelanaudiere.ca/

S’ADRESSE: A LAPOPULATIONDE ST-COME

OFFICEMUNICIPALDHABITATION
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Johanne Normand Offrirdu logement social. Log er a prix modique.

101, 65 avenue CP. 2310
St-Céme QC JOK 2B0

Iel:

S’ADRESSE: A LAPOPULATION DE ST-COME. ET DESENVIRONS

PAVILLON GASTONLAROCHELLE

Mariette Venne & Hébergement a long terme avec service.( 9 lits). Personnes placées sur référence
Gaston Larochelle du CHRDL

é??é;ﬁi%éﬁ%ﬁe?]ao Courriel : mariel@megacom.net

Tél:  (450)885-5037

Téléc:(4D0)883-0418

S’ADRESSE: AUXPERSONNES PSYCHIATRISEES DELA REGION.

PHARMACIE PROXIM

Michelle Pigeon Ecouter, conseiller et répondre aux besoins des clients au sujet de la santé. Vente de
1430, rue Principale produits variés. Heures d'ouverture : Lundiau vendredide Oha 20 h et samedi de
St-Céme QC JOK 2B0 Ohallh

Té1:(450)883-3885

Teléc.; (450)883-1818
S'ADRESSE: A TOUS

RESIDENCEST-COME

Danielle Payette Centre daccueil privé. I lits. Offre assistance aux personnes pour leurs soins
125,50° Avenue d'hygiéne, D menus et collations, suivi des dietes, loisirs, lieu de détente extérieur.
St-Céme QC JOK 2B0 Ascenseur.

Té1:(450)885-8418

S’ADRESSE: AUXPERSONNES AGEES DE LA REGION.

RESSOURCES INTERMEDAIRES (R1)

Sylvie Baillargeon & Hébergement a long terme avec service. 14 lits. Personnes placées sur référence
Yves Larochelle du CHRDL Ressources disponibles

1051, rue Principale RE .

St-Come QC JOK 2BO Courriel: sblarochelle@.gc.aira.com

Tél :(450)885-6695

Téléc:(450)883-0928

S’ADRESSE: AUX PERSONNES PSYCHIATRISEES DE LA REGION.
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VILLAGE DES JEUNES

Brigitte Rhéaume Hébergement et animation pour groupes adultes, scouts, chorales, personnes agées,
1500, 7¢Rang personnes handicapées et familles. Camping sauvage ouaménagé. Activités sur
St-Come QC JOK 2B0 place. Ouvert a l'année. 17D places + les campings.

T el (450) 883~0791 Counriel : camo@villaﬁ.edesieunes.orﬁ,

Sans frots: 1-806-035-0721 Site int, t: http://www.villagedesjeunes.org/

Tsléc: (450)883-0723 Heintemel: DT IeUnes.org

S'ADRESSE: AUX AMOUREUX DUPLEIN AR DU LACDESBAIES

St=-Damien

PoPULATION : 2074

AQDRBRANDON,SECTIONMATAWINIEEST

Blanche Galameau Défense des droits des personnes agées, informe, forme, conférence, transport-
30, Saint-Gabriel, accompagnement. Visite des personnes isolées. Regroupe les MRC d’AutraLJ et
buyeau 310 Matawinie et Joliette

St-Gabriel QC JOK 2NO

Courriel: agdr.brandon@citenet.net

Tsl: (450)880-2407
S’ADRESSE: AUXRETRAITES ET PRE-RETRAITES DE LEST.

CLUB AGED'OR ST-DAMIEN

Claude Charbonneau Tournoide bﬂlard, vie active, danse sociale, danseen ligne.

gﬁg;uliloelztsge Heures d'ouverture le mards, jeudi et vendredide 19h a 22h

JOK 2EO
Tél: (4D0)85D-T122

S'ADRESSE:  AUX GENS DE ST-DAMIENET DES ENVIRONS.

INFO-SANTE

St-Damien QC Aide téléphonique pour ceux qui ont des problémes de santé (soins infirmiers,
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JOK 2NO médicaux).
T&l: (450) 755-5500 Urgence psychosociale : 1-800-301-3977, écoute et réfere aprés la fermeture du
CLSC etles fins de semaine.
24 heures/ 7 jours
S'ADRESSE:  AUXGENSDE ST-DAMIEN ETDES ENVIRONS.
LES ARTISANES

Solange Charron, prés
7562, chemin Céteau du lac

Aurtisanat, tissage, atelier de bricolage, réunion mensuelle, souper au restaurant.

Courriel: noel.nicole@satelcom.qc.ca

St-Damien QC
JOK 2E0
Tel: (450)83H-T769
S’ADRESSE: AUX GENSDE ST-DAMIEN ET DES ENVIRONS.
MUNICIPALITE DE ST-DAMIEN

6850, Chemin Montauban

Offre ]aibliothéque, loisirs, ur]aanisme, service 911, salle communautaire de 7D

St-Damien QC JOK 2F0 personnes que l'on peut louer.
Tél:  (450)835-3419 Mairesse élue: Céline Tremblay
Telée: (450)835-5538 Courriel : stdamien@pandore.gc.ca

S'ADRESSE: A LAPOPULATION DE ST-DAMIEN.
RUCHE (LA)
Roland Roberge Aideles plus démunis avec comptoir de meubles, {riperie (ouvert du mardi au
2920, chemin des Cascades samedide I0h a3 h), nourriture, cuisines collectives si groupes formés, I)anque
St-Damien QC JOK 2F0 alimentaire selon la disponibilité des gens.
TéL:(450)835-2410

S'ADRESSE:  AUXPLUSDEMUNIS DELAREGION.

POPULATION:3 670

AILBATROS

Se référera Joliette page 66
pour consulter la liste.

Tél:(450)752-1999

Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille.
Offre de 'écoute et un support moral.
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S'ADRESSE: AUXGENSDE ST-DONATETDESENVIRONS.
ALCOOLIQUE ANONYME
St-Donat Rencontres au sous-sol de I'Eglise de St-Donat (me Allard), les mercredis 20 h et

les samedis 20 h 30.

SADRESSE: AUX ALCOOLIQUES ANONYMES DESENVIRONS.
ARCHEDUNORD(L)
Marielle Lord Comptoir de vétements a bas prix mardi et vendredide 13 h a 16 h. Denrées non-
525, rue Principale périssables mardide 13 h a 14 h 30 (sous-sol de I'église). Favorise les échanges,
St-Donat QC JOT 2C0 brise l’isolement. Dépannage alimentaire vendredide 14 h a
Tel: (810) 424-2830 16 k. Ecoute, référence.

S'ADRESSE:  AUXPLUS DEMUNIS DE ST-DONATETDESENVIRONS.
BOUEEST-DONAT(LA)
Micheline Lalonde Dans le cadre du maintien a domicile; offre des repas 2 fois par mois a des
16, ch. Thibeault personnes esseulées et agées référées par le Centre de jour ou autres personnes du
St-Donat QC JOT 2C0 milieu. Fait du transport/accompagnement pour les emplettes. Fermé 16té sauf
Ts1:(810) 4241382 pour le transport.

S'ADRESSE:  AUX PERSONNES AGEES SEULES ET/OU DEMUNIES DE ST-DONAT.
CENTRE DEJOUR DEST-DONAT

Josée Leclerc, responsable
Johanne Hamel, infirmiere

430, yue Bellevue
St-Donat QC JOT 2C0

Tél: (819)424-210D
ou (819)424-2505
Tsléc: (819)424-5659

S’ADRESSE :

Activités deux jours par semaine,le mardi et mercredide [0 ha 15 h. Voit au
transport avec "Transport-Santé” de St-Donat. Service externe du CSSSM pour
personnes en perte d autonomie, réadaptation en ergothérapie, 1 fois par
semaine, physiothérapie, suivi infirmier et psychosocial, thérapie individuelle et
de groupe, répit famille, diététiste, sorties.

AUX PERSONNES EN PERTE D'AUTONOMIE DE ST-DONAT ET NOTRE-DAME-DE-LA-MERCL

CENTRE DE LA PETITE ENFANCE LA CHENILLE (CPE)

Johanne Roy

398, rue Giguere
St-Donat QC JOT 2CO

Tél: (819)424-7811
Téléc: (810)424-5628

S’ADRESSE :

Programme d'intégration pour enfants handicapés, programme éducatif d'activités
stimulantes du ministére de la famille et de 'enfance. 60 places pour les 18 mois a
9 ans. Parents au C.A. (Chertsey : 47 places) Un service de pouponniére sur place.

Courriel: cpelachenille@qc.aira.com

AUXPARENTSDE ST-DONATET MILIEU FAMILIAL COUVRANT NDM, ST-COME,
ENTRELACS ET ST-CALIXTE

CENTRE JEUNESSE LANAUDIERE LES 4 VENTS

Denis Garceau

Travaille avecle CHRDL, 28 lits réservés pour Lanaudiére. Répit famille, 12

!
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557, Route 529 Nord places.

St-Donat QC JOT 200 Courriel: Jennie_durocher@4s.gouv.qc.ca
Tl: (819)424-2014

Téléc: (819)424-1441

S’ADRESSE: AUX JEUNES DELINQUANTS ETPEDOPSYCHIATRISES.

CERCLE DES CHEVALIERS DE COLOMB

Hector Charbonneau Organise desloisirs etlevées de fonds. Aide les plus démunis en collaboration
238 avenue duLac avecle milieu. S’occupe des personnes agéesen {og ersdaccueil en faisant de
St-Donat QC JOT 2C0 l'animation.

Tél: (819)424-3069

S'ADRESSE: AUX HOMMESDE ST-DONAT ETDES ENVIRONS.

CERCLE DESFILLES DISABELLE

Marielle Lord Participe a l'organisation de certaines activités religicuses. Aide les plus démunis
479, rue St-Michel en collaboration avecle milieu. Organise des loisirs pour les femmes.

St-Donat QC JOT 2CO

Courriel : marielle.lord@sympatico.ca

T61:(819) 424-2839

S'ADRESSE: AUX FEMMESDE ST-DONATETDESENVIRONS.

CHAMBRE DE COMMERCE DE ST-DONAT

Diane Champagne Travaille au bien-étre économique, civigue et social de la localité et favorise le
536-A, rue Principale développement des ressources du milieu.
St-Donat QC JOT 2C0 _
Courriel:: dianec@cc-st-donat.com
Tsl: (819)424-3885
Téléc: (810) 4244366 Internet: http://www.cc-st-donat.com/

S'ADRESSE:  AUX ENTREPRENEURS DE ST-DONATETDESENVIRONS.

CLUBDELAGEDOR

Jeannine Lippé Offre des loisirs et des voyages pour personnes dgées autonomes.
2095, rue Allard Courriel: jeannine.lippe@enternet.com

St-Donat QC JOT 2C0 ) : :

Tsl: (819)424-1205

S'ADRESSE:  AUX DD ANS ETPLUSDE ST-DONATET DESENVIRONS.

COMITE LOCAL DES PERSONNES HANDICAPEES DE ST-DONAT

OMfre ateliers socioculturels. Voit a la défense des droits de la personne. Fermé

Réal Miron Tt
84, chemin Charbonneau ete.
St-Donat QC JOT 2C0 Courriel : aphjm@pandore.gc.ca
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Tél: (819)424-7665
ou (450)854-5434
Téléc: (450)854-5015

S’ADRESSE: AUXPERSONNES HANDICAPEESDE ST-DONAT.

CORPORATION DE DEVELOPPEMENT ECONOMIQUE ST-DONAT INC.(CDE)

475, rae Desrochers Voit au développement social, civique et économique et favorise le
St-Donat QC JOT 2C0 développement des ressources. Ouvert D jours semaine,de 8 h 304 16 h 30
T8l (819)424-2385 Courriel: jeanrobidoux@enternet.com

Téléc: (819)424-5020

S'ADRESSE:  AUX ENTREPRENEURS DE ST-DONATETDESENVIRONS.

CROIXROUGE (FEU-SINISTRE)

SL] lvie Villeneuve,prés. Offre del'aide aux sinistrés en cas de sinistre.

St-Donat QC JOT 2C0
TsL: (819)424-36H8
S’ADRESSE: A TOUSCEUX QUISONT VICTIMES D'UN SINISIRE.

FOYERST-DONAT

Danielle Marchand CHSLD public, hébergement a long terme avec service pour personnes en perte
Coordonatrice d'autonomie lourde, placées sur référence par la Régie Régionale de la santé et des
430, rue Bellevue services sociaux de Lanaudiére.

St-Donat QC JOT 2CO

Tél: (819)424-2505
Tsléc: (819)424-5659

S’ADRESSE: A LA POPULATION DE ST-DONATETDES ENVIRONS.

INFO-SANTE
St-Donat QC Aide téléphonique pour ceux qui ont des problémes de santé (soins infirmiers,
JOT2CO0 médicaux).
Tel: (819)424-2148 Urgence psychosociale : 1-800-301-3977, écoute et réfere aprésla fermeture du

CLSC etles fins de semaine.

24 heures/ 7 jours

S'ADRESSE: AUXGENSDE ST-DONATETDESENVIRONS.

JOURNAL ALTITUDE 1550
Jean Lafortune Couvre une partie de la Matawinie. Informe sur les dossiers provinciaux, régionaux
363, rue Principale etlocaux. Les organismes communautaires peuvent informer gratuitement la
St-Donat QC JOT 2C0 population. Sortie le 2¢ vendredi du mois, heure de tombée la semaine précédente.

Courriel: journalaltitu bellnet.ca

Tél: (819)424-2610
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Tsléc: (810)424-3615
S’ADRESSE: A LAPOPULATION DE ST-DONATETDES ENVIRONS.

LIAISONS ENFANCE

Danielle Granger Participe a laménagement du parc de 'école, aide aux lecons et devoirs, soutient
CP.460 les familles avec enfants en difficultés d'ordre social (estime de soi, difficultés
St-Donat QC JOT 2C0 langagicres, prévention et résolution de conflit) et d'ordre académicue.

Tsl: (819)424-7116 Courriel : liaisonsenfance@citenet.net

S’ADRESSE: AUXPARENTSDENFANTS EN DIFFICULTES AU PRIMAIRE DE ST-DONAT.

MAISONDES JEUNES DE ST-DONAT

Diane Bédard ou Fric Tixier Accueille, écoute et organise des activités pour les jeunes de 12 417 ans.
557, rue Principale . 1. X R

St-Donat QC JOT 2C0 Courriel: mdj_st_donat@hotmail.com

Ts1: (810) 4243811 Site internet: http://www.netaxis.com/

Téléc: (819) 424-3809

S'ADRESSE:  AUX JEUNES DE ST-DONATETDESENVIRONS.

MOISSONDESPAYS DEN-HAUT

Marielle Lord Une fois par semaine, le mardia 13 h’ 30, service de dépannage alimentaire de
415, rue Principale denrées périssables au sous-sol de 1Eglise.

St-Donat QC JOT 2CO

Tél: (819)424-2859

S’ADRESSE: AUXDEMUNISDE ST-DONAT.

MUNICIPALITE DE ST-DONAT

490, rue Principale Offre les services: url)anisme, loisirs, bﬂaliothéque, accesau CACL service 911,
St-Donat QC JOT 2C0 inspection sanitaire, site d enfouissement, salle communautaire de 00 places
T5l: (810) 4242383 (location possi]ale), protection contre les incendies.

Tsléc: (810)424-5020 Maire élu :Richard Bénard

Courriel: jeanxobidoux@enternet.com

Site internet: http://www.saint-donat.ca/

S’ADRESSE: AUXRESIDENTSDE ST-DONAT.

PAVILLON POUDRIER

Florence St-Amour Hébergement a long terme avec service pour personnes agées en perte

600, rue Desrochers d'autonomie légere. Placées sur références par la Régie Régionale de la santé et
St-Donat QC JOT 2C0 des services sociaux de Lanaudiére, 1 lits disponibles.

Tl (819)424-2200
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Téléc: (819)424-2200
S’ADRESSE: AUXPERSONNES AGEES EN PERTE D AUTONOMIE

PHARMACIE JULIE JOANIS (PROXIM)

480, rue Principale Ecouter, conseiller et répondre aux besoins des clients au sujet de la santé. Vente
St-Donat QC JOT 2C0 de produits variés.
Tél: (819)424-2626

S'ADRESSE: A TOUS

RESIDENCE AU QUOTIDIEN

Normand et Yolande Séguin ~ Hébergement a long terme, 9 lits. Assistance pour soins d hygiéne,

371, rue du College accompagnement clinique, deux menus et collations, suivi des diétes, loisirs
St-Donat QC JOT 2C0 possibles.

Tél: (819)424-2865 Courriel : auguotidien@hotmail.com

Teléc: (819)424-2865
S’ADRESSE: AUXPERSONNES AGEES EN PERTE D' AUTONOMIE DE ST-DONAT ET DES ENVIRONS.

SOCIETE CANADIENNE DUCANCER

Marielle Lord Organise des campagnes de financement entre autre la joumée des jonguilles.
479, rue St-Michel Informe, supporte et donne des références. La société est affiliée a Saint-Jéréme.
St-Donat QC JOT2CO Courriel : marielle.lord@sympatico.ca

Tél: (819)424-2859

Tsléc: (819)424-9990

S’ADRESSE: AUX CANCEREUX ETLEURS FAMILLES.

St-Esprit

TABLE REGIONALE DESORGANISMES COMMUNAUTAIRES DE LANAUDIERE (TROCL)

Chantal Sullivan Regroupe les organismes communautaires par secteurs et par territoires. Rédige
25, rue St-Louis un bulletin d'information. Fait des revendications au nom des groupes de la région.
St-Esprit QC JOK 210 Courriel: trocl@qc.aira.com

Tél: (450)859-608D

Téléc: (450)839-6570

S’ADRESSE: AUX ORGANISMESCOMMUNAUTAIRESDELA REGION.

St-Felix-de-Valois
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POPULATION:5700

ATFEAS
Lorraine Geoffrog Offre une fois par mois des réunions d'information, de formations sociales,
CP.454 culturelles, artisanales et des conférences orientées par ' AFEAS régionale et
St-Félix-de~Valois provinciale.
QCJOK2MO Courriel : lorainebelleville@hotmail.com
Té1:(450)880-5574

S/ADRESSE: AUX FEMMESDE ST-FELIX ET DESENVIRONS.
AGEDORDEST-FELIX
St-Félix-de~Valois Offre desloisirs et des voyages pour personnes ageées. (carte de membre 15$)
QC JOK 2MO

S/ADRESSE: AUX 50 ANSETPLUSDE ST-FELIX DE VALOIS ET DES ENVIRONS.
ALBATROS

Se référera Joliette page 66
pour consulter la liste.

T51:(450)752-1999
S’ADRESSE :

Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille.
Offre de I'écoute et un support moral.

AUX GENS DE ST-FELIX ETDESENVIRONS.

ASSOCIATIONREGIONALE DE JUDO DE LANAUDIERE

Loic Girard Offre des cours de judo. Information surles cours au centre de Joliette.
381, yue Annette RE . . .
St Felix-de_Valois Courriel: murielle.loic@citenet.net
QCJOK 2M0
T81{450) 889-4120
Téléc:(450)889-7995
S/ADRESSE: AUX7 A 17 ANSDEST-FELIX-DE-VALOISETDESENVIRONS.
CANCER-AIDE LANAUDIERE
Suzaime Fontaine, Prés. Accueil, écoute téléphonique et support aux malades et ses proches. Information,
St-Félix-de-Valois prétde livres, cassettes. Rencontres en matinée et conférences en aprés-midi. Offre
QC JOK2MO le 2e mercredi de chague mois des réunions d'échanges entre personnes atteintes
751:(450) 880-5826 du cancer.
Sans frais:1-877-133-1919 Courriel : suzannebellerose@aol.com
Téléc: (450)885-1689
S'ADRESSE:  AUXPERSONNES ATTEINTES DE CANCER ET LEURS PROCHES.
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CERCLE DESFILLES DISABELLE
Lise C. St-Georges Participe al'organisation de certaines activités religiceuses. Organise loisirs et
950, Qe, Ramsag voyages pour les femmes. Aide les plus démunis avecla collaboration du milieu.
St-Félix-de~Valois
QC JOK 2M0
Té1:(450)8890-5061

S'ADRESSE:  AUX FEMMESDE ST-FELIX ETDESENVIRONS.

CLINIQUE MEDICALE DEST-FELIX DE VALOIS

610, chemin Joliette
St-Félix-de~Valois
QC JOK 2M0
T61:(450)8890-5577
Téléc:(450)889-4239

S'ADRESSE :

S'occupe des pro]alémes mineurs sur rendez-vous. Ouvert D jours semaine deOha

I7h.

A LAPOPULATION DES ENVIRONS.

COMMISSION SCOLAIRE DES SAMARES

4671, rue Principale Education pré~scolaire, primaire, secondaire, aux adultes et professionnelle.
St-Félix-de~Valois Service spécialisé, transport pour les jeunes, surveillance du midi au primaire etau
QCJOK 2MO0 secondaire. Percoit les taxes scolaires. Responsable: Richard Fiset
Tsl: (450) 758-3500 Courriel : sqy@cssamares.qc.ca
Teléc: (450)880-8004 Site internet: http://www.cssamares.qc.ca/

S/ADRESSE: A LAPOPULATION DESMRC MATAWINIE, MONTCALM, DAUTRAY ETDE JOLIETTE.
EMOTIFS ANONYMES
Daniel Laflamme Offre des réunions le jeudi soir a compter de 20 h au Centre Pierre-Dalcourt.
4881, rue Principale . . .
Si_Folix-de-Valois Courriel : emotifsanonymes@quebecemail.com
QCJOK 2M0 Site internet: http://www.emotifsanonymes.org/
Té1:(450)880-1621
Sans frais: 1-877-990-5886

S/ADRESSE: AUXEMOTIFSDE LA REGION.

ENTRAIDE TROISIEME AGE ST-FFLIX




Bpttin de ressonr
¢dition 20006

Julienne Desrosiers OMfre une fois par semaine des activités avec animatrice. Une fois tous les quinze

151,1er Ramsay jours, activités, repas au prix cotitant et loisirs. (carte de membre 8%)

CP.2903
St-Félix-de~Valois
QCJOK 2M0

T51:(450)889-5479
S’ADRESSE: AUXPERSONNES AGEES AUTONOMES DE ST-FELIX ETDES ENVIRONS.

GARDERIE « LAFLEUR SOLEIL »

Isabelle Desroches Offre service de 8arderie pour enfants de 6 moisa D ans. Programme a 5$ pour
4531, rue Olivier tous les enfants, 28 places.

St-Félix-de~Valois

QC JOK 2MO

T&l:(450)889-8655

S’ADRESSE: AUXPARENTSDESENVIRONS.

INFO-SANTE

St-Félix~de~Valois Aide téléphonique pour ceux qui ont des problémes de santé (soins infirmiers,
QC JOK 2MO médicaux).

Tsl: (450)886-1155 Urgence psychosociale : 1-800-301-3977, écoute et référe aprés la fermeture du

CLSC etles fins de semaine. 24 heures/7 jours
S'ADRESSE:  AUX GENSDEST-FELIX-DE-VALOISETDES ENVIRONS.

MAISON DES JEUNES ST-FELIX LE SPOT A FELIX

Christian Proulx Offre des activités éducatives, culturelles, sociales, récréatives, sportives. Jeux de
5260, rue Principale société disponibles. Il y a toujours deux surveillants. Heures douverture: 10 h a
St-Félix-de~Valois 291

QCJOK2MO Courriel : mdjafelix@hotmail.com

Tel:(450)889-1354 _ _

Tsléc: (450) 880-4005 Site internet: http://mww.mdj.spotafelix.com/

S’ADRESSE: AUX 12 A 17 ANSDE ST-FELIX ETDESENVIRONS.

MUNICIPALITE ST-FELIX-DE-VALOIS

600, chemin Joliette Offre ]ai]aliothéque, loisirs, ur]aanisme, service 911, salle communautaire de
St-Félix-de~Valois 50 a4 100 personnes que l'on peut louer, parc industriel.

QCJOK M0 Maire élu : André Asselin

Tsl- (450)889-5589 1. . . .

Tslée: (450)880-5250 Courriel : mun.st-felix-de-valois@qc.aira.com

S'ADRESSE: A LAPOPULATION DE STRELIX DE VALOIS.

41 !
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OFFICE D'HABITATION MUNICIPAL

Pierrette Rocheleau Offrir du logement social, loyera prix modique.
5990, rue Lionel

St-Félix-de~Valois

QCJOK 2MO

Tél: (450)889-4597

S'ADRESSE:  AUXPERSONNES DE ST-FELIX ETDES ENVIRONS
PHARMACIE PROXIM
Lise Perron Ecouter, conseiller et répondre aux besoins des clients au sujet de la santé. Vente
620, chemin Joliette de produits variés.
St-Félix-de~Valois . . e
QC JOK 2M9 Courriel: liseferron@familiprix.com

Tél: (450)880-5527

Site internet: http://www.familiprix.com/

S/ADRESSE:  AUXPERSONNES DE ST-FELIX ETDES ENVIRONS
RESIDENCEST-FELIX
Chantal Charette Centre d'accueil privé pour personnes dgées autonomes ou en légeére perte
1450, chemin Barrette d'autonomie. Assistance aux personnes pour les soins d hygiéne, accompagnement
St-Félix~-de~Valois en clinique, 2 menus et collations, suivi des di¢tes, loisirs et lieux de détente
QCJOK 2M0 extérieurs.
Té1:(450)880-7129
Téléc:(450)889-7256
S’ADRESSE: AUXPERSONNES AGEESDE LA REGION.

REVUE DE LA CHAMBRE DE COMMERCE DE ST-FELIX

Josée Durand Courriel: ccst-slx@megacom.net
15, chemin Joliette Site int " tHolixd loi
St~Félix~de~Valois 1te Internet: www.stielixdevalois.gc.ca
QC JOK 2MO
Teél: (450)889-8161
Téléc: (450)889-1590
S'ADRESSE : A CEUX QUI FONT ET A CEUX QUI LISENT LES NOUVELLES DE ST-FELIX ET DES
*  ENVIRONS.
SOCIETE SAINT-VINCENT-DE-PAUL
Marcellin Martineau Comptoir vestimentaire tous les mercredisde Oha 10 h.
4650, rue Principale
St-Félix~-de~Valois
QC JOK 2M0

Té1:(450)889-5901




Téléc: (450)889-4572

S’ADRESSE :

Bpttin de ressonr
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AUX GENS A FAIBLE REVENU DE ST-FELIX ETDESENVIRONS.

COMMISSION SCOLAIRE DES SAMARES

4671, rue Principale Education pré~scolaire, primaire, secondaire, aux adultes et professionnelle.
St-Félix-de~Valois Service spécialisé, transport pour les jeunes, surveillance du midi au primaire etau
QCJOK 2MO0 secondaire. Percoit les taxes scolaires. Responsable: Richard Fiset
Tsl: (450) 758-3500 Courriel : sq@cssamares.qc.ca
Telee: (430)880-8604 Site internet: http://www.cssamares.qc.ca/

S'ADRESSE : ~ ALAPOPULATION DESMRC MATAWINIE, MONTCALM, DAUTRAY ETDE JOLIETTE

St-Jean-de-Matha
Population: 5880

ACTIONECOLOGEE
Michel Archambault Protege I'environnement de St-Jean-de-Matha et ses alentours. Recueille
05, rue Sainte-Louise ouest l'information générale, puis sur la gestion du site d'enfouissement de St-Jean-de~
St-Jean-de-Matha Matha le transmet par les médias locaux, régionaux et nationaux. Fait de
QCJOK 250 l'animation scolaire sur la protection de lenvironnement. Fait partie du front
T1:(450)886-2600 commun des groupes écologiques et du CREL.

S'ADRESSE: ATOUS.
ALBATROS

Se référera Joliette page D7
pour consulterla liste.

Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille.
Offre de 'écoute et un support moral.

T81:(450)752-1999

S'ADRESSE: A TOUTLE MONDE DE ST-JEAN-DE-MATHA ETDESENVIRONS.
AGEDORDEST-JEAN-DE-MATHA
Claude Comtois Organise des loisirs et des voyages pour les personnes agées autonomes.
86 B, rue Archambault CPO R gunions le mardi soira 10k 30.
St-Jean-de-Matha

QCJOK 250
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761:(450)886-3367

S'ADRESSE:  AUXPERSONNES DE 99 ANSETPLUS DE ST-JEAN-DE-MATHA ET DES ENVIRONS.
ATELIERSPARENTS-ENFANTS
Nathalie Zuk Atelier développant la motricité des 2a D ans. Réunion d'échanges entre les
244, rue Ste-Louise parents une fois par deux semaines. Offre 2a 3 véunions de parents avec
St-Jean-de-Matha animatrice pour parler du réle des parents (joies et difficultés).
QCJOK 250 Courriel: defifamille@citenet.net
T61:(450)886-0458
Téléc:(450)886-1440

S'ADRESSE: AUXPARENTSDE ST-JEAN-DE-MATHA ET DESENVIRONS.

CARREFOUR DE LA SANTE ET DES SERVICES SOCIAUX DELA MATAWINIE (CSSSM)

103, route Louis Cyr
St-Jean-de-Matha
QC JOK 250

Tél: (450)886-5861
Téléc:(450)886-0100

S'ADRESSE :

Offre service d'infirmiers, de travailleurs sociaux, de référence et d information.
Information: Jean-Jacques Lamarche
INFO-SANTE : (450)886-1155

Courriel : lucie.dumont@ssss.gouv.gc.ca

ALAPOPULATION ESTDE LA MATAWINEE.

CARREFOUR JEUNESSE EMPLOIMATAWINIE (CJE)

Sylvie Forest Offre soutien technigue en employabilité, orientation, animation, insertion et
11, rue Ste-Louise recherche d'emploi. Travaille avecles organismes du milieu. Fournit une ]aanque
St-Jean-de-Matha de candidats pré-sélectionnés aux employeurs quile demandent.
QCJOK 250 Courriel: ciemataw@megacom.net
Tél: (450)886-9220 0. _ . .
Sams frais - 18888860220 Site internet: http://www.cjematawinie.qc.ca/
Téléc: (450)886-576D

S/ADRESSE: AUX16A 35 ANSDELA MATAWINIE
CENTRE AU COEUR DES FEMMES
Marinette Chartier OMfre accueil, écoute, référence, groupe d'achat, ateliers éducatifs, formations,
183, rue Ste-Louise vidéos causeries. Service dune conseillére sur la loi de 'aide sociale. Soutien moral,
St-Jean-de-Matha accompagnement dans des démarches difficiles, centre de documentation, prét de
QCJOK 250 livres. Rédige un journal informant des activités a venir et sur différents sujets.
sl (450)886-0171 Participe a différents mouvements collectifs.
Téléc: (450)886-1789

S/ADRESSE: AUXFEMMESDELAMRC.
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CENTRE DALPHABETISATION MATAWINIEEST

Monique Lanoue Aiide les gens a devenir autonome parl'apprentissage du francais. Education
180, rue Ste-Louise populaire.
St-Jean-de-Matha 7. . .
QCJOK 250 Courriel: alphamatawinie@citenet.net
Tél: (450)886-0106
Téléc: (450)886-0106
SADRESSE . AUX RESIDENTS DE ST-JEAN-DE-MATHA, DE STE-EMFLIE-DE-LENERGEE, ST-COME,

STE-BEATRIX ET ST-FELIX-DE-VALOIS.

CENTRE DE JOUR DOUCE HARMONIE

Julie Desrochers Services externes du CLSC pour personnes en perte d'autonomie, réadaptation en
165, rue St-Joseph ergothérapie, physiothérapie, suivi infirmier, psychosocial, thérapies de groupes et
St-Jean-de-Matha individuelles, ¥épit famille. Offre sorties et activités. Lundi au vendredi de 10 h a
QCJOK 250 15 h au point de service suivant: St-Alphonse les mardis, St-Félix-de~Valois les

vendredis, St-Michel-des-Saints les jeudis, St-Jean-de-Matha les lundis et
Tsl: (450)886-5845 111ercredi§. Transport assumé par le Centre de jour via un mini-bus pour tous les
Téléc: (450) 886-584H endroits. ASt~Donat, les mardis et mercredis au Centre de jour de

St-Donat et c'est le transport santé qui assure le transport.

S’ADRESSE: AUXGENSEN PERTE D'AUTONOMIE DE LAMRC.

CENTRE DE LA PETITE ENFANCE PAIN DE SUCRE(CPE)

Denise Lavoie OMfre service de garde de la pouponniere a 3 ans avec personnel spécialisé. Menu
180, rue Lessard CP. 118 équilibré. Permis pour 60 enfants. Parents dansle CA, programme a D$ etily a
St-Jean-de-Matha 100 places de garde en milieu familial.

QCJOK 250

Tél: (450)886-2008

Téléc: (4D0)886-5529

SADRESSE: AUXPARENTSDELA MRC.

CENTRELOCAL DEMPLOI(CLE)
041 te Louis-C Informe les personnes sur les offres d'emplois par Internet et guichets informatisés
St J,;Zi;edefltll; thc?r avecassistance si nécessaire. Offre service d aide et de formation a l'emploi.
QCJOK 250 Site internet: http://www.emploi-quebec.net/
Tél: (450)886-1826
Sans frais:1-888-872-0048
Téléc: (450)886-1838
SAD _ AUX GENS DE ST-JEAN-DE-MATHA, ST-FELIX-DE~VALOIS, ST-MICHEL-DES-SAINTS,

ST-ZENON, ST-DAMIEN, STE-BEATRIX ET STE-EMELIE-DE-LENERGIE.
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CERCLE DES CHEVALIERS DE COLOMB

Offre des loisirs et aide les plus démunis en collaboration avecle milieu.
65 rue Phﬂippe

St-Jean-de-Matha
QC JOK 250

T61:(450)886-9758

S'ADRESSE: AUX HOMMESDE ST-JEAN-DE-MATHA ETDES ENVIRONS.

CERCLE DESFILLES DISABELLE

65 rue Philippe Participe a l'organisation de certaines activités religicuses. Aide les plus démunis
St-Jean-de-Matha etles enfants gui n'ont rien @ manger en collaboration avec le milieu.

QCJOK 250

161:(450)886-9758

S’ADRESSE: AUX FEMMES DE ST-JEAN-DE-MATHA.

CHAMBRE DE COMMERCE DE ST-JEAN-DE-MATHA

Paul-Omer Desrosiers Travaille au bien-étre économique, civique et social de la localité. Favorise le
83, rue Ste-Louise développement des ressources du milieu.

St-Jean-de-Matha Couriel: inf hamb th

QC JOK QSO urriel : info@chambre matha.com

Tel: (450)886-0590 Site internet: http://www.chambrematha.com/

Téléc: (450)886-2771

(appeler avant de télécopier)
S'ADRESSE: AUXENTREPRENEURS DE ST-JEAN-DE-MATHA ET DESENVIRONS.

CLUBLIONS

Claude Archambault OMfre des activités pour les membres. Levées de fonds. Collabore a aider les plus
89, rue Archambault démunis avecles organismes du milieu.

St-Jean-de Matha Courriel: r.deschamps@symaptico.ca

QC JOK 250 = '

Tsl: (450)886-2467

S’ADRESSE: AUX HOMMESDE ST-JEAN-DE-MATHA.
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COMPTOIR VESTIMENTAIRE (LE)

Rollande Généreux Offre des vétements a bas prix. Du mercredi au vendredide 15 h 504 16 b, etle
183, rue Ste-Louise jeudide 19ha 20h30.

St-Jean-de-Matha

QCJOK 250

Tél:(450)886-5747
Tsléc: (450)886-0005

S’ADRESSE: AUXGENS A FAIBLESREVENUS.

CUISINES COLLECTIVES

Diane Gervais Offre cuisines collectives 5$/ an,5$/ personne. La base alimentaire fournie. Est
2, route Louis Cyr membre du regroupement des cuisines collectives du Québec.

St-Jean-de-Matha
QCJOK 250

Té1:(450)886-1944
Téléc:(450)886-0110

S’ADRESSE: AUXGENSDELAREGION.

DEH FAMILLE MATAWINIE INC.

Francine Blanchard fore des ateliers parents-enfants a St-Jean-de-Matha, Ste-Béatrix, St-Félix, Ste~
244, rue Ste-Louise Emélie, St-Zénon et St-Michel. une fois par semaine, I h 30 pour les 0 a D ans.
St-Jean-de-Matha Supporte et informe sur lallaitement. Centre de prét de livres, vidéos, jeux,
QCJOK 250 accessoires de bébé, vétements de maternité. Ateliers de stimulation pour les
T5l: (450)886-0458 enfants de 3 a D ans, 2 ateliers de 1 h 30 chacun. Banque de gardiennage.

Sans frais: 1-888-T13-3334 Echanges sur des sujets tels gue les familles monoparentales. Groupe de peres et
Té]éc.' (450) 886—'1440 81011})@ de meres.

Courriel: defifamille@citenet.net

S’ADRESSE: AUXFAMILLES.

FONDS DE DEPANNAGE (BRANDON)

Intervenant social de garde Dépannage alimentaire. Bons d'épicerie.
Pa P

103, route Louis-Cyr
St-Jean-de-Matha
QC JOK 250

Té1:(450)886-5861
Téléc: (450)886-0100

S’ADRESSE: AUXGENS A FAIBLESREVENUS.
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GRANDMANOIR (LE)

Jean Robitaille
907, rue Ste-Louise
St-Jean-de-Matha
QC JOK 250

Tél: (450)886-5486

Téléc: (4D0)886-9541

(appeler avant de télécopier)
S'ADRESSE :

Centre d'accueil priveé. Offre assistance aux soins dhygiéne, 2 menus et collations,
suivi des diétes, loisirs et lieu de détente extérieur, 32 places.

AUXPERSONNES AGEES DE LA REGION.

GROUPESCOUTS NORD-JOLI DEST-JEAN-DE-MATHA INC.

Denis Meagher Offre des rencontres une fois par semaine. Un camp d'été d'une semaine et un
CP.26 camp dhiver d'une fin de semaine. Plusieurs autres activités pédagogiques axées
St-Jean-de-Matha sur le développement des jeunes.
QCJOK 250 Courriel: dneagher@citenet.net
T61:(450)886-9008
S'ADRESSE:  AUX7 A17 ANSDELA REGION.
INFO-SANTE
St-Jean-de-Matha Aide téléphonique pour ceux qui ont des problémes de santé (soins infirmiers,
QC JOK 250 médicaux).
Tsl: (450)886-1155 Urgence psychosociale : 1-800-301-3977, écoute et réfere aprés la fermeture du
CLSC etles fins de semaine.
24 heures/ 7 jours
S'ADRESSE: AUXGENS DE ST-JEAN-DE-MATHA ETDESENVIRONS.

MAISONDES JEUNES 'LEGROS ORTEIL'DE ST-JEAN-DE-MATHA

Isabelle Geoffroy
8D, route Louis Cyr
St-Jean-de-Matha
QC JOK 250

Tél: (450)886-018
Téléc: (450)886-0110

S’ADRESSE :

Offre des ateliers. Bricolage, musiqgue, discussions avec animateurs, aide aux
devoirs et legons, activités libres. OuvertI'été, du jeudi au samedide 19 h a Q2h
30.L'automne, du jeudi au samedide 19 h a 22h 30. Les heures d'accueil peuvent
changer.

Courriel: grosorteille@bellnet.ca

AUX 12 A 17 ANS DE ST-JEAN-DE-MATHA ET DES ENVIRONS.

MUNICIPALITE DE ST-JEAN-DE-MATHA

170, yue Ste-Louise

OMfre loisirs, bibliothegf

urbanisme, contrdleur canin, salle communautaire de
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St-Jean-de-Matha 608 places (800 sans tables) que 1'on peut réserver,accés a un CACI, protection
QCJOK 250 contre les incendies.

Tél: (450)886-5867 Maire élu :Normand Champagne

Sans frais: 1-871-8806-5867 Courriel: matha@ccai

Téléc: (450)886-3308 urriel : matha@qcaiva.com

Site internet: http://www.municipalitestieandematha.gc.ca/

S’ADRESSE: AUXGENSDE ST-JEAN-DE-MATHA.

OFFICEMUNICIPALED'HABITATION

France Loger Offre loisirs, bi]aliothéque, ur]aanisme, controleur canin, salle communautaire de
170, rue Ste-Louise 608 places (800 sans tables) gue l'on peut réserver,accés a un CACI, protection
St-Jean-de-Matha contre les incendies.

QC JOK 250 Courriel : matha@qcaira.com

Tel: (450)886-5867 . R L

Sans frais- 1-877-886-3867 Site internet: http://www.municipalitestieandematha.gc.ca/

Téléc: (450)886-3598

S’ADRESSE: AUXGENSDEST-JEAN-DE-MATHA.

SOCIETE HISTORIQUE DE ST-JEAN-DE-MATHA

Pierre Michel GddOLIYL] Organise des conférences sur lhistoire de St-Jean-de-Matha a l'école primaire du
1806, rue Ste~-Louise village et au musée de Louis Cyr.
St-Jean-de-Matha
QC JOK 250
Tél:(450)886-2452
S'ADRESSE : AUX AMOUREUX DE LHISTORRE ET AUX PROFESSEURS DU PRIMAIRE DE

ST-JEAN-DE-MATHA.

St-Michel=des-Saints

POPULATION: 2400

AGEDOR SAINT-MICHEL-DES-SAINTS

Mme Dionne Champagne Offre desloisirs et des voyages pour personnes agées autonomes.

06061, rue Brassard
St-Michel-des-Saints QC
JOK 3B0

Tél:(450)835-6258
S'ADRESSE:  AUX 55 ANS ETPLUS DE SAINT-MICHEL-DES-SAINTS ETDESENVIRONS.

ALBATROS
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Se référer a Joliette page D7 Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille.
pag pag pe 8 g

pour consulter la liste. Offre de I'écoute et un support moral.

T6l:(450) 752-1999

S'ADRESSE:  AUX GENS DE SAINT-MICHEL-DES-SAINTS ET DES ENVIRONS.

ASSOCIATION DES PERSONNES HANDICAPEES ST-MICHEL-DES-SAINTS

1201 des Aulnaies Offre loisirs, repas communautaires, formations, sorties pour personnes
St-Michel-des-Saints QC handicapées intellectuelles et pourleurs parents, transport/ accompagnement
JOK 3B0 fourni si requis.

T51:(450)855-5325

Tsléc:(450)8353-6755

S’ADRESSE: AUXPERSONNES HANDICAPEES DE SAINT-MICHEL-DES~SAINTS.

ASSOCIATION DES TRAVAILLEURS ET TRAVAILLEUSES ACCIDENTES DUMATAWIN (ATTAM)

Jacques St-Georges Offre du support technique dans les démarches juridigues; séances d'information,
313, rue St-Jacques support psycho-social, réseau dentraide, session de formations, services, accueil,
St-Michel-des-Saints QC références.
JOK 3B0
Tél: (450)853-1507
Téléc: (450)853-6009
S'ADRESSE : AUX PERSONNES ACCIDENTEES ET LEUR FAMILLE DE SAINT-MICHEL-DES-SAINTS ET
" DESENVIRONS.
AUCOINDUDEPANNAGEINC.
Jeannette Gilbert Offre un comptoir vestimentaire. Offre du dépannage alimentaire, jouets, référés
471, yue Matawin CSSSM. Ouvert le mercredi et le jeudi ou sur appel.
St-Michel-des-Saints QC
JOK 3B0
Tél:(450)833-6645

S’ADRESSE:  AUX DEMUNISDE SAINT-MICHEL-DES-SAINTSET DES ENVIRONS.

BOUCLIER (LE)
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M. Charles Vrignaud OMfre les services de réadaptation pour personnes handicapées physiques référées
(Chef de programme) par des médecins. Posséde un point de service a St-Michel-des-Saints et un autre
390, rue Brassard au CHRDL

?&245%18 I-des-Saints QC Site internet: http://www.bouclier.qc.ca/

T61:(450)853-5057

Téléc:(4D0)835-5725

S’ADRESSE: AUXPERSONNES HANDICAPEESPHYSIQUES.

CARREFOUR DE LA SANTE ET DES SERVICES SOCIAUX DELA MATAWINIE (CSSSM)

171»1119 Avrchambault Offre les services d'un travailleur social (94 heures), d’un infirmier et d’un
St-Michel-des-Saints QC médecin de garde. Informe et référe.

JOK fBO) INFO-SANTE :

Isl: (450)833-05354

S’ADRESSE: A LAPOPULATION DE ST-MICHEL-DES-SAINTS ET DES ENVIRONS.

CENTRE ARC-EN-CI-ELLESINC.

141, rue St-J acques Offre des conférences, formations, café-rencontres, écoute active, soutien
St-Michel-des-Saints QC psychosocial, repas communautaires, journée de la femme et de la famille, ateliers
JOK 5B0 éducatifs pour femmes. « %m])ers]u'p »de 5$.

T el (450) 833~5Q8Q Courriel : caecei@qc.aira.com

Téléc: (450)853-1240

AUX FEMMES DE ST-MICHEL-DES-SAINTS, ST-ZENON ET TERRITOIRES-NON-

SADRESSE:  (yp o ANISES (TNO).

CERCLE DES CHEVALIERS DECOLOMB

Jean-Claude Racine Organise desloisirs, des tournois, des repas communautaires, des campagnes de
151, rue Camille #1 financement. Aide les plus démunis en collaboration avecle milieu, fait plusieurs
St-Michel-des-Saints QC dons pour les parcs et les loisirs. (Carte de membre) Activitésde septembre a mai.
JOK 5B0

Tsl: (450)8335-6740
S’ADRESSE: AUX HOMMESDE ST-MICHEL~DES-SAINTS.

CHAMBRE DE COMMERCE DE LA HAUTEMATAWINIE

Michel Trudeau, prés. Travaille au bien-étre &

31

nomique, civique etsocial de la localité et favorise le
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591, rue Brassard développement des ressources du milieu.
St-Michel-des-Saints Courriel : chamhm@satelcom.gc.ca

QC JOK 3B0O o _ -

Tal: (450)833-1334 Site internet: www.haute-matawinie.com/
Téléc: (450)853-1534

S'ADRESSE:  AUX ENTREPRENEURS DE ST-MICHEL-DES-SAINTSETDES ENVIRONS.

COMPTOIR ALIMENTAIRE DELA HAUTEMATAWINIE

Gaélle Veillette Offre.le jeudi, la distribution de nourriture aux gens a faible revenu avecune
401, rue Brassard contribution de 5$. Ouvert du lundi au vendredide O h a 16 h. Des paniers de Noél
St-Michel-des-Saints sont disponibles ainsi que du bénévolat.
QC JOK35BO
Té1:(450)833-2174
S'ADRESSE : AUX ADULTES PRESTATAIRES DE L’ASSURANCE-EMPLO], DE LA SECURITE DU REVENU ET AUX

GENS A FAIBBLEREVENU DE ST-MICHEL-DES-SAINTS.

CROIXROUGE (FEU-SINISTRE)

Josée Provost Offre de l'aide aux sinistrés en cas de sinistre.

3590, rue Brassard
St-Michel-des-Saints QC
JOK 5B0

Tél: (450)833-6332
Téléc:(450)8355-6005

S’ADRESSE: A TOUSCEUX QUISONT VICTIMES D'UN SINISIRE.

GARDERIE « LEPTITNID DAMOUR » ENR.

Céline Champagne Offre le programme a 5% pour tous. Programme éducatif recommandé parle
170, rue St-Jacques Ministere de I'Education du Québec. Activités éducatives intérieures et
St-Michel-des-Saints QC extérieures. Pourles 24 D ans.

JOK 5BO Courriel : ptinidamour@setelcom.gc.ca

Tél: (450)835-6244

Téléc: (4D0)855-6244

S'ADRESSE: AUXPARENTSDE ST-MICHEL-DES-SAINTS ET DES ENVIRONS.

INFO-SANTE

St-Michel-des-Saints Aide téléphonique pour ceux qui ont des problémes de santé (soins infirmiers,

52
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QC JOK35B0 médicaux).

Sans frais:1-888-256-0404  Urgence psychosociale : 1-800-361-3977, écoute et réfere aprés la fermeture du
CLSC etles fins de semaine. 24 heures/7 jours

S'ADRESSE:  AUX GENSDE ST-MICHEL-DES-SAINTSETDES ENVIRONS.

MAISONDESJEUNESDUNORD

Marie~Eve Guillemette OMfre loisirs, animations, sorties. Conseil administratif composé de jeunes et

390 A, rue Matawin d'adultes. L'été; projet d'apprentissage de survie en forét. Nettoyage et protection
St-Michel-des-Saints QC del'environnement avec animation.

JOK B0 Courriel: mdjdn@hotmail.com

Tél: (450)853-124D

Téléc: (450)853-1245

S’ADRESSE: AUX 12 A 18 ANSDE ST-MICHEL-DES-SAINTSET ST-ZENON.

MI-ZE-VEE
Danielle Beaudry Travaille & la promotion, a la sensibilisation, a I'éducation en santé mentale. Offre
1?3, rue St-Maurice O. accompagnement, ateliers, café~rencontres, formations, information, écoute,
St-Michel-des-Saints QC interventions en situation de crise, rencontres individuelles ou de groupes, soutien
JOK 5BO aux personnes vivant le suicide dun proche oules personnes suicidaires elles~
Iél: (450) 855-6040 memes.
Téléc: (4D0)853-2173

S'ADRESSE: A CEUX TRAVERSANT UNE PERIODE DIFFICILE , DE ST-MICHEL-DES-SAINTS, ST-ZENON, ST-GUILLAUME ET

ST-IGNACE-DU-LAC.

MUNICIPALITE DE SAINT-MICHEL-DES-SAINTS

441, rue Brassard Offre les services; d'url)anisme, bﬂaliothéque, loisirs, acces au CACL épuration des
St-Michel-des-Saints QC caux, station deau potable, protection contre les incendies, 0 salles
JOK 5B0 communautaires de 20 a 200 places et gymnase de 'école secondaire. Service du
Tsl: ( 450) 833-6941 lundi au vendredi.

Téléc: (450)833-6081 Maire élu : Jean~Pierre Bellerose

Courriel: stmichel@satelcom.qc.ca

Site internet: http://www.saint-michel-des-saints.com/

S’ADRESSE: A LA POPULATION DE ST-MICHEL-DES-SAINTS.

VIVRE AU 3IEME AGE DE ST-MICHEL-DES-SAINTS

Jeanne Richard Ocrganise loisirs, visites d'amitié, transport-accompagnement avec le CCBM.
19, Bellevue, app. 1) Activités de septem]are a mai. (Carte de membre) Animations et/ou formations
St-Michel-des-Saints QC avec repas communauteipes aux 1D jours.
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JOK 3B0
Tsl: (450)833-525H
S’ADRESSE: AUXPERSONNES AGEES AUTONOMES DE ST-MICHEL-DES-SAINTS.
Y 4
St-Zenon
POPULATION:1254
AILBATROS

Se référera Joliette page D7
pour consulter la liste.

T51:(450)752-1999
S’ADRESSE :

Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille.
Offre de I'écoute et un support moral.

A TOUTLE MONDE DE ST-ZENON ET DESENVIRONS.

CERCLE DES CHEVALIERS DECOLOMB

Richard Godard Offre loisirs, repas communautaires, levées de fonds. Aide les plus démunis en
6601, chemin Brassard Nord collaboration avec le milieu.
St-Zénon QC JOK 3NO
T61:(450)884-0237
S/ADRESSE: AUX HOMMESDE ST-ZENON ET DES ENVIRONS.
CLUBAGEDORDEST-ZENON
Bermard Barrette OMfre des loisirs et des voyages pour personnes dgées autonomes.
1894, Lac St-Stanislas Nord
St-Zénon QC JOK 3NO
T61:(450)884-0203
S/ADRESSE:  AUX 50 ANSETPLUSDE ST-ZENONET DESENVIRONS.
CLUB OPTIMISTE
Diane Gagné Participe al'organisation d activités visant le développement des jeunes de 0 a 17
80, du College ans du milieu.
St-Zénon QC JOK SNO Courriel : marineaumichel@msn.com
161:(450)884-0799
S/ADRESSE: AUXADULTESDE ST-ZENON.
GROUPEDES ASSISTES SOCIAUX
Carmen Durand OMfre une fois par mois, réunions d'information sur la loi 39 ou autres sujets. Offre
6967, rang Plouffe aussi des loisirs.
St-Zénon QC JOK 3NO

T61:(450)884-5217
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S'ADRESSE:  AUXPLUS DEMUNIS DE ST-ZENON ETDESENVIRONS.
INFO-SANTE
St-Zénon Aide téléphonique pour ceux qui ont des problémes de santé (soins infirmiers,
QC JOK 3NO médicaux).
Tsl: 1-888-256-0404 Urgence psychosociale : 1-800-301-3977, écoute et réfere aprés la fermeture du

CLSC etles fins de semaine.
24 heures/ 7 jours

S'ADRESSE: AUX GENSDE ST-ZENON ETDESENVIRONS.
MUNICIPALITE DE ST-ZENON
6101, rue Principale Offre les services: url)anisme, loisirs, bil)liothéque, acces au CACL protection
St-Zénon QC JOK 3NO contre les incendies, 2 salles communautaires de 20 & 200 places.
Tél: (450) 884-5087 Mairesse élue : Murielle Richard
Teléc: (450)884-5285 Courriel: municipalite@stzenon.net

S'ADRESSE: A LAPOPULATION DE ST-ZENON.
VIVRE TROISIEME AGEEN SANTE
Claire Rocheleau Offre le 2e mercredi du mois, diney communautaire et, lors des fétes, (Noél,
1410, chemin Champagne Paques..) a la salle municipale, offre aussi des loisirs.
St-Zénon QC JOK 3NO
Tel: (450)884-5467

S'ADRESSE: AUXPERSONNES AGEES DE ST-ZENON.

y m
Ste-Beatrix
POPULATION : 1700

ALBATROS

Se référera Joliette page D7
pour consulter la liste.

T51:(450)752-1999
S’ADRESSE :

Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille.
Offre de I'écoute et un support moral.

AUX GENSDE STE-BEATRIX

AQDR STE-BFATRIX (SECTION BRANDON 450-835-4705)

Alphonse Lecrenier
61, Gai Repos
Ste-Béatrix QCJOK1YO

Offre visites et téléphones d amitié aux ainés, transport et dépannage, activités
pour les membres. Voit & la défense des droits des ainés.
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T51:(450)883-5139

S’ADRESSE: AUXRETRAITES ETPRE-RETRAITES DE STE-BEATRIX ET DESENVIRONS.

CLUBDEBRIDGE

Jacques Gagné OMfre le bridge duplicata le lundi et le troisieme vendredi du moisa 19 h 15 au
0,2 Avenue, St-Tropez Pavillon du Village. 3$1la partie.

Ste-Béatrix QC JOK1YO

S’ADRESSE: AUX AMATEURSDE BRIDGE DELA REGION.

CLUBDESCRABBLE

Odile Moreau Offre le scrabble duplicata tous les mercredis a 19h15auPavillon du Village. 2%
15371,1g du Vieux Pont la partie pour les réguliers, 3$ pour les autres. Fermé 1'6té et a Noal.

Ste-Béatrix QC JOK1YO Couniel: odilem@megacom.net

Tél:(450)883-1646

S’ADRESSE: A CEUX QUI AIMENT JOUER AVEC LESLETTRES,

CLUB OPTIMISTE
. . Participe a l'organisation d'activités visant le développement des jeunes. Rédige
Diane Michaud pealors PP ] 8
o un journal mensuel pour les membres et les commanditaires sur les activités
86IC, rue de 1 Fglise passées et a venir.
Ste~-Béatrix QC JOK 1Y0
Couniel: clu]amneige@citenet.net
T61:(450)885-5940

S’ADRESSE: AUX ADULTESDE STE-BFATRIX.

GROUPEENTRAIDESTE-BEATRIX

Paulette Loggr, prés. Comptoir vestimentaire (vend des meubles. vétements, vaisselle, lampes, etc..)
940, rue de I’E.glise

au sous-sol

Ste-Béatrix QC JOK1YO

Tél: (450)885-5628

S’ADRESSE: A TOUTLEMONDE

INFO-SANTE

Ste-Béatrix Aide téléphonique pour ceux qui ont des problémes de santé (soins infirmiers,
QC JOK1YO médicaux).

Tsl: (450)886-1155 Urgence psychosociale: 1-800-561-3977, écoute et réfere apres la fermeture du

CLSC et les fins de semaine.

0
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HAVREFAMILIAL

Jean-Claude Perreault
1085, 18§ Havre familial

Offre classe verte, rouge, blanche, ]oumees de plem alr, Séjour de groupe

l i‘ll(‘l sa!ie communautaue, piste

Ste-Béatrix QC JOK1YO
Tél: (450)883-2271 couﬂsﬂnﬁma@&g@m
Taléc: (430)883-0419 Site internet: http://www.lequebec.net/havrefamilial

S/ADRESSE: A TOUTLEMONDE

24 heures/ 7 jours

S/ADRESSE:  AUXGENSDE STE-BEATRIX ETDESENVIRONS.
JOURNALSTE-BEATRIX
Monsieur Landry Rapporte les nouvelles concernant Ste-Béatrix. La date de tombée est au plus tard
760, ch. du Lac Cloutier Sud le premier du mois de la parution. Parait tous les deux mois, le 19 du mois.
Ste-Béatrix QC JOK1YO
Tél: (450)883-6251
Tsléc: (450)885-6251

S/ADRESSE: A LAPOPULATION DE ST-ALPHONSE ETDE STE-BEATRIX.
MAPLUS BELLE COCCINELLE
Caroline Laporte OMfre service de garde pourles 0 a d ans. 6 places. Offre le programme pourles O a
201, rang St-Jacques 5 ans. Programme éducatif « Jouer, Clest magique », endroit sécuritaire, repas
Ste-Béatrix équilibrés.
QCJOK1YO
Tél: (450)883-1895

S/ADRESSE: AUXPARENTSDE STE-BEATRIX ET DES ENVIRONS.

MAISON DE THERAPIE LENTRE-TEMPS

JoséeLavallée, Centre de réhabilitation pour femmes alcooligues et toxicomanes. Cure interne de
coordonnatrice 6 mois avec évaluation de base. Thérapie de groupe ou individuelle. 28 places.
1011, Chantal-Poulin Courriel: lentretemps@hotmail.com
Ste-Béatrix QC JOK YO el D :
Tél: (450)885-8191
Téléc: (450)885-6949

S/ADRESSE: ~AUX FEMMESDE TOUTESLESREGIONS.
MUNICIPALITE DE STE-BEATRIX
861, de I’Eglise Offre ur]aanisme, loisirs, bi]aliothéque, information touristique, service de
Ste~-Béatrix QC JOK 1Y0 protection contre les incendies, 3 salles communautaires 50 -125 - 300 places)
T51: (450)883-2245 gue l'on peut réserver et louer CACI Services municipaux.
Téléc: (450)883-1772 Maire élu: Daniel Arbour

Courriel : mun.stebeatrix@qc.aira.com

S/ADRESSE: AUXGENSDESTE-BEATRIX
PAVILLONSTE-BEATRIX
Jacinthe Lajoie Hébergement a long terme avec service pour personne ayant une déficience
1100, rang Ste~Cécile intellectuelle et/ou un probléme de santé mentale. 14 lits. Référé parle CHRDL.
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Ste~-Béatrix QC JOK 1Y0 Courriel: jacynthe@megacom.net
Té1:(450)885-6646
Téléc: (4D0)885-6646
S'ADRESSE : AUX GENS AYANT UN PROBLEME DE DEACIENCE INTELLECTUELLE OU DES TROUBLES DE SANTE
*  MENTALEDELAREGION.
RESIDENCESTE-BEATRIX
Raymonde Filion Centre d'accueil privé. Assistance aux soins d hygiéne, accompagnement en
980, rue Yvon clinique, 2 menus et collations, suivi des di¢tes, loisirs et lieu de détente extérieur,
Ste-Béatrix QC JOK1YO0 Oplaces.
T614450) 883-0001
Téléc: (450)885-0091
S’ADRESSE: AUXPERSONNES AGEESDELAMRC.
z Ign 1 I 1
Ste-Emelie-de-I Energie
POPULATION:1560
AIBATROS

Se référera Joliette page 66

pour consulterla liste.

Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille.
Offre de I'écoute et un support moral.

T81:(450) 752-1009
S'ADRESSE: AUXGENSDE STE-EMELIE.
ALCOOLIQUE ANONYME

‘208,’rue Principale Sud
Ste-Emélie-de-IEnergie QC
JOK 2KO

Entraide et support mutuel pour demeurer sobre, aider les autres a le devenir. Tous

les samedisa 20h 30 a la salle de I'église.

T61:(450)886-3355
S'ADRESSE:  AUX ALCOOLIQUES ANONYMESDE LA REGION.
AMIS(E)S DEMELIE (LES)
Iréne Arbour Offre un comptoir vestimentaire. Avecl'argent ramassé, offre des coupons pour des
390, rue Principale denrées alimentaires.

Ste~Emélie~de~1’Ene18ie QC
JOK 2K0




761:(450)886-2093

S’ADRESSE :
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ALAPOPULATION DE STE-FMELIE.

AQDR STE-EMFLIE (SECTION BRANDON)

Laurianne Breault

:557,’me Principale, CP5
Ste-Emélie-de-1Energie QC
JOK 2KO0

Tél:(450)886-3312

S’ADRESSE :

Défense des droits des ainés. Offre des visites et téléphones d'amitié, transport
dépannage, activités pour les membres.

Conférences aussi disponﬂ)les au besoin.

AUXRETRAITES ETPRE-RETRAITES DE S0 ANSETPLUSDE STE-FMELIE.

CHAMBRE DE COMMERCE DE STE-EMFLIE

CP.272 ,
Ste-Emélie-de-IEnergie QC
JOK 2K0O

Tél: (450)886-1658

Travaille au bien-étre économique, civigue et social de la localité et au
développement de ses ressources.

Courriel: rlachance@simonlussier.com

Téléc: (450)886- 5059
S'ADRESSE:  AUXENTREPRENEURS DE STE-EMELIE ETDESENVIRONS.
CLUBDELAGEDOR
Rolapde Goulet OMfre loisirs et des voyages pour les personnes dgées autonomes. Voit au mieux~

Ste~E.mélie~de~1’Ene18ie QC
JOK 2K0O

étre des ainés.

T61:(450)886-5919
S'ADRESSE:  AUX 55 ANSETPLUSDE STE-FMELIE-DE-L ENERGEE
INFO-SANTE
Ste~Emélie~de~1’Ene18ie Aide téléphonique pour ceux quiont des problemes de santé.
QC JOK 2RO 24 heures/ 7 jours
Tél: (450)886-1155
S'ADRESSE :  AUXGENSDE STE-EMELIE-DE-L ENFRGIEETDESENVIRONS.
MAISONDES JEUNES STE-EMELIE
Lyne Breault Offre des activités structurées et non-structurées. Jeunes et adultesau CA.
401, rue St-Michel

Ste~Emélie~de~1’Ene18ie QC
JOK 2K0O

Tél:(450)886-5493
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S'ADRESSE: AUXJEUNESDE 12 A 17 ANS DE STE-EMELIE ETDES ENVIRONS.

MUNICIPALITE DE STE-EMFLIE-DE-LENERGIE

941, rue Coutu Offre ur]aanisme, loisirs, bi]aliothéque, salle communautaire gue l'on peutréservey,
Ste~E.mélie~de~1’E.ne18ie QC  protection contre les incendies.

JOK2K0 Mairesse élue : Lyne Marcil
Tél: (450)886-3825 1. :
Téléc: (450)886.-9175 Courriel: stemelie@pandore.qc.ca
: ALAPOPULATION DE STE-EMELIE

S’ADRESSE :
CENTRELOCALDEMPLOI(CLE)
249D, yue Cartier Informe sur les offres d' emplois via internet et guichets informatisés avec assistance
Ste~Julienne sirequise, sur le marché du travail. Offre service d'aide a l'emploi, formations.
QCJOK 210 Lundi, mardi, jeudi,vendredi: 8h30 a 12100, 13h00 & 16h30, mercredi: 10L00 a
Tal: (450)831-4222 12h00,15h00 a 16L30.
Sans frais: 1-800-5063-804D  Site internet: http://www.emploi-quebec.net/
Téléc: (450)8351-8459

AUX GENS DE ST-CALIXTE, ST-ESPRIT, ST-LIGUORI, STE-JULIENNE, ST-LIN, STE-MARIE-
S'ADRESSE: SALOME, VILLE-DES-LAURENTIDES AINSI QUE LES VILLAGES ET PAROISSES DE ST-ALEXIS,
ST-JACQUES, ST-ROCH-DE-L’ACHIGAN.

COOPERATIVE DESERVICES MULTIPLES DE LANAUDIERE ETSES QUATRES GROUPES LOCAUX (CSML),
(LA)

Francine Lafontaine Offre des ateliers d'alphabétisation; les formateurs se déplacent. Clinique d'impots
1517, Ch. du Gouvernement pour les plus démunis (contribution volontaire de 3% par rapport d'impét). Caté-
Ste~Julienne rencontre, références, information, etc. Posséde un comptoir vestimentaire et
QCJOK 210 meubles, ouvertle mardi et vendredi de 9 h & 15 h. Bureau ouvert du lundi au
761:(450)831-3333 vendredide 8h 30416 h

Téléc: (450)831-4334 Courriel: csml@cooptel.gc.ca

S’ADRESSE: AUX GENSDES MRC MATAWINIE ET MONTCALM.

GROUPE DINFORMATION DE DEFENSE DE DROITS SOCIAUX (GIDDS)

Géraldo Gatti, prés. Défense de droits pour toute personne a faible revenu, accompagnement, service
2494, rue Cartier d'impéts.

Ste~Julienne Courriel: £idds@camors

QC JOK QTO urriel: 81 11

T614450) 8351-4825

Téléc: (4D0)851-2118
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S’ADRESSE: AUXGENSDELA MRCMONTCALM

Ste-Marcelline-de-Kildare

POPULATION : 1349

AGED'OR DESTE-MARCELLINE

Pierrette Bérard Offre loisirs et voyages pour personnes agées autonomes.
QOO, rue Thouin . 1. - .

StoMarcellinede-Kildare Courriel: vbloiuin@sympatico.ca

QC JOK2Y0

T61:(450)885-1802

S'ADRESSE:  AUX 53 ANS ETPLUSDE STE-MARCELLINE ET DESENVIRONS.

ALBATROS

Se référera Joliette page 66 Accompagne les personnes atteintes de maladies graves ainsi que leur famille.
pour consulter la liste. Offre de l'écoute et un support moral.

Tél:(450)752-1999

S'ADRESSE:  AUX GENSDE STE-MARCELLINE ETDES ENVIRONS.

COMPTOIR VESTIMENTAIRE STE-MARCELLINE

Rita Bartley Organise la vente de vétements a bas prix. Ouvert le mercredide 13 ha15h 30 et
40, des Hirondelles 19h a4 20 h. Redistribue l'argent via les fonds de dépannage, les paniers de Noél et
Ste-Marcelline-de-Kildare autres.

QC JOK2Y0

T61:(450)883-5704

S’ADRESSE: AUXPLUS DEMUNIS DES ENVIRONS.

MAISON DES JEUNES DE STE-MARCELLINE LA BOTTINE

Julie et Caroline Thétreault Organise des activités structurées et non-structurées avec animateur. Ouvert

303, Pied de la Montagne mercredi et jeudi: 1I8h30 a 21h30; vendredi et samedi: 18h50 a 23h00. Jeux de
Ste-Marcelline-de-Kildare sociéte.
QC JOK 2Y0

Té1:(450)885-6076
Téléc: (450)885-1499

S’ADRESSE: AUX 12 A 17 ANS DE STE-MARCELLINE ETDES ENVIRONS.
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MUNICIPALITE DE STE-MARCELLINE

500, rue Principale Offre ur]aanisme, loisirs, ]ai]aliothéque, service 911, joumal municipal, 2 salles
Ste-Marcelline-de-Kildare communautaires de 30 et 150 places.

QC JOK2Y0 Maire élu : Gaétan Morin

?Z’féf?lgg)g g g g?;Ql 49 Courriel: 1111111111arce11i11e@m ndore.gc.ca

Site internet : http://www.municipalite.ste-marcelline.qc.ca/

S’ADRESSE: A LAPOPULATION DE STE-MARCELLINE.

PAGEMUNICIPALE DESTE-MARCELLINE

500, rue Principale Rapporte les nouvelles concernant la municipalité. Les organismes peuvent
Ste-Marcelline-de-Kildare informer la population gratuitement. La date de tombée est au plus tard 7 jours
QC JOK2Y0 avant la parution. Parait a la fin du mois.

Tél: (450)883-2241

Téléc: (450)885-2242

S’ADRESSE: A CEUX QUIFONTLA NOUVELLEET A CEUX QUILA LISENT.

C
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Crabtree

AFEASREGIONALE LANAUDIERE

Secrétariat régional Regroupe les AFEAS locales.
Francine RaLJ nault RE .

47 8¢ yue CP. 671 Courriel : afeasregionlanau@belinet.ca
Crabtree QC JOK 1BO Site internet: www.afeasqgcca

Tél: (450) 754-1119
Téléc: (450)754-1438

SADRESSE: AUX AFEASDELANAUDIERE

Joliette
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POPULATION : 40000

(REGROUPE JOLIETTE, ST-CHARLES-BORROMEE ET NOTRE-DAME-DES-PRAIRIES)

ACCUEIL JEUNESSE LANAUDIERE

Mélanie Bélanger, Coord.
1094, boul. Manseau
Joliette QC JOE 5G8

Tél: (450) 759-4610
Tsléc: (450)759-8998

S’ADRESSE :

Offre I'hébergement, l'écoute téléphonigue, et des références. Offre également
répit familial et scolaire. Ouvert 24h/ 24 et 7 jours/ 7, possibilité d hébergement

aux jeunesen difficultés.

Courriel : postmaster@accueilieunesse.com

Site internet: www.accueil jeunesse.com

AUX 12 A 17 ANSDE LA REGION LANAUDOISE

AGENCEDEDEV. DES RESEAUX LOCAUXEN SANTEET SERVICES SOCIAUX DE LANAUDIERE

455 base de Roc
St-Charles Borromée QC
JGE6J2

Informe et examine les plaintes de la population (en deuxiéme recours ). Voit a
l'élaboration des ressources financieres, a la coordination desserviceseta la
Sestion des ressources.

Tsl: (450) 759-1157
Téléc: (450)759-0023
, A TOUT LE MONDE, AUX ORGANISMES ET FTABLISSEMENTS EN SANTE ET SERVICES
S'ADRESSE :
SOCIAUX.
AIDEJURIDIQUEDE JOLIETTE

02 Place Bourget Nord

Offre les services de pro{essionnels (notaire ou avocat) dans certains dossiers.

Joliette QC JOEDED Ouvertde 8h304a 12L00,15h30 a 16L30.
TsL: (450) 759-2500 Site internet: http://www.ccill.qc.ca/
Tsléc: (450)759-8682

S’ADRESSE: AUXGENS A FAIBLE REVENU DE LA REGION.
AILBATROSLANAUDIERE

Jean-Maurice Vézina et
Jacqueline Lagueux

144, St-Joseph
Joliette QC JOE DN8

Tél: (450) 752-1999
Albatros cellulaire :
(450) 757-0572

RAWDON
CHERTSEY

Offre l'accompagnement, I écoute pour les personnes atteintes de maladie grave et
leurfamille.

Pour une formation, contactez Mme Jacqueline Lagueux. Formation =12
rencontres de 3 heures pour un groupe de 29 personnes ou plus.

HELENE MARCIL (450)834-5807
FRANCINE CUERRIER (450)882-3528
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NOTRE-DAME-DE-LA-MFRCI  CLAUDETTE THIBERT (819)424-2103
ENTRELACS ANNETTE COTE GRENIER (819)228-4649
GINETTE RITCHIE (819)424-2513
ST-DONAT MARIFTTE LORD (810)424-9830
STE-MARCELLINE-DE-~
KILDARE VICKY BLOUN (450)883-1802
STE-BEATRIX LORRAINE GIRONNE (450)883-2420
ST-ALPHONSE BEATRICE LAQUERRE (450)883-5203
ST-COMEET CAROLINEMORIN (450)885-3161
STE-EMFLIE-DE-L ENERGIE RENFE AUMONT (450)883-8182
CONSTANCE PROVOST GOUGER (450)883-6215
ST-MICHEL-DES-SAINTS RITA RICHARD LASALLE (4508836752
ST-ZENON HUGUETTE RIVEST (450)884-5805
ST-JEAN-DE-MATHA ET
ST_FRLIX-DE-VALOIS FRANCINE CHEVRETTE (450)886-9190
ALCOOLIQUE ANONYME
Pierrette Beausoleil Offre de l'aide et de I'écoute téléphonique. Pour information sur les rencontres qui
Serge Béland ont lieu & Repentigny, composez le (450) 581-4011.
Joliette QC JOE 575

Ts1:(450) 759-6000
S’ADRESSE: AUX ALCOOLIQUES ANONYMESDE LA REGION LANAUDOISE.

AMBULANCE LANAUDIERE

Claude Lemag Dessert Ste~MarceHine, Ste~Béatrix, St-J ean~de~Matha, St~Félix~de~Valois, Ste-
57, boul Ste~Anne Emélie-De-L'énergie et St-Céme pour le transport d urgence.

Joliette QC

JOEDAS

Té1:(450) 759-1312
Téléc:(450) 7159-3119

S'ADRESSE: ATOUS.

ASSOCIATION COOPFRATIVE FCONOMIE FAMILIALEF (ACEF)

Lise Dalpé Service d'information. Services individuels: consultation budgétaire, suivi
200, De salaberry,Local 124  budgétaire, intervention budgétaire. Offre cours de budget régulier, budget
Joliette QC JOE 4Gl d’appoint et formation sur mesure. Service d'aide aux consommateurs. Centre de
Tsl: ( 450)756-1333 documentation.

Sans frais: 1-800-414-1335  Courriel: aceflanaudiere@consommateur.ge.ca
Téléc: (4D0)759-8749

Site internet: http://www.consommateur.qc.ca/

S'ADRESSE:  AUXLANAUDOIS AYANTUN PROBLEME FINANCIER.

65 \
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ASSOCIATION DES DIABETIQUES DE LANAUDIERE (CHRDL)

Madeleine Munag
CP.185

Joliette QC JOGE 576

T61:(450)759-8222 # 2251
Téléc: (450)752-5233

S’ADRESSE :

Organise des campagnes de financement, informe et sensibilise la population avec
le centre de jour. Offre une formation 1 fois par semaine sur lalimentation dun
diabétique, 205 (cu7$ pour ceux gui suivent une session de 4 jours au centre de
diabétique et qui sont référés par le centre de jour). Donne les seringues et le
N - A 1 . . . 7. .
glucometre. Offre des conférences a l'auditorium de la maison Amélie Fristel et en
région. Défend les intéréts socio~économiques des diabétiques. Carte de membre
de 20 $ par an, donne droit & un abonnement a la revue publiée 4 fois par année

«Plein Soleil . Ouvert du lundi au vendredi de 8h00 a 12hL00.
Courriel: diabetlanau@citenet.net

Site internet: http://www.diabetiquesdelanaudiere.org/

AUXDIABETIQUES DE LA REGION.

ASSOCIATION DESHYPOGLYCEMIQUES DELANAUDIERE

Michelle Préville

1441, St-Pierre Sud

Joliette QC JOGE8WD

T&l: (450) 759-9350
S'ADRESSE :

Offre rencontres de groupes ou individuelles pour la sensibilisation aupres des
familles,de la population. Repcontres pour la planification des menus et un
changement de style de vie. Ecoute et support téléphonigue.

AUX HYPOGLYCEMIQUES DE LA REGION.

ASSOCIATION DESSOURDS DE LANAUDIERE

Chuistine Desjardins

Accueille, réfere. Offre des cours de langage adapté pour personnes sourdes

200,De Salabernj (LSQ). Ouvert du lundi au jeudide 8hal7hPourles appels pour malentendants,
bureau 312 appelez a Bell au 1-800-855-0511, demandez le 752-1426.
Joliette QC JOE 4Gl
Ts1:(450) 752-1426 Courriel : asslanaudiere@citenet.com
Téléc: (450)759-8749
S'ADRESSE:  AUXPERSONNES SOURDES DE LA REGION.
ASSOCIATION GENERALES DES INSUFFISANTS RENAUX (AGIR)

Michel Charbonneau
1?85, ValmoreJ_apiene
Joliette QC JOE 8PO

Té1:(450) 71564772

Service de support et d'écoute. Organise des activités de campagne de
financement et un collogue annuel. Aide au développement du réseau
d’entraide, revendique aupres des organismes publics et para~pu]alics des
services répondant aux besoins des membres. Offre des bourses d'études post~
secondaires. Participe a la confédération d’organismes provinciaux des personnes
handicapées.
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Site internet : http://www.agir.qc.ca/

S’ADRESSE: AUX INSUFHSANTS RENAUX HABITANT LA REGION.

ASSOCIATIONREGIONALEPOUR LA IBROMYALGIE

J ocehj ne Picard

144, rue St-Joseph,local 510
suite 3
Joliette QC JOEHC4

Tsl: (450) 755-1184
Sans frais : 1-888-223-0227
Téléc: (450) 755-1084

S'ADRESSE :

Regrouper les personnes atteintes de fibromyalgie et/ ou du syndrome de la
pe P Y Y
fatigue chronique ainsi que leur proche. Offrir des services adaptés aux personnes
g qgu P P pe
atteintes ainsi quﬁ leur proche. Informer et sensibiliser la population et les
diverses instances pour faire reconnaitre les besoins particuliers des personnes
atteintes par ces syndromes. Briser l'isolement, apporter soutien et écoute aux
personnes atteintes ainsi qua leur proche. Ouvert du lundi au jeudi de 8h30 a

15h00; vendredi de 8130 a 12L00.

Courriel: arfl@citenet.net

AUX PERSONNES ATTEINTES DE LA IBROMYALGIE ET DU SYNDROME DE LA FATIGUE
CHRONIQUE, A LEUR PROCHE ET AUX BENEVOLES.

ASSOCIATION SCLEROSE ENPLAQUES DE LANAUDIERE(ASPL)

Monique Boissg
200, Desalaberry bur. 307
Joliette QC JOE 4Gl

Tél: (450) 755-5545
Téléc: (450)759-8749

S’ADRESSE :

Briser l'isolement par l’organisation de différentes activités. Informer les membres
et leur famille sur les ressources et les services disponi]ales, services au niveau du
loisir, de 'équipement et au niveau individuel. Promouvoir et défendre les intéréts
etles droits des membres. Promouvoir l'association. Améliorer la gualité de vie des
personnes atteintes de sclérose en plagues.

Courriel: asepl@intermonde.net

AUXPERSONNES ATTTEINTES DE SCLEROSE EN PLAQUES

ASSOCIATION UN CGEUR POUR TOUS LANAUDIERE

434 Beaudry Nord Groupe de bénévoles qui essaient de garder les personnes en santé. Font sortir les
Joliette QC JOEGA8 gens de leur contexte. Activités telles gue : aquaforme, tai chi et déjeuners
TaL: (450) 760-3444 paxtage.

S'/ADRESSE:  AUXPERSONNES AYANTDES PROBLEMES CARDIAQUES ETLEUR PROCHE.
BOUCLIER (LE)
260, Lavaltrie Sud OMfre les services de réadaptation pour personnes handicapées physiques référées
Joliette QC JOE 5X7 par des médecins. Posséde un point de service a St-Michel-des-Saints et un autre

Tél: (450) 755-2741

au CHRDL Ouvert de 8k30 a 12h00;13L00 a 16L30.
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Téléc: (450)755-4895
S'ADRESSE: AUXPERSONNES HANDICAPEES PHYSIQUES.
CENTRAIDE LANAUDIERE
Louise Guilbault Organise une levée de fonds par année et redistribue l'argent aux organismes
1446 de Lanaudiere communautaires de Lanaudiére.
Joliette QC JOE S5P2 Courriel: cent.lanaudiere@qc.aira.com
Tél: (450) 752-1999 Site internet: lictt traid
Taléc: ( 450)752-260% ite internet: www.joliette.centraide.ca
S'ADRESSE: ORGANISMESCOMMUNAUTAIRES DE LANAUDIERE.

CENTRE ANTI-POISON DU QUEBEC (CAPQ)

I&l:1-800-465-5060

S'ADRESSE :

Offre de laide a la population sur les probléemes reliés & un empoisonnement.
Contacte l'établissement pour annoncer l'arrivée dune personne et I'état dans
lequel elle se trouve. Informe sur la toxicité des produits. Réfere a 1hépital le plus

prés. Suggere un traitement. Ouvert 24h,/24 et 7 jours/ 7.

Courriel : capq@instq.qc.ca

Site internet: http://www.cchvdr.qc.ca/

ATOUTLE MONDE

CENTRE DACCOMPAGNEMENT ET D'ASSISTANCE AUX PLAINTES DE LANAUDIERE (CAAPL)

Claude Mathieu
3,rue Papineau

local 104
Joliette QC JOE 2K3

Tél: (4D0) 759-7700
Sans frais: 1-8T1-167-2227

Téléc: (450)759-5678
S'ADRESSE :

Offre du support et de l'aide pourl'ensemble des usagers du réseau de la santé et
des services sociaux gui désirent exercer leurs recours. Donne des sessions de
formation et d'information aux différents groupes communautaires quile
demandent.

Courriel: caplanaudiere@qc.aira.com

Site internet: http://www.membres.lycos.fr/caaplanaudiere

AUX USAGERS DES SERVICES DE SANTE ET SOCIAUX DE LA REGION.
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CENTRE DAIDE AUX VICTIMES DACTES CRIMINELS (CAVAC)

Josée Coitteux

626, boul Manseau
Joliette QC JOEHC4

Tél: (450) 755-6127
Sans frais: 1-888-155-6127
Tsléc: (450)755-6069

S'ADRESSE :

Offre un service de I ligne, aide, récon{orte, in{orme, et accompagne sur demande
dans les démarches judiciaires. Odriente vers les ressources judiciaires, sociales,
médicales et communautaires.

Courriel: cavaclan@bellnet.ca

Site internet: www.cavac.qc.ca

AUX VICTIMES D'ACTES CRIMINELS.

CENTRE DAIDEET DE LUTTE CONTRE LES AGRESSIONS A CARACTERE SEXUEL (CALACS)

CP.31
Joliette QC JOE 575

Tél: (450) 756-4999
Téléc: (450)756-0054

S'ADRESSE :

Accueil téléphonique, suivi individuel et de groupe. Aide directe, sensibilisation,
prévention dans différents milieux. Lutte et concertation pour dénoncer la
violence, revendique des changements. Formation de soutien a l’entourage.

Courriel: calacs@citenet.net

AUX FEMMESET ADOLESCENTES DE 14 ANS ETPLUS (ET A LEURS PARENTS) DE LA REGION.
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CENTRE D'AIDE POUR HOMME DE LANAUDIERE (CAHO)

Daniel Blanchette
688, boul Manseau
Joliette QC JOE 3E6

Tél: (4D0) 756-4954
Sans frais: 1-800-567-8759
Téléc: (450)756-2285

S'ADRESSE :

Aide leshommesaux prises avec des problémes de violence. Deux réunions
individuelleset une vingtaine de groupes a raison d'une fois par semaine. La
clientéle se déplace a Joliette, Repentigng, Terrebonne sile nombre n'est pas
suffisant pour former un groupe. Ecoute téléphonigue.

Courriel: caho@caho.ca

AUX HOMMESDE 18 ANSETPLUS DE LA REGION DE LANAUDIERE

CENTRE D'AMITIE AUTOCHTONE DE LANAUDIERE

Maurice Bonin

128, rue Précieux Sang

Joliette QC JOE 219

Tél: (450)760-3865
S'ADRESSE :

Offre regroupement et aide aux autochtones vivant hors communauté. Englobe
toute la région de Lanaudiére sauf la Manawane. Aide dans les aspects variés de
la vie. Centre communautaire pour les autochtones. Centre d’échange pour
alloctone.

AUX AUTOCHTONES DE LA REGION

CENIRE DENTRAIDE ETSUPPORT COMMUNAUTAIRE DEJOLIETTE, LES CASTORS

115?, rue Piette
Joliette QC JBE5V8

Tsl: (450) 752-1214
Téléc: (450)752-0158

S'ADRESSE :

Atelier de formation en cuisine et sous-traitance pour les 18 ans et plus. Aide a
faire l’intégration au travail pour personnes en difficulté d’adaptation sociale. Doit
&tre bénéficiaire de la sécurité du revenu. Le centre fonctionne sur référence des

CLE, du SEMO et du CHRDL.

Courriel: lescastors@citenet.net

A LAMRCDE JOLIETTE ETDES ENVIRONS.

CENTRE DE PREVENTION SUICIDE LANAUDOIS

Patsy Joncas

CP.29
Joliette QC JOE 373

761 (450) 759-6116
Sans frais: 1-806-277-3503
Téléc:(450) 759-4122

S'ADRESSE :

Ligne d'intervention téléphonique 24,7, sensibilisation, formations, suivi de deuil
par suicide. Intervention d’urgence dans le milieu, support a l'élaboration de
protocole de programme de prévention. Formation d'intervention de crise plus
poussée, axée sur le savoir-faire et le savoir-étre.

Courriel : aclministration@cps~1anaucliere.orgSite lanaudiere.orﬁ,
internet: http://www.cps-lanaudiere.org/

AUXPERSONNES SUICIDAIRES, EN DETRESSE OU ENDEUILLES PAR SUICIDE

CENTRE DERFADAPTATION LES FILANDIERES

Gug Maychand
Daniel Leblanc

1180, boul. Manseau
Joliette QC JOE 5G8

Tél: (450)755-1005
Tsléc: (450)755-6589

S’ADRESSE :

Hébergement en ressource de type familial pour personnes vivant avec une
déficience intellectuelle, résidence et foyer pour adultes.

LaMyriade = Siege social
LePolygone = Ressourcesa l’hébergement
LeParcours = Santémentale

AUX PERSONNES DEFICIENTES INTELLECTUELLESDELA MRC MATAWINIE
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CENTRE DE TRAVAIL ADAPTE (CTA)
SL] lvain Thibault Offre des emplois dans l'assemblage en milieu adapté pour les personnes
957,Raoul-Charette handicapéesa Joliette et a Repentigny. Ils doivent se véhiculer.
Joliette QC JOE 854 Site .
ite internet: http//www.serlan.com/
T&l: (450) 752-0030
Téléc: (450)752-2015

S’ADRESSE: AUXPERSONNES HANDICAPEESREFERFES PAR LE SEMO.

CENTRE DESANTE ETDES SERVICES SOCIAUX DU NORD DE LANAUDIERE (CHRDL)

1000, boul. Ste~Anne Offre des soins spécialisés de courte durée, soins psychiatriques adultes et enfants,
Joliette QC JOE 6J2 et soins professionnels (phgsiothérapie, ergothérapie, psychothérapie, audiologie,
Tal: (490)750-8222 ete)

Téléc: (450) 759-7969

S’ADRESSE: A LAPOPULATION LANAUDOISE

CENTRE HOSPITALIFR EN SOINS LONGUE DUREE ST-EUSEBE

585, boul. Manseau Centre d'accueil au centre~ville, 120 lits. Quelques lits sont réservés pour la
Joliette QC JOE 3ED Matawinie.

Tél: (450) 759-8222 # 2710

Tsléc: (450)759-7969

S’ADRESSE: AUXPERSONNES AGEES EN PERTE D' AUTONOMIE DE LANAUDIERE.

CENTRES JEUNESSE

960, Lavaltrie Sud Offre des services en rapport avec différentes lois pour les jeunes (DPJ lois
Joliette QC JOE X7 concernant les jeunes contrevenants...). Héberge en centre ou en famille d'accueil.
Tsl: ( 450) 756-4559 Travaille avec des organismes dela région.

Téléc: (450)756-0814

SADRESSE: AUXO0A 17 ANSDE LA REGIONETLEUR FAMILLE.

CENTRE LANAUDIERE DEMPLOIPOUR FEMMES ET PERSPECTIVES NOUVELLES (CLEF,LA)

122, boul. Antonio-Barette Programme exclusif pour les femmes, désirant retourner ou entrer sur le marché du
Notre-Dame-des-Prairies travail, étant prétes & consacrer les efforts nécessaires pour y arriver. Démarche
P pour y
CJGEIED d'orientation, outils et techniques de recherche demploi efficaces, stage en milieu
g P
T51: (450) 755-3244 demploi. EXIGENCE : sinscrive et participer aux séances d'information

périodiques en composant le (450) 755-3244.

Courriel: la.clef@gc.aira.com

Tsléc: (450)755-3758

S’ADRESSE: AUX FEMMESDELA REGION.
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CENTRELOCALDEMPLOI(CLE)
409, rue Notre-Dame Réunit sous un méme toit les ressources et les services destinés a des personnes qui
Joliette QC JOE 5HD ont besoin d'un soutien financier ou d'une aide en matiére d'emploi. Offre aussi des
Ts1- (450) 752-6900 services aux entreprises, informe sur les offres d emploi via Internet, le guichet

el: ~

informatisé avec assistance si nécessaire, le service daide a l'emploi etla
Sans frais: 1-800-463-5434 " '
F ns] ais . formation. Il y a aussi un CLE &4 Rawdon et a St-Jean-de-Matha.
‘mploi-Québec

Tsléc: (450)757-T905 Site internet: http://www.emploi-quebec.net/

Sécurité du Revenu
Téléc: (4D0)752-6865

AUX RESIDENTS DE JOLIETTE, NOTIRE-DAME-DE-LOURDE, NOTRE-DAME-DES-
SADRESSE: PRARES, ST-AMBROISE-DE-KILDARE, CRABIREE, VILLAGE ST-PIERRE, ST-
CHARLES-BORROMEE, ST-PAUL-DE-JOLIETTE, ST-THOMASET STE-MFLANIE

CENTRE REGIONAL DEFORMATION DE LANAUDIERE

Nathalie Peneault Un centre qui offre des formations pour la région Lanaudiére en particulier pour
144, rue St-Joseph les organismes communautaires. Pour les travailleurs et les bénévoles.
Joliette QC JOE 5C4 Courriel : CRFL@bellnet. Ca
T&l: (450) 755-2700 .
: http:// .crfl-f tion.ca/
Soms fonis L8TT.655.2700 Internet: http://www.crfl-formation.c
Téléc:(450) 760-3586

S'ADRESSE: ATOUS

COMITE DE SUIVI ENVIRONNEMENTAL (COSE LANAUDIERE)

Jacinthe Chevrette Organise des tables de concertation entre les entreprises, les organismes
144, St-Joseph communautaires et la population. Sensibilise les industries a leur impact social.
Joliette QC JOEHC4 Etudie les dossiers de plaintes et assure le suivi pour l'environnement.

Tél: (450) 752-4038 Courriel : cose.lanaud@sympatico.ca

Teléc: (450)752-4058 Site internet: http://www3.sympatico.ca/cose.lanaud

S’ADRESSE: AUXPROTECTEURS DE L ENVIRONNEMENT DANS LANAUDIERE

COMITE REGIONAL DES ASSISTES SOCIAUX DELANAUDIERE (CRASL)

Chantal Carriere Voita la défense collective des droits pour les personnes assistées sociales avecles
144, yue St-Joseph organismes du milieu.

Joliette QC JOE DN8

Tél: (450) 756-1155

Téléc: (450)760-5586

SADRESSE: AUXORGANISMESLOCAUX D'ASSISTES SOCIAUX /ASSISTES SOCIAUX LANAUDIERE.
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COMITE REGIONAL DEDUCATIONET DE DEVELOPPEMENT INTERNATIONAL DE LANAUDIERE(CREDIL)

Bermard Bohmert Offre du matériel d'animation, des rencontres de formations, de I'éducation, de la
200, Desalaberry solidarité intemationale, des stages coopératifs a 1'étranger et aussi l'accueil aux
Joliette QC JOE 4Gl immigrants dans Lanaudiére.

Tsl: (450) 756-0011 Courriel: credil@videotron.ca

Téléc: (450)759-8749

Site internet: http://www.credil.gc.ca/

S'ADRESSE: A LAPOPULATION.

COMMISSION SANTEETSECURITE AU TRAVAIL DU QUEBEC (CSST)

Vivianne Beauvais, dir. Informe au niveau des accidents du travail. Indemnité aux victimes. Voit au
432 De LanaudiereCP.5D0  respect de la loi surla santé et la sécurité au travail.
Joliette QC JOE TN2 o .
Site internet: http://www.csst.qc.ca/

Tél: (450) 753-2600
Sans frais : 1-800-461-4489
Téléc: (4D0)756-6832

S'ADRESSE:  AUXEMPLOYE(E)SET AUX EMPLOYEURS DELA REGION.
COMMUNICATION-QUEBEC
450, St~Louis, bur.20 Procure l'information aux citoyens sur les services et les lois du gouvernement
Joliette QC JOE 2Y8 provincial. Informe au comptoir, par publications gratuites du gouvernement du
Tl (450) 752-6800 Québec, par téléphone et possede un centre de documentation. Possible de
Sans brais: 1-800-363-1363 rencontrer | {ois par mois une personne dela RRQ
Téléc: (450)752-6871 Courriel : cglanaudiere@mrci.gouv.ge.ca

Site internet: http://www.comm-gc.gouv.qc.ca/

S’ADRESSE: A TOUTLEMONDE

CONFERENCE REGIONALE DES ELUS LANAUDIERE (CRE LANAUDIFERE)

Marc Valade, dir.gén. Intermédiaire reconnu entre le gouvernement et la population ur le
8 8 oy n po
3, ruePa ineau, bur. 107 dévelo ment des régions. Fonctionne par commissions sectorielles. Elabore des
P ppe 8 pa

Joliette QC JOE 2K3 plans stratégiques a partir desquels sont signées des ententes cadres et spécifiques.
Tsl: (450) 759-4344 Voit a regrouper les fonds d'investissements. Favorise la concertation et le
Sans frais: 1-800-563-8606 ~ Parienariet

Teléc: (45()) 750-7828 Courriel: lanaudiere@cre-lanaudiere.gc.ca

Site internet: http://www.cre-lanaudiere.qc.ca/

S'ADRESSE:  AUX GROUPES COMMUNAUTAIRES.
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COOPFRATIVE DE DEVELOPPEMENT REGIONALLANAUDIERE (CDRL)

457, rue Laval
Joliette QC JOE 5G9

Tél: (4D0)759-8423
Téléc: (450)759-2100

S'ADRESSE :

Fait la promotion du mouvement coopératif et des entreprises coopératives.
Informe et offre un support a ceux qui désirent démarrer une entreprise
coopérative dans Lanaudiere.

Courriel: cdri@videotron.ca

ACEUX QUI CROIENT AUX COOPERATIVES ET QUI VEULENT SE PARTIR EN AFFAIRES.

DIRECTION DE LA SANTE PUBLIQUEET D' EVALUATION

Dr.France Lussier ou
Chyristiane Brazeau
Patenaude

455, chemin Base de Roc
St-Charles Borromé QC
Joliette QC JOE5PH

Tél: (450) 759-1157 p4250
Téléc: (450)759-5149

S'ADRESSE :

Surveille, agit et intervient sur de multiples facteurs reliés a la santé. Promouvoit
la santé et le bien-étre de la population, prévient les problémes de santé et
sociaux. Protége la santé de la population. (SIDA-MTS, dépistage cancer du sein,
ta]aagisme, traumatismes résultant des accidents, homicides, suicides, violence,
alcoolisme, toxicomanie, santé et sécurité au travail, santé environnementale,
maladies évitables par l'immunisation, développement et adaptation sociale des
enfants).

ALAPOPULATION LANAUDOISE

EDUCATION DES ADULTES, NIVEAU SECONDAIRE

FPavillon de Rawdon Pavillon de Joliette

Tél:  (450)854-8583 Tél: (4D0)795-7134D

Téléc:(450)834-8525 Téléc:(4D0) 1DD-1548
ESPACEJEUNESSE
810,De Lanaudiere Offre des services d'intégration, d'ergothérapie, de psychothérapie, d'éducation
Joliette QC JOE 3N spécialisée, de musicothérapie de psychomotricité, d'art plastique et d'éducation
Tal: (450) 758-3556 physique.
Téléc: (450)75H-7150 Courriel: espacejeunesse@cssamares.qc.ca

S/ADRESSE: AUXDA 21 ANSAYANTUNE DEFICIENCE INTELLECTUELLE MOYENNE

EVECHE DEJOLIETTE
Paul Léveillé Culte religion, corporation de l'avant, institution catholique

2, St-Charles-Borromée
Nord
Joliette QC JOE 4Gl

Tél: (450) 753-7596
Téléc: (450)753-0929

S’ADRESSE :

Courriel : cathedrale@diocesedejoliette.org

Site internet: http://www.grandjoliette-agedorst.com/

ATOUS.
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FADOQ-REGIONDE LANAUDIERE
Iégi[}n%Duquette Offre des rencontres sur demande avec les clubs de I'Age dor pour discuter des
» Dousquet activités possibles et des dossiers concernant la défense des droits des ainés. Carte
Joliette QC JOE 2E4 de membre de 125 2 155,
;jféf?fgg??ggj{ggYQ Courriel: fadoug-lanaudiere@bellnet.ca
S'ADRESSE: AUXCLUBSDE L'AGED'OR DE LA REGION.

FONDATION QUEBECOISE DU CANCER SECTION DELANAUDIERE

Eh] se Létourneau
Documentation :

Sans frais: 1-800-565-0003
Téléc: (418) 657-5921

Siege social a MTL:

Sans frais: 1-8T1-356-4445
Téléc: (D14) 5271945

S’ADRESSE :

Offre une meilleure gualité de vie aux cancéreux et leurs proches. Informe et
posséde un centre de documentation. Hébergement possible a Montréal pres de
1'hépital Notre-Dame. 19$ par jour, logé, nourri. Réserver lors des traitements. A

Montréal : 207D, rue de Champlain, HIL 2T1

Courriel : cancerguebec.mtl@fgc.qc.ca

Site internet: http://www.qcqcca,

AUX CANCEREUX DE LA REGION ET LEURS PROCHES.

GRANDS FRERES ETGRANDES SOEURS DE LANAUDIERE

[sabelle Emery
144 St-Joseph

Joliette QC JOEHC4

Tél: (4D0) 759-2654
Sans frais: 1-888-7159-2604
Téléc: (450)759-9621

S’ADRESSE :

Offre des loisirs pour les jeunes jumelés et/ou en attente. Fvalue les besoins des
enfants et des bénévoles. Fait un suivi des jumelages.

Courriel: slgslan@aol.com

Site internet: http://www.gfgs-lanaudiere.com/

AUX FAMILLES MONO-PARENTALES OU RECOMPOSEES OU LENFANT N'A PAS DE
VISITE DUPARENTMANQUANT.

GROUPE D'AMENAGEMENT DE LOGEMENTS POPULAIRES DE LANAUDIERE (GALOP)

Denise Robitaille
457, rue Laval
Joliette QC JOEHGO

Tél: (4D0) 759-8488
Téléc: (450)759-2100

S'ADRESSE :

Offre un support/ accompagnement aux groupes pour créer une coopérative ou

obnl dhabitation pour gens a faible revenu. Offre animation et formation sur la vie
7 . . ’ o .

coopérative et sur la vie dobnl. Couvre tout Lanaudiere. Ouvert du lundi au

vendredide 8 h 50416 h 30.

Courriel: galopgc@videotron.ca

AUXPERSONNES ET AUX FAMILLES A FAIBLE OU A MODESTE REVENU DE LA REGION.
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HFBERGEMENT D'URGENCE LANAUDIERE

Micheline Deschénes Dépannage, hébergement, information, références, support et suivi vers les services
CP.5325 et appartements communautaires. Accompagne au besoin. Ouvert 24h/ 24 et 7
Joliette QC JOGE 576 jours/ T.14 lits.

T8l :(4D0) 753-T135 Courriel: heb@hulsos.com

Téléc: (4D0)755-4095

AUX 30 ANS ET PLUS EN SITUATION DURGENCE AVEC OU SANS FAMILLE DOIT
SADRESSE: OBLIGATOIREMENT ETRE REFERE PAR UN ORGANISME PUBLIC RECONNU TEL QUE:

CLSC,HOPITAL, MEDECIN...
INFO-ARTHRITE
Informe et référe, posséde une liste a jour des rhumatologues.
T8l:1-800-321-1455
INFO-DROGUE(AIDE-REFERENCES)
Informe, écoute, référe.
Tsl:1-800-265-2626
JEUNESSEJECOUTE
16/:1-800-668-6868 Service d'écoute en anglais eten {rangais 9411/ 4ot jours/ ré

LUEUR DUPHARE DELANAUDIERE (LA)

Joyce Lawless OMfre des conférences sur des sujets liés a la santé mentale. Support téléphonique,
439, Notre~Dame, ateliers, informe et forme. Offre un répit aux familles. Rencontres d’échanges de
bureau 504 groupes et rencontres individuelles. Le personnel se déplace en région.

Joliette QC JOE 5H3 Courriel: lueurduphare@citenet.net

Tél: (450) 752-4544

Sans frais : 1-800-405-4544

Téléc: (450)752-6468

S'ADRESSE:  AUX FAMILLES DE PERSONNES ATTEINTES DE MALADIE MENTALE.

MAISON CLEMENTINE (CORPORATION REPIT-DEPANNAGE DELANAUDIERE),(LA)

Sara Grefford, ( coord.) Offre un répit temporaire,du dépannage, une halte-garderie pour personne ayant
159, Lajoie Noxrd une déficience intellectuelle et/ou sensori-moteur. Un personnel compétent
Joliette QC JOE K6 assure les services. Ouvert 24h/24. 9 places pour coucher.

Tél: (450) 755-4544 Courriel : maisonclementine@hotmail.com

Téléc: (450)755-3536

S'ADRESSE:  AUX FAMILLES ET AUX PERSONNESDEFICIENTESDE O A 6D ANS.

N

76



Bpttin de ressonr
¢dition 20006

MAISOND'A COTELANAUDIERE
Johanne Bastien Ressource d’hébergement pour les personnes handicapées physicues. Deux
285 Marcelais résidencesa 9 chambres chacunes.
Joliette QC JOESEO Courriel: residence@maisondacote.com
T&l: (450) 755-6915
Téléc: (450)755-69015
S'ADRESSE: AUX ADULTES HANDICAPES PHYSIQUEMENT.
MAISOND'ACCUEILLA TRAVERSE
CP.491 Hé]aerge, informe, sensibilise. Accompagne les femmes sur demande dans leurs
Joliette QC JBE 579 démarches. Ouvert 9411/ 4 et7 jours/ 7, 12 lits.
Tsl- (450) 759-5882 Courriel : latraverse@sympatico.ca
Téléc: (450)753-5315

S'ADRESSE:  AUX FEMMES VICTIMES DE VIOLENCE CONJUGALE AVEC OU SANS ENFANT.

MAISON DHFEBERGEMENT JEUNESSE ROLAND GAUVREAU

Angéle Ferland Hé]aergement pour les 18-30 ans, de 1 jour a 3 mois. Le jeune assume les frais de
638, boul. Base de Roc loyer et de nourriture pour développer la prise en charge et l'autonomie. Offre du
Joliette QC J6EHPT support dans ses démarches. Maximum de 985$ selon le revenu (Aide sociale,
Tsl. ( 450) 799-9778 assurance~emploi). Ouvert7 jours/ 7, 24 heures/ 24.

eL: ~
Tsléc: (450)759-6524 Courriel: mhjrg@caramail.com

S/ADRESSE: AUX18 A 30 ANS AYANTDESDIFFICULTES D'INTEGRATION.

MAISON MEMOIRE DUCOEUR
T7,Dr. Jean-Paul Mireault Offre aux personnes atteintes de déficiences cognitives de type alzheimer et a
Saint-Charles-Borromée QC  leurs familles, un milieu de vie familial et participatif ot on maintient activement
J6EOCH et utilement chacun des membres de cette nouvelle famille et ot on continue a
Tsl: ( 450) 760-3345 vivre la vraie vie.
Téléc:(450) 760-3705 Courriel: mmc@gc.aira.com

S’ADRESSE: AUXPERSONNES ATTEINTESDE LA MALADIE D’ ALZHEIMER

MAISONPAULINE BONIN
Céline Bonin Offre accueil, écoute, activités éducatives et formatrices, clinique d'impéts, aide,
Joliette QC JOE 3N1 accom nement a l'aide sociale, assurance~emploi. Collabore avecles
pag P
T51:(450)752-0049 regroupements d assistés sociaux du Joliette métropolitain. Ouvert du lundi au

jeudide 13h30a16 h.

S’ADRESSE: AUXGENSA FAIBLE REVENU.
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MAISONPOPULAIRE (LA)

712, de Lanaudiere
Joliette QC JOE 5NI1

Té1:(450) 759-7977
Téléc:(450) 7159-7250

S'ADRESSE :

Offre accueil, écoute, activités éducatives et formatrices, clinique d'impéts, aide,
accompagnement a l'aide sociale, assurance~emploi. Collabore avecles
regroupements d assistés sociaux du Joliette métropolitain. Ouvert du lundi au

jeudide 13h30a16 h.

Courriel: maison.populaire@citenet

AUX GENS A FABBLE REVENU.

MINISTERE DU DEVELOPEMENT ECONOMIQUEREGIONAL

Daniel Boutin Le ministere des Régions a pour mission de susciter et de soutenir le
Directeur régional développement local et régional dans ses dimensions économiques, sociales et
40, rue Gauthier Sud, culturelles. Il doit également coordonner la mise en oeuvre de la Politique de
bur. 3300, 3¢ étage soutien au développement local et régional, et il conseille le gouvernement sur les
Joliette QC JOE 4J4 politiques, les stratégies et les programmes ayant des incidences sur le
T51: (450) 752-8050 développement des régions. Il travaille en partenariat avec les instances du milieu,
; brais1-866-463-6642 les ministéres et les organismes gouvernementaux membres de la Conférence
Té;::c; ?‘1:50) 79928064 administrative régionale de Lanaudiére.
Courriel: carole.paradis@mreg.gouv.qc.ca
Site internet: http://www.mreg.gouv.gc.ca/
S'/ADRESSE:  AUXORGANISMESETA LA POPULATION LANAUDOISE.
MOISSON LANAUDIERE
1450 De Lanaudiére Collecte les denrées alimentaires pour les redistribuer aux organismes de
Joliette QC JOE 575 dépannage.
161:(450)735-6049 Courriel : moissonlanaudiere@bellnet.ca
Téléc:(450) 71554145
S'ADRESSE: AUX ORGANISMESCOMMUNAUTAIRES.

MOUVEMENT DES PERSONNES DABORD

Stéphane Geoffroy
115, rue St-Paul

Joliette QC JOE 5G2

T&l:(450) 71554171
Téléc:(450)755-5999

S’ADRESSE :

Défense des droits faite pour et par des personnes vivant avec une déficience
intellectuelle. Différents comités. Développer l'autonomie. Les valoriser. Réaliser
leurs réves qui semblaient irréalisables.

PERSONNES VIVANT AVEC UNE DEFICIENCE INTELLECTUELLE
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MOUVEMENT FDUCATIF POPULAIRE AUTONOME DE LANAUDIERE (MEPAL)

Diane Gauthier Regroupe les groupes déducation populaire de Lanaudiére. Fait de la formation,
144, St-Joseph informe et supporte les groupes dans leurs actions. Fait des demandes de
Joliette QC JOEHC4 financement.
TsL: (450)752-1999 Courriel : mepal@gc.aira.com
Téléc: (450)752-2603

S'ADRESSE:  AUXGROUPES POPULAIRESD EDUCATION DE LA REGIONLANAUDOISE
NOURRI-SOURCE

Informe et supporte les meres qui allaitent.

I6l:1-877-589-4055

Site intemet: http://www.nourri-source.org/

OFFICE DES PERSONNES HANDICAPEES DU QUEBEC (REGION LANAUDIFRF)

Anne Bourassa

40, rue Gauthier sud
bureau 2000
Joliette QC JOE 4J4

I¢l:1-800-567-1465
Téléc: (450)752-6975

S'ADRESSE :

Organisme gouvernemental qui fait la promotion des intéréts des personnes
handicapées, veille a la coordination des services qui leur sont dispensés et
favorise leur intégration scolaire, pro{essionnelle, économique et sociale. Informe
et conseille les personnes handicapées et, sur demande, les accompagnent dans
leur démarche de plan de service. Gére des programmes visant l'intégration au
travail (centres de travail adapté), le soutien aux organismes de promotion et
l'expérimentation des biens et services destinés aux personnes handicapées
(subventions a l'expérimentation). Offre des sexvices spécialisés de consultation, de
référence, de prét de documents parle biais de son Centre de documentation.

Courriel: lanaudiere@ophq.ﬁ.ouv.qc.ca

Site internet: http://www.ophggouv.ge.ca

AUXPERSONNES HANDICAPEESDE LA REGION.

OLYMPIQUES SPECIAUX

Marie Ricard
916, Ladouceur
Joliette QC JOE3W9

Tél: (4D0) 7155-7222
Téléc: (450)755-7206

S’ADRESSE :

OMfre des activités sportives aux personnes vivant avec un handicap intellectuel,
en tenant compte des disponibilités des bénévoles de chaque région. Linscription
coiite entre 19% et 20$ par an. Le résean, les écoles et les associations réferent les
groupes.

Courriel: riclma@u ahoofr

AUX ORGANISMES DE LOISIRS POUR PERSONNES VIVANT AVEC UNE DEFICIENCE
INTELLECTUELLE.
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PALAISDEJUSTICE
200, St-Marc Traite les petites créances. Pensions alimentaires, greffe civile et pénale, raison
Joliette QC JOE8C2 sociale, caisse pour dépét, perception des amendes.
T61:(450)755-4806
Téléc:(4D0) 7152-6945
SADRESSE: ATOUS
PARCOURS (LE)
?jl?e' tize(sg%%uésj A3 A“xid? les personnes .a’gé’mt des problémes de santé mentale a se réadapter et a
s'intégrer dans la société.
i’fé(f?‘%g? 755;?7666 49 Site internet: http://www.crlamyriade.qc.ca/
S/ADRESSE: AUXGENS AYANTUNPROBLEME DE SANTE MENTALE
PARENTS-UNIS LANAUDIERE
Monique Fortin Offre des services de thérapies de groupes par catégorie dage pour les victimes
2060, Lavaltrie Sud d'abus sexuels. Groupe de garcons et filles avec des comportements sexuels
Joliette QC JOE X7 intrusifs et leurs parents. Informe, ré{éreo, écoute, supporte et parraine les
. agresseurs, les parents des victimes, etc. Offre des activités sociales pour les
.]SE:L. %50) ’17585(;06?2?259 152 membres. Ouvert du lundi au jeudide 8 h30a 16 h 30.
ns frais :1-000- -
Téléc: (450)THD-1T15 Courriel : purepentignyl@citenet.net
S/ADRESSE: AUX VICTIMES D ABUS SEXUELSET A LEURSPROCHES.
PERSPECTIVESNOUVELLES

Denise Vandenbroucke

1??, boul. Antonio-Barette
Notre-Dame-des-Prairies

QCJ6EIEH

Tél: (4D0)7155-3244
Tsléc: (450)755-3758

S'ADRESSE :

Service daide a l'emploi pour les4D ans et plus. Service conseil en emploi,
individuel ou de groupe, outils de recherche d'emploj, stratégies de recherche
d'emploi, connaissance du milieu et connaissance de soi et suivi.

Courriel: la.clef@qc.aira.com

AUX HOMMESET AUX FEMMES DE LA REGION.

PROMOTION ET DEVELOPPEMENT DES LOISIRS DES PERSONNES HANDICAPEES

Héléne Bonin

200, De Salaberry
Joliette QC JOE 4Gl

Tsl: (450) 752-2586
Téléc: (450)759-8749

S'ADRESSE :

Informe, forme, référe et favorise la concertation en matiére de loisirs pour
personnes handicapées. Fait des représentations aupres des différentes instances
pour développer le loisir pour les personnes handicapées. Offre un soutien
technique aupres d'association en loisirs pour personnes handicapées. Ouvertdu

lundi aujeudide Qhal7h

Courriel: arlphl@hotmail.com

AUX ORGANISMES DE LOISIRS POUR PERSONNES HANDICAPEES ET AUX PERSONNES
HANDICAPEES DE LA REGION LANAUDOISE
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PROPULSION LANAUDIERE + MAISON INTERSECTION

Pierre-David Trem]alag

Accompagne les personnes ayant un probléme de santé mentale qui sont a la

387, rue Baby recherche d'un logement. Assure un suivi. Posséde une habitation, loyer modigue
Joliette QC JOE 2V9 (HLM)de 8 logements pour personnes ayant une problématique en santé mentale.
Tl (450) 7H52-6570 Maison de chambres pour personnes ayant des problématigues en santé mentale.
Telée: (450)752-1062 Courriel: propulsion@vl.videotron.ca

S'/ADRESSE:  AUXPERSONNES VIVANT AVEC UN PROBLEME DE SANTE MENTALE.
PSYCHIATRIE INFANTILE (CHRDL)
1000 boul. St-Anne

St-Charles Borromée QC
JOE 4ANT7

Tél: (4D0)759-8222
poste 2451

Téléc:(4D0) 7159-8172

S'ADRESSE :

OMfre les servicesde clinique externe (0 al8ans). Centrg de jour pourles 0al2ans.
Service d'hospitalisation pour lesOa 14 ans (CHRDL). E.value, observe et offre une
prise en charge thérapeutique denfants ayant besoin daide et un support aux
parents.

AUX ENFANTS AVEC UNE PATHOLOGIE MENTALE OU DES TROUBLES REACTIONNELS
DUS A UNE SITUATION DIFFICILE.

REGROUPEMENT DES USAGERS DU TRANSPORT ADAPTE LANAUDIFRE(RUTAL)

?(io’ De S%a?ggz Gl Fait la promotion du transport adapté. Protege les droits des usagers. Met sur pied
oliette un service de traitement des plaintes. Fait de la représentation.
Tél: (4D0) 755-2221 Courriel
: lutal@belnet.ca

Téléc: (450)759-8749 e

S'ADRESSE:  AUXORGANISMESDE TRANSPORT ADAPTE DE LA REGION.
REPARS.
Nadine Bernatchez Informe sur la loi du systéme de justice pénale pour adolescent. Fait de la
200, Desalaberry prévention dans les écoles. Agit comme médiateur sur demande. Appligue et
Joliette QC JOE 4Gl développe une justice altemative (mesure de rechange pour les jeunes

trevenants).

T&l: (450) 7155-3815 oo
Téléc: (450)755-4540 Courriel : repars@pandore.qgc.ca

SADRESSE: AUX 12 A 18 ANS, A LEURS PARENTS, AUX VICTIMES ET A LA COMMUNAUTE

LANAUDOISE
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RESEAU, ASSOCIATION DAIDE AUX ALCOOLIQUES ET AUTRES TOXICOMANIES (LE)

Lynda Allard
200, Desalaberry
Joliette QC JOE 4Gl

Tél: (450) 759-4545
Téléc: (450)759-8749

S'ADRESSE :

OMfre un service de relation d'aide individuelle, de support de groupe, d'activités,
un volet préventif auprés des jeunes, des parents et des intervenants. Donne des
séances d'informations dans les maisons de jeunes, les commissions scolaires et les
réunions de parents. Ouvert du lundi au vendredide Qha 17 h.

Courriel : reseautox@citenet.net

A DES CLIENTELES DIFFERENTES AYANT DES PROBLEMES D'ALCOOLISME ET DE
TOXICOMANE.

SCOUTS DUDISTRICT DE LANAUDIERE INC.

Serge Martin, prés.
‘29, Gauthier Nord

Notre-Dame-des-Prairies

QC J6EITZ

Tél: (4D0)759-7784
Téléc: (450)759-2089

S'ADRESSE :

Actuellement, trois municipalités ont des responsables pour cet organisme, soit St~
Come, Ste-Béatrix et St-Alphonse, si d'autres désirent s'impliguer, communiguer

avec eux. Comptoir scout : 799-0191.

Courriel: scoutlan@megacon.net

Site internet : http://www.scoutslanaudiere.com/

AUXJEUNESDE7 A 21 ANS.

SERVICE REGIONALDINTERPRETARIAT DE LANAUDIERE

Brigitte Picard
144, rue St~Joseph, local 211
Joliette QC JOEHC4

Tsl: (450) 759-7966
Téléc: (4D0)752-3824

S’ADRESSE :

Fournir des services d’interprétation visuelle (8estue11e, orale, tactile) 7
. . . . ’ ’ . e
]ours/ semaine et 24 heures/ jour. Favoriser le développement dactivités de
formation en interprétation. Assurer la promotion des services d’interprétation
tant auprés des personnes sourdes, sourdes-aveugles et malentendantes qu’auprés
dela population entendante. Desservir le territoire de Lanaudiére.

Courriel : interpretariat-lanaudiere@citenet.net

AUXPERSONNES MALENTENDANTES.

SIDA INTERVENTION, PREVENTION, ECOUTE (SIPE)

801, rue Wﬂfrid~Ranger

St-Charles-Borromée

Té1:(450) 752-4004
Sans frais:1-877-152-4004
Fax: (450) 752-4224

S’ADRESSE :

Informe sur le sida, les méthodes de transmission, les activités de prévention. Aide
les personnes vivant avec le VIH. Offre des services d'information, ainsi gue de la
sensibilisation et de la prévention des MTS. Ouvert du lundi au vendredi de Q h a
12hetde 13 ha 17 h. Offre aussi un groupe de discussion Arc-en~ciel gui sadresse
aux gais, lesbiennes et bisexuels de la région.

Courriel : sipe@sympatico.ca
AUXPERSONNES QUI SONT ATTEINTES DE SIDA
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SOCIETE ALZHEIMER DE LANAUDIERE

144, St~Joseph Ecoute, échange, informe et soutient. Posséde un centre de documentation visuelle
bureau 315 et écrite. Offre du répit et de l'accompagnement.

Joliette QC JOE4GI Courriel: salanaudiere@qc.aira.com

Tél: (450) 759-3057

Sans frais:1-871-109-5071

Téléc: (4D0)760-5586

S'ADRESSE:  AUX PERSONNES ATTEINTES DE LA MALADIE D'AIZHEIMER ETLEURS PROCHES.

SOCIETE DE L AUTISME REGION LANAUDIFRE

Céline Richard Ecoute, référe, offre des conférences, des rencontres d'échange entre parents
200De Salaberry d'enfants atteint d'autisme ou ayant des troubles envahissants du développement.
Joliette QC JOE 4Gl Posseéde un centre de documentation, en plus du service de répit Les répits de
Tal: (450) 750-0788 Gaby

Sans frais:1-800-7199-9788  Courriel: autisme.lanaudiere@qc.aira.com

Téléc: (450)759-8749

S’ADRESSE: AUXINTERVENANTSDE LA SANTE ETA LA FAMILLE

SOCIETENATIONALE DES QUEBECOIS (SNQ)

414, rue Beaudry Nord Offre un programme d'information, d'animation, d'action dans la région de
CP.364 Lanaudiére et des préts pour les étudiants Lanaudois via la fondation. Offre aussi
Joliette QC JOEGA8 delassurance-vie.

T3l (450) 759-0100 Courriel :inffo@sngl.com

Teléc: (430)759-9258 Site internet: http:/Awww.sngl.com/

S’ADRESSE: AUXLANAUDOIS.

SOUPIERE (LA)

Nadia Boucher Offre un déjeuner gratuit les 3 demiéres semaines du mois, du lundi au vendredi
712,de Lanaudiere CP.114 de 8 h 410 k. Voit a la préparation des repas (mardi, mercredi, jeudi a 13 h). Brise
Joliette QC J6E>Z5 lisolement, facilite 'échange de recettes les 3 demiéres semaines du mois, du
Tsl: (450) 755-6616 mardiau jeudide 13 ha 15h 30. Atelier psycho-éducatif et éducation alimentaire
Tsléc:(450) 755-3661 (lundi au jeudi). De juillet & aoiit; seulement la préparation de repas.

S’ADRESSE: AUXPLUS DEMUNIS DE LA REGION.
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TABLE DE CONCERTATION DES GROUPES DE FEMMES DE LANAUDIERE

Francine Rivest Regroupe les centres de femmes de Lanaudiére, la CLE., la CALACS, la Traverse
144, yue St-Joseph etles autres organismes visant l'amélioration des conditions {éminines.
Joliette QC JOEHC4

Courriel: tcgfl@citenet.net

Tsl: (450) 752-0049
Téléc: (4D0)752-4629

S’ADRESSE: AUX ORGANISMES DESIREUX D'AMELIORER LES CONDITIONS DE VIE DES FEMMES.

TABLE DE CONCERTATION DES ASSOCIATIONS DE PERSONNES HANDICAPEES DE LANAUDIERE

Véronigue Robert DeMany
200, rue Desalaberry,

local 50D
Joliette QC JOE 4Gl Courriel : tcraphl@pandore.qc.ca

Tél: (450) 755-1488
Téléc: (450)759-8749

S’ADRESSE: AUX ORGANISMES DESIREUX D'AMELIORER LES CONDITIONS DE VIE DES FEMMES.

TABLE DES PARTENAIRES DE DEVELOPPEMENT SOCIAL

Chantal Lalonde
3,rue Papineau, suite 101
Joliette QC JOE 2KO Courriel: chantal.lalonde@tpdsl.org

Tél: (450) 759-9944
Tsléc: (450)759-8889

S’ADRESSE: AUX ORGANISMES DESIREUX D'AMELIORER LES CONDITIONS DE VIE DES FEMMES.

TEL-FCOUTE LANAUDIERE
Tél: (450) 759-611 Ecoute tous lessoirsde 19ha 23 h.
S’ADRESSE: AUX15ANSETPLUS.

TEL-JEUNES

Tel: (D14)288-2266 Ecoute et supporte les D a 20 ans vivant des difficultés, ouvert 24h,/24h, Tjours/7.
Sans frais : 1-800-203-2266

TREMPLIN, CENTRE DEREADAPTATION EN ALCOOLISME ET TOXICOMANIE (LE)

154, Visitation Offre des thérapies individuelles, de groupes et conjugales. Offre des services de
Joliette QC JO6E4N3 santé. Divisé en 2 secteurs: les 20 ans et moins, etles 20 anset plus (toxicomanie).

Tél: (450) 755-6605
Tsléc: (450)755-6766

AUX PERSONNES AYANT UN PROBLEME D'ALCOOL ET/OU DE TOXICOMANIE DE LA

SADRESSE:  proiON.
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UNITE POINTDE DEPART (NARCOTIQUE ANONYME)

France Lépine Offre des rencontres de groupe, du soutien psychosocial, des activités
220, Lajoie Sud thérapeutiques, des soirées dactivités regroupant des clientéles spécifiques
Joliette QC JOEDL2 (personnes séparées, divorcées, dépendantes affectives, seules, « gamblers »,
Tsl: (450) 759-6848 czllcooliques, narc\otiques, toxicomanes et \coca'l'nomanes anongmes). Ouvert d'avril
Tsléc: ( 450) 750-6648 a octobre de 8 h & minuit et de novembre & mars 9411/ 94,7 jours/ ré

Courriel: upd@citenet.net

AUX PERSONNES AYANT UNE PROBLEMATIQUE EN TOXICOMANE OU EN

SADRESSE: 1 COOLISME.

Lanoraie

CENTRE DE THERAPIE DU PAVILLON DUNOUVEAUPOINT DE VUE

356, Notre-Dame Centre de thérapie pour les problémes dalcoolisme, de pharmacologie, de jeux, ou
Lanoraie QC JOK IEO de toxicomanie pour adultes et adolescents. 38 lits adultes et 22 lits ados. Cure
Tsl- ( 45 0) 887.9%02 fermée,en groupe et individuelle avec suivi.

Tséléc: (450)887-2558 Site internet: http://www.nouveaupointdevue.com/

S’ADRESSE:  AUXPERSONNES AUX PRISES AVEC UN DE CESPROBLEMES.

Laval

AVORTEMENT GRATUIT SUR RENDEZ-VOUS
Marcelle L'Heureux Cité de la Santé Laval.

(Demandez a lui parler)

Tél: (450) 975-5565
S'ADRESSE : ~ AUX FEMMESENCEINTES QUI VEULENT SE FAIRE AVORTER.

CENTRE DE PREVENTION ETD'INTERVENTION POUR VICTIMES D'AGRESSIONS SEXUELLES (CPIVAS)

CP.27545 Aide téléphonique et individuelle pour les victimes et leurs proches. Accompagne

Succursale Pont-Viau dans les démarches. Groupe avec victimes d'inceste, agressions parents~

Laval QC H7IG4Y2 adolescents. Conférences dans les écoles primaires et secondaires et a des

751: (450)660-9053 rencontres de parents pour développer 'aspect préventif concernant les agressions
N lles.

Téléc: (4D0) 669-1608 sexuetes

Courriel: cipivasinc@qc.aira.com

S’ADRESSE: AUXPARENTSETINTERVENANTS.
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INSTITUTRAYMOND DEWAR

Tel: (D14) 284-2581 Aide les personnes ayant des problémes auditifs et de la disuhasie.
S'/ADRESSE:  AUXPERSONNES AYANTDES PROBLEMES AUDITIES.

Longueuil

INSTITUTNAZARETH ETLOUIS-BRAILLE

1111, St-Charles Ouest Informe, référe et offre une aide de réadaptation a ceux gui en ont besoin.
Tour Ouest, 2 étage

; iel: info@inlb.qc.ca
Longueuil QC J4K 5G4 Couriel: info@inlb.g

T&l: (450) 463-1710
Sans frais :1-860-209-2115
Téléc: (450)465-0245

SADRESSE: A TOUS (HANDICAPE VISUEL)

L'Epiphanie

CORPORATIONREGIONALE DE LOISIRS ET DESPORTS DE LANAUDIERE

Michel Bélisle, directeur Organisme de soutien, de concertation et de service auprés du milieu associatif,
60:, Notre Dame, bur. 102 municipal et de l'éducation en matiére de loisir culturel, sportif et plein air.
L E.piphanie QC JOX1Al Courriel : info@loisir~1a11aucliere.qc.ca
Tél: (450) 588-4445 o _ - .
Sans frais: 1-866-788 4443 Site internet: http:/www.loisir-lanaudiere.qc.ca/
Téléc: (450)588-7242
S'ADRESSE : AUX MUNICIPALITES ET AUX ORGANISMES AYANT DES LIENS AVEC LE SPORT ET LA

CULTURE
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MASCOUCHE

ASSOCIATION QUEBECOISE POUR ENFANTS ATTEINTS D'AUDIMUTITE- DYSPHASIE

O{{Ye Yel’lCOl’ltYeS, atellels, tllé lllath ues, {Olllla thllS, Y e{elellCes, COll{eI ences, sessions
yne S imoneau, :OOId'

9906, Ch.Ste-Marie

Mascouche QC JZKINT parlent’, bulletin mensuel «Le clin d'ceil ». Q camps répit par année, groupe
Tsl: (450)474-8870 loisirs et entraide pour adolescents et adultes.
Tsléc: (450)966-2814

de perfectionnement, dépliant de lassociation, kiosque d'information, ligne
d'écoute, centre de documentation, vidéothéque, joumal trimestriel "Des Yeux

Courriel: agea@qc.aira.com

S’ADRESSE: AUXPARENTSDENFANTS DY SPHASIQUES DE LA REGION.

Montreéal

ASSOCIATION CANADIENNE DE LA DYSTROPHIE MUSCULAIRE DIVISION QUEBEC

1425, boul. René-Lévesque Offre le prét d'équipement, l'aide financiére pour ' hébergement et le transport.
Ouest, burean 506 Informe et supporte les malades et leur famille.

Montréal QC H3G1T7
Tél: (O14) 593-3522
Téléc:(514) 595-8115

S'ADRESSE: ~ AUX PERSONNES ATTEINTES DE DYSTROPHIE MUSCULAIRE ETLEURS FAMILLES.

ASSOCIATION DEMONTREALPOUR LA DEFICIENCE INTELLECTUELLE

Offre des activités pour personnes déficientes. Accompagne dans les démarches,

633, boul. Crémazie Fst

répit gardiennage. Informe, forme et référe aux ressources existantes et sur les

I]\S/Il:;let‘:z:lo (gc HOMI1LO su]avelntions 1}1))ossi]31es. Posséde un centre de documentation. Journal bimestriel
pour les membres.

Tal: (514) 381-2307 .

Tsléc: (514) 381-0454 Courriel: amdi@deleguation.ca

Site internet: http://www.amdi.info/

S’ADRESSE:  AUXPERSONNES DEFICIENTES PAS SEULEMENT DESMONTREALATS.

ASSOCIATION DES PARAPLEGIQUES DU QUEBEC

M Z.elaga [nforme et sensibilise le pul)lic. Exerce une influence surles programmes, les
6090, Jean Talon Est, adoptions de politiques. Possible d'avoir des conseillers spécialisés pour aider dans
Bureau 400 la recherche d'emploi, le changement de carriére, le retour aux études. Offre
Montréal QC HIS 5B écoute et soutien d'un pair. Membership de 20$/an.

Tl: (D14) 341-7272 Courriel: info@paraquad.qgc.ca

Sans frais :1-811-541-1272 Site int & http:// ) d /

Té]éc. (514)341—8884 ite internet: NP/ Www.para-qguad.org

S’ADRESSE: AUXPERSONNES PARAPLEGIQUES, QUADRAPLEGIQUESET AUTRESMALADES
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ASSOCIATION DU DIABETE DU QUEBEC INC..(ADQ)

8550 boul. Pie IX Préts de vidéocassettes. Vend des livres,des vidéos et la revue Plein Soleil .
bureau 300 L

Montréal QC HIZ 4G2 Courriel: info@diabete.qc.ca

751 (514) 250-3492 Site internet: http://www.diabete.qc.ca/

Sans frais : 1-800-361-5504
Téléc. : (O14) 259-9286

S’ADRESSE: AUXPERSONNES DIABETIQUES ETLEUR FAMILLE

ASSOCIATION DU QUEBEC POUR ENFANTS AVEC PROBLEMES AUDITIES (AQEPA)

5700, rue Berri Informe et soutient les enfants et leurs parents. Sensibilise le public. Appuie les
bureau A-436 projets de recherche en surdité. Publie la revue "Entendre” D fois par an. Possede un
Montréal QC H2L 4G9 centre de documentation. Membership de 40% par famille paran et 60% paran
Tsl: (514) 8423026 pour les corporations.

Tséléc: (514)842-4006 Courriel : agepamtl@bellnet.ca

Site internet: http://www.surdite.org/agepa

S’ADRESSE: AUXPARENTSDESENFANTS QUIONT DESPROBLEMES D AUDITION.

ASSOCIATION QUEBECOISE DE GERONTOLOGIE

1474, Fleury Est Informe via des collogues, des bulletins et la revue Vie et Vieillissement" des
Montréal QC H2C 181 résultats des recherches.

T el (514) 387~361‘2 Counriel : aqﬁ,@]aerthiaume~c1u~tremblau.com

Téléc: (014) 381-5462

S’ADRESSE: A TOUSMAIS SURTOUT AUX INTERVENANTS AUPRES DESPERSONNES AGEES.

ASSOCIATION QUEBECOISE DE LA FIBROSEK YSTIQUE

425 rue Viger Ouest Informe, référe et offre de la documentation.
Bureau 510 N

Montréal QC H2Z 1X2 Courriel : info@agfk.qc.ca

751 (514)877-6161 Site internet: http//www.agfk.gc.ca/

Sans frais : 1-800-365-7711

Téléc:(D14) 8T7-6116

S'ADRESSE:  AUXPERSONNES ATTEINTES DE IBROSEKYSTIQUE ETLEUR FAMILLE.
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ASSOCIATION QUEBECOISE DES PARENTS DENFANTS HANDICAPES VISUELS (AQPEHV)

Roland Savard

10, boul. Churchill
bureau 203
Greenfield Park
Montréal QC J4V 217

Tél: (4D0)465-71225
Sans frais: 1-888-840-8720
Téléc: (450)465-5129

S'ADRESSE :

Voit a la défense des droits des 0 a 21 ans ayant un handicap visuel, au maintien
des services pul)lics pour les jeunes ayant un hanclicap visuel. Favorise l'entraide
entre parents. Offre le projet Programme Action Communautaire” pour enfants.
Membership de 10$ par parent et donne droit & un outil de référence Mille et une
réponses.

Courriel : info@agpehv.gc.ca

Site internet: http://www.agpehv.qc.ca/

AUXPARENTS AYANT DES ENFANTS AVEC UN HANDICAP VISUEL

ASSOCIATION QUEBECOISE DES PERSONNES DE PETITES TAILLES

2171, rue Masson,
Bureau 200
Montréal QC H2H 1B1

Tsl: (514) 521-9671
Téléc: (014)521-3569

S'ADRESSE :

Voit a la défense des droits des personnes de petites tailles. Offre un centre de
documentation, des consultations familiales, de la formation aux jeunes parents,
des café-rencontres avec thémes précis, du soutien dans la recherche d'emploi et
du soutien aux parents et adultes de petites tailles.

Courriel : info@aqgppt.org

Site internet: http://www.agppt.org/

AUXPERSONNES DE PETITES TAILLES ETLEUR FAMILLE

ASSOCIATION QUEBECOISEPLAIDOYER VICTIME

4305, Iberville
Bureau 201
Montréal QC H2H 215

Tél: (014) 526-9037
Téléc: (514)526-9951

S'ADRESSE :

Informe et référe sur les différentes ressources existantes pouvant répondre a des

. . ' . . a . ' . .
victimes d'actes criminels et & des intervenants. C'est un regroupement provincial.
Formation pour professionnels. Documentation disponi]ale.

Courriel : agpv@agpv.ca

Site internet: http://www.aqpv.ca/

AUXINTERVENANTS SURTOUTMAIS PASUNIQUEMENT

AVORTEMENT GRATUIT SURRENDEZ-VOUS

Jacinthe Toussaint
(Demandez a lui parler)

Montréal Qc
T8l (514) 345493 poste4275
S’ADRESSE :

Hopital Maisonneuve-Rosemont

AUXFEMMES ENCEINTES QUI VEULENT SE FAIRE AVORTER.
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CENTRE DE REFERENCE DUGRAND MONTREAL
3155 rue Hochelaga bur. 101 Centre de référence du Grand Montréal

I;Iﬁs\t; ?él [iQué]aec) Courriel : crgm@info-reference.qgeca

Site internet: http://www.info-reference.gc.ca/
Tsl: (B14) 5271315
Téléc: (514)527-9712

S'ADRESSE:  AUX FEMMESENCEINTES QUI VEULENT SE FAIRE AVORTER.

CLINIQUE DES ADOLESCENTS (HOPITALMONTREAL CHILDREN)

1040, Atwater OMfre les services de santé pour l'anorexie, la boulimie, l'obésité, 'avortement, les
Montréal Qc HIZ 1X3 abus sexuels, et les grossesses d'adolescentes.

Tsl- (514) 412-4481

Teléc: (D14)412-4319

S’ADRESSE: AUXJEUNES

COMMISSION DES DROITS DE LA PERSONNE ET DE LA JEUNESSE DU QUEBEC

277, rue St-Georges Informe sur les droits des personnes en matiére de discrimination,d harcélement,
bureau 202 d'exploitation des individus. Regoit les plaintes, enquéte, fait le suivi et peut aller
St-Jérdme QeJ7ZIAl en cour avecl'individu 1ésé. Informe surles programmes d acces a l'égalité pour les
Tsl: (450) 569-3219 entreprises. Fait de la recherche, de I'éducation via les réunions, des formations et
Sans frais: 1-800-226-7224 des animations. Ouvert du lundi au vendredi de 8 h 30 a 16 h 50.

Teléc: (430)569-3228 Courriel: st-jerome@cdpdj.gc.ca

Site internet: http://www.cdpdj.gc.ca/

S’ADRESSE: AUXPERSONNES QUIONTLESDROITS LESES.

CURATELLE PUBLIQUE (LA)

222, rue St-Georges, bur. 315 Protege les droits des personnes inaptes. Administre, protége leurs biens. Surveille
St-Jérome QC JIZA4Z9 'administration des curateurs privés, des tuteurs. Administre, protége les biens
751:(450)569-3240 sans maitre ou succession non-réclamées. Informe sur les aspects mentionnés plus

Sans fais: 1-877-221.7045  haut.

Courriel : comm@curateur.gouv.gc.ca

Site internet : http://www.curateurgouv.ge.ca,

S'ADRESSE: ATOUS
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DFPRIMES ANONYMES
Montréal Qc
TsL:(514) 278-2130

S'ADRESSE :

Offre l'écoute téléphonique de 8 h a 24 h, 7 jours/7.

AUXDEPRIMESDU QC

DIRECTION DELETAT CIVILPOUR MONTREAL ETL'OUESTDU QUEBEC

Service a la clientéle

2939 boul. Laurier
Ste-Foy Qc GIVHCH

T61:(014) 864-3900
Téléc: (014)864-4563
Sans frais: 1-800-567-5900

Donne les certificats de naissance, de déces, de mariage, d'état civil ou pour faire
l'inscription civile d'une naissance.

Courriel : etatcivil@dec.gouv.qc.ca

Site internet: http://www_.etatcivil.gouv.gc.ca/

S/ADRESSE: ~ATOUTELA POPULATION QUEBECOISE
EDUCATION COUPDEFIL
Louise Pellerin Aide lesfamilles vivant des difficultés reliées a |éducation et aux communications
911, Jean-Talon Est entre parents et enfants. Offre 3 ateliers par an a leur bureau pour aider les
bureau 2.26 parents de familles séparées.
Montréal Qe H2R VD
T8l:(514) 5252573
Téléc: (514)525-2576
S/ADRESSE: AUXPARENTS QUIONTDESDIFFICULTES AVEC LEURSENFANTS
ENMARGE

Centre-Ville Montréal
St-Andié bp 32087
Montréal, H2L.4YH

Tél:(514) 849-T117
Téléc:(514) 849-7202

S’ADRESSE :

Accueil, écoute, réfere, héberge d urgence pour les sans-abris et les fugueurs
(mogen terme). Bureau ouvert du lundi au vendredi, pourl'hébergement ouvert le

soirde 22 h & 2 h. Service téléphonigue 24h. Service parents: (490) 849-5632

Courriel: enmargel217@qc.aira.com

AUX JEUNESDE 12 A 17 ANS

FEDERATION DEL'AGE D'OR DU QUEBEC (FADOQ)

45435 Pierre~-De Coubertin
CP.1000,suce. M
Montréal (Qué]aec) HIC 3R2

T6l:(014) 252-3017
Sans frais: 1-800-828-5344
Téléc: (014)252-5154

S'ADRESSE :

Informe via le magasine, et le l)ulletin, offre un service de formation, d'assurance
collective, de loisirs et de coHoques. Dans lanaudiére: 654, rue Bousquet, Joliette,

Qc, JOE 274, (450) 759-7422

Courriel : facloq~lanaucliere@]aellnetca

Site internet: http//www.fadog.ca/

AUXPERSONNES AGEES DE 55 ANSET PLUS ETAUX CLUBSDELAGED'OR

\

o1
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FEDFRATION QUEBECOISE DE LAUTISME ET DES AUTRES TROUBLES ENVAHISSANTS DU

DEVELOPPEMENT

65, rue de Castelnau Ouest
Bureau 104
Montréal Qe H2R 2W5

Tél:(514) 270-7586
Téléc:(514) 270-9261

S'ADRESSE :

Regroupement provincial d'organismes qui ont en commun les intéréts des
personnes autistes, de leur famille et de leurs proches. Défend et représente,
informe et référe, forme et soutient les membres, centre de documentation. Dans

lanaudiére: 900, Desalabernj ,Joliette, Qc, JOE 4G1, (450) 759-9788
Courriel: FQA@contact.net

Site internet: http://www.autisme.qc.ca/

AUXPARENTSD'ENFANTS AUTISTES

FONDATION CANADIENNE REVES DENFANTS CHAPITRE QUEBEC OUEST

4900, boul. St-Laurent
Bureau 418
Montréal Qe H2W 2R2

Tél:(514) 2891777
Sans frais: 1-800-267-9474
Tsléc: (014)280-8504

S'ADRESSE :

OMfre la chance, aprés étude du dossier, a un enfant de 3 a 17 ans de réaliser un
réve d'enfant.

Courriel: qw@revesdenfants.ca

Site internet: http://www.childrenswish.ca/

AUX 3 A 17 ANS ATTEINT D'UNE MALADIE A HAUT RISQUE QUI MENACE LA VIE DE
L'ENFANT

FONDATION DU QUEBEC DES MALADIES DU COEUR

1434, Ste-Catherine Ouest,
Bureau 500
Montréal Qe H3G IR4

Tel:(014) 871-1551
Sans frais: 1-800-567-8565
Téléc: (014)871-938D

S'ADRESSE :

Fait de l'éducation pu]alique. Offre des films, des brochures, donne des conférences.
Faitla promotion de la santé. Danslanaudiére: 1600, boul. Saint-Martin Est, Tour
A bureau 410, Laval, QC,H7G 4R8, (450) 669-6909

Site internet : http://www.fmcoeur.qc.ca/

AUXPERSONNES QUIONTDEJA EU UNE MALADIE DU COEUR

FONDATION QUEBECOISE DUCANCER

9075, rue de Champlain
Montréal Qe H2L 2T1

T&l:(514) 527-2194
Sans frais: 1-8171-356-4445
Téléc: (014)527-1945

S'ADRESSE :

Offre I'hébergement a Montréal. 48 lits pour traitement de radiothérapie. Possede
un centre de documentation & Québec (1-800-363-0003) pour avoir des

brochures pour les personnes qui suivent ou ont a suivre des traitements contre le
cancer.

Courriel : cancerguebecmtl@fcg.gc.ca

Site internet: http://www.fgc.gc.ca/

AUXPERSONNES QUI SONT ATTEINTES DE CANCER
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GAIECOUTE

Montréal Qc

Ts1:(514) 866-0103
S'ADRESSE :

Ecoute, supporte et réfere. Conseiller d orientation sexuelle. Ouvert 7 jours/ 7

AUXPERSONNES HOMOSEXUELLESET A LEURSPARENTS

GROUPE DESUPPORTET DEREHABILITATION AMORCE (PEDOPHILE)

8725, Hochelaga
Montréal Qc HIL 2M8

Tél:(514) 355-8064
Téléc: (014) 555-9011

S'ADRESSE :

Ecoute et supporte les personnes ayant des fantasmes et des agirs sexuels sur des
mineurs. Evaluation sexologigue pour la cour. Ouvert toute la semaine Peut laisser
un message en tout temps, retour des appels assuré. Offre 3 groupes d'accueil le
lundi, évaluation thématique le mercredi, entraide le mardi. Thérapie 5$ par soix
pour 2 h.

AUXPERSONNES QUIONTUN PROBLEME DE SEXUALITE RELIE AUX ENFANTS

INDEMNISATION POUR LES VICTIMES D'ACTES CRIMINELS (LV.AC)

1199, De Bleury, CP.6056
De étage

Succursale Centre-Ville
Montréal Qe H3C 4E1

Té1:(514) 906-5019
Sans frais: 1-800-561-4822
Téléc: (014)906-3029

Organisme payeur pour la CSST et le Ministére de la justice. Indemnisation aux
victimes d'actes criminels, IVAC.

S/ADRESSE:  AUXPERSONNES QUI SONT VICTIMES D' ACTES CRIMINELS.
INSTITUT NATIONAL CANADIEN POUR LES AVEUGLES (INCA) DIVISION DU QUEBEC
2155, r’ue Guy bur730 OMfre une bibliotheque de livres et de cassettes. Service d' accompagnement par
Montréal Qe H3H 2RO des bénévoles. Service externe de main d'oeuvre et de prévention.
Tel- (514) 954-4622
Téléc: (014)934-2131

S/ADRESSE: AUXPERSONNES AYANTUNPROBLEME VISUEL
LEUCAN
Ginette Charest . Organisation gui travaille au mieux-étre et a la guérison des enfants atteints de
3045, chemin de la Cote- cancey et assure un soutien a leur famille, en autres, de l'aide financiére, du soutien
Ste~Ce’1therine affectit, de la massothérapie, de l'information, de la recherche clinigue,des
Montréal Qe F13T1C4 activités socio~récréatives, de la sensibilisation et de la plaidoirie.
1eL:(514) 731-5696 Courriel: info@leucan.gc.ca
Sans frais: 1-800-361-9645
Tsléc: (514)731-2667 Site internet: httpJ//www leucan.qc.ca/

S/ADRESSE: AUXENFANTS ATTEINTS DECANCER ETA LEUR FAMILLE

LIGUE DES DROITS ETLIBERTES
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Organisme de consultation et de pression pour la protection des droits des individus

Bureatl 501 et des groupes. Offre de la formation. Conférences a Montréal et en région. Publie
Montréal Qe H2R 2W3 des mémoires sur différents projets de loi. Publie un bulletin 3 fois par an.
T8l:(54)849-T117 Membership de 65% par an/ organisme connu, membre régulier/ 20%,
Téléc: (514)840-6717 étudiant/10$.
Courriel: info@liguedesdroits.ca
Site internet: http//www liguedesdroits.ca/
SADRESSE: ATOUS
MAISONELIZABETH
2131, avenue Marlow Centre privé de réadaptation pour meres en difficultés.
Montréal QcH4A 314
Site internet: hitp://www.maisonelizabethhouse.com/
Tel:(D14) 482-2488
Téléc: (D14)482-9467
S/ADRESSE: AUXADOLESCENTESEN DIFFICULTES.

OFFICE DELA PROTECTION DU CONSOMMATEUR

Place Dupuis
800, boul Maisonneuve Est

RC?2 (angle Saint~Hu]3ert)
Montréal Qc H2L 418

Tel: (D14)875-4626

Sans frais : 1-800-3635-1565

Informe, recoit et étudie les plaintes selon la loi 72 (Ioi sur la consommation). Dans

lanaudiére: 450, rue SaintJ_.ouis, bur. QO, Joliette, QC, JOE2Y8

Site internet: http://www.opc.gouv.qgc.ca/

S'ADRESSE: ATOUS
PARENTRAIDE
CP.186 Place d'Armes Centre d'écoute 24 b/’ jour et 7 jours/ 7. Les deux services 7 jours/ 7. Couvre la
Montréal Qe H2Y 3G7 province. Offre des réunions a Repentigny et a Mascouche. Support téléphonigue
Tsl: (51 4) 9889966 pour les gens dailleurs.
Sans frais: 1-800-203-2260  Courriel: generations@generations-familles.com
télec: (314) 2886312 Site internet: http://www telieunes.com/
S'/ADRESSE:  AUXPARENTSET AUX JEUNES
PASSAGE (LE)
CP.1414 Maison pour jeunes femmes en difficultés.
Complexe Desj ardins
Montréal Qe HOB IH3
T6l:(014) 875-8119
Téléc: (514)875-6070
S'ADRESSE:  AUX FEMMESENDIFFICULTESDE 18 A 50 ANS
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PHOBIES-ZERO
Montréal Qe Ecoute téléphonique 24h/24 et 7 jours/ 7. Sujets d anxiété, d'angoisse,
T8L:(514)276-3105 d'agoraphobie, crise de panique. Vend le livre : "Les peurs, ce mal inconnu.
S'ADRESSE: A CEUX QUIONTDESPHOBIES
PRO-GRAM
1453, Beaubien Est Ecoute téléphonigue bilingue. Réfere et supporte. Rencontre de groupes pour
bureau 205 conjoints violents. Thérapie de groupes, des conférences et de la formation a
Montréal Qe H2G 3C6 Montréal. Ouvert de 9 h a 17 h du lundi au vendredi. Service daide pour les
T61:(514) 270-8462 hommes seulement et référence pour les femmes.
Téléc: (014)270-8849 Courriel : info@pro-gram.ca
SADRESSE:  AUX HOMMES VIOLENTS QUI VEULENT SEN SORTIR.

PROJET D'INTERVENTION AUPRES DES MINEURS(ES) PROSTITUES(ES) (PIAMP)

Gilles Taxdif Counselling, accompagnement, suivi individuel, médiation familiale. Formation
CP.907 suce.C aux intervenants. Ouvert de midia D heures pm.
Montréal Qc H2L 4V2
Tel:(014) 284-1267
Téléc:(D14) 284-6808

S'ADRESSE: GARCONSETFILLESDE 12 A 20 ANS.
PROTECTEUR DU CITOYEN
1,Notre-Dame Est Informe, traite les plaintes contre le ministére provincial ou contre les
Bureau 1140 fonctionnaires. Ouvert du lundi au vendredide 8 h 30a 16 h 30.
Montréal Qe H2Y 1B6

Courriel : protecteur@protecteurducitoyenge.ca

T61:(014) 87152032
Sans frais: 1-800-361-5804  Site internet: http://www.protecteurducitoyen.qc.ca/
Téléc: (514)873-4640

S'ADRESSE : AUX GENS SE SENTANT LESES PAR UN FONCTIONNAIRE OU UN ORGANISME DU

GOUVERNEMENT
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REGROUPEMENTPOUR LA TRISOMIE 21

Renée Veillette Accueille, écoute, informe, supporte les parents d' enfants trisomiques. Membership
5938, rue Dandurand de 20% par an par famille et 39$ par an par association, et donne droit & un
Montréal Qe HIX 1P7 bulletin trimestriel L'intégral’. Organise des soirées conférences, des activités
Tél:(514) 850-0666 familiales. Posséde un centre de documentation. Ouvert, sur réservation, de Oh
Teéléc: (514)850-0660 S1Th

Courriel: info@trisomie.qgc.ca

Site internet: http://www trisomie.qc.ca/

S/ADRESSE: AUXPARENTSDENFANTS TRISOMIQUES

SOCIETE CANDIENNE DHEMOPHILIE

629, avenue Président
Kennedy, suite 505
Montréal Qe HHA 1IK2

Tél:(514) 848-0505
Sans frais : 1-800-668-2686
Téléc: (514)848-9661

S'ADRESSE :

Offre du matériel d'éducation, un bulletin d'information trimestriel, un bottin des
ressources 'Kit d' information pour parents”. Réseau d'entraide.

Courriel.: chs@hemo]ghilia.ca

Site internet: http://www.hemophilia.ca/

AUX HEMOPHILES ETLEURSPROCHES

SOCIETE DE L' ANEMIE FALCIFORME DU CANADA

6999, Cste des Neiges
Suite 33
Montréal Qe H3S 2B8

Tél:(514) 735-5100
Téléc:(514) 135-5109

S'ADRESSE :

Informe surla maladie. Session d'information, de formation de bénévoles. Soutien
aux familles. Counselling.

Courriel: cslaf@total.net

AUX PERSONNES ATTEINTES D'HEMOPHILEE ET CELLES QUI DESIRENT SIMPLIQUER
COMME BENEVOLES

SOCIETEPOUR ENFANTS HANDICAPES DU QUEBEC (SEHQ)

2300, boul. René-Lévesque
Ouest
Montréal Qe H3H 2RS

Tél:(514) 957-6171
Sans frais: 1-877-957-0171
Téléc: (014)937-0082

S'ADRESSE :

Informe sur les services directs aux familles. Garderie, vésidence a court terme,
transport adapté pour enfants d dge scolaire. Camp Papillon, répit de fin de
semaine au centre Mackag. Des frais s'appliquent pour certains services selon le
revenu des parents.

Courriel: sehq@vidéotron.ca

Site internet: hitp://www.sehqg.qc.ca/

AUXPARENTSD ENFANTSHANDICAPES
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UNITE DE SEXUALITEHUMAINE

H(A)Pitéil général de Mil Ecoute, supporte, référe pour ceux qui ont des problémes sexuels. Rencontre d'un
Montréal Qc psychologue.

Tsl:(514) 954-8013

S’ADRESSE:  AUXPERSONNES QUIONTDES PROBLEMES SEXUELS

Quebec

ALLOCATIOND'AIDE AUX FAMILLES ET POUR LES ENFANTS HANDICAPES
QuébecQC

Aide financiére aux familles.

Sans fais: 1-800-463-0185 Site internet: http://www.mfacf.gouv.qc.ca/
ou 1-888-643-4721

S’ADRESSE: AUX FAMILLESET AUX ENFANTS HANDICAPES

ALLOCATION MATERNITE

Terminus postal Aide financiére de 360$ pour les 2 semaines d attente au chémage pour les
Québec Qe GIK 8AT femmes enceintes.

761:1-800-465-4022 Site internet: http://www.mfacf.gouv.qc.ca/

Téléc:(418) 528-0583

S’ADRESSE: AUX FEMMESENCEINTES

MINISTERE DE LA JUSTICE, DIRECTION DE LETAT CIVIL POUR L'ESTDU QUEBEC

Service a la clientéle Donne les certificats de naissance, de mariage, de déces, d'état civil ou pour faire

2030, rue De Bleury l'inscription civile d une naissance.
Montréal Qe H3A 2]5 Courrick A@d

Tsl: (51 4) 86446563 urriel etatcivi ecgouv.gc.ca

Sans frais: 1-800-567-3900  Site internet: http://www.etatcivil.gouv.gc.ca/
Téléc:(514) 864-3900

S'ADRESSE: A LA POPULATION QUEBECOISE

PENSIONETSECURITE VIEILLESSE
Gare-du-Palais Informe surl'admissibilité et autres questions reliées a la pension. A Joliette; 46,
350, Gare~du-Palais Gauthier Sud, JOF 474, (450) 585-2044, sans-frais : 1-888-212-2044 téléc: (450)
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CP.10800 756-2579.
Québec Qe GIVIOB4

16[:1-800-277-9915
S'ADRESSE: A LA POPULATION QUEBECOISE

Site internet: http://www.rhdcc.qc.ca/

REGIE DEL’ASSURANCEMALADIE DU QUEBEC

4‘25, boul.’De Maisonneuve Informe surles programmes et le régime d'assurance hors Quél)ec, photo
Ouest, 3° étage, bur. 300 obligatoire de 14 a 74 ans.
Montréal Qe H3A 3G

Tél: (514)864-5411
Sans frais : 1-800-561-9749

S'ADRESSE: A LA POPULATION QUEBECOISE

Site internet: http://www.ramg.gouv.qc.ca/

REGIE DERENTES DU QUEBEC

Case postale 5200 [nforme sur les régimes et les conditions d'admissibilité. Rggoit et traite les
Qué]aec QC GIK789 demandes de rentes de retraite, d'invalidité et de survie. A Montréal; Edifice la
Tl (514) 873-2433 Tourelle, 1053, boul. René-Lévesque Est (coin Amherst) 4¢ étage, H2L 4SH.

Sans frais: 1-800-463-318D Site internet: http://www.rrq.gouv.qc.ca/

S'ADRESSE:  AUXPERSONNES INVALIDES, AGEES ET ENDEUILLEES DU QUEBEC

SOCIETE DEL'ASSURANCE AUTOMOBILE DU QUEBEC

333, boul. Jean-Lesage Renseignements 8énéraux(accidents de la route). A Joliette; 490, boul. de
QuébecQc GIK 8]J6 'Tndustrie, JOE 8V3, (450) 752-6845.
Tsl: (514)873-7620 Site internet: http://www.saaq.gouv.gc.ca/

Sans frais : 1-800-361-7620

S'ADRESSE: ATOUS

SOCIETE DHABITATION DU QUEBEC (SHQ)

1054, Louis-Alexandre

Tad . Informe sur les programmes de logements.
ashereau, J¢ étage

Aile St-Amable Courriel : infoshg@shg.gouv.qc.ca
Québec Qe GIR 5E7 Site internet : http://www.shg.gouv.gc.ca/
T61:1-800-4635-4315

Téléc:(418) 643-4560

S'ADRESSE: ATOUS

Repentigny

CLINIQUE DES JEUNES CSSSMLE MEANDRE
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Julie Gravel Offre les services de dépistage des MTS. Volet de 12 & 20 ans. Réunions lundi et
1124, Tberville jeudide 12 h a 20 h, service de santé psychosocial de 16 h 30a 17h30etle
Repentigny Qe vendredide 12ha 17k,
J5Y 5M6

Courriel: cavaclan@bellnet.ca
T51:(450) 654-1025

Sams fais - 18664230987 Site internet: http://www.cavac.gc.ca/
Téléc: (450) 654-1560

S’ADRESSE: AUX JEUNESDELAREGION

DEPARTEMENT DE LA PROTECTION DE LA JEUNESSE

818, rue Notre-Dame Défensg des droits pour les enfants. E.valuation, prise en charge par un intervenant
2 étage bur202 social. A Joliette; 200, rue Lavaltrie Sud, JOE 5X7,(450) 756-455).

Repentigny Qe JOY IB7 Poursignaler un cas a la DPJ, composer le 1-800-665-1414.

161:(450)585-1425 Courriel: jasselin@acjg.qc.ca

Téléc: (450)581-2072

Site internet: http://www.acjg.gc.ca/

S’ADRESSE: AUX JEUNESDE 12 A 18 ANS VICTIMES D’ABUS SEXUEL REFERESPAR LA DPJ

REGARDENELLE

Brigitte Beaudouin Offre de I'hébergement a court et a long terme (maximum 2 mois), des services de
CP.147 soutien et de suivi pour femmes violentées et leurs enfants. 15 places, peuvent
Repentigny Qc JOA SH7 passer par SOS VIOLENCE et c'est gratuit.

T61:(450)582-6000 Courriel : regardl@bellnet.ca

Téléc: (450)582-2206

Site internet: http://www.fede.gc.ca/

S'ADRESSE : AUX FEMMES QUISONT VICTIMES DE VIOLENCE ETLEURS ENFANTS

Sherbrooke

ASSOCIATION CANADIENNE DE LA PARALYSIECEREBRALE

Michel Larochelle Préts d’équipements spécialisés. Aide financiére aux membres. Organise des
988, rue Galt Ouest, CP.1781 activités et des sorties.

Sherbrooke QC

JIHHNS8 Courriel : apcgisher@sympatico.ca

75l (810)820-1144 Site Internet: http://www.paralysiecerebrale.com/

ou 1-800-311-3770

Teléc: (819) 820-1121

S’ADRESSE: PERSONNES ATTEINTES DE PARALYSIE CEREBRALE

Terrebonne
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GROUPEDENIRAIDE LE VAISSEAUD'OR

453, St-Louis
Terrebonne Qc
JOW 18

Té1:(450)964-2418
Téléc: (450)964-8702

S’ADRESSE :

Services d'accueil et de soutien, service d]lél)ergement, intervention individuelle,
activités de loisirs, sorties organisées, repas communautaire. Lorganisme vise a
développer un résean dentraide pour et par des personnes ayant ou ayant eu des
problémes en santé mentale, promouvoir et protéger les droits et les intéréts de la
personne, développer des liens avec dautres ressources alternatives et/ou
communautaires, apporter le maximum de support possible a des personnes qui
vivent une situation sociale, familiale ou économigue pouvant conduire a des
problémes de santé mentale et promouvoir la formation chez les membres afin de
favoriser leur réinsertion sociale. Ouvert du lundi au vendredi de 12 h & 19 L,

samedi 15h a 17h.
Hé]aergement : (450) 402-1119

Courriel: entraide@vaisseaudor.com

Site internet: http://www.vaisseaudor.com/

AUXPERSONNES AYANT DES PROBLEMES DE SANTE MENTALE
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ACCUEIL JEUNESSE LANAUDIERE
Mélanie Bélanger, coord.

Offre I'hébergement, l'écoute téléphonique, les références. Offre également répit

1094, boul. Manseau familial et scolaire. Ouvert 24h/24 et 7 jours/ 7, possibilité d'hébergement aux
Joliette QC JOE 3G8 jeunes en difficul tés.
Tél: (450) 159-4610 Courriel : postmaster@ascueiljeunesse.com
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Tsléc: (450)759-8008 Site internet: http://www.aubergesducoeur.com/
SADRESSE:  AUX 12 A 17 ANS DE LA REGION LANAUDOISE.

AGENCE DE DEVELOPPEMENT DERESEAUX LOCAUX EN SANTE ET SERVICES SOCIAUX DELANAUDIFRE

245, rue Curé-Majeau Informe. Examine les plaintes de la population (en deuxiéme recours ). Voit a
Joliette Qc JOE 858 I'élaboration des ressources financiéres, a la coordination des services et a la
TsL: (450) 759-1157 gestion des ressources.
Teléc: (450)759-0025 Courriel : martine lauzon@ssss.gouv.gc.ca

Site internet: http://www.msssa4.msss.gouv.qc.ca/

g A TOUT LE MONDE, AUX ORGANISMES ET FTABLISSEMENTS EN SANTE ET SERVICES
ADRESSE :

SOCIAUX.
AMBULANCE LANAUDIERE
517, boul Ste-Anne Dessert Ste-Marcelline, Ste-Béatrix, St-Jean-de-Matha, St-Félix~de~Valois, Ste~
Joliette QC JOEDAD Emélie-De-L'énergie et St-Come pour le transport d urgence. Division Manseau :
Tsl: ( 450) 750-1312 205 Marguerite Bourgeois, Joliette (Qué]aec) JOE 6K2 ,(450) 759-514
Sans frais : 1-800-567-4808 _
Tsléc: (450)759-3110 Courriel : webmaster@omni-med.com

Site internet: http://www.omni-med.com/
S’ADRESSE: A TOUS.

AMBULANCE RAWDON
8913616% gfwenue, Dessert Chexfseg, Rawdon, Ste-Julienne, St-Alphonse, Entrelacs, St-Calixte pour
Rawdon QcJOK 150 le transport d urgence.

Tsl: (450)834-4676 URGENCE:9-1-1

SADRESSE: A TOUS

CARREFOUR DE LA SANTE ETDES SERVICES SOCIAUX DELA MATAWINIE (CSSSM)

483, rue DUPUiS OMfre les services socio~communautaires, les soins hospitaliers de longue durée,les
Chertseg QC JOK 3KO0 soins de santé et de services sociaux pour les jeunes, les familles. Maintien a
Tsl: (450)882-2488 domicile.

Tsléc: (450)882-9072

S’ADRESSE: AUXGENSDELA MATAWINIE

CENTRE D'ACCES COMMUNAUTAIRE INTERNET (CACI)
333, Av.de l'/Amitié

Chertsey QC JOK 3K0O soins de santé et de services sociaux pour les jeunes, les familles. Maintien a

Tsl: (450)882-2020 domicile.

OMfre les services socio~communautaires, les soins hospitaliers de longue durée, les
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S’ADRESSE: AUXGENSDELA MATAWINIE

CENTRE ANTI-POISONDU QUEBEC
T&l: 1-800-465-5060 Offre de laide a la population sur les problemes reliés & un empoisonnement.

Contacte 'établissement pour annoncer l'arrivée dune personne et 1'état dans
lequel elle se trouve. Informe sur la toxicité des produits. Réfere a 'hépital le plus
prés. Suggere un traitement. Ouvert 24h/24 et 7 jours/T.

Courriel: capq@instq.qe.ca

Site internet: http://www.cchvdr.gc.ca/

S’ADRESSE: A TOUTLEMONDE

CENTRE DAIDE AUX VICTIMES DACTES CRIMINELS (CAVAC)

Josée Coiteux Offre un service de I**ligne, aide, réconforte, informe, et accompagne sur demande

626, boul. Manseau dans les démarches judiciaires. Oriente vers les ressources judiciaires, sociales,
Joliette QC JOE5C4 médicales et communautaires.

Tsl: (450) 725-6127 Courriel: cavaclan@bellnet.ca

Sans frais: 1-888-155-6127

Tsléc: (450)755-6069 Site internet: http://www.cavac.qc.ca/

S’ADRESSE: AUX VICTIMES D'ACTESCRIMINELS.

CENTRE DAIDEET DE LUTTE CONTRE LES AGRESSIONS A CARACTERE SEXUEL (CALACS)

CP.31 Accueil téléphonigue, suivi individuel et de groupe. Aide directe, sensibilisation,
Joliette QC JOE 575 prévention dans différents milieux. Lutte et concertation pour dénoncerla

T51: (450) 756-4900 violence, revendication des changements. Formation de soutien a l'entourage.
Téléc: (450)756-0054 Courriel: calacs@citenet.net

Site internet: http://www.rcalacs.qc.ca/

AUX FEMMES ET AUX ADOLESCENTES DE 14 ANS ET PLUS (ET A LEURS PARENTS) DE LA

SADRESSE:  proioN.

CENTRE D'AIDEPOUR HOMMES DE LANAUDIERE (CAHO)

Daniel Blanchette Aide les hommes aux prises avec des problémes de violence. Deux réunions
688, boul. Manseau individuelles et une vingtaine de groupesa raison d une fois par semaine. La
Joliette QC JOE 3E6

clientéle se déplace a Joliette, Reyentigng, Terrebonne si le nombre n'est pas
Tsl: (450) 756-4034 suffisant pour former un groupe. Ecoute téléphonigue.

Sans frais: 1-800-567-8759
Téléc: (4D0)756-2283

Courriel: caho@citenet.net
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AUX HOMMESDE 18 ANSETPLUS DE LA REGION DE LANAUDIERE

CENTRE DE PREVENTION SUICIDE LANAUDOIS

Daniel Gauthier Ligne d'intervention téléphonique 24/, sensibilisation, formations, suivi de deuil
CP.59 par suicide. Intervention d’urgence dans le milien, support a l'élaboration de
Joliette QC JOE 323 protocole de programme de prévention. Formation d'intervention de crise plus
761 (450) 759-6116 axées sur le savoir-faire etle savoir-étre.
Sans frais: 1-860-277-3903 Courriel: administration@cps-lanaudiere.org
Téléc:(450) 159-4122 Site internet: http://www.cps-lanaudiere.org/

S/ADRESSE:  AUXPERSONNES SUICIDAIRES, EN DETRESSE, ENDEUILLEESPAR SUICIDE
SERVICES QUEBEC
450, St-Louis , bur. 20 Procure l'information aux citoyens sur les services et les lois du gouvernement
Joliette QC JOE 2Y8 provincial. Informe au comptoir, par publications gratuites du gouvermement du
Tsl: (450) 752-6800 Québec, par téléphone et possede un centre de documentation. Possible de
Sans frais: 1-800-363-1363 rencontrer | {ois par mois une personne dela RRQ
Teléc: (450)752-6871 Courriel: cglanaudiere@mrci.gouv.gc.ca

Site internet: http://www.comm-gc.gouv.gc.ca/

S/ADRESSE: A TOUTLEMONDE
CROIXROUGE (FEU-SINISTRE)
g‘)l’ec{t LHSSie}OK 150 Offre del'aide aux sinistrés en cas de sinistre.

awdon QC Site internet: http://www.croixrouge.ca/

Tél: (450)854-6673

S/ADRESSE:  ATOUSCEUX QUISONT VICTIMES D'UN SINISIRE.
DEPRIMES ANONYMES

CP.215,succ « R »
Montréal Qe H2S 3K9

Service d'écoute confidentiel et gratuit de 8 ha 24 h, 7 jours/7.

Courriel : tel-ecoute@tel-ecoute.org

feL-((551144));297 g Eé?g Site internet: http://www.tel-ecoute.org/
u I~
Téléc: (014) 2718-5677

S'ADRESSE:  AUXDEPRIMESDUQC
DIRECTION DE LA SANTE PUBLIQUE
LaurentMarcoux Surveille, agit et intervient sur de multiples facteurs reliés a la santé. Promouvoit
10(?0']"0111' Ste-Anne la santé et le bien-étre de la population, prévient les problémes de santé sociaux.
5eétage D Protege la santé de la population(SIDA-MTS, dépistage cancer du sein,
Joliette QC JOE 6J2 tabagisme, traumatismes résultant des accidents, homicides, suicides, violence,
Tsl: (450) 7H9-1157 #4200 alcoolisme, toxicomanie, santé et sécurité au travail, santé environnementale,
Tsléc: (450)759-0025 maladies évitables par I'immunisation, développement et adaptation sociale des

enfants).
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Courriel : info@agsmn.org

Site internet: http://www.agsmn.org/

ALAPOPULATION LANAUDOISE

HFBERGEMENT D'URGENCE LANAUDIERE

Micheline Deschénes

Dépannage, hébergement, information, références, support et suivi vers les services

CP.325 etappartements communautaires. Accompagne au besoin. Ouvert 24hL/ 24 etT
Joliette QC JOE 526 jours/ 7.14 lits. Maison d’ hébergement pour le sud de la région.
1&L:(430) 735-7733 Courriel : heb@hulsos.com
Tsléc: (450)7153-5204
AUX 30 ANS ET PLUS EN SITUATION DURGENCE AVEC OU SANS FAMILLE DOIT
SADRESSE: OBLIGATOIREMENT ETREREFERE PAR UN ORGANISME PUBLIC RECONNU TELS QUE
: CLSC, HOPITAL, MEDECIN...
INFO-DROGUE (AIDE-REFERENCES)

Tél: (014) 527-2626
Sans frais : 1-800-265-2626
Téléc: (014)527-9712

S’ADRESSE :

Informe, écoute, réfere 24 heures — 7 jours.

Courriel : dar@info-reference.qc.ca

Site internet: http://www.drogue-aidereference.qc.ca/

ATOUTLE MONDE

INFO-SANTE

Aide téléphonique pour ceux qui ont des problémes de santé (soins infirmiers,
médicaux).

Urgence psychosociale : 1-800-301-3977, écoute et réfere aprésla fermeture du
CLSC etles fins de semaine.

24 heures/ 7 jours

Chertseg, Notre-Dame- ~1a~Merci, Rawdon: (450) 882-1011
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Entrelacs, St-Michel-des-Saints, St-Zénon : 1-888-256-0404

St-Damien: (490) 755-5500

St-Donat: (819) 424-2148

St-Félix-de-Valois, St-Jean-de-Matha, Ste-Béatrix: (450) 886-1155
S'ADRESSE: AUXGENSDELA MATAWINIE

JEUNESSEJECOUTE

459, ave. University, bur. 300 S¢vice découte en anglais et en francais 24h,/24 et 7 jours/7.
Toronto On MOG1Y8
T&L: 1-800-668-6868

S’ADRESSE: A TOUTLEMONDE

Site internet: http://www.jeunessejecoute.ca/

MAISOND'ACCUEILLA TRAVERSE

CP.491 Hé]aerge, informe, sensibilise. Accompagne les femmes sur demande dans leurs
Joliette QC JOE 529 démarches. Ouvert 24h/24 et 7 jours/ 7,12 lits.

I&L: (450) 739-5882 Courriel : latraverse@sympatico.ca

Téléc: (450)753-5315

Site internet: wwwJ.sympatico.ca

S'ADRESSE:  AUX FEMMES VICTIMES DE VIOLENCE CONJUGALE AVEC OU SANS ENFANT.

MAISON DHFEBERGEMENT JEUNESSE ROLAND GAUVREAU

Angele Ferland Hébergement pourles 18-30 ans, de 1 jour a 3 mois. Le jeune assume les frais de
0638, boul. Base de Roc loyer et de nourriture pour développer la prise en charge et1'autonomie. Offre du
Joliette QC JOESP7 support dans ses démarches (maximum 285$ selon les revenus, aide sociale,

Tsl: (450)759-2114 assurance~emploi). Ouvert 7 j ours/ 7 24 heures/24.

Lel: (450) 733-2718 Courriel : mhijrg@caramail.com

Téléc: (4D0)759-6524

S’ADRESSE: AUX 18 A 30 ANS AYANTDES DIFFICULTES D'INTEGRATION.

PALAISDE JUSTICE

200, St-Mare Traite les petites créances, pensions alimentaires, greffe civile et pénale, raison
Joliette QC JOE8C2 sociale, caisse pour dépdt, perception des amendes. Heures d'ouverture (du lundi
T51:(450) 755-4806 auvendredi)de8h30a12hetde 13h a16 L 30.

Teléc:(450) 7152-6945 Site internet: http://www.justice.gouv.gc.ca/

S'ADRESSE: ATOUS

RESEAU, ASSOCIATION DAIDE AUX ALCOOLIQUES ET AUTRES TOXICOMANIES (LE)

Lynda Allard .
200, De Salaberry, 3¢ étage Offre un service de rel

106

n d'aide individuelle, de support de groupe, d'activités,
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Tél: (450) 759-4545
Téléc: (450)759-8749

S'ADRESSE :
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d'un volet préventif auprés des jeunes, des parents et des intervenants. Donne des

séances d'information dans les maisons de jeunes, les commissions scolaires, les
réunions de parents. Ouvert du lundi au vendredide Qha 17 h.

Courriel : resecautox@citenetnet
Site internet: http://www.aitq.com/

A DES CLIENTELES DIFFERENTES AYANT DES PROBLEMES D'ALCOOLISME ET DE
TOXICOMANE.

SERVICES DE CRISE DE LANAUDIERE

3176, 112 avenue
Rawdon QC JOK 1SO

Tél: (450)854-1166
Sans frais :1-800-456-0966
Téléc: (450)854-8501

S'ADRESSE :

Intervention téléphonique avec spécialiste. Offre services de conférences.
Participe a des rencontres ou des activités spéciales. Ouvert 7 jours/7, 24 h/24.
Maison d’hébergement pour les gens éprouvant des difficultés ou vivant une
situation de crise.

Courriel : crisessm@qc.aira.com

AUXPERSONNES EN SITUATION DIFFICILE

TABLE DE CONCERTATION DES GROUPES DE FEMMES DE LANAUDIERE

Francine Rivest Regroupe les centres de femmes de Lanaudiére, la CLE,1a CALACS, la Traverse
144, rue St-Joseph etles autres organismes visant 'amélioration des conditions féminines.
Joliette QC JOEHC4
Courriel: tcgfl@citenetnet
Tél: (450) 752-0049
Tsléc: (450)752-4629 Site internet: http://www.mamr.gouv.gc.ca/
S’ADRESSE:  AUX ORGANISMESDESIREUX D'AMELIORER LES CONDITIONS DE VIE DES FEMMES.
TEL-ECOUTE LANAUDIERE
i Ecoute tous les soirsde 10 ha 22h. Pourles personnes de 60 ans et plus ainsi qu%l
Tel: (4D50) 759-6111 leurs proches aidants naturels: Tel-Ainés: (450)353-2463
Site internet: http://www.tel-ecoute.org/
S’ADRESSE:  AUX 1D ANSETPLUS.
TEL-JEUNES

Tél: (514) 288-2266
Sans frais : 1-800-265-2266

Ecoute et supporte les D a 20 ans vivant des difficultés. Ouvert 24h/24h,
7jours/ e

Site internet: http://www.telieunes.com/

TREMPLIN, CENTRE DEREADAPTATION EN ALCOOLISME ET TOXICOMANIE (LE)

154, Visitation
Joliette QC JOE 4N

Tél: (450) 755-6605

Offre des thérapies individuelles, de groupes et conj ugales. Offre des services de
santé. Divisé en 2 secteurs: les 20 ans et moins et les 20 ans et plus (toxicomanie).
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Tsléc: (450)755-6766

AUX PERSONNES AYANT UN PROBLEME D'ALCOOL ET/OU TOXICOMANIE DE LA

SADRESSE:  proiON.

UNITE POINTDE DEPART (NARCOTIQUE ANONYME)

France Lépine Offre des rencontres de groupe, du soutien psychosocial, des activités

220, Lajoie Sud thérapeutiques, des soirées d'activités regroupant des clientéles spécifiques
Joliette QC JOEDL2 (personnes séparées, divorcées, dépendantes affectives, seules, « gamblers »,

T5l: (450) 750-6848 czllcooliques, nar?otiques, toxicomanes et cocainomanes anony mes). Ouvert d'avril
Tsléc: ( 450) 750-6648 a octobre de 8h a minuit et de novembre & mars 9411/ 94, 7 jours/ ré

Courriel : upd@citenet.net

S'ADRESSE:  AUXPERSONNES AYANTUNE PROBLEMATIQUE EN TOXICOMANIE OU ALCOOLISME.




